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1. Wst¢ep.

Projekt ochrony radiologicznej opracowano w oparciu o;

*  Projckt rozmieszezenia aparatury — zalacznik - rys, 2,

« Zalozenia pracy w gabinceie rentgenowskim,

e Zcbrane informacje o istnicjacych oslonach stalych i ogledzinach otoczenia (badany
obickt),

» Ustawe Prawo Atomowe z dnia 29 listopada 2000 r. (Dz.U. z 2001 r. Nr 3 poz. 18, nr 100,
poz. 1085 i nr 154, poz. 1800 oraz z 2002 r. Nr 47, poz. 676, nr 135, poz. 1145) w wersji
ujednoliconej z 2004 roku dz. U. Z 2004 r Nr 161, poz. 1689 i Nr 173, poz.1808,

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 18 stycznia 2005 r. W sprawie dawek granicznych
promieniowania jonizujacego (Dz.U. nr 111, poz. 969),

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 25 sierpnia 2005 r. W sprawie warunkow
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow
ekspozycji medycznych (Dz.U. nr 194, poz. 1625),

B Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. W sprawie szczegétowych
warunkéw bezpiecznej pracy z urzadzeniami radiologicznymi.

Polska Normg PN-86/J-80001. Materialy i sprzet ochronny przed promieniowaniem X
1 gamma. Obliczanie oston statych,

* Instrukcjg obstugi aparatu rtg.

2. Opis usytuowania.

W  Szpitalu Specjalistycznym Sw. Wojciecha na Zaspie przy ul. Jana Pawla II 50
zamontowany bedzie aparat TK. Pomieszczenie pracowni TK znajduje sie na paterze
Szpitala budynku ,,C”. W bezposrednim sasiedztwie z pracownig TK znajduja sie nastawnia,
korytarz wewngtrzny Szpitala wraz z poczekalnia, pokdj przygotowan, WC oraz teren
zewngtrzny.

Opis badan TK wykonywany jest w gabinecie opisowym zlokalizowanym w pracowni
rtg na tym samym poziomie. Rozmieszczenie gabinetu opisowego widoczne jest na rzucie
kondygnacji zataczonej do projektu.

Powierzchnia gabinetu wynosi 28,38 m”2 , wysoko$¢ pomieszczenia 2,95 m.




2.1. Sciana A, ‘
Sciana A oddzicla gabinet rtg od korytarza wewnetrznego. Dawka graniczna wynosi.

Dgr = 8.4 nGy

2.2 Scigma B. -
Sciana B oddziela gabinet rtg od pomieszczen Szpitala. Dawka graniczna wynosi.

Dgr=8.4 uGy
2.3. Sciana C.

Sciana C oddziela pomieszczenie gabinetu rtg od sterowni. Dawka graniczna wynosi.

Dgr =52 uGy

24. Scigna D.
Sciana D oddziela gabinet rtg od terenu zewngtrznego. Dawka graniczna wynosi.

Dgr = 8.4 uGy
2.5. scigna E.
Sciana E oddziela gabinet rtg od pomieszczen szatni pracownikéw. Dawka graniczna
WYynosi.
Dgr = 8.4 uGy
2.6. Sciana F.

Sciana F oddziela gabinet rtg od pokoju przygotowan. Dawka graniczna wynosi.

Dgr = 8.4 pGy




2.6 Strop gérny
Strop oddzicla gabinety rig od pomicszezen szpitalnych. Dawka graniczna wynosi.

Dgr = 8.4 nGy
2.7 Strop dolny

Strop dolny graniczy z ziemia. Dla stropu obliczen nie wykonujemy.

3. Opis istniejacych oslon.

Sciana A — $ciana wykonana z cegly pelnej. Sciana o grubosci 18 cm.
Sciana B - §ciana wykonana z cegly pelnej. Sciana o gruboéci 18 cm.
Sciana C - $ciana wykonana z cegly petnej. Sciana o grubosci 18 cm.
Sciana D — $ciana wykonana z cegly petnej. Sciana o grubosci 30 cm.
Sciana E — $ciana wykonana z cegly petnej. Sciana o grubosci 18 cm.
Sciana F — §ciana wykonana z cegly pelnej. Sciana o grubosci 18 cm.
Strop gérny — strop betonowy o grubos$ci 20 cm.

4. Wyposazenie gabinetéw RTG.

Tomograf komputerowy o parametrach:

e Napiecie na lampie do 130kV
e Prad anodowy do 440 mA
¢ Filtracja zewnetrzna 2.5 mm Al.

5. Zalozenia pracy ze Zrédlami promieniowania.

Aparat stosowany bedzie do celow diagnostycznych.

$rednia iloéé pacjentéw przyjeta do obliczen- 30 os6b dziennie.

Do obliczen przyjmujemy wartoéé 116,6 mAh

/ stosujemy tu zasade¢ pesymizacji i przyjmujemy wigksze obciazenie aparatu /.

Czas (t) narazenia na promieniowanie w ciagu tygodnia nalezy obliczy¢ wg wzoru 1 (p.2.3
normy PN-86/J-80001)

t=Te+U-=t wzor 1




w ktérym:

T - wspotezynnik okreslajacy pr
U - wspdlczynnik okreslajacy prawd
promieniowania w kierunku obliczo

. ; nej ostony,
Wartosci wspdtezynnikéw Ti U po

dane sg w Polskiej Normie PN-86/J-80001.

Zgodnie z R’ozporzq_dzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 roku konstrukcja
{cian, stropéw, okien, drzwi oraz zainstalowane urzadzenia ochronne w pracowni
rentgenowskiej, zabezpieczaja osoby pracuj

SKi€) \ ujace:
.6w gabmecw rentgenowskim przed otrzymaniem w ciagu roku dawki przekraczajacej
mSv;

-w pomieszczepiach pracowni rentgenowskiej poza gabinetem rentgenowskim przed
otrzymaniem w C13gu roku dawki przekraczajacej 3 mSy;

- W_pomieszczeniach POza pracownig rentgenowska, a takze osoby z ogétu ludnosci
grgeb)éwa] ace W sasiedztwie przed otrzymaniem w ciagu roku dawki przekraczajacej

,5 mSy.,

6. Rozmieszczenie aparatury.

Rozmieszczenie aparatury pokazano na rysunku 1 (zalacznik).

7. Obliczenia oslon stalych przed promieniowaniem RTG.

Zalozenie. Oslona powinna w kazdym swym miejscu zmniejsza¢ moc dawki promieniowania,
co najmniej do przyjetej wartoéci (Polska Norma PN-86/J-80001. Materialy i sprzet ochronny
przed promieniowaniem X i gamma. Obliczanie oston statych., p.2.1.).

Do obliczen postuzono sie informacjami o najmnie;j szej odleglosei od zrédia promieniowania
RTG do obiektéw znajdujacych sie za ostong (§ciana). Linia laczaca glowicg lampy RTG z
rozpatrywanym punktem wyznacza kierunek wiazki pierwotnej przyjety do obliczef,
Krotnos¢ (k) ostabienia promieniowania przez ostone nalezy obliczy¢ wg wzoru 2 (p.2.5.1.2.
normy PN-86/J-80001) pod warunkiem, ze wigzka pierwotna pada bezposrednio na ostone.

_ DIt

k
D, I’

-y wWZzOr 2

w ktorym: . ' '

D - moc dawki wg p.2.5.1.1 w odlegloéci 1 m od ogniska lampy przeliczona dla pradu
anodowego I mA, ¢Gy » min' « m? » mA™, N

I- nominalne natgzenie pradu anodowego lampy rentgenowskiej, mA, '

t - czas narazenia w ciagu tygodnia os6b przebywajacych w miejscu ostanianym, wyznaczony
zgodnie z p.2.3 normy PN-86/J-80001, min, (wzér 1),

D, - dawka tygodniowa okreslona zgodnie z p-2.2 normy PN-86/J-80001, cGy,

I - najmniejsza odleglosé ogniska lampy od miejsca ostanianego w ustalonych warunkach
pracy’ m’

¥ - wspdtczynnik zgodny z p.2.4 normy PN-86/{-$OOOI. o o . . .
Grubosci oston z otowiu 0 wymaganej krotnosci (k) oslablen}a promieniowania, obllc;onej
2godnie z p.2.5.1.2 normy PN-86/J-80001 (wzér 2), nalezy wyznaczyé z krzywej dla



odpowicdnicgo nominalnego napigeia aparatu rentgenowskiego podancj na rys. 1i 2. -
p.2.5.1.3 normy PN-86/J-80001.

Do obliczen przyjmuje si¢ wzory zgodne z normg
Przy obliczaniu oston przed promicniowaniem rozproszonym przez tkankg nalezy skorzysta¢

z¢ wzoru podancgo w punkcie 2.5.2.1 Polskiej Normy

_Dgr-[:z
N

G, wzor 3

Dgr — graniczna dawka tygodniowa [ pGy ]

1 - najmniejsza odleglos¢ przedmiotu rozpraszajacego od miejsca ostanianego [ m ]
t - czas narazenia w ciagu tygodnia [ h ]

I - nominalne natgzZenie pradu anodowego [ mA ]

Ze wzgledu na to, ze spelnione s3 warunki normy mozemy skorzystaé z rys. 3 normy
(odlegtos¢ 1 jest wigksza od 0.5 m, oraz odleglo$¢ f miesci sie w granicach 0.2-1.8 m)
Do obliczen przyjmujemy warto$¢ powierzchni s = 0.0025 m 2

Przy obliczaniu oston przed promieniowaniem rozproszonym przez §ciany i stropy korzysta
si¢ ze wzoru z punktu 2.5.3.1 Polskiej Normy
C. = Dgr-1*- f?

, wzor 4
t-1-s

Dgr - graniczna dawka tygodniowa [ pGy ]
1 - najmniejsza odleglos¢ przedmiotu rozpraszajacego (Scian i stropéw) od miejsca
ostanianego [ m ]
t - czas narazenia w ciagu tygodnia [ h]
I - nominalne natg¢zenie pradu anodowego [ mA ]
f - odlegloé¢ przedmiotu rozpraszajacego ( $cian i stropdw ) od ogniska lampy [ m ]
s - rzut powierzchni przedmiotu rozpraszajacego (tkanki), na plaszczyzne prostopadia do
kierunku wiazki pierwotnej w odlegtoéci f [ m 2

Ze wzgledu na to, ze najmniejsza odleglos¢ 1 jest wigksza od 0.5 m mozna korzystaé z rys. 4
normy.
Réznica f2 /s> 8

Warunki pracy oséb przebywajacych w poblizu aparatu rtg do obliczen zostaty przyjete
najmnie;j korzystne.

W obliczeniach przyjmuje si¢ odlegtosci od Zrédel promieniowania do miejsc gdzie
potencjalnie moze przebywaé czlowiek za ostona.

Technik elektroradiologii wykonuje ekspozycje z nastawni. Podlglad pacjenta przez szybe
olowiana zamontowang w §cianie C.




7.1 Sciana A,

Dgr=8.4 nGy =5 m

I*t =116.6 mAh
Cl=17.2

Pbmm] 1.1

7.2 Sciana B.

Dgr=8.4 uGy 1=9.0m
I*t =116.6 mAh
Cl=58

Pb[mm] 1.2

7.3 Sciana C.

Dgr =52 uGy 1=55m

I*t=116.6 mAh

Cl1=13;5

Pb[mm]0.8

7.4 Sciana D.

Dgr=8.4 uGy 1=3,0m
I*t=116.6 mAh
Cl1=129

Pb[mm] 08

T=0.25

T=0.05




7.5 Sciana E,

i 1=2.5m T=0,05 _

I*t = 116.6 mAh
C1=9,0

Pb[mm]1.]

7.6 Sciana F.
Dgr=8.4 uGy 1=45m T=025 .

I*t=116.6 mAh
Cl=58

Pb[mm] 1.1

1.7 _Strop gorny
Dgr = 8.4 uGy 1=3.0 m =1

I*t=116.6 mAh
Cl1=0,6

Pb[mm] 3.0

1




8. Zcstawicnic oslon Stalych,

r S — o B
$ciana wnrtoéci:‘ill;)lr:bobliczone is(nie'{‘q:]eptl))slony T A;nTOQIIiW—_ ]

A T e
B 1’2 3 wystarczajaca ostonno$c
C 0’8 3 wystarczajaca ostonnos$c
— ’ 3 wystarczajaca ostonnoéc
— D 08 pow. 4,0 wystarczajaca ostonnosc
- E *ﬁ\—i—\q 3 wystarczajaca ostonnosc
F \L\ 3 wystarczajaca ostonnosc
Strop gémy * pow. 4,0 wystarczajaca ostonnosc

9. Whioski

uzytkownika /.

Drzwi w ostonie A oslonigte sg blacha otowiowa o réwnowazniku 1,1 mm Pb.
Drzwi w ostonie C oslonicgte sa blacha olowiowa o rownowazniku 0,8 mm Pb.
Drzwi w ostonie F osloniete sg blacha olowiowa o réwnowazniku 1,1 mm Pb.

Okienko podgladowe w oslonie C wykonane jest z szyby olowianej o réwnowazniku 0,8

mm Pb.

Wszystkie dane uzyskane od uzytkownika.
Strop nie wymaga dodatkowych oston.

10. Wentylacja — wymagania.

Wentylacja grawitacyjna zapewniajaca 1,5 wymiang na godzine

11. Sygnalizacja i oznaczenia.

Oznakowane tabliczka ,,Pracownia rentgenowska”.
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12. WyposaZenic pracowni,

Na wyposazeniu gabinetu, w ktérym pracuje zestaw rentgenowski powinny znajdowac
Sig !
- instrukcje pracy ze Zrodlami promieniowania jonizujacego wraz z zakresem przepisow
prawnych do stosowania,
- protokoly pokontrolne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz protokoly pomiar6w

dozymetrycznych,
- ewidencja 0sob zatrudnionych w warunkach narazenia na promieniowanie jonizujace wraz

z wykazem termindw specjalistycznych badan lekarskich,

.- ewidencja dawek indywidualnych oraz wykaz terminéw przesyltania dawkomierzy
fotometrycznych /lub innych / do kontroli,

- dokumentacja pracowni, aparatury, ksiazka serwisowa oraz protokoty pomiaréw,

- regulamin pracy,

— ostony indywidualne przed promieniowaniem jonizujacym,

Gdansk 2012 rok Opracowala

mgr llona Borowska
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