Zarzadzenic nr 05/2022

Dyrektora Wodzislawskiego Osrodka Rehabilitacji i Terapii Dzieci i Mlodziezy
zdnia 12.04.2022r.

W sprawie:
dzialan przeciwko rozpowszechnianiu sie wirusa COVID 19 w WORIT

na podsiawie

art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15.04.2011 r. o dzialalnosci leczniczej (tekst jedn. Dz. U. 22022 r.
poz. 633 ze zm.) oraz § 7 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen. nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii (Dz.U. z 2022 r. poz. 679)

[l

zarzadzam co nastepuje:

§1
W zwiazku z przeciwdzialaniem rozpowszechniania si¢ wirusa COVID 19 w WORIT
wprowadza sie nastepujace procedury postepowania:
1) Procedury postgpowania dla pracownikéw - zataeznik nr 1
2) Procedury na czas przed wykonaniem s$wiadczen zdrowotnych. w trakcie ich
wykonywania i po zakonczeniu terapii - zatacznik nr 2
3) Procedury obowiazujace w osrodku rewalidacyjno-wychowawczym - zatacznik nr 3

. Wypelnione ankiety (personelu, pacjentow oraz wychowankow osrodka rewalidacyjno-

wychowawczego) dotyczace ryzyka zachorowania na COVID 19 ulegaja zniszczeniu
w sposéb nie mogacy prowadzi¢ do odiworzenia ujawnionych w nich danvch osobowy
w terminie po 14 dniach od ich wypelnienia.

Za miszcezenie  wypelnionych ankiet odpowiedzialny jest Kierownik Dzialu
Administracyjno-Gospodarczego.

§2

Za wejscic w zycie niniejszego zarzadzenia odpowiedzialni sa Kierownicy komérek
organizacyjnych oraz Pracownicy zairudnieni na samodzielnych stanowiskach pracy.

§3

Zarzadzenie wehodzi w zycie dnia 13.04.2022 .

DYREKTOR

Dorote Jarmmin



Zakacznik nr | do Zarzadzenia
Dyrektora WORIT nr 052022
Zdnia 12042022 1.

Procedury postepowania dla pracownikow

k:

w1

-

Po wejsciu do WORIT kazdy pracownik zobowiazany jest zdezynfekowaé rece plynem
dezynfekcyjnym.

Podczas wykonywania obowiazkow zakrywac usta i nos przy pomocy maseczki
Regulamie czgsto i dokladnie my¢ rgce woda z mydiem zgodnie z instrukcja znajdujaca
sie przy umywalce i dezynfekowac osuszone dlonie $rodkiem dezynfekeyinym.
Podczas kaszlu 1 kichania zakry¢ usta i nos zgietym lokciem lub chusteczka — jak
najszybciej wyrzucic¢ chusteczke do zamknigtego kosza i umyé¢ rece.

Stara¢ sie nie dotykac dlonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust. nosa i oczu.

DoloZy¢ wszelkich staran. aby stanowiska pracy byly czyste 1 higieniczne, szczegolnie
po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamictaé o dezynfekcji powierzchni dotykowych
jak stuchawka telefonu. klawiatura i myszka wiaczniki $wiatel czy biurka.

Dwa razy dziennie (o godz. 6" oraz o godz. 11%%) personel sprzatajgcy czyscié
powierzchnie wspdlne, z ktorymi stykaja si¢ pacjenci. np. klamki drzwi wejsciowych.,
porecze, blaty. oparcia krzesel. whaczniki swiatla.

Fapewnienie. w miare mozliwosci. wietrzenia pomieszcezen.

DYREKTOR

r Dorota faromin



Zatacenik nr 2 do Zarzadzenia
Dyrekiora WORIT nr 052022
z dnia 12.04.2022 r.

Procedury na czas przed wykonaniem s$wiadczen zdrowotnych, w trakcie ich
wykonywania i po zakonczeniu terapii

t

N

50

10.

Przy rejestracji pacjent i jego rodzic/opiekun przebywajg w odleglodei minimum 1.5 m
od "okienka" oddziclonego bariera miedzy pracownica rejestracji a pacjentem w postaci
szyby.
Po wejsciu do budynku WORIT kazdy pracownik. pacjent i jego rodzic/opiekun ma
obowiazek zdezynfekowac rece.
Udzielenie swiadczenia powinno odbywacd sie przy zachowaniu standardowych form
ostroimosci:
1) terapeuta zobowiazany jest do dezynfekcji rak. ich mycia zgodnie z obowiazujacymi
standardami (wg. instrukcja prawidiowego mycia rak).
2) terapcuta zobowiagzany jest do zdezynfekowane przed i po zakorczeniu pracy
7 pacjentem przyborow. aparatury medycznej. sprzetow, pomocy terapeutycznych
1 zabawki uzywanych podczas terapii.
Terapeuta zobowiazany jest do upewnienia si¢. iz pacjent przed wejsciem do gabinetu
umyt rece oraz dopilnowaé aby umy! rece rownie po jego opuszezeniu.
Pacjent powyzej 4 roku zycia podczas terapii uzywa maseczki.
Pacjent. jesh to mozliwe zobowigzany jest do uzywania foliowych ochraniaczy na buty..
Pacjentowi w czasie terapii. jesli jest, to niezbedne moze towarzyszy¢ wylacznie jeden
rodzic/opiekun.
Rodzic/opickun towarzyszacy pacjentowl zobowiazany jest do noszenia maseczki.
Rodzic/opickun towarzyszacy pacjentowi zobowiazany jest do uzywania foliowych
ochraniaczy na buty.
Po wykonaniu $wiadczenia terapeuta dezynfekwje stanowisko (wszyvstkich
przedmiotow z ktérymi pacjent mial kontakt w trakcte zabiegu - w tym lezanka.
przybory 1 przyrzady do ¢wiczen. ewentualne eclementy urzadzen zabiegowych).

.Po wykonaniu $wiadczenia terapeuta wietrzy pomieszczenie przed przyjeciem

nastgpnego pacjenta.

DYREKTOR

Dorota Jaromin



Zalacznik nr 3 do Zarzgdzenia
Dyrektora WORIT rr 052022
zdnia 12.04.2022 1.

Procedury obowiazujgce w osrodku rewalidacyjno-wychowawezym Wodzislawskiego
Osrodka Rehabilitacji i Terapii Dzieci i Mlodziczy wprowadzone w celu
przeciwdzialanie rozpowszechnianiu si¢ wirnsa COVID-19

§1

Postanowienia ogélne
1. Niniejsze Procedury okreslaja zasady bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19

2. Procedury dotyczace wszystkich pracownikow Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawcezego
oraz rodzicdw wychowankow uczgszezajacych do tej placowki.
3. Celem procedur jest przeciwdzialanie rozpowszechnianiu sie wirusa COVID-19.

§2
Procedury postgpowania dla pracownikéw

1. Po wejéciu do WORIT kardy pracownik zobowiazany jest zdezynfekowa¢ rece plynem

dezynfekeyvinym

. Podczas wykonywania obowiazkow zakrywac usta i nos przy pomocy mascczki

. Regulamie czesto i dokladnie myé rece woda 7z mydiem zgodmie z instrukeja znaydujaca sig

przy umywalce i dezynfekowac osuszone dlonie srodkiem dezynfekeyjnym.

8. Podczas kaszlu i Kichania zakry¢ usta 1 nos zgigtym lokciem lub chusteczka — jak najszybeiej
wyrzucic¢ chusteczke do zamknietego kosza 1 umy¢ rece.

9. Staraé sie nie dotvkaé dlonmi okolic twarzy. zwlaszcza ust. nosa i oczu.

10. Dolozy¢ wszelkich staran. aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne. szczegolnie po
zakonczonym dniu pracy. NaleZzy pamicta¢ o dezynfekcji powierzchni dotykowych jak
stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wlaczniki swiatel czy biurka.

11. Dwa razy dziennie (0 godz. 6" oraz o godz. 11"") personel sprzatajacy czy$cié powierzchnie
wspolne, z ktorymi stykaja sic pacjenci, np. klamki drzwi wejsciowych. porecze. blaty.
oparcia krzesel. wlaczniki swiatia. -

12. Zapewnienie. w miarg mozliwosct, wietrzenia pomieszezen:

13. W miar¢ mozliwodci wyjasnia¢ wychowankom. jakie zasady obowigzuja w placowce
i dlaczego zostaly wprowadzone. komunikat nalezy przekazywac w formie pozytywnej.
aby wytwerzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczensiwa.

14. Instruowaé¢ wychowankow. pokazywac im techmke prawidlowego mycia rak. zwracac
uwage., aby wychowankowie czesto i regularnie myli rece. szczegolnie przed jedzeniem,
po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze SwieZzego powietrza.

15. Usunaé 2 sali przedmioty i sprzety. kiorych nie moima skutecznie dezynfekowac, jak np.
pluszowe zabawki. dywany.

I6. Co najmnicj raz na godzine wietrzy¢ sale, w ktorej organizowane sg zajecia.

1 7. Prace porzadkowe wykonywaé ze szezegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci
ciagdw komunikacyjnvch.

18. Dezynfekowaé powicrzchnie dotvkowe - porgeze., klamki. wiaczniki swiatla, uchwyty.
porecze krzesel i powierzchnie plaskie. w tym blaty stolow do spozywania positkow.

19. Pracownicy wydajacy posilki przestrzegaja warunkow wymaganych przepisami prawa.
dotyczacymi funkcjonowania zbiorowego zywienia ponadto:

1) oprocz srodkéw ochrony osobistej (fartuchow) stosuja rekawiczki,

2) utrzymujg wysoka higiene mycia i dezynfekeji stanowisk pracy. opakowan produkiow,
sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuéeow.

3) po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie. sprzety i pomieszezenia

lpd Jodd
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Zalacenik nr 3 do Zarzadzenia
Dyrektora WORIT nr 052022
Z dnia 12.04.2022 1.

zaplecza kuchennego oraz zmywalni,
4) wydaja positki wystawiajac je na okienku.
5) dbaja o higieniczny odbior positkow od pracownika firmy cateringowej.

§3

Obowiazki Rodzicow
Rodzice zapormaja si¢ 2z procedura wprowadzong w celu przeciwdzatanie
rozpowszechnianiu sic wirusa COVID w osrodku i podpisuja OSWIADCZENIE
stanowigce zalacznik nr 1 do niniejszej procedury.
Rodzice przekazuja dyrektorowi lub terapeucie informacje o stanie zdrowia dziecka. ktore
sg istotne.
Rodzice przyprowadzaja do osrodka tylko zdrowe dziecko — bez objawow chorobowych.
Rodzice stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okreshic czas mieposyviania daecka
do osrodka. jesli wezesniej dziecko chorowalo.
W miare mozliwosci regulamie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny
m.in. myciu rak woda z mydlem. zaslaniania twarzy podczas kichania czy kaszlu, unikania
czestego dotykania oczu. nosa 1 ust.
Rodzice przyprowadzajac/odbierajac dziecko wchodza jedynie do przedsionka osrodka.
Dziecko odbicranc/odprowadzane jest przez ferapeute. Ta sama zasada obowigzuje
w przypadku dzieci. ktdre sa dowozone przez przewoznikow.
Rodzice zobowiazani sa do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonow
7 osrodka.

§4
Praca osrodka rewalidacyjno-wychowawczego WORIT w podwyZszonym rezimie

sanitarmym

1. Jezeli rodzié jest zmuszony wejs¢ do osrodka obowigruje go dezynfekcja rak
1 koniecznosé zalozenia maseczki zakrywajacej usta i nos.

. Jezeli terapeuta zaobserwuje u wychowanka oznaki choroby, ma on prawo odmoéwic
przyjecia dziecka do osrodka i poinformowa¢ rodzica o koniecznosci udania sic do
lekarza.

. Co godzine odbywa sie wietrzenie sal. Jezeli temperatura na to pozwoli okna beda jak
najezesciej otwierane.

4. Wprowadza si¢ zakaz wnoszenia zabawek 1 innych zbednych przedmiotéow do osrodka.

5. W ciagu dnia dezynfekcja rak wychowankoéw odbywa si¢ wylacznie przy uzyciu mydia

i cieple) wody pod nadzorem opiekunow. wycieranie dioni odbywa si¢ przy uzvciu
recznikow papierowych.

[
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§5

Postanowienia koficowe
I. Procedury bezpieczenstwa wchodza w Zzycie z dniem podpisania przez dyrektora.
2. Procedury obowigzujg do odwolania.

DYREKTOR
Dorota Jarmmin



Zatacemk nr 1

do Procoedury obowiarujace)

w osrodko rewalidacyino-wychowaweam WORIT
wprowadinne) w celu przecrwdzialanic
rorpowszechniany sie wiresa COVI-19

Imie i Nazwisko rodzica/opickuna prawnego

adres zamieszkania

adres zamieszkania

OSWIADCZENIE RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja nizej podpisana/podpisany o$wiadczam, ze:

Zapoznalem/lam si¢ z trescia dokumentu: ..Procedury obowigzujace w osrodku rewalidacyjno-
wychowawczym Wodzistawskiego Osrodka Rehabilitacji i Terapii Dzieci i Miodziezy
wprowadzone w celu przeciwdziatanie rozpowszechnianiu si¢ wirusa COVID-197.
Zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania obowigzujacych w wyzej wymienionym dokumencie
procedur zwiazanych z rezimem sanitarnym.

(data i czytelny podpis rodzica/ opickuna prawnego)



