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OPIS TECHNICZNY

Budowa sitowni terenowej w m. Boguszow Gorce

1.1. Podstawa opracowania.

Niniejszy opracowanie na Budowe sitowni terenowej sporzgdzono na zlecenie Gminy
Boguszéw Gorce w oparciu o:

1.2.1. Uzgodnienia z Inwestorem

1.2.2. Wytyczne programu Otwarte Strefy Aktywnosci Ministerstwa Sportu i Rekreacji
1.2.3. Mape sytuacyjno — wysokosciowg - projektowg

1.2.4. Obowigzujgcy normy i przepisy

1.2.5. wyniki wizji lokalnej i pomiaréw polowych oraz inwentaryzacji dz.256/18

w m. Boguszéw Gorce

1.2. Przedmiot i cel opracowania

Opracowanie zostato wykonane w celu budowy wielofunkcyjnej plenerowej strefy
aktywnosci skierowanej do réznych grup wiekowych wraz z elementami matej architektury
oraz sitowni plenerowe;j.

Planowane prace bedg obejmowaty:

- montaz elementéw wyposazenia sitowni terenowej

- budowe stref relaksu ( fawki , kosze na smieci, zielen oraz sciezki utwardzone ).

1.3. Stan istniejacy

Teren bedacy przedmiotem opracowania znajduje sie w m. Boguszéw Gorce
w sgsiedztwie terenu zabudowanego budynkami wielorodzinnymi przy skrzyzowaniu
ulic Henryka Sienkiewicza oraz ulicy Ractawickiej . Teren przeznaczony na utworzenie

sitowni terenowej jest ptaski , trawiasty . Teren przeznaczony pod inwestycje budowy



otwartej strefy aktywnos$ci jest oddalony10m od istniejgcych zabudowan.
Dojscie istniejgcg droga utwardzona.

zd. 2

1.4. Przeznaczenie i parametry terenu

Istniejgce przeznaczenie terenu nie ulega zmianie .Projekt zaktada poprawe warunkéw

rekreacji i zabawy . Poprzez wybudowanie otwartej strefy aktywnosci teren zyska na



atrakcyjnosci , zacheci uzytkownikéw réznych grup wiekowych do spedzania czasu na
wolnym powietrzu . Sitownia plenerowa jest miejscem integracji poprzez uprawianie
sportéw. Projekt obejmuje budowe strefy aktywnosci o nawierzchni bezpiecznej trawiaste;j
oraz piaskowej. Wysokos$¢ nawierzchni zostanie dostosowana do zamontowanych urzgdzen
. Projektowana strefa aktywnosci znajduje sie na terenie ptaskim co daje dostep osobom

majgcy trudnosci z poruszaniem sie , nie tworzy barier architektonicznych.

1.5. Rozwiazania projektowe

Planowane prace bedg obejmowaty budowe :

- Budowe sitowni terenowej — montaz urzgdzenh oraz wymiane czesci nawierzchni trawiastej
na nawierzchnie piaskowg ,zwirowg i z kostki granitowej w strefie relaksu oraz montaz

elementéw matej architektury.

Podstawowe parametry inwestygciji:

-Pow. zajmowana przez projektowang Otwartg Strefe Aktywno$ci-300m?2
-Ogrodzenie- brak/ nie projektuje sie

-Nawierzchnia- trawiasta — przy urzgdzeniach z drobnego zwiru lub piasku

-Strefa wyposazona w (w ramach wariantu podstawowego):

Sitownia plenerowa (6 urzgdzen)

Strefa relaksu (9 tawek, 3kosze na $mieci, , tablica informacyjna, , zagospodarowanie

zieleni) . W strefie relaksu sciezki utwardzone kostkg granitowa.

1.6. Wplyw na srodowisko

Projektowana sitownia plenerowa nie wptywa na $rodowisko i otaczajgcy teren oraz nie
stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi. Brak emisji zanieczyszczen gazowych , wibracji oraz
promieniowania Brak wptywu na istniejgcy drzewostan i glebe . Nie przewiduje sie wycinki
drzew. Nawierzchnia trawiasta oraz piaskowa zaprojektowana jako przepuszczajgca wody

opadowe.

1.7. Ochrona prawna terenu planowanych robét

Projektowana budowa sitowni plenerowej realizowana bedzie w obszarze uktadu
urbanistycznego miasta Boguszéw Gorce wpisanego do rejestru zabytkow decyzjg z
dnia 02.12.1958r pod numerem 518 . Zgodnie z pismem nr W/N.5142.11.2022.PS z
dn.03.03.2022r.. Wojewddzkiego Urzedu Ochrony Zabytkéw we Wroctawiu, Delegatury

w Waltbrzychu przedstawiono zalecenia i uwagi na podstawie ktérych wniesiono zmiany



do projektu w zakresie wskazanym w pisSmie. Kolorystyka stosowanych urzgdzen
bedzie stonowana — odcienie szarosci . tawki , kosze oraz regulamin stosowa¢ w
kolorze grafitowym lub czarnym. Wzornictwo tawek i koszy ujednolici¢ z wcze$niej
stosowanymi rozwigzaniami. W zakresie dodatkowych nasadzen stosowaé gatunki np.
tawute japonska , rézanecznik , sosne gorskg , r6ze okrywowag Uzupetnienie skweru w
proponowane gatunki rodzime nie wptynie negatywnie na uktad urbanistyczny.
Drzewostan zlokalizowany na skwerze zostanie poddany zabiegom pielegnacyjnym .
Proponowane zagospodarowanie terenu nada wartos¢ uzytkowg skweru z

poszanowaniem dla dziedzictwa regionu

1.8. Projektowana sitownia zewnetrzna -Obowigzujgce normy i certyfikaty

Urzgdzenia do ¢éwiczen na swiezym powietrzu muszg by¢ bezpieczne, zgodne z
obowigzujgcymi normami. Muszg posiadac¢ certyfikat zgodnosci z normg europejskg EN
16630:2015. Kazde urzadzenie powinno zawiera¢ instrukcje obstugi stowng i
obrazkowg. Wedtug norm urzgdzenia sitowni zewnetrznych powinny by¢ zamontowane
30cm pod ziemig(poziom zero). Wedtug Normy PN-EN 1176-1: 2009 zaleca sie, aby
pod urzadzeniami byta nawierzchnia amortyzujgca upadek, a wiec: nawierzchnia
bezpieczna, darn, piasek lub drobny zwir. Producent dostarczajgcy urzgdzenia do
¢wiczen na swiezym powietrzu powinien réwniez posiadac certyfikat PN-EN 1090, ktéry
odnosi sie do grupy norm zwigzanych z projektowaniem i produkcjg elementéw
konstrukcji nosnych ze stali i aluminium. Przy projektowaniu, budowie i uzytkowaniu
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej bedacej przedmiotem zadania inwestycyjnego
wymagane jest przestrzeganie Polskich Norm, a w szczegélnosci: PN-EN 16630:2015-
06 Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state. Wymagania
bezpieczenstwa i metody badan, PN-EN 1176:2009 Wyposazenie placéw zabaw i
nawierzchnie z jej nowelizacjami oraz PN-EN 1177:2009 Nawierzchnie placéw zabaw
amortyzujgce upadki —-Wyznaczanie krytycznej wysokosci upadku .Montaz i
eksploatacja Montaz urzgdzen powinien by¢ przeprowadzony zgodnie z wytycznymi
producenta urzadzen oraz spetnia¢ wymogi Polskich Norm, a w szczegélnosci: PN-EN
16630:2015-06Wyposazenie sitowni plenerowych zainstalowane na state w zakresie
rozmieszczenia oraz montazu urzgdzen z zachowaniem okreslonych przez nie stref
bezpieczenstwa. Instrukcje instalowania i montazu urzadzen dostarczone przez
producenta stanowig wytyczne dla wykonujgcego montaz. Urzgdzenia powinny
posiada¢ aktualne atesty i certyfikaty zgodnosci z wymaganiami bezpieczenstwa.



Certyfikaty zgodnosci z normami powinny by¢ dostarczone przez producenta tgcznie z
urzgdzeniami. Rozmieszczenie urzgdzeh wraz z  wyznaczonymi  strefami
bezpieczenstwa nalezy realizowaé¢ zgodnie z zatgczonym projektem

zagospodarowania terenu uwzgledniajgcym strefy bezpiecznego uzytkowania
poszczego6lnych elementéw. Montaz urzadzen zgodnie z wytycznymi producenta
urzgdzen lub zgodnie z obowigzujgcymi normami nalezy przeprowadzi¢ w nastepujacy
sposéb :

- wytyczy¢ w terenie- usytuowac

- wyznaczy¢ punkty podparcia urzgdzen

- w punktach podparcia wykopac doty fundamentowe o gtebokosci min.70 cm.

- w wykopanych otworach umiesci¢ stalowe stelaze / pionowe elementy wraz z
przykreconymi

kotwami oraz elementami niezbednymi do poprawnego ustawienia urzgdzenia/.

- wypoziomowac urzgdzenie

- doty fundamentowe zala¢ betonem B-30 w taki sposob aby szczelnie przykry¢ kotwe ,
a wysokos¢ wylewki betonowej powinna konczyc¢ sie 20 cm pod powierzchnig gruntu.

- gdy beton stezeje nalezy przykreci¢ do stelaza elementy podstaw urzgdzen

- po zamontowaniu urzgdzenia nalezy jeszcze raz sprawdzi¢ czy dokrecone sg
wszystkie sruby oraz czy konstrukcja urzgdzenia jest stabilna

- zamontowane urzgdzenie nalezy zabezpieczy¢ przed uzytkowaniem do czasu
uzyskania petnej wytrzymatosci przez beton /przynajmniej 2 tygodnie/

Urzadzenia powinny by¢é wykonane z materiatdw atestowanych o wysokiej jakosci.
Warunki bezpiecznego korzystania z urzgdzen zostang podane w przekazanych przez
producenta instrukcjach uzytkowania i eksploatacji oraz kontroli i konserwaciji.
Okresowo / przynajmniej raz do roku/ nalezy ocenia skuteczno$¢ wszystkich uzywanych
srodkéw zapewnienia bezpieczenstwa. Wszystkie kontrole, naprawy oraz konserwacje
wykonywane przez kompetentne osoby nalezy odnotowywac¢ w ksigzce przeglgdow i
kontroli wyposazenia. Na terenie sitowni plenerowej w widocznym miejscu nalezy
umiesci tablice zawierajgcg regulamin korzystania z urzgdzen.

1.9. Projektowane nasadzenia:

W przestrzeni pomiedzy drzewostanem wysokim projekiuje sie nasadzenia zieleni
$redniej i niskiej. Projektowana zielen ozdobna (rosliny ogrodowe)- r6zanecznik- 8szt
,projektowana zielen niska: tawuta japonska w rozstawie 0,4x0,4m , sosna gérska w

rozstawie 0,5x0,5m ,



r6za okrywowa w rozstawie 0,4x0,4m Istniejacy teren zielony- trawnik przeznaczony
jest do zachowania i rekultywacji- przewiduje sie dosiew trawy, w szczegdlnos¢ iw
miejscach wystepowania nawierzchni naruszonej podczas montazu projektowanych
urzadzen.

Obszar nasadzen powinien zosta¢ uprzatniety , a nastepnie nalezy sciggna¢ warstwe
5cm ziemi z istniejgcg darning. Miejsca nasadzen spulchni¢ , uzupetni¢ ubytki ziemi
urodzajng , wyréwnac i pokry¢ geowtdkning o gramaturze min. 100g/m? ktéra ograniczy
przerastanie chwastow. Miejsca nasadzen wyznaczy¢ zgodnie z projektem oraz
uwagami Inwestora. Dotki pod rosliny powinny mie¢ wielkos¢ 1,5 raza wiekszg od
pojemnika z rosling. Dotki zaprawic¢ ziemig zyzna, nastepnie ubi¢ i uformowac¢ mise oraz

obficie podla¢é. Agrowtdknine kotwi¢ do gleby kotwicami koloru czarnego o dtugosci

minimalnej 15cm.

Tawuta Japonska Goldmound Ro6zanecznik Duke of York



2. Uwagi koncowe:

- wymiary podane w dokumentacji nalezy precyzowaé¢ w wykonawstwie

- materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny posiadac atesty i
odpowiada¢ odpowiednim normom

- roboty budowlane i rzemiesInicze wykonywaé¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
obowigzujgcymi normami i przepisami, pod nadzorem 0s6b posiadajgcych wtasciwe
uprawnienia budowlane, a wszelkie odstepstwa od projektu nalezy uzgodnic¢ z
projektantem

- wszystkie odstepstwa od niniejszego projektu mogg by¢ wykonane za zgodg autora
projektu.

- Przy budowie i uzytkowaniu infrastruktury sportowo-rekreacyjnej bedacej przedmiotem
zadania inwestycyjnego wymagane jest przestrzeganie Polskich Norm, a w
szczegoblnosci: PN-EN 16630:2015-06 Wyposazenie sitowni plenerowych
zainstalowane na state. Wymagania bezpieczenstwa i metody badan, PN-EN
1176:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie z jej nowelizacjami oraz PN-EN
1177:2009. Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujgce upadki — Wyznaczanie
krytycznej wysokosci upadku.



WYPOSAZENIE - CZESC RYSUNKOWA

1. Wyciag gérny na pylonie/stupie
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2. Krzesto do wyciskania na pylonie/stupie

4,30 m

3,10 m -



3. Rower na pylonie/stupie

4,10 m

3,50 m




4. Jezdziec na pylonie/stupie

3,55 m

4,15 m



S. Biegacz na pylonie/stupie

1089




6. Orbitrek na pylonie/stupie

3,70 m

4,15m



7. Regulamin

8. Lawka stylizowana drewniana




Lokalizacja inwestycji
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