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Imie i nazwisko Data Podpis
OPRACOWAL Kinga Gorczanska 10.08.2023 r.
Kierownik Dziatu Farmaciji Szpitalnej
SPRAWDZIL Karolina Niemczyk 10.08.2023 r.
Kierownik Dziatu Monitorowania Jakosci
ZATWIERDZIL Matgorzata Poptawska 10.08.2023 r.
Dyrektor
1. Celem instrukcji jest okre$lenie i ujednolicenie zasad postepowania zwigzanych ze

stosowaniem srodkéw dezynfekcyjnych podczas $wiadczenia ustug medycznych.
2. Wykaz $rodkow dezynfekcyjnych
Dezynfekcja rak i skory
= Softasept N bezbarwny 250 ml
Preparat do dezynfekcji skory pacjenta (spray)
= Kodan Tinktur forte bezbarwny 250 mi
Preparat do dezynfekcji skory pacjenta (spray)
= Gaziki nasaczone 70 % alkoholem izopropylowym
Gaziki do dezynfekcji skéry pacjenta,
= Chusteczki dezynfekujace do rak i powierzchni Medisept
Chusteczki do dezynfekciji rak i powierzchni, w tym powierzchni wyrobéw medycznych
» Primasept wash 500 ml
Emulsja do higienicznego mycia rak
= AHD 1000 700 ml- wktad do dozownika
Alkoholowy preparat do dezynfekcji rak
= Desderman care gel 500 mi
Wodno-alkoholowy Zel do dezynfekgji rak
= Trisept max
Alkoholowy preparat do dezynfekcji rak
= Trisept complex

Alkoholowy preparat do dezynfekcji rak, powierzchni i urzadzen

Dezynfekcja narzedzi / elementow sprzetu medycznego

= Quatrodes one

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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Preparat do mycia i dezynfekcji narzedzi oraz powierzchni - koncentrat.

Dezynfekcja powierzchni

3.1.

Alpinuseptol

Preparat alkoholowy do szybkiej dezynfekcji powierzchni (spray),

Oxivir Exel Foam

Bezalkoholowa pianka do szybkiej dezynfekcji i mycia delikatnych powierzchni,
OneSurface

Bezalkoholowa pianka do szybkiej dezynfekcji i mycia delikatnych powierzchni,
Trisept complex

Preparat alkoholowy do dezynfekcji rak, powierzchni i urzadzen,

Chusteczki dezynfekujace do rak i powierzchni Medisept

Chusteczki do dezynfekcji rak i powierzchni, w tym powierzchni wyrobéw medycznych,
Mikrozid Uniwersal Vipes

Gotowe do uzycia, niskoalkoholowe chusteczki do mycia i dezynfekcji powierzchni oraz
wyrobow medycznych, w tym wrazliwych na dziatanie alkoholu,

Quatrodes one

Preparat do mycia i dezynfekcji narzedzi oraz powierzchni —koncentrat,

Globacid SF med 1 |
Preparat do mycia i dezynfekcji powierzchni oraz mycia i dezynfekcji powierzchni

nieinwazyjnych wyrobéw medycznych - koncentrat do sporzadzania roztworu.

Sposob postepowania z preparatami
Zasady przeprowadzania procesu mycia i dezynfekcji rak, powierzchni, karetek oraz sprzetu
medycznego i narzedzi chirurgicznych zostaty opisane w procedurze PM-25.

Dezynfekcja rak

Przed wykonaniem dezynfekcji rece nalezy odpowiednio przygotowa¢. Zasady mycia i

dezynfekcji rak wraz z opisem sposobu przygotowania rak do mycia zawarte sg w PM-25.

Zasady postepowania z preparatem PRIMASEPT WASH

emulsja do higienicznego mycia rak z zawartoscig chlorheksydyny

sposob uzycia:

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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nanie$¢ na zwilzong skore dtoni ok. 5ml i my¢ zgodnie z procedurg higienicznego mycia przez
30 sekund, a nastepnie sptuka¢ woda,

unika¢ kontaktu z oczami,

unika¢ uwolnienia do Srodowiska

nie spozywac,

pierwsza pomoc:

v’ skazenie oczu: ptuka¢ oczy przez min. 15 minut biezacg woda. Wyja¢ soczewki
kontaktowe jezeli sg i mozna je fatwo wyja¢ i nadal ptukac. Jezeli podraznienie si¢
utrzymuje skontaktowac si¢ z lekarzem,

v" potkniecie: ptuka¢ usta, poda¢ do picia duzg ilo$¢ wody, NIE prowokowaé wymiotow

udac sie do lekarza w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow,

Zasady postepowania z preparatem AHD 1000

preparat do dezynfekcji rak i skory,
preparat zawiera etanol,
preparat gotowy do uzycia bez rozcienczania,
dezynfekcja rak: 3 ml AHD 1000 wciera¢ w skore rak przez 30 sekund,
dezynfekcja skory: dezynfekowana powierzchnie skory zwilzy¢ preparatem i pozostawi¢ do
wyschniecia,
preparat wytgcznie do stosowania na skore.
nie spozywac,
unika¢ kontaktu z oczami,
nie wdychac opardw,
produkt fatwopalny stosowac i przechowywac z dala od ognia,
pierwsza pomoc:
v' skazenie oczu: ptuka¢ oczy biezacg wodg przez okoto 15 min. Skontaktowaé sie z
okulista.
v" potknigcie: ptukac usta, poda¢ do picia duzg ilos¢ wody, NIE prowokowaé wymiotow
uda¢ sie do lekarza w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw- pokazaé
opakowanie lub etykiete

v" W razie potknigcia zasiegna¢ porady lekarza.

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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Zasady postepowania z preparatem DESDERMAN CARE GEL

gotowy do uzycia preparat w postaci alkoholowego zelu do higienicznej i chirurgicznej
dezynfekcji rak metodag wcierania,

preparat zawiera etanol,

higieniczna dezynfekcja rak: 3 ml zelu wciera¢ w umytg i osuszong skére rak przez 30 sekund,
chirurgiczna dezynfekcja rak: 2 x 5 ml preparatu wciera¢ w skére rak przez 1.5 min,

preparat wytacznie do stosowania na skore,

nie spozywac,

unika¢ kontaktu z oczami,

nie wdychac oparow,

produkt fatwopalny. Stosowac i przechowywac z dala od ognia,

pierwsza pomoc:

v skazenie oczu: ptuka¢ oczy przez min. 15 minut biezacg woda. Wyja¢ soczewki
kontaktowe jezeli sg i mozna je tatwo wyjac i nadal ptukac. Jezeli podraznienie sie
utrzymuje skontaktowac si¢ z lekarzem,

v" potkniecie: ptukac usta, podac do picia duzg ilos¢ wody, NIE prowokowaé wymiotow
uda¢ sie do lekarza w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow- pokazac

opakowanie lub etykiete.

Zasady postepowania z preparatem TRISEPT MAX

gotowy do uzycia preparat o dziataniu wirusobojczym, bakteriobdjczym, grzybobodjczym
stuzacy do higienicznej dezynfekcji rak

preparat na bazie alkoholu etylowego i izopropylowego

dezynfekcja rak: preparat natozy¢ na umyte dtonie i wciera¢ w skore, a nastepnie odczeka¢ do
catkowitego wyschniecia

preparat wytgcznie do uzytku zewnetrznego

nie spozywac,

dziata draznigco na oczy -unika¢ kontaktu z oczami,

produkt tatwopalny. Stosowac i przechowywac z dala od ognia, goracych powierzchni i zrédet
ciepta, zrédet iskrzenia. Nie palic,

pierwsza pomoc:

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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v’ skazenie oczu: ptuka¢ oczy biezacq wodg przez ok.15 minut, wyja¢ soczewki
kontaktowe jezeli sg zatozone i nadal ptuka¢ oczy. W przypadku utrzymywania sie
dziatania draznigcego zasiegna¢ porady lekarskie

v’ w razie potkniecia nie wywotywaé wymiotow, przeptuka¢ usta wodg, podaé wode do

picia. W przypadku niepokojacych objawow zasiegng¢ pomocy lekarskiej

Zasady postepowania z preparatem TRISEPT COMPLEX

= gotowy do uzycia preparat o dziataniu wirusobéjczym, bakteriobéjczym, grzybobéjczym
stuzacy do dezynfekcji higienicznej i chirurgicznej rak, powierzchni oraz urzadzen,
majacych jak i nie majgcych kontaktu z zywnoscia.

= preparat na bazie etanolu

= dezynfekcja rak: higieniczna dezynfekcja rak: min 3 ml preparatu natozy¢ na dtonie i wciera¢ w
skére przez 30 sekund, chirurgiczna dezynfekcja rak: 2 x 3 ml preparatu nanie$¢ w zagtebienie
dfoni i wciera¢ w dtonie przez 3 min. Odczeka¢ do catkowitego wyschniecia.. Przez caty czas
dezynfekcji rece utrzymywac w statej wilgotnosci.

" nie spozywac,

» dziata draznigco na oczy -unika¢ kontaktu z oczami,

= produkt tatwopalny. Stosowaé i przechowywa¢ z dala od ognia, goracych powierzchni i zrédet
ciepta, zrodet iskrzenia. Nie palic,

= Dezynfekcja powierzchni:

o Nanie$¢ preparat na suche i czyste powierzchnie lub urzadzenia dbajac o catkowite ich
pokrycie. Dziatanie wirusobdjcze, bakteriobdjcze i grzybobdjcze preparatu wystepuje po 30
sekundach. W przypadku dezynfekciji powierzchni majacych kontakt z zywnoscig po dezynfekgji
sptuka¢ powierzchnie wodg przeznaczong do spozycia.

= pierwsza pomoc:

v’ skazenie oczu: ptukaé oczy biezacaq wodg przez ok.15 minut, wyja¢ soczewki
kontaktowe jezeli sg zatozone i nadal ptuka¢ oczy. W przypadku utrzymywania sie
dziatania draznigcego zasiegnag¢ porady lekarskiej

v" w razie potknigcia nie wywotywa¢ wymiotow, przeptuka¢ usta wodg, poda¢ wode do

picia. W przypadku niepokojacych objawow zasiegnaé pomocy lekarskiej

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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3.2.  Dezynfekcja narzedzi / elementéw sprzetu medycznego

Zasady postepowania z preparatem Quatrodes one

= preparat przeznaczony do mycia i dezynfekcji wyrobdw medycznych oraz powierzchni z
materiatéw takich jak: tworzywo ABS, szkio, porcelana, guma, stal szlachetna, aluminium,
nikiel, chrom, szkto akrylowe. Zalecany takze do dezynfekcji przez zanurzenie. Mozna
stosowa¢ go do nasaczania wejsciowych mat dezynfekcyjnych.

= preparat wykazuje spekirum bakteriobdjcze, pratkobojcze, grzybobdjcze, wirusobdjcze w
stezeniu 0,5 % w czasie 15 min. (warunki czyste),

= preparat jest koncentratem. Przed uzyciem nalezy sporzadzi¢ roztwér 0,5 % rozcienczajac

woda w proporcji 5Sml preparatu na 995 ml wody,

= powierzchnia po dezynfekcji nie wymaga zmycia wodg,
=  po naniesieniu roztworu na powierzchnie nalezy odczeka¢ minimum 15 minut,
= w przypadku stosowania preparatu do dezynfekcji narzedzi metodg zanurzania nalezy:
v w wanience dezynfekcyjnej sporzadzi¢ roztwor 0,5 % ( 5 ml preparatu + 995 ml
wody),
v’ sprzet medyczny zanurzy¢ w roztworze
v"wanienke dezynfekcyjng przykry¢
v' na pojemniku z przygotowywanym roztworem umiescié metryczke z
nastepujacymi danymi: nazwa preparatu, stezenie, data i godzina przygotowania,
godzina rozpoczecia i zakonczenia dezynfekcji, imie i nazwisko osoby
przygotowujacej roztwor roboczy
v po 15 min narzedzia wyjac¢ z wanienki i umy¢ pod biezaca wodq
= Srodki ostroznosci:
v preparat powoduje powazne oparzenia skory oraz uszkodzenia oczu -
stosowac rekawice ochronne/odziez ochronng i ochrone oczu/ochrone twarzy
v moze wywotywac reakcje alergiczne
v’ dziala toksycznie na organizmy wodne- unika¢ uwolnienia do $rodowiska
= pierwsza pomoc
v" w przypadku potkniecia: wyptuka¢ usta, nie wywotywac¢ wymiotow
v w przypadku kontaktu ze skorg lub wtosami: zdjgé zanieczyszczong odziez,

sptukac skére pod strumieniem wody

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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v" w przypadku dostania sie do oczu: ostroznie ptuka¢ oczy wodg przez kilka
minut, wyja¢ soczewki kontaktowe jezeli sg zatozone i nadal ptuka¢ oczy. W
przypadku utrzymywania si¢ dziatania draznigcego zasiegng¢ porady lekarskiej

v w przypadku wystapienia podraznienia skéry lub wysypki: zasiegnaé porady

lekarskiej

3.3 Dezynfekcja powierzchni

Zasady postepowania z preparatem GLOBACIS SF MED

koncentrat do sporzadzania roztworu, przeznaczony do mycia i dezynfekcji wodoodpornych
powierzchni zmywalnych oraz wyrobow medycznych i wyposazenia,
preparat biobdjczy, wykazuje spektrum bakteriobojcze, pratkobojcze, grzybobojcze,
wirusobdjcze i sporobdjcze,
czas dziatania:
v' stezenie 0,25 %
e bakteriobojczy, grzybobojczy, wirusobojczy (HIV, HBV, HCV, SARS-CoV-2,
Corona, Rota Vaccina, Adeno) — 5 min
e grzybobojczy (C. albicans), pratkobojczy (M.terrae, M. avium) — 15 min.
v’ stezenie 1,25%
e wirusobojczy (Polio, Noro) 15 min
v’ stezenie 4 %
e sporobdjczy 40min
preparat wykazuje szerokq kompatybilnosc materiatowg (nosze, szafki, blaty robocze, podtogi,
powierzchnie nieinwazyjnych wyrobéw medycznych),
preparat jest koncentratem. Przed uzyciem nalezy sporzadzi¢ roztwér 0,25%: do litra zimnej
wody wodociggowej wla¢ 2,5 ml preparatu. Roztwér przygotowywac stosujac rekawice
ochronne i maseczke ochronna,
zmyc¢ roztworem powierzchnie dezynfekowang za pomoca Scierek lub mopéw i pozostawi¢ do
wyschniecia, powierzchnie nie wymagajg sptukiwania, za wyjatkiem powierzchni kontaktujgcych
sie z zywnoscig,
do roztworu roboczego nie nalezy dodawa¢ zadnych innych $rodkow dezynfekujacych lub
czyszczacych,
po naniesieniu roztworu na powierzchnie nalezy odczeka¢ min.15 minut

Srodki ostroznosci:

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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v' stosowac rekawice i okulary ochronne
v moze wywotywacé reakcje alergiczne

v’ dziata toksycznie na organizmy wodne- unika¢ uwolnienia do $rodowiska

pierwsza pomoc

v w przypadku potkniecia: wyptukac usta, nie wywotywac wymiotow

v w przypadku kontaktu ze skérg lub wlosami: zdja¢ zanieczyszczong odziez, , sptuka¢ skére pod

strumieniem wody

v' w przypadku dostania sie do oczu: ostroznie ptuka¢ oczy wodg przez kilka minut, wyjaé

soczewki kontaktowe jezeli sg zatozone i nadal ptuka¢ oczy. Skontaktowaé sie

lekarzem/o$rodkiem zatrué

Zasady postepowania z preparatem Alpinuseptol

preparat gotowy do uzycia bez rozcienczania,

preparat zawiera etanol
stosowac rekawice ochronne,
powierzchnie i urzadzenia spryskac¢ z odlegtosci ok. 30 cm lub réwnomiernie rozprowadzi¢ za
pomocg sciereczki,
po zastosowaniu pozostawi¢ do wyschniecia, nie wycieraé. Odczeka¢ min. 30 sekund,
w przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywoscig zmy¢ doktadnie woda,
nie stosowac do powierzchni wrazliwych na dziatanie alkoholu,
nie spozywac,
unika¢ kontaktu z oczami,
nie wdychac oparow preparatu,
przechowywac szczelnie zamkniety w dobrze wentylowanym pomieszczeniu,
nie przechowywac w poblizu zrodet zaptonu i nie pali¢ tytoniu podczas stosowania preparatu,
pierwsza pomoc:
v w przypadku wdychania: wyj$¢ na $wieze powietrze,
v w przypadku kontaktu ze skora;: sptuka¢ pod biezacq woda,
v w przypadku dostania sie do oczu: przeptuka¢ duzg iloscig wody i udac sie do lekarza,
v

w przypadku potkniecia: poda¢ do picia duzg ilo$¢ wody, udac sie do lekarza

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.
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Zasady postepowania z preparatem OXIVIR EXECEL FOAM

preparat gotowy do uzycia bez rozcienczania,

preparat na bazie nadtlenku wodoru,

preparat do dezynfekcji powierzchni i sprzetu medycznego wrazliwego na dziatanie alkoholu
mozna stosowac na powierzchnie monitorow

preparatu nie nalezy stosowac na powierzchnie porowate i wrazliwe na dziatanie kwasow
powierzchnie i urzadzenia spryska¢ z odlegtosci ok.20-30 cm, mozna uzywac koncowki
spryskujacej lub spieniajacej, nadmiar preparatu zebra¢ za pomoca recznika jednorazowego,
po zastosowaniu pozostawi¢ do wyschniecia, nie sptukiwac,

odczekac¢ min. 60 sekund,

petne spektrum dziatania preparat uzyskuje po uptywie 5 min.

nie spozywac,

unika¢ kontaktu z oczami,

nie wdychac opardw preparatu.

Zasady postepowania z preparatem ONESurface

preparat gotowy do uzycia bez rozcierczania,

preparat na bazie nadtlenku wodoru,

preparat do dezynfekcji powierzchni i sprzetu medycznego wrazliwego na dziatanie alkoholu, w
tym inkubatordéw

mozna stosowac¢ na powierzchnie monitorow

odtaczy€ urzadzenia elektryczne, ktdrych powierzchnia ma by¢ dezynfekowana,

powierzchnie i urzadzenia spryska¢ z odlegtosci ok 30 cm lub natozy¢ na powierzchnie za
pomoca suchej chusteczki

przetrze¢ i pozostawi¢ do wyschnigcia przez min 60 sekund,

nie spozywac,

unika¢ kontaktu z oczami,

nie wdycha¢ opardw preparatu.

Niniejsza instrukcja jest wlasnoscig Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Zabronione jest jej kopiowanie i rozpowszechnianie bez zgody Dyrektora KPR.




