PROJEKT TECHNICZNY

STANDARYZACJA ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN
APTEKI W SPZ0OZ SZPITALA IM. JANA PARNASA W
CZLUCHOWIE

w miejscowosci CZLUCHOW dziatka Nr. 37/2

przy ul. Szczecinskiej 31
BRANZA ELEKTRYCZNA — wewnetrzna instalacja elektryczna,

teletechniczna i wlamania

Inwestor

Powiat Cziuchowski
ul. Wojska Polskiego 1
77 — 300 Czluchow

Oswiadczam, ze Projekt Budowlany — Branza Elektryczna zostal sporzadzony
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

- Zlecenie inwestora
- Projekt budowlano — architektoniczny

- Obowigzujgce przepisy

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budowa wewnetrznych linii zasilajacych
w istniejgcych pomieszczeniach apteki zlokalizowanej na poziomie piwnicy
budynku szpitala w miejscowosci Czhuchow dzialka nr 37/2 przy ul. Szczecinskiej
31 oraz instalacja elektryczna wewnetrzna o§wietlenia, gniazd wtykowych 230V,
400V instalacji strukturalnej, wlamania i zasilania odbiornikéw elektrycznych w

pomieszczeniach apteki.

3. Techniczna podstawa opracowania

Niniejszy projekt budowlano — wykonawczy opracowano na podstawie:

-opracowan branzowych zwigzanych z obiektem,

-P.B. - zasilanie elektryczne obiektu,

-przepiséw P.B.U.E.,

-norm PN-/E05009 w sprawie warunkdw technicznych ochrony przeciwpozarowej,
- warunkow technicznych wykonywania i odbioru robét budowlano -

montazowych.

4. Z.akres projektu

Niniejszy projekt swym zakresem obejmuje:

1. Budowe wewnetrznych linii zasilajgcych

Instalacje o$wietlenia podstawowego 1 ewakuacyjnego
Instalacje gniazd wtykowych

Budowe tablicy T-G

Instalacje strukturalna

S

Instalacje wlamania



5. Zasilanie i pomiar energii elektrycznej istniejacych pomieszczeniach apteki

Zasilanie elektryczne istniejacych pomieszczen apteki zlokalizowanej na poziomie
piwnicy w budynku szpitala w Czluchowie pozostaje bez zmian. Pomiar energii
elekirycznej pozostaje bez zmian Niniejszy projekt swym zakresem nie podlega

uzgodnieniu z dystrybutorem sieci.

6. Zasilanie instalacji elektrveznej

Projektowana instalacja elektryczna w obiekcie zasilania bedzie z projektowane;
tablicy odbiorczej, ktére zasilane bedg wewngtrznymi liniami zasilajacymi — w.l.z. z
tablicy glownej T-G. Schemat zasilania instalacji elektrycznej, trasy w.l.z. i
lokalizacje tablicy rozdzielczej pokazano na rysunkach.

Tablice rozdzielcze przewiduje si¢ wykona¢ w oparciu o wylaczniki samoczynne

S301 1 §303.

7. Instalacja elektrvczna oswietlenia

Instalacje elektryczng nalezy wykonac pod tynk w oparciu o przewody kabelkowe
YDY-750V z dodatkowa zylg ochronng ,,PE” oznaczong w paski zielono — z6lte .
W instalacji nalezy zastosowac osprzet bakelitowy zwykty instalowany pod tynk z
wyjatkiem pomieszczen: WC, socjalnych i w pomieszczeniach magazynowych,
gdzie nalezy stosowa¢ osprzet bakelitowy szczelny instalowany pod tynk. Instalacje
elektryczna oswietlenia wykona¢ w cato$ci pod tynk.

Oswietlenie wewnetrzne w pomieszczeniach apteki SPZOZ w Czluchowie
zaprojektowano oprawami typu LED wedhig obliczen natezenia oswietlenia.
Rozmieszczenie opraw oswietleniowych wykona¢ zgodnie z rysunkiem.

Wylaczniki instalowaé¢ na wysokosci 1,4 m nad posadzka.

8. Instalacja gniazd wtyczkowych

Catos¢ instalacji elektrycznej gniazd wityczkowych wykonaé przewodem
kabelkowym YDY 3 x 2,5 mm’ i YDY 5x2,5mm2 pod tynk. Wszystkie gniazda
wtyczkowe montowa¢ na wysokosci 04m 1 14m  nad posadzkag. W
pomieszczeniach wilgotnych, socjalnych, magazynach i tazienkach instalowad
gniazda bryzgoszczelne IP 44. Dla zasilania lamp bakteriobdjezych zaprojektowano

osobne obwody gniazd wtykowych przewodem kabelkowym YDY 3 x 2.5 mm? pod



tynk. Bolce gniazd wtykowych polgczy¢ trwale z przewodem ochronnym instalacji

elektrycznej.

9, Instalacja wentylacji

Wszystkie wentylatory kanatowe, (jezeli bedg wystepowad) zamontowane w
pomieszczeniach sanitarnych i WC nalezy podiaczyé pod

obwody o$wietleniowe, ktére bedg sprzezone bezposrednio z obwodem
o$wietleniowym danego pomieszczenia, pozostale wentylatory kanatowe lub

lazienkowe nalezy zasilié przewodem kabelkowym YDY 3x1,5mm’ z osobnego

obwodu.

10. Polaczenia wyrownawcze

W pomieszczeniu gdzie spotykajg sie wszystkie instalacje nalezy zainstalowac
glowna szyne uziemiajaca. Do gléwnej szyny uziemiajacej nalezy podiaczyé
instalacj¢ c.o., wodng i szyn¢ PE z tablicy. Przewdd wyrownawczy nalezy
wykonaé z przewodu o przekroju nie mniejszym niz 6mm?* CU i 0oznaczonym
kolorem zielono — zottym.

11. Instalacja oSwietlenia awarvjnego

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami w calym obiekcie przewidziano o$wietlenie
awaryjne . Natezenie o$wietlenia awaryjnego nie mniej niz 10 %/, natezenia
o$wietlenia podstawowego wyposazone w moduly zasilania awaryjnego o czasie
podtrzymania 2h. Do opraw o$wietlenia awaryjnego nalezy doprowadzi¢ przewody

typu YDY 4x1,5 mm®.

12. Instalacja elektryczna oswietlenia ewakuacyjnego

Calos$¢ oswietlenia ewakuacyjnego nalezy wykona¢ przewodem kabelkowym YDY
4x1,5mm’ pod tynk. O$wietlenie kierunkowe tworzy wydzielona grupa opraw
oswietleniowych Wyposazona w modul zasilania awaryjnego o czasie

podtrzymania t= 3h oraz oznaczone odpowiednim piktogramem. Oprawy te bedg



stale zalaczone (tzw. praca na jasno). Wszystkie obwody o$wietlenia

kierunkowego beda zasilane z tablicy R-G.

13. Instalacja okablowania strukturalnego

Instalacje okablowania strukturalnego zaprojektowano w oparciu o elementy nie
ekranowane UPT spelniajgce wymagania co najmniej kategorii 6a. W budynku
szpitala na poziomie parteru znajduje si¢ serwerownia jako punkt dystrybucyjny.
7 serwerowni nalezy wyprowadzi¢ przewody F/UPT kategorii 6a w rurkach do
poszczegdlnych pomieszezen 1 zakoncezy¢ punktem elektryczno- logicznym PEL]

pod tynk zgodnie z planem rysunkow.

14. Instalacja sygnalizacji wlamania

System sygnalizacji wlamania zaprojektowano na bazie systemu INTEGRA firmy
SATEL. Gtéwnym elementem systemu bedzie centrala INTEGRA z
manipulatorem kodowym, ktory potgczony z siecig kabli bedzie realizowat w
sposob ciggly zadania nadzoru oraz sterowania w wyzej wymienionym systemie.
System sygnalizacji wlamania zaprojektowano z wykorzystaniem detektoréw ruchu
( czujek pasywnej podczerwieni ). W obiekcie zabezpieczone beda wszystkie
pomieszczenia apteki i korytarz.

Standardowe zabezpieczenie pomieszczen bedg stanowity: czujka lub

czujki szerokokatne. W przypadku wykrycia intruza przez detektory system bedzie
uruchamiat sygnalizator optyczno — akustyczny. Zasilenie systemu zaprojektowano
z wykorzystaniem zasilacza buforowego. Rodzaj kabli oraz miejsce instalowania

urzadzen pokazano na planie instalacji.

15. Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrone przeciwporazeniowa nalezy wykona¢ w oparciu o warunki techniczne
zawarte w normach PN-IE-05009 dotyczacych ochrony do 1KV — przepisy budowy
urzadzen energetycznych. W projektowanej instalacji zapewnia si¢ ochrone
przeciwporazeniowg podstawowa i dodatkowa zgodnie z wymogami pakietu norm
PN-IEC 60364-4 1 PN-1IEC 60364-5.

W naszym przypadku do projektowanych tablic gléwnych ochrona przed dotykiem
posrednim wykonana bedzie w ukladzie sieciowym TN-C. Jako dodatkowa ochrone

od porazen w projektowanej linii kablowej n/n przyjeto samoczynne wylgczenie



zasilania w czasie +< 5 sek. Warunki dodatkowej ochrony spetnione zostang przy
zastosowaniu wkladek bezpiecznikowych o odpowiednich wielkosciach. Zadaniem
wylgcznikow réznicowo — pradowych jest zabezpieczenie obiektu przed pozarem

wywolanym przez uszkodzenie instalacji elektrycznej.

16. Uwagi koncowe

Calos¢ robot wykona¢ wedlug niniejszego opracowania oraz z ,warunkami
technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano — montazowych

Zobowigzuje si¢ wykonawce do $cistego przestrzegania obowigzujgcych norm,
rozporzgdzen oraz przepisow BHP dotyczacych wszystkich przewidzianych
projektem rozwigzan, jak réwniez stosowania materialéw i urzadzen posiadajacych
odpowiednie atesty.

Po wykonaniu robdt montazowych nalezy przeprowadzi¢ pomiary skutecznosci

ochrony od porazen, opornosci urzadzen i sporzadzi¢ protokoly z w/w pomiardw.



Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym;

POM-12V-GA3-YIl *

Pan Zbigniew Szary o numerze ewidencyjnym POM/IE/4715/01

adres zamieszkania Pl.Wolnosci 6, 77-300 Cztuchow

jest cztonkiem Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2023-01-01 do 2023-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-12-16 roku przez:

Krzysztof Wilde, Przewodniczacy Rady Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

Zgodnie z art. 78 K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnodci prawnej wystarcza zioienie oéwiadczenia woli w postaci elektronicznej i opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Diwiadczenie woli zloZone w formie elektronicznej jest rownowaine z oswiadczeniem woli ztozonym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosca danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynieréw Budownictwa www.piib,org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynieréw
Budownictwa.




WOJEWODZKIE BIURO )
PLANOWANIA PRZESTRZENNEGO Stupsk, duia ...12¢11s 19731 .
W SLUPSKU

Znak: AN/_B8346 GY . g

STWIERDZENIE PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

do pelnienia samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie

Na podstawie § QHS't.2p1{‘t.3i § 13 ust. 1 pkt. 4 1itd. ° rozporzadzenia Ministra Gospodarki
Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r. w sprawie samodzielnych funkeji tech-
nicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 46) stwierdza sie, Ze

Obywatel ZBIGNIFW S Z ARY
: (Wwymieni¢ imig — imiona i nazwisko)
TECHNIK MECHANTK
: (wymieni¢ tytul zawodowy)
2 -
urodzony dnia 5 luty 1949 r. W Dalegcinie

posiada przygotowanie zawodowe upowazniajgcedo wykonywania samodzielnej fumnkcji

projektanta W specjalnof instalacje elektryczne

(okresli¢ rodzaj funkeji)

(okresli¢ rodzaj specjalnosci techniczno-budowlanej lub specjalno$ci zawodowej)

Obywatel:

ZBIGNIEW SZARY .. jest upowazniony do:

(imie — imiona i nazwisko)

1, Do sporzgdzania projektéw instalacji elektrycznych o powszechnie

znanych rozwigzaniach konstrukecyjnych i schematach technicznych,

up. Wolewody
DYREKTOR

cwédsklege Biuza Tlanewarnls Prrestriea

TiCASeeel ALNALC LT
lteki WojswoCalwa

Otrzymuje:
ZBIGNIEW SZARY

(strona) (podpis z podaniem imienia, narwiska i stanowiska sluib.)

GZP Lebork Nr 802 05.78 A-4 2500
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[+ Jrommer do przebudowy
Pow. | Wys |Kubatura.
NR Nozwa (m2) (m) (m})
] KORYTARZ
LEGENDA: 2 KORYTARZ pieg| 200 o0
o . 25000
7 wyburzenia 3 MAGAZYN PLYNOW INFUZYUNYCH | ####4 o 0,00
7 _ 4 MAGAZYN SPRIETU, OPATRUNKOW | ###| 25000 000
murowania
) za 5 MAGAZYN SRODKOW LATWOPALNYCH| ###| Z2°00 000
B EKSPEDYCUA LEKOW | 200 000
!. — t ! 2 ] ' ] = | L | 7 KOMORA PRIYJEC #ape) 2000 00
8 POKGJ SOCJALNY tii4t 25088 0,00
9 KEROWNIK APTEKI, KSIEGOWOSC | ###H| 200 0o
Catos¢ instalacji elektrycznej awaryjnego Legenda — instalacja: 10 ZMYWALNIA s
oswietlenia ewakuacyjnego wykonuq prze\‘wodem 1 \7BA RECEPTUROWA e zsogg 0.00
kabelkowym YDY 4x1,5mm2 z tablicy gtdwnej & tqcznik pojedynczy p/t, IP20 i
T—-G zlokalizowanej na poziomie piwnicy 12 PRZEDSIONEK # “op 0,00
o tqcznik swiecznikowy p/t, IP20 13 We | 2000 o0
maew| 000 2000 .00
i tqcznik schodowy p/t, P20
LEGENDA OPRAW OSWIETLENIOWYCH 5 t qeznik krzyzowy p/’t, P20
AW1
. EMERGENCY LYPCIZWIE1/SEATANH 2sz!
AW2
s EMERGENCY LVPO2WIENISEATAWH Ssa =
OCHRONA 0D PORAZEN.
s EMERGENCY AXPOZW/EN/SEATANH 1P2065 3sat SZYBKIE SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA
WYKONANIE INSTALACJI :
DAISY P MPRM WH IP20/44 84U 48 595 42 0 W) 2521 w ukt., TN=S ) inwestor Powiat CZrUChOWSkI, ul. WOJSI{G POISkleqo 1 w Czluchowie
> | . INBTALACAIE. WEWNETRENE, YTHODNAL. oekl | Standaryzacja istniejgcych pomieszczen apteki w Jor s
R P MP| H IP20/44 840 36 0W) szt e { . . .
= EecIlE 4 PH — 166 GO0 SPZ0Z ‘szpitala im. Jana Parnasa w Czluchowie F-1
7 AISY| H IP20ra4 5 (3 szt . -
O it ‘ peedyey | U Szczecinska 31, 77-300 Czluchdw dz. nr 37/2 [dai
=] ROSE P MPRM S (PE5 540 48 0 (50 0 W) 2ant Catosé instalacji elektrycznej oswietlenia wykonaé = yewnetrzng inStCIIGC]'G elekiryczn(] 1:100
LA LILY CC O P WH IPZ0/%4 840 22 D220 (22 1 W) g szt przewodem kabeikowym YDY 3(4))(1 ’Smmz pOd tyn k wykonal bronza imig 1 nozwisko, uprawniena dato podpis
s ZBIGNIEW SZARY .
‘ EMERGENCY ARN W/ VSANTAWH 382 projeklant elektryczna uprawnenia budowlane w spetjolinodei ma)
instalacyjno- mzynieryjne) 023
AN-B346/67/81




74

i I i

7~
7
T
i
=
—al &
8 [ T

Istniejgca tablica gtowna TG
do przebudowy

LEGENDA:

wyburzenia

V///) zamurowania

Catos¢ instalacji elektrycznej gniazd wtykowych wykonac
przewodem kabelkowym YDY 3 x2,5mm2 | YDY 5x2,5mm2

™ ] ] ==
] - L
@ 7 Ol | O |
MAGATYN MAGAZYN
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OCHRONA 0D PORAZEN:
SZYBKIE SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA
WYKONANIE INSTALACUI
w ukt. TN=S
INSTALACJE WEWNETRZNE WYKONAC
ZGODNIE Z PN — IEC 80364
Legenda - instalacja:
pod tynk
X Gniazdo 230 V, p/t, P44
£ Gniozdo 230 V, p/t, IP20
e Gniozdo 230 V, p/t, IP20
PEL 1 Punkt elektryczno—logiczny 2x230V,1xDATA,3xRJ45,p/t,1P20

@
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inslalacyjno- inzynieryjnej
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Pew Wys  |Kubalura
NR Nazwa (m?) (m) (m})
| KORYTARZ
2 KORYTARZ [TTTY s BT
3 VAGAZYN PLYNOW INFUZYINYCH | #4F44 2-5033 0,00
4 MAGAZYN SPRZETU, OPATRUNKGW | #if#s| 2000 0.0
S MAGAZYN SRODKOW tATWOPALNYCH| ###f 2'5088 0,00
6 EKSPEDYCJA LEKGW #apa| 22000 000
g KOMORA PRZYJEC T
[ POKGJ SOCJALNY Frrey 2'5033 0,00
5 KIEROWNIK APTEKI, KSIEGOWOSC | #p4fs 2-5033 0,00
10 ZMYWALNIA T e
n 1784 RECEPTUROWA oy mgg 0,00
12 PRZEDSIONEK ey 2'5038 0,00
| 25000
13 we fhig| 2% 000
2.5000
RAZEM 0.00 00 0.00]
mestr | Powiat Czhuchowski, ul. Wojska Polskiego 1 w Czhuchowie
obiekl Standaryzacja istniejocych pomieszczent apleki w s,
SPZ07 szpitala im. Jana Parnasa w Czluchowie )
;dw'::w ul. Szczeciiska 31, 77-300 Czluchéw dz. nr 37/2 [skalo
- - 1:100
temal rys | wewnetrzna instalacjo elektryczna
wykonal tron2o imig i nozwisko, uprawnienio dola podpis
IBIGNIEW SZARY .
projeklant eleklryczna uprawniena budowlane w specjainosc: 2[)"20 %r
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[ [romrmez do przebudowy
Pow. [ Wys |Kubolura.
NR Nozwo (MZ) (M) (MS)
LEGENDA: 1 KORYTARZ
e . 2 KORYTARZ FEF#E| 2,50 0,00
- wyburzenia
3 MAGAZYN PLYNOW INFUZYJNYCH i 250 0,00
- .
zamurowanla 4 MAGAZYN SPRZETU, OPATRUNKOW | #####| 250 0.0
[ [ 1 l [ [ 5 MAGAZYN SRODKGW LATWOPALNYCH| ####| 250 0,00
— 7 . 7 T > = z T ¢ EKSPEDYCJA LEKOW §pgg) 250 000
7 KOMORA PRZYJEC ifif| 250 0,00
8 POKOJ SOCJALNY Ji88 2,50 0,00
9 KIEROWNIK APTEKI, KSIEGOWOSE fiet8| 250 0,00
10 ZNYWALNIA $iiRHl 250 0,00
11 1ZBA RECEPTUROWA phg4) 2500 000
1 5 12 PRZEDSIONEK thsg| 250 000
Catos¢ instalacji wiamania wykona¢ przewodem Y TDY o5 = s s e
ped tynk
RAZEM: 0.00 2,50 0.00
HH - manipulator LCD
L czujka ruchu PIR+MW
BJ - centrala alarmowa mesor | Powigt Czluchowski, ul. Wojska Polskieqo 1 w Czluchowie
[E - sygnalizator akustyczno - optyczny obiedt | Standaryzacja istniejgeych pomieszczen apteki w s,
SPZ0Z szpilala im. Jana Parnasa w Czluchowie ey
ﬁ,dw':lycﬁ ul. Szczeciiska 31, 77-300 Czluchdw dz. nr 37/2 {skao
. : - 1:100
lemol rys. | wewnetrzna inslalocjo elekiryczng - wlamania
wykonol bronza imig © nazwisko, uprownienio dalo podpis /A
ZBIGNIEW SZARY il
projektant elekdryczna uprawnienio budowlane w specjolnose !
instalocyjno- inzynieryjnej 202
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SCHEMAT IDEOWY ROZDZIELNICY TG
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istnigjacy kabel zasilajgcy

L1,L2,L3 230Vv/400V 50 Hz
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NFORMACJA DO OPRACOWANIA

PLANU BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Standaryzacja istniejacych pomieszczen apteki w SPZOZ

Obiekt:

szpitala im. Jana Parnasa w Czluchowie
Adres inwestycji: Cztuchow ul. Szczecinska 31, dz. geod. nr 37/2
Branza: Elektryczna 1 teletechniczna
Stadium: Projekt techniczny

Projektan
tech. Zbigniew
upr. bud. nr AN/§



1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé¢ realizacji
poszezegdlnych obiektéw
Instalacja teletechniczna

- montaz urzadzen w istniejgcej serwerowni,

- montaz gniazd odbiorczych,

- budowa przewodow zasilajgcych gniazda wytykowe.
Elektroenergetyczna instalacja nn-0,4 kV

- montaz rozdzielnicy gléwnej,

- montaz gniazdek jednofazowych 1 tréjfazowych,

- montaz opraw o$wietleniowych,

- montaz tgcznikow oswietleniowych,

- budowa przewoddw zasilajgcych oprawy oraz gniazda wtykowe,

- pomiary kontrolne i zalgczenie zasilania.

2.  Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreflajace skale i rodzaje zagrozen oraz

miejsce i czas wystepowania

- zagrozenie porazenia pradem elektrycznym przy odlaczaniu i zataczaniu napiecia;
- pomiary rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji przewodow;

- wysitek fizyczny.
3. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ogolnych przepiséw BHP, musza
posiada¢ $wiadectwo szkolenia wstepnego i okresowego. Na stanowiskach pracy
nalezy przeprowadza¢ codziennie instruktaz stanowiskowy zawierajacy:

- omowienie zakresu prac na biezacy dzien roboczy,

- wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania,

- wyznaczenie o0s6b odpowiedzialnych za poszczegdlne grupy pracownikow
w przypadku konieczno$ci opuszczenia placu budowy przez mistrza lub brygadziste.
Pracownicy wykonujacy prace przy czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych
(montazowe 1 przelaczenia) muszg posiada¢ odpowiednie za$wiadczenia

kwalifikacyjne. Przy pracach obowigzuje procedura .,polecen pisemnych™ i musza by¢



wykonywane przez co najmniej dwie osoby. W poleceniu pisemnym nalezy

szczegOlowo okredli¢ miejsce pracy, zakres robot 1 konieczne $rodki ochrony.

4. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace zagrozieniom w zwiazku

z wykonywanymi robotami

Pracodawca jest zobowigzany zapozna¢ pracownikdéw z ryzykiem zawodowym
i zagrozeniami dla zdrowia i1 Zycia pracownikow, ktore wystepujg na danym
stanowisku pracy oraz zastosowanymi $rodkami likwidujacymi lub ograniczajacymi
to ryzyko i zagrozenie szczegolowymi instrukcjami z zakresu bezpieczenstwa
i higieny pracy dotyczacymi wykonywanych przez nich prac.

Pracownicy zatrudnieni przy pracach na czynnych urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych winni posiada¢ swiadectwa kwalifikacyjne - nalezy przez
to rozumie¢ $wiadectwo stwierdzajgce spelnienie przez dana osobg¢ odpowiednich
wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania prac na stanowisku dozoru
lub eksploatacji w ustalonym zakresie obshlugi, konserwacji, napraw, kontrolno-
pomiarowym, montazu dla okre§lonych rodzajéow wurzadzen i instalacji
elektroenergetycznych, uzyskane w trybie i na zasadach okreslonych w Prawie
Energetycznym.

Osoby posiadajace swiadectwa kwalifikacyjne powinny wykazac¢ si¢ miedzy innymi

wiedza

z zakresu:

- na stanowiskach eksploatacyjnych - zasad 1 wymagan bezpieczenstwa pracy
i ochrony przeciwpozarowej oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

- na stanowiskach dozoru-przepiséw bezpieczenstwa 1 higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

Prace na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych moga by¢ wykonywane

na polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia.

Prace w warunkach szczeg6lnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy

wykona¢ na podstawie polecenia pisemnego, przy zastosowaniu odpowiednich

srodkow zabezpieczajgcych zdrowie i zycie ludzkie.

Pracownicy nie bedacy pracownikami zaktadu prowadzacego eksploatacje danego

urzadzenia 1 instalacji energetycznych powinni wykonywa¢ prace wylacznie

na podstawie polecenia pisemnego.



Bez polecen dozwolone jest wykonywanie:

- czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,

- zabezpieczenie urzadzen i instalacji przed zniszczeniem,

- przez uprawnione 1 upowaznione osoby prac eksploatacyjnych okreslonych

w instrukejach.

Prace w poblizu napigcia powinny by¢ wykonywane przy uzyciu srodkéw ochronnych

odpowiednich do wystepujgcych warunkéw pracy.

Prace pod napigciem nalezy wykona¢ w oparciu o wlasciwa technologie pracy i przy

zastosowaniu wymaganych narzedzi i srodkow ochronnych okreslonych w instrukcji

wykonywania tych prac.

Wylaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno by¢

wykonywa w taki sposdb, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych

urzadzenia i instalacje.

Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach

elektroenergetycznych wylaczonych spod napiecia nalezy:

- zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zalgczeniem napigcia,

- wywiesi¢ tablice ostrzegawczg w miejscu wylaczenia obwodu o tresei ,,nie zalgczac”,

- sprawdzi¢ brak napi¢cia w wylaczonym obwodzie,

- uziemi¢ wylaczone urzadzenia,

-zabezpieczy¢ 1 oznakowaé miejsce pracy odpowiednimi znakami i tablicami
ostrzegawczymi.

Uziemienia nalezy wykona¢ tak, aby miejsce pracy znajdowato si¢ w strefie

ograniczonej uziemieniami, uziemieniami co najmniej jedno uziemienie powinno by¢

widoczne z miejsca pracy. W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny by¢

wykonane od kazdej strony zasilania.

Pracownicy powinni by¢é wyposazeni w narzgdzia i sprz¢t ochronny, ktore nalezy:

- przechowywa¢ w miejscach wyznaczonych, w warunkach zapewniajacych
utrzymanie ich w pelnej sprawnosci,

- poddawa¢ okresowym probom w zakresie ustalonym w Polskich Normach lub
w dokumentacji producenta,

- sprzet ochronny powinien by¢ oznakowany w sposob trwaly przez podanie numeru
ewidencyjnego, daty nastgpnej proby okresowej oraz cechy przeznaczenia,

- zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu, ktére nie sa oznakowane.,



Osoby dozoru powinny okresowo sprawdza¢ stan techniczny, stosowanie,

przechowywanie

i ewidencje sprzetu ochronnego oraz srodkéw ochrony indywidualnej. Stan techniczny

narzedzi pracy i sprzgtu ochronnego nalezy sprawdza¢ bezposrednio przed ich

uzyciem. Narzedzia pracy i sprz¢t ochronny niesprawne lub ktoére utracily waznosé

proby okresowej, powinny by¢ niezwlocznie wycofane z uzycia. Zabrania sig

uzywania uszkodzonych lub niesprawnych narzedzi pracy i sprzetu ochronnego.

Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w S$rodki ochrony osobiste] odpowiednio do

wykonywanych prac:

- kaski ochronne,

- rekawice ochronne,

- obuwie gumowe,

Pracownicy powinni znac:

- instrukcje ewakuacji w wypadku pozaru,

- numer pogotowia ratunkowego,

- strazy pozarne],

- policji,

- na stanowisku pracy powinna znajdowac si¢ apteczka pierwszej pomocy.

5.

Wskazania S$rodkow techmnicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w sgsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawny komunikacj¢ umozliwiajacy szybka

ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne, zabrania si¢ skladowania na nich
materiatéw budowlanych, gromadzenia sprzetu itp.;

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac si¢ sprzet p.poz;

- umieszczenie we wszelkich widocznych miejscach tablic ostrzegawczo —

informacyjnych.

Na podstawie ww. informacji kierownik budowy jest zobowiazany sporzadzi¢
lub  zapewni¢ sporzadzenie przed rozpocz¢ciem budowy, planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia-,,planu bioz”.



Opracowany plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia winien zostaé

uzgodniony z inwestorem.



