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ST_21. ROBOTY TERMOMODERNIZACYJNE, CPV 45321000-3  
 

 
1.1 Roboty termomodernizacyjne 

 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
 
1.1.1 Przedmiot Specyfikacji Technicznej 

 
Przedmiotem STWiOR są wymagania w zakresie wykonania i odbioru robót związanych z wykonaniem 
docieplenia ścian budynku i wykonaniem wyprawy elewacyjnej. 
 
1.1.2 Zakres stosowania ST 

 
Roboty, których dotyczy specyfikacja, obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu 
dobóri wykonanie docieplenia ścian metodą lekką mokrą, wg szczegółowych rozwiązań ujętych w 
projekcie. 
 
1.1.3 Materiały 

 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
Materiały powinny posiadać: 
• Aprobaty Techniczne i/lub być produkowane zgodnie z obowiązującymi normami, 
• Certyfikat lub Deklarację Zgodności z Aprobatą Techniczną lub z PN, 
• Certyfikat na znak bezpieczeństwa, 
• Certyfikat zgodności ze zharmonizowaną normą europejską wprowadzoną do zbioru norm 
polskich, 
• na opakowaniach powinien znajdować się termin przydatności do stosowania. 
Sposób transportu i składowania powinien być zgodny z warunkami i wymaganiami podanymi przez 
producenta. Wykonawca obowiązany jest posiadać na budowie pełną dokumentację dotyczącą 
składowanych na budowie materiałów przeznaczonych do wykonania robót. 
Roboty wykonać przy użyciu następujących materiałów przewidzianych do wykonania robót, 
określonych w dokumentacji projektowej: 
- gotowe zaprawy klejowe do stosowania na zewnątrz, 
- styropian EPS 70 o współczynniku przewodzenia ciepła l ≤ 0,032[W/(mK)] 
- polistyren ekstrudowany XPS o współczynniku przewodzenia ciepła l ≤ 0,032[W/mK)], 
- płyty z wełny mineralnej, 
- kątowniki aluminiowe do ochrony narożników wypukłych, 
- siatka z włókna szklanego, 
- mieszanka tynkarska cienkowarstwowa silikonowa, 
- tynk mozaikowy  
- listwy cokołowe aluminiowe z kapinosem, 
- zaprawy tynkarskie naprawcze i wyrównujące, 
- emulsje gruntujące. 
Przed rozpoczęciem powyższych prac usunąć resztki powłok malarskich, przetrzeć tynki zewnętrzne 
oraz naprawić wszelkie rysy, ubytki i uszkodzenia. 
Do ocieplenia budynku należy zastosować certyfikowany system docieplenia elewacji w zakresie 
nierozprzestrzeniania ognia (NRO). 
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1.1.4 Sprzęt 
 

Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
Na placu budowy można stosować jedynie odpowiedni sprzęt niezbędny do wykonania robót 
odpowiadający wymaganiom zawartym w PTiOR zaakceptowanym przez Inspektora. 
 
1.1.5 TransporT 

 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
 
1.1.6 Wykonanie robót 

 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
Izolacje termiczne powinny być wykonywane w temperaturze dodatniej. Warstwy ocieplające powinny 
być wbudowane w taki sposób, aby nie ulegały zawilgoceniu w czasie użytkowania budynku parą 
wodną ani wilgocią pochodzącą z innych źródeł. Warstwa izolacyjna powinna być ciągła i mieć stałą 
grubość, płyty izolacyjne powinny być układane na styk. Przy układaniu kilku warstw płyt należy układać 
je mijankowo tak, aby przesuniecie styków w kolejnych warstwach względem siebie wynosiło co 
najmniej 3 cm. Płyty 
przeznaczone do jednej warstwy powinny mieć jednakową grubość. Powierzchnia podłoża pod izolację 
termiczną z materiałów termoizolacyjnych powinna być równa i czysta.  
 
Kolejność wykonywania robót przy ocieplaniu i wyprawianiu metodą lekką – mokrą: 
 
Przed przystąpieniem do ocieplania ściany należy dokładnie sprawdzić jej powierzchnię, w razie 
potrzeby skuć warstwy odspajające się i wyrównać ubytki, dokładnie oczyścić oraz wykonać próbne 
przyklejenie próbek styropianu w różnych miejscach (8-10 próbek styropianu o wymiarach 10x10 cm). 
Po 4-7 dniach należy wykonać próbę ręcznego odrywania przyklejonego styropianu. Wytrzymałość 
podłoża i przyczepność kleju są wystarczające, jeżeli styropian ulegnie rozerwaniu. Jeżeli próbki 
styropianu oderwą się od powierzchni ściany wraz z warstwą masy klejącej, oznacza to, że podłoże nie 
zostało prawidłowo przygotowane. W przypadku mocowania mechanicznego zaleca się sprawdzenie na 
4-6 próbkach siły  wyrywającej łączniki z podłoża przygotowanego do ocieplenia wg zasad określonych 
w świadectwach ITB. 
Zaprawy lub masy klejące należy przygotować zgodnie z informacją podaną w świadectwach 
dopuszczających je do stosowania. Zaprawy zarabia się wodą w ilości podanej w świadectwie, a 
następnie należy pomierzyć konsystencje, która powinna wynosić 10+/-1 cm stożka opadowego. Jeśli 
do klejenia ma być stosowana masa klejąca, to jej przygotowanie polega tylko na dokładnym 
wymieszaniu i pomierzeniu konsystencji. 
Konsystencja masy klejącej powinna wynosić: 
- 10 cm stożka opadowego, gdy masa jest przeznaczona do przyklejania styropianu/polistyrenu, 
- 11 cm stożka opadowego, gdy masa jest przeznaczona do przyklejania tkaniny szklanej. 
Masa powinna być zużyta w ciągu 1godziny, po dłuższym czasie nie nadaje się do przyklejania 
styropianu. 
Masę klejącą należy nakładać na płycie styropianowej na obrzeżach pasmami o szerokości 3-4 cm, a 
na pozostałej powierzchni plackami o średnicy około 8 cm. Pasma należy nakładać na obwodzie płyty 
w odległości około 3 cm od krawędzi tak, aby przy przyklejaniu nie wyciskała się poza krawędzie 
styropianu. Na środkowej części płyty styropianowej/polistyrenowej należy nałożyć 10-12 placków, gdy 
płyta ma wymiar 500x1000 mm. Na płytach o innych wymiarach można nałożyć inną ilość placków, ale 
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należy przestrzegać zasady, aby placki pokrywały nie mniej niż 40% powierzchni płyty. 
Po nałożeniu masy klejącej płytę należy bezzwłocznie przyłożyć do ściany, dosunąć do płyt już 
przyklejonych i docisnąć przez uderzenie packą drewnianą, aż do uzyskania równej płaszczyzny 
zbrojonej tkaniną szklaną. Prace te należy prowadzić w temperaturze nie niższej niż 5ºC i nie z 
sąsiednimi płytami, co sprawdza się przez przyłożenie łaty drewnianej. Jeżeli masa klejąca wyciśnie się 
poza obrys płyty, 
trzeba ją usunąć. Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych płyt styropianowych po raz drugi ani 
poruszenie płyt po upływie kilku minut. 
Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni ścian przystąpić do przyklejania płyt 
styropianowych/polistyrenowych. Płyty należy przyklejać w układzie poziomym dłuższych krawędzi 
z zachowaniem mijankowego układu spoin. Przyklejanie płyt styropianowych należy rozpoczynać od 
dołu ściany budynku i posuwać się do góry. Płyty styropianowe/polistyrenowe należy przyklejać przy 
pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powietrza nie jest mniejsza niż 5ºC. Płyt 
styropianowych/polistyrenowych nie można stosować do ocieplania ścian bezpośrednio po 
wyprodukowaniu, lecz dopiero po okresie sezonowania wynoszącym około 8 tygodni. Powierzchnia 
przyklejonych płyt styropianowych 
/polistyrenowych powinna być wyrównana, a szpary większe niż 2 mm zapełnione paskami styropianu. 
Całą powierzchnię styropianu/polistyrenu należy dokładnie wyrównać przez przetarcie papierem 
ściernym nałożonym na pacę tynkarską. Czynności te można wykonywać nie wcześniej niż po 3 dniach 
od czasu przyklejania płyt. Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu/polistyrenu bez osłony przez 
czas dłuższy niż 2 tygodnie. 
Po wyrównaniu powierzchni płyt należy zaszpachlować główki łączników mechanicznych masa klejąca. 
Do dodatkowego mocowania styropianu do ściany należy stosować łączniki rozprężne z nacięciami 
bocznymi 
i otworem wewnętrznym, w który po osadzeniu łącznika wciska się trzpień rozporowy. Po wbiciu 
trzpienia młotkiem następuje zaklinowanie łącznika w ścianie. Długość łącznika powinna być taka, aby 
co najmniej 6 cm było osadzone w ścianie. Główki łączników nie mogą wystawać poza płaszczyznę 
styropianu, lecz powinny być z nią dokładnie zlicowane. W tym celu w styropianie należy wyciąć 
gniazdo na główkę łącznika o głębokości ok. 4mm i łącznik osadzić tak, aby główka i trzpień rozporowy 
były całkowicie schowane w zagłębieniu. 
Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie można rozpocząć nie wcześniej niż po 3 dniach od 
chwili przyklejenia styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie niższej niż 
5°C i niewyższej niż 20°C. Jeżeli jest zapowiadany spadek temperatury poniżej 0°C w przeciągu 24 h, 
to nie należy przyklejać tkaniny zbrojącej, nawet jeżeli temperatura podczas pracy jest wyższa niż 5°C. 
Masę klejąca należy nanosić na powierzchnię płyt styropianowych ciągłą warstwą o grubości około 3 
mm, rozpoczynając od góry ściany pasami pionowymi o szerokości tkaniny zbrojącej. Po nałożeniu 
masy klejącej należy natychmiast wciskać w nią tkaninę szklaną za pomocą packi stalowej. Tkanina 
szklana powinna być napięta i całkowicie wciśnięta w masę klejącą. Niedopuszczalne jest przyklejania 
tkaniny zbrojącej w taki sposób, że nakłada się ją na styropian nie pokryty masa klejącą, którą 
następnie nanosi się jednorazowo na tkaninę. Sąsiednie pasy tkaniny powinny być nanoszone na 
zakład nie mniejszy niż 50 mm w pionie i poziomie. W części parterowej i części cokołowej ocieplanych 
ścian należy zastosować dwie warstwy tkaniny. Narożniki otworów okiennych i drzwiowych powinny być 
wzmocnione przez naklejenie bezpośrednio na styropianie kawałków tkaniny o wymiarach 20x35 cm. 
Tkanina przyklejona na jednej ścianie nie może być ucięta na krawędzi narożnika, lecz należy ja 
wywinąć na ścianę sąsiednią pasem o szerokości około 15 cm. W taki sam sposób należy wywinąć 
tkaninę na ościeża okienne i drzwiowe. 
Grubość warstwy klejącej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosić nie mniej niż 3 mm i nie więcej niż 
5mm. 
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Wyprawy tynkarskie: stosować zaprawy tynkarskie lub masy tynkarskie dopuszczone do stosowania 
aprobatami technicznymi ITB. W celu zwiększenia odporności warstwy ociepleniowej na uszkodzenia 
mechaniczne należy stosować perforowane kątowniki aluminiowe o wymiarach 25x25 mm do 
wzmacniania naroży pionowych przy ościeżach okiennych, oraz drzwiach wejściowych zewnętrznych. 
Wyprawy tynkarskie można nakładać nie wcześniej niż po 3 dniach od wykonania warstwy wyższej niż 
25ºC, zwłaszcza jeśli elewacje są nasłonecznione. Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw 
elewacyjnych w czasie opadów atmosferycznych, silnego wiatru oraz jeśli jest zapowiadany spadek 
temperatury poniżej 0ºC w ciągu 24 h. 
Do ocieplania ościeży okiennych i drzwiowych należy stosować płyty styropianowe o grubości nie 
mniejszej niż 2-3 cm (w przypadku braku możliwości należy dać cieńszą grubość izolacji termicznej). 
Podokienniki na bokach powinny być wywinięte na ościeża pionowe pod styropian, który w tym miejscu 
powinien być podcięty, a wyprawa wraz z tkaniną zbrojącą powinna dochodzić do płaszczyzny bocznej 
podokiennika. 
Styki podokienników z ościeżnicą należy uszczelnić kitem elastycznym np. silikonowym. 
Ocieplenie należy rozpocząć przez zamocowanie listwy startowej z kapinosem, a następnie przyklejanie 
styropianu i dwóch warstw tkaniny zbrojącej (na cokole), (natomiast z jednej warstwy tkaniny zbrojącej 
powyżej cokołu), w tym warstwa pierwsza powinna być z tkaniny szklanej pancernej, która przykleja się 
bez zakładów na sąsiednie arkusze, a tylko na styk. 
Ocieplanie ścian w miejscach szczególnych wykonywać zgodnie z instrukcją ITB 334/2002. 
Przed przystąpieniem do nakładania tynku należy zaszlifować wszystkie nierówności papierem 
ściernym, ponieważ odwzorowują się na warstwie tynku, która ma grubość 2-3 mm. Wykonanie 
szlachetnej wyprawy tynkarskiej, która poza zabezpieczeniem wcześniej ułożonych warstw, spełnia rolę 
czynnika kształtującego wygląd elewacji obiektu. 
Przygotowanie wyprawy polega na dokładnym wymieszaniu gotowej mieszanki co w efekcie powinno 
uzyskać się mieszankę o półpłynnej konsystencji. Po wymieszaniu należy odczekać jeszcze około 5 
min. 
Przygotowana mieszankę naciąga się na powierzchnie ściany pacą metalową gładką. Tynk nanosi się 
poziomymi pasami o szerokości około 70 cm. Czynności naciągania wyprawy na ścianę odpowiada 
bardziej szpachlowaniu niż tradycyjnemu tynkowaniu. Po naciągnięciu wyprawy na fragment ściany 
należy zdjąć nadmiar tynku. 
Nadmierną ilość wyprawy zdejmuje się w następujący sposób: pacę prowadzi się po ścianie pod takim 
kątem, aby na powierzchni ściany została warstwa tynku o grubości ziarna fakturującego. Po każdym 
zdjęciu nadmiaru zaprawy do następnej czynności należy używać czystej pacy. Ponadto na mokrą 
jeszcze krawędź tynku należy nakładać następną porcję zaprawy, pozwala to na prawidłowe i 
estetyczne wykonanie połączenia dwóch sąsiednich połaci tynku. 
Po nałożeniu należy przystąpić do zagładzania tynku pacą plastikową do uzyskania żądanej faktury. 
Przed rozpoczęciem kładzenia tynku należy rozplanować przerwy technologiczne, które następnie 
należy uzgodnić z Inspektorem Nadzoru, tak aby móc je ukrywać w detalach architektonicznych, jeżeli 
nie ma takich możliwości wówczas ścianę musi tynkować tylu robotników, aby przerw technologicznych 
nie było w ogóle. 
1.1.7 Kontrola jakości robót 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
Sprawdzenie zgodności z Dokumentacją Projektową, STWiOR należy przeprowadzać przez 
porównanie wykonanych robót z dokumentacją opisową i rysunkową według protokołów badań 
kontrolnych i atestów jakości materiałów, protokołów odbiorów częściowych podłoża i podkładu oraz 
stwierdzenie wzajemnej zgodności za pomocą oględzin zewnętrznych i pomiarów. Kontrola 
międzyoperacyjna obejmuje prawidłowość: 
• wykonania warstwy ocieplającej – czy jej grubość jest zgodna z założeniami Dokumentacji 
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Projektowej, 
• wykonania warstwy zbrojonej, 
• wykonania wyprawy tynkarskiej. 
Kontrola przygotowania podłoża polega na sprawdzeniu czy podłoże zostało oczyszczone, zmyte, 
wyrównane, wzmocnione, czy dokonano uzupełnienia ubytków w zakresie koniecznym. 
Kontrola wykonania warstwy zbrojonej polega na: sprawdzeniu prawidłowości zatopienia siatki zbrojącej 
w masie klejącej, wielkości zakładów siatki zbrojącej, grubości warstwy zbrojonej, równości, 
przestrzegania czasu i warunków twardnienia warstwy zbrojonej przed przystąpieniem do dalszych 
prac. Kontroli podlega również prawidłowość wykonania obrobienia miejsc newralgicznych elewacji 
(naroży zewnętrznych, ościeży i naroży otworów, dylatacji, podokienników, kapinosów itp.). 
Sprawdzenie równości warstwy zbrojonej jak w przypadku warstwy tynkarskiej. 
Kontrola wykonania wyprawy tynkarskiej polega na: sprawdzeniu ciągłości, równości i nadania 
właściwej zgodnej z projektem struktury. Wymagania, co do równości powinny być zawarte w umowie 
pomiędzy wykonawcą oraz Inwestorem. Jeśli w umowie nie ma sprecyzowanych wytycznych, co do 
równości powierzchni oraz krawędzi należy przyjąć: 
• odchylenie powierzchni od płaszczyzny nie powinno być większe niż 3 mm i w liczbie nie większej 
niż 3 na całej długości łaty kontrolnej (łata długości 2,0 m), 
• odchylenia krawędzi od kierunku pionowego nie powinno być większe niż 2 mm na 1 m i nie więcej 
niż 30 mm na całej wysokości budynku, 
• dopuszczalne odchylenia od pionu powierzchni i krawędzi zewnętrznych na całej wysokości 
kondygnacji – 10 mm, 
• dopuszczalne odchylenie powierzchni nie większe niż 30 mm na całej wysokości budynku, 
• odchylenie promieni krzywizny powierzchni faset, wnęk itp. od projektowanego promienia nie 
powinny być większe niż 7 mm. 
Ocena wyglądu zewnętrznego polega na wizualnej ocenie wykończonej powierzchni ocieplenia. 
Powinna ona charakteryzować się jednorodnością i niezmiennością barwy i faktury oraz brakiem 
miejscowych wypukłości i wklęsłości, stwierdzanymi wzrokowo przy świetle rozproszonym z odległości 
> 3 m. 
Dopuszczalne odchylenie wykończonego lica systemu od płaszczyzny (powierzchni), pionu i poziomu 
STWiOR  powinno być zgodne z ogólnymi warunkami odbioru technicznego robót budowlanych lub z 
warunkami szczegółowymi zawartymi w umowie. 
 
1.1.8 Jednostka obmiaru 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
m2 – wykonanego kompletnego ocieplenia łącznie z wyprawą elewacyjną. 
 
1.1.9 Odbiór 
Ogólne wymagania podano w ST 00.00. "Wymagania ogólne". 
Kierownik budowy zgłasza gotowość do odbioru elementu na podstawie zapisów w dzienniku budowy. 
Odbioru dokonuje Inspektor Nadzoru na podstawie odbiorów częściowych, oglądu, wpisów do dziennika 
budowy i sprawdzeniu z Dokumentacją Projektową i STWiOR. 
 
1.1.10Podstawa płatności 
Ogólne wymagania podano w ST - 00.00 "Wymagania ogólne". 
Płatność zgodnie z dokumentami umownymi. Płaci się za ustaloną ilość wykonach robót, ustalonych na 
podstawie książki obmiarów – sprawdzonej i podpisanej przez kierownika budowy i inspektora nadzoru, 
jednostka obmiarowa obejmuje: 
• przygotowanie stanowiska roboczego, 
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• dostarczenie materiałów i sprzętu, 
• obsługę sprzętu nie posiadającego etatowej obsługi, 
• wykonanie warstwy ocieplającej, 
• wykonanie wyprawy elewacyjnej, 
• ustawienie i rozbiórkę rusztowań, 
• oczyszczenie miejsca pracy z resztek materiałów, 
• likwidacja stanowiska roboczego. 
 
1.1.11Przepisy związane 
• Dyrektywa Rady Europejskiej 89/1 06/EWG z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zbliżenia 
przepisów ustawowych Państw Członkowskich odnoszących się do wyrobów budowlanych. 
• Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. tekst jednolity Dz. U. Nr 207 poz.2016 z 2003 roku 
z późniejszymi zmianami. 
• Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych (Dz. U. Nr 92 poz. 881 z dnia 30 kwietnia 
2004 r.) 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych 
jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, tekst jednolity. 
• ETAG 004 - Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych - "Złożone systemy izolacji cieplnej 
z wyprawami tynkarskimi" - Dz. Urz. WE C 212 z 6.09.2002. 
• ZUAT15/V.03/2003 "Zestawy wyrobów do wykonywania ociepleń z zastosowaniem styropianu jako 
materiału termoizolacyjnego i pocienianej wyprawy elewacyjnej" – Zalecenia Udzielania Aprobat 
Technicznych ITB, Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2003 r. 
• ZUAT15/V.01/1997 - "Tworzywowe łączniki do mocowania termoizolacji" – Zalecenia Udzielania 
Aprobat Technicznych ITB, Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 1997 r. 
• ZUATT 15/V.07/2003 - "Łączniki do mocowania izolacji termicznej uformowanej w płyty" - 
Zalecenia Udzielania Aprobat Technicznych ITB, Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2003r. 
STWiOR  
• ZUAT- 15/V111.07/2003 - "Zaprawy klejące i kleje dyspersyjne" - Zalecenia Udzielania Aprobat 
Technicznych ITB, Warszawa, Instytut Techniki Budowlanej, 2000 r. 
• ETAG 014 - Wytyczne do Europejskich Aprobat Technicznych - "Łączniki tworzywowe do mocowania 
warstwy izolacyjnej ociepleń ścian zewnętrznych" - Dz. Urz. WEC 212 z 6.09.2002. 
• PN-EN 13163:2004 Norma pt. "Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie - Wyroby z polistyrenu 
ekspandowanego (EPS) produkowane fabrycznie - Specyfikacja". 
• PN-70/B-10100 (wyd. 3) Roboty tynkowe. Tynki zwykłe. Wymagania i badania przy odbiorze. 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie systemów oceny 
zgodności, wymagań, jakie powinny spełniać notyfikowane jednostki uczestniczące w ocenie zgodności 
oraz sposobu oznaczania wyrobów budowlanych oznakowaniem CE (Dz. U. Nr 195, poz. 2011). 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 sierpnia 2004 r. w sprawie sposobów deklarowania 
zgodności wyrobów budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym (Dz. U. Nr 198 
poz. 2041). 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. (Dz. U. z 2003 r., Nr 120, poz. 1126). 
• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie kontroli wyrobów budowlanych wprowadzonych 
do obrotu (Dz. U. z dn. 8 czerwca 2004 r., Nr 130, poz. 1386). 
• Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlanych tom 1 część 4, wydanie Arkady - 1990 r. 


