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CZESC OGOLNA

1.1 Podstawa opracowania

- umowa

- rysunki architektoniczne

- wizja lokalna

- koordynacja miedzybranzowa
- obowigzujgce normy i przepisy

1.2 Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie obejmuje zmiany w instalacji ogrzewania w budynku
Jednostki Ratowniczo — Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej nr 7 w
Warszawie. Zmiany sg spowodowane zmianami w aranzacji czesci
budynku. Z magazynéw zostaty wydzielone pomieszczenia na szatnie i
natryski. Modernizowane sg tez szatnie na 1-szym pietrze. Projektuje sie
zmiane sposobu ogrzewania garazy.

1.3 Zatozenia projektowe dla instalacji grzewczej

Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego i wewnetrznego

Zima
Temperatury zewnetrzne -20°C
Zewnetrzna wilgotnos¢ wzgledna 90%
Temperatura wewnetrzna
Szatnie bez natryskow, toalety 20°C+2°C
tazienki z prysznicami i szatnie 24°C+2°C
garaz 12°C+2°C
Wilgotnos¢ wzgledna wewnetrzna wynikowa

1.4 Wspodtczynniki przenikania ciepta

Opis sciany Wsp. U [W/m2K]
Sciana zewn 0,29
Dach 0,210
Okna 1,500
Bramy 2,100




2 CZESC SZCZEGOLOWA

Stan istniejacy

Instalacja grzewcza w budynku jest zasilana z istniejgcego wezta cieplnego. Wezet
cieplny jest zlokalizowany w piwnicy. Wezet cieplny 2-funkcyjny:

- Qco = 380kW

- Qcw max = 139,6kW

Cisnienie dyspozycyjne na potrzeby instalacji c.0. 20kPa

Instalacja wykonana z rur miedzianych, grzejniki ptytowe wyposazone w termostaty.

21 Instalacja ogrzewania

Grzejniki i system ogrzewania w wiekszos$ci pozostawia sie bez zmian. Wykorzystuje
istniejgcy przydziat ciepta. Nie przewiduje sie zwigkszania zapotrzebowania ciepta
dla budynku.

Grzejniki w garazu nalezy zdemontowac¢ wraz z rurami prowadzonymi od gtéwnego
poziomu pod stropem w garazu. Gtéwny poziom istniejgcych rur grzewczych
prowadzonych w garazu nalezy zaizolowac wetna mineralng gr.5cm i zabezpieczy¢
ptaszczem z blachy stalowej ocynkowanej. Nalezy rowniez zdemontowac grzejniki w
szatniach z natryskami na 1-szym pietrze. Szatnie bedg modernizowane, stad
wymiana grzejnikdw w tej czesci budynku.

Projektuje sie nowe grzejniki w szatniach i tazienkach na parterze i 1-szym pietrze.
Ogrzewanie szatni za pomocg grzejnikdéw ptytowych zlokalizowanych gtéwnie pod
oknami. W tazienkach z natryskami — grzejniki drabinkowe.

Zastosowano grzejniki z zaworami termostatycznymi i odpowietrznikami
indywidualnymi zasilane od dotu. Kazdy grzejnik jest wyposazony w zestaw zaworéw
odcinajgcych z opcjg spustu.

Instalacja grzewcza z wezta cieplnego jest rozprowadzona pod stropem piwnic oraz
pionami na pietro..

Instalacja z rur miedzianych tgczonych przez lutowanie, a z armaturg na gwint.
Instalacje nalezy izolowac termicznie izolacjg wetna mineralng o grubosci zgodnej z
Warunkami Tech. nowelizacja z 2015r.

Na parterze rurociggi sg prowadzone nad sufitami podwieszonymi i w bruzdach do
grzejnikow.

Na pietrze zaprojektowano 2 rozdzielacze, od ktorych instalacja do grzejnikow jest
prowadzona w warstwach podtogowych.

Rury w szlichcie w izolacji gr.6mm sg uktadane bezposrednio na styropianie na folii
aluminiowej. Zalecana grubos¢ wylewki betonowej nad rurami wynosi 5cm. Nalezy
stosowac beton B20 z plastyfikatorami.

W przypadku stosowania ptytek ceramicznych lub kamiennych zaleca sie utozenie na
rurach siatki z drutu stalowego. W miejscach przejs¢ przez szczeliny dylatacyjne lub
przez przegrody nalezy stosowac rury stalowe ostonowe o dtugosci 0,5m i Srednicy
dwukrotnie wiekszej od srednicy rury. Podczas betonowania rury powinny
pozostawac pod cisnieniem 3 bary.



Do regulacji trwatej zastosowano zawory z nastawg wstepng i kro¢cami
pomiarowymi.

Z instalacji grzewczej sg zasilone réwniez aparaty grzewczo-wentylacyjne w garazu.
Do regulacji trwatej zastosowano zawory z nastawg wstepng i kré¢cami
pomiarowymi. Do regulacji temperatury zastosowano zawory 3-drogowe regulacyjne
z sitownikami. Podtgczenia aparatow grzewczo-wentylacyjnych za pomocg kréccow
elastycznych.

Z istniejgcych rozdzielaczy c.o. nalezy wyprowadzi¢ obieg grzewczy do zasilenia
central wentylacyjnych w pomieszczeniu technicznym.

Na podtgczeniu central zaprojektowano zawory 3-drogowe z sitownikami mieszajgce
oraz pomy obiegowe.

W najwyzszych punktach instalacji przewidzie¢ odpowietrzenia, a w najnizszych
zawory spustowe. Oproznianie rurociggow prowadzonych w posadzce za pomocg
pompki prézniowej.

2.2 Kompensacje wydtuzen

Kompensacje wydtuzen liniowych poprzez zastosowanie samokompensacji. W tym
celu nalezy stosowac punkty state oraz podpory ruchome zgodnie z wytycznymi
producenta.

Piony prowadzi¢ stosujgc podpory state co kondygnacje, przy kazdym odgatezieniu.
Dtugos¢ ramienia na podtgczeniu pionéw do poziomow ok.1m.

2.3 Zabezpieczenia p.poz.

- Przejscia rur miedzianych przez sciany i stropy oddzielenia p.poz. zabezpieczyé
uszczelnieniami ognioodpornymi o odpornosci tych oddzieleh zgodnie z
technologig wykonania przejs¢ pozarowych HILTI. Oprécz uszczelnienia
ognioodpornego w miejscu przejscia rury przez przegrode oddzielenia p.poz., rury
stalowe nalezy izolowac¢ wetna mineralng o gestosci 100kg/m? na folii aluminiowej
na dtugosci 750mm od przegrody, grubos$c¢ izolacji 60mm.

2.4 Materialy i izolacje — woda grzewcza

- Rurociggi z rur i ksztattek: piony i poziomy z rur miedzianych potgczenia
lutowane, a z armaturg na gwint.

- Rurociagi zaizolowac otuling wetna mineralng o grubosci zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z 2009r.

Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentdw:

Ip. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W/ (m - K)V

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm




2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna S$rednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez $ciany| /2 wymagan z poz. 1-4

lub stropy, skrzyzowania przewoddéw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, ulozone w| /2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podiodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz| 40 mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz| 80 mm
izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz| 50 % wymagan z poz. 1-4
budynku?

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz| 100 $ wymagan z poz. 1-4
budynku?

- rurociggi grzewcze prowadzone w garazu zaizolowac¢ wetng mineralng gr.5cm w

ptaszczu z blachy stalowej ocynkowanej

- Rurociggi mocowac do elementow konstrukcyjnych stosujgc typowe uchwyty,
podpory i podwieszenia:

- Przejscia przez sciany w tulejach ochronnych o srednicy dwukrotnie wiekszej
od srednicy rury.

- Rury prowadzone w szlichcie od pionow do grzejnikdw w izolacji gr.6mm sg
uktadane bezposrednio na styropianie na folii aluminiowej. Zalecana grubosc¢
wylewki betonowej nad rurami wynosi 5cm. Nalezy stosowac beton B20 z
plastyfikatorami.

- W przypadku stosowania ptytek ceramicznych lub kamiennych zaleca sie
utozenie na rurach siatki z drutu stalowego. W miejscach przejs¢ przez
szczeliny dylatacyjne lub przez przegrody nalezy stosowac rury stalowe
ostonowe o dtugosci 0,5m i srednicy dwukrotnie wiekszej od Srednicy rury.
Podczas betonowania rury powinny pozostawac pod cisnieniem 3 bary.

2.5 Armatura

- reczne zawory regulacyjne z nastawg wstepna i kroccami pomiarowymi np. IMI
Stad i Stad-R

- zawory regulacyjne z sitownikami 3-drogowe CV 316 np. IMI TA

- pompy obiegowe z ptynng regulacjg wydajnosci

- odpowietrzniki automatyczne miejscowe z zaworem odcinajgcym

- zawory termostatyczne grzejnikowe, wszystkie z ograniczeniem minimalnej
temperatury +16°C:

- zawory odcinajgce i spustowe kulowe p=1,0MPa, t=100°C

- termometry na rozdzielaczu zasilajgcym i na kazdym przewodzie powrotnym

Catos¢ armatury p=1,0MPa, t=100°C.



2.6 Grzejniki

- grzejniki ptytowe Cosmonova max cisnienie robocze 1,0MPa, cisnienie prébne
1,3MPa , podtgczenie dolne

- grzejniki tazienkowe BerlinV max cisnienie robocze 1,0MPa, cisnienie prébne
1,3MPa, podtgczenie dolne

2.7 Préba cisnieniowa

Po wykonaniu instalacji przed zaizolowaniem rurociggdéw nalezy przeprowadzic
probe cisnieniowag na cisnienie 0,9MPa. Podczas préby w ciggu 30 minut ciSnienie
nie powinno obnizy¢ sie o wiecej niz 0,6bar. Po kolejnych dwoch godzinach cisnienie
nie powinno spasc¢ o wiecej niz 0,2bar.

Nastepnie przewody nalezy zaizolowac.
2.8 Zabezpieczenie instalacji

Instalacja jest zabezpieczona poprzez montaz naczyn wzbiorczych i zaworow
bezpieczenstwa. Dobdr naczyh wzbiorczych i zaworéw bezpieczenstwa w projekcie
wezia.

2.9 Uwagii zalecenia montazowe

Projektowane instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru” COBRTI INSTAL oraz przestrzega¢ Rozporzgdzenia Ministra
Pracy, Ptacy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.97r. w sprawie ogélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy [Dz.U.nr.129/97].

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie przepisoéw BHP i p.poz.

Zastosowane materiaty i urzgdzenia techniczne winny odpowiada¢ wymaganiom
jakosciowym w zakresie BHP, okreslonym w Ustawie nr 250 o badaniach i
certyfikacji [Dz.U.nr.55/93]tj. winny posiadac znak bezpieczenstwa B lub CE oraz
Swiadectwo dopuszczenia do produkciji.
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