INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA zgodnie z ROZPORZADZENIEM
MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerweca 2003r

w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz. 1126)

Nazwa i adres obiektu:
Budynek laboratoryjny
Centrum Badari REACH
ul, Gdariska 118

90-001 £od?

Nazwa inwestora oraz jego adres:

Siec Badawcza tukasiewicz - Lodzki Instytut Technologiczny
Ul Marii Sktodowskiej-Curie 19/27

90-570 £od?

Imie i nazwisko oraz adres projektanta sporzadzajgcego informacje:
magr inZ. arch. Monika Majerkowska nr upr. bud 14/R-190/L OOIA/09
93-329 todz, ul. Konopnickief 19a m.6

1. Zakres robét )

Przedmiotem opracowania jest ADAPTACJA ZESPOLU POMIESZCZEN IV PIETRA CENTRUM BADAWCZO-
ROZWOJOWEGO NA CENTRUM BADAN REACH na dziatce nr ew. 170/4 obreb P-20 todz przy ul. Gdanskiej
118. W zakres robét wchodza:

+  roboty przygotowawcze;
prace rozbiérkowe takie jak: wyburzenie Scianek dziatowych, demonta: istniejacych oktadzin
$ciennych i podtogowych, demontaz drzwi, urzadzen sanitarnych i grzejnikow;

. prace zewnetrzne w tym roboty na wysokosci: rozprowadzenie kanatdw wentylacyjnych na dachu,
obudowanie istniejgcych kanatdw wentylacyjnych;

. prace budowlane: wykonanie nowych Scianek dziatowych, zamurowan otwordw, montaz stolarki
drzwiowej, naprawa i wykonanie tynkéw, malowanie $cian i sufitow, polozenie ptytek sciennych i
podfogowych, wykonanie sufitu podwieszanego systemowego jako obudowy konstrukcji stropu
strychu ptytami GKF w systemie o klasie EI 60

. prace montazowe: rozprowadzenie kanatdw wentylacyjnych zapewniajacych normatywne iloSci
nawiewanego i wywiewanego powietrza z jednoczesnym podigczeniem centrali wentylacyjnej wg
projektu branzowego instalacji wentylacji; wykonanie klimatyzacji dla poszczegdlnych pomieszczen;
wykonanie instalacji elektrycznej (o$wietlenia, gniazd wtykowych, rozdzielnic, instalacji ppoz);
wykonanie instalacji teletechnicznych; wykonanie instalacji gazéw technicznych i sprezarkowni.

- uprzatniecie placu budowy.

Peten zakres prac zostat wskazany w opracowaniu czesci opisowej i rysunkowej projektu budowlano-
wykonawczego.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
- budynek laboratoryjny

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdre moga stwarza¢ zagrozenie
hezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Istniejace elementy dziatki i terenu w zaden sposdb nie stwarzajg zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia —
zarowno dla ludzi przebywajgcych w istniejacych budynkach, jak i pracujgcych przy realizacji projektowanego
obiektu.

Obiekty znajdujgce sie na placu oraz dojazdy do nich beda chronione i zabezpieczone na wypadek pozaru.
Sprzet podreczny (tj. gasnice proszkowe, skrzynie z piaskiem) znajdowac sie bedzie w poblizu i wewnatrz
obiektu wznoszonego.

4. Informacja dotyczaca przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych.
\Wystepujace zagrozenia podczas realizacji planowanego przedsiewziecia zwigzane sa gidwnie z:



1) Dzwiganie ciezaréw — podczas przenoszeria ciezkich przedmiotdw, zagrozenie Srednie wystepujace przez
caty czas trwania budowy.

2) Potkniecie, poslizgniecie, upadek - podczas przemieszczania sie¢ na terenie budowylub drogach
komunikacyjnych, zagrozenie $rednie, wystepujace przez caty czas trwania budowy.

3) Upadek na nizszy poziom, upadek z wysokosci — podczas przemieszczania sie po rusztowaniach i
ruchomych podestach roboczych itp, zagrozenie duze wystepujace podczas wykonywania pracy na
wysokosci.

4) Porazenie pradem elektrycznym — w trakcie obstugi urzadzen i narzedzi elektrycznych, zagrozenie duze.

5) Zapylenie — podczas ciecia metalu, elementdw kamiennych prac rozbidrkowych i porzadkowych,
zagrozenie Srednie.

6) Zatrucie, uczulenie - podczas wykonywania [rodzaj prac], kontaktu z [substancja],zagrozenie $rednie.

7) Wymuszona pozycja ciata — podczas prac [rodzaj prac], zagrozenie Srednie.

8) Skaleczenia, otarcia, zranienia — kontakt z ostrymi narzedziami, powierzchniami itp. zagrozenie Srednie
wystepujace przez caly czas trwania budowy.

9) Uderzenie spadajacymi przedmiotami — podczas wykonywania rozbidrek okfadzin Scian zagroZenie duze.
10) Zagrozenia zwigzane z praca maszyn i urzadzen np. pochwycenie, zmiazdzenie, odciecie elementéw lub
catych koriczyn dolnych lub gérnych, fragmentdw ciata- zagrozenie $rednie.

11) Zagrozenia wynikajace ze zlej, nieprawidtowej obstugi maszyn, narzedzi i urzadzen lub z ich
niesprawnosci — zagrozenie duze, wystepujgce podczas uzytkowania maszyn, narzedzi i urzadzen na terenie
placu budowy.

12) Zmiazdzenia konczyn lub innych czesci ciata przez montowany element — zagrozenie duze wystepujgce
podczas robdt montazowych.

13)Wybuch par rozpuszczalnikéw, zagrozenia dla oczu, poparzenia, zatrucia parami podczas wykonywania
prac malarskich, zagrozenie srednie.

14) Utrata statecznosci rusztowania; przechylenie sie rusztowania wiszacego lub jego zerwanie — zagrozenie
duze, w wyniku, ktérego moze nastgpi¢ $mieré pracownika lub osoby postronnej, zagrozenie wystepujgce
podczas korzystania z wszelkiego rodzaju rusztowan i podestéw ruchomych.

Przy wykonywaniu robét budowlano-montazowych, kazdy wykonawca powinien przestrzegac przepisow BHP.
W przypadku, gdy przepisy nie dotycza danego rodzaju robot, powinny byC¢ przestrzegane aktualnie
obowigzujace przepisy wydane przez jednostki organizacyjne, a w przypadku ich braku instrukcje lub
wytyczne.

Podwykonawcy robdét ogdlnobudowlanych powinni przestrzega¢ wymagan generalnego wykonawcy w
zakresie nadzoru podwykonawcéw w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Instruktaz
Pracownik przeszkolony bedzie w zakresie: pierwsza pomoc, ogdlne warunki higieny | bezpieczenstwa pracy,
szczegbtowe warunki higieny i bezpieczenstwa pracy zalezne od wykonywanych robét, dokumentacji
techniczno-rozruchowej obstugiwanego urzadzenia. Ponadto prowadzenie instruktazu powinno byc
powierzone osobie o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych oraz posiadajacej stosowng wiedze
techniczna. Instruktaz przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych, jak rowniez
powierzenie czynnosci zwigzanych z ich wykonywaniem powinny by¢ prowadzone w stosunku do oséb o
odpowiednich kwalifikacjach zawodowych. Instruktaz nalezy prowadzic co najmniej dzien przed
rozpoczeciem robét. Podczas instruktazu powinny by¢ poruszone tematy dotyczace:

1. zakresu prowadzenia robot,
sposobu i technologii prowadzenia robét,
stanu istniejacego — przed rozpoczeciem robot,
efektu koncowago wykonywania prac,
wymaganych warunkow atmosferycznych,
przydzielenia obowigzkéw i zadan poszczegdlnym pracownikom,
zasad udzielenia pierwszej pomocy,
inne niezbedne dla prawidtowego i bezpiecznego wykonania robot.

ONOUITAWN

Ochrona osobista pracownikow

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany bedzie zaopatrzyC go w odziez roboczg i
ochronng zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne,
porazenia pradem, upadki z wysoko$ci, oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe
czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca beda zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej, dotyczy to
réwniez innych oséb przebywajacych na terenie zaktadu pracy.

Sprzet ochrony osobistej pracownikéw bedzie posiada atesty oraz instrukcje okreslajace sposéb jego



uZytkowania, konserwacji i przechowywania.

Kazdy z pracownikéw budowy powinien odby¢ przeszkolenie BHP oraz zosta¢ wyposazonym w odpowiednie
Srodki zabezpieczenia indywidualnego (uprzeze, kaski itp.). Roboty powinny by¢ prowadzone przy uzyciu
rusztowan posiadajacych odpowiednie atesty i certyfikaty wedtug Polskiej Normy. Prace na wysokosci
ndznaczaja sie $rednim i wysokim rodzajem zagrozenia dla bezpieczenstwa pracownikéw i upowaznionych
0sob przebywajacych na terenie placu budowy.

Pierwsza pomoc

Na budowie beda urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie
pracownikéw. Jezeli roboty bedg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy,
W miejscu pracy bedzie: znajdowac sie przenosna apteczka.

Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie mogg zapewnic szybkiego przewozu
poszkodowanych; kierownictwo budowy dostarczy dostepne mu srodki lokomociji.

Przed przystapieniem do robét powinna odbyé sie odprawa, z przypomnieniem tematéw poruszanych
podczas instruktazu.

o wykonywania robét przewiduje sie zatrudnienie ponizej 30 pracownikdw, ktdrzy pracowac bedg diuzej niz
30 dni, a pracochtonnos¢ rob6t montazowo-budowlanych zwigzanych z wznoszeniem budynku nie beda
trwaty dtuzej niz 1 rok.

5. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonania robét budowlanych.
Do podstawowych srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych naleza:
- Zagospodarowanie placu budowy, w tym m. in.:
- ogrodzenie terenu, wyznaczenie wejs¢, wjazdow,
- oznaczenie stref niebezpiecznych,
- wykonanie balustrad, daszkéw ochronnych etc.,
. urzadzenie sktadowisk materiatdw i wyrobow,
- urzadzenie pomieszczen sanitarno — higienicznych i socjalnych,
- doprowadzenie energii elektrycznej, wody,
- zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego,
- zapewnienie utylizacji ciekéw,
- urzadzenie stref gromadzenia odpadéw.
. Zapewnienie wiasciwych stref stanowisk pracy w zaleznosci od rodzaju wykonywanych przez
pracownikéw robot budowlanych, w tym m. in.:
- zabezpieczenie drég komunikadji,
- zabezpieczenie otwordw pionowych i poziomych,
. zapewnienie wlasciwego o$wietlenia,
- zabezpieczenie stosownych drég ewakuacji,
- zabezpieczenie wentylacji, odciggdw powietrza etc.,
- zabezpieczenie pracownikéw przed czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
. zapewnienie  sprawnego i  wiasciwego  funkcjonowania  instalacji i  urzadzen
elektroenergetycznych.
. Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa i
opornosci izolacji.
. Wiasciwy montaz, eksploatacje zgodnie z instrukcjg producenta maszyn i innych urzadzen
technicznych.
. Wiasciwy montaz i eksploatacje oraz zabezpieczenia rusztowan i ruchomych podestéw roboczych
oraz innych urzadzen stuzacych do pracy na wysokosci.
. Wiasciwe zabezpieczenia przy robotach ziemnych oraz zapoznanie sig z infrastrukturg techniczng na
terenie inwestycji.
. Umieszczenie stosownych tablic informacyjnych, w tym ,Tablice informacyjng oraz ogtoszenie
zawierajace dane dotyczace bezpieczeristwa i ochrony zdrowia” .

Pouczenie:

- przy pracach budowlanych szczegdlnie nalezy zachowa¢ wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy, a
wszelkie prace wykonywa¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane;

- zabronione jest wbudowanie w obiekt materiatéw i urzadzen nie dopuszczonych do zastosowania w



budownictwie i nie posiadajgcych stosownych atestow;

- dokonywanie jakichkolwiek zmian i odstgpstw od projektu oraz warunkéw okreslonych w decyzji o
pozwoleniu na budowe jest naruszeniem prawa budowlanego /i pakrewnych/, prawa autorskiego i podlega
konsekwencjom prawnym

- niniejszy projekt chroniony jest prawem autorskim i dokonywanie jakichkolwiek zmian bez zgody autoréw
jest zabronione.

Opracowata:
mgr inz. arch. Monika Majerkowska

k6dz, 17.07.2023



