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DOKUMENTACJA FORMALNO - PRAWNA

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust.4 ustawy z dn. 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (tekst
jednolity(Dz. U. z 2018 r. poz. 1202, 1276, 1496, 1669 i 2245 oraz z 2019 r. poz. 51).

Oswiadczam, ze projekt budowlano - wykonawczy:
zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

mgr inz. Robert Wypych
R.W. PERSPEKTYWA
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INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-MWN-T1L-V8C *

Pan ROBERT WYPYCH o numerze ewidencyjnym MAZ/BO/0775/07
adres zamieszkania ul. SWIERKOWA 1, 05-180 POMIECHOWEK

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-08-01 do 2019-07-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-08-08 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci

elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorgcznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzic¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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PLAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

PODSTAWA OPRACOWANIA
- Zlecenie inwestora, mapy, wizja lokalna, obowigzujgce przepisy i normy projektowe.

ZAKRES INWESTYCJI

- Utwardzenie terenu pod ciggi komunikacyjne.
- budowa urzgdzen matej architektury.

- przebudowa obiektéw sportowych.

DANE WYJSCIOWE

Mapa zasadnicza w wersji elektronicznej 1:500

Ramowy program uzytkowy - wytyczne technologiczne od Inwestora;

Zaakceptowany projekt koncepcyjny;

Wytyczne i uzgodnienia uzyskane od Inwestora;

Informacje techniczne od producentow i dostawcédw materiatéw i elementéw budowlanych;
Aktualnie obowigzujgce normy i przepisy.

Wytyczne Ministerstwa Sportu i Turystyki dot. "Programu rozwoju infrastruktury
lekkoatletycznej"

MATERIALY WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU

Mapa zasadnicza w wersji elektronicznej 1:500

Ramowy program uzytkowy - wytyczne od Inwestora.

Zaakceptowany projekt koncepcyjny.

Wytyczne i uzgodnienia uzyskane od Inwestora ( nawierzchnia, podbudowa, lokalizacja ).
Informacje techniczne od producentow i dostawcdéw materiatow i elementéw
budowlanych. Aktualnie obowigzujgce normy i przepisy.

Wytyczne Ministerstwa Sportu i Rekreacji

LOKALIZACJA OBIEKTU

Adres: dz. nr ew. 292/1 obr. ew. 0011
Ul. Debinki 12
05-190 Nasielsk



BILANS TERENU DLA DZIALKI 292/1:

NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA 1518m2
NAWIERZCHNIA UTWARDZONA(Z | 189m2
KOSTKI BRUKOWEJ)

NAWIERZCHNIA Z BRUKU | 37m2

DREWNIANEGO

NAWIERZCHNIA Z TRAWY NATURALNEJ | 1591m2

SUMA POW. PROJEKTOWANYCH 3334m2

SUMA POWIERZCHNI UTWARDZONYCH | 1753

CALKOWITA POWIERZCHNIA DZIALKI 6091m2

POWIERZCHNIA BIOLOGICZNIE CZYNNA | 72%

UZBROJENIE

Dziatka jest uzbrojona w instalacje podtgczone do sieci miejskiej:
Sie¢ kanalizacji sanitarnej — istniejgca;

Sie¢ energetyczna — istniejgca;

Sie¢ wodociggowa- istniejgca;

UKLAD FUNKCJONALNY | KOMUNIKACJA
. KOMUNIKACJA ,

. DROGI,

. MIEJSCA POSTOJOWE-PARKINGI.

. CHODNIKI,

. Dostep do obiektu jest mozliwy od strony szkoty, jako gtéwny wjazd.

. Droga wjazdowa jest zlokalizowana przy wjezdzie na teren szkoty.

. Miejsca postojowe i parkingi sg dostepne na terenie obiektu szkoty. Istniejgcy parking na
terenie szkoty zapewnia potrzeby zwigzane z miejscami parkingowymi dla samochodow
osobowych.

D. Projektuje sie pieszy cigg komunikacyjny tgczacy budynek szkoty z boiskiem sportowym.
Po sciezkach wewnetrznych dopuszcza sie lekki ruch kotowy, lub serwisowo-gospodarczy.

Ol>» OTOTOW>

ODPADY

Gospodarka odpadami zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami
obowigzujgcymi na terenie Gminy NASIELSK.

Projektuje sie montaz koszy na Smieci z mozliwoscig segregacji
odpadow, przez zaznaczenie koszy odpowiednimi kolorami i z
mozliwoscig stosowania kolorowych workow.

MALA ARCHITEKTURA
Na terenie dziatki projektuje sie matg architekture: fawki, kosze na smieci oraz miejsca
postojowe na rowery. Wedtug rysunkow ,rzut z planem zagospodarowania”

OGRODZENIE
Ogrodzenie istnieje i w petni zabezpiecza obiekty.

ODDZIALYWANIE NA SRODOWISKO art.28 Prawa Budowlanego

Nie przewiduje sie negatywnego wptywu na otaczajgce srodowisko.

Ze wzgledu, iz projektowany obiekt znajduje sie na dziatce szkolnej, Teren ten
wykorzystywany jest obecnie jako boisko wiec nie zmieni sie przeznaczenie uzytkowe
dziatki. Stwierdzam brak negatywnego wptywu inwestycji na sgsiednie tereny jak i mozliwos¢
wywotania szkodliwego oddziatywania na sgsiednie dziafki.
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MIEJSCA PARKINGOWE

Sg dostepne w okolicy obiektu oraz na terenie szkoty. Miejsca postojowe i parkingi sg
dostepne na terenie obiektu szkoty, ze wzgledu na przeznaczenie boiska- gtéwnie dla
uczniow szkoty uznano, brak koniecznosci budowy dodatkowych miejsc parkingowych.
Parking przy-szkolny juz istniejgcy catkowicie wypetnia potrzeby.

WPLYW EKSPLOATACJI GORNICZEJ
Nie dotyczy

INFORMACJE O TERENIE
Teren, na ktérym jest projektowany obiekt nie jest wpisany do rejestru zabytkow, nie lezy w
strefie ochrony konserwatorskiej, nie jest potozony w obszarze Natura 2000.

Planowana inwestycja nie jest przedsiewzieciem budowlanym moggcym znaczgco
oddziatywac na srodowisko.

INFORMACJA O STREFIE KLIMATYCZNEJ
DZIALKA ZNAJDUJE SIE W STREFACH:

0 1l — ej klimatycznej,
[ | — ej wiatrowej,
0 1l — ej sSniegowej,

UWAGI KONCOWE
DANE GEOLOGICZNE — TERENOWO GRUNTOWE.

Dane geologiczne — terenowo gruntowe.

Kategoria geotechniczna pierwsza.

Poziom posadowienia stop fundamentowych projektowanych urzadzen wyposazenia boiska
wg projektu budowlanego.

Poziom wod gruntowych znajduje sie ponizej posadowienia stép fundamentowych.

Teren i dziatka nie sg wpisane do rejestru zabytkow i nie podlegajg ochronie na podstawie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

METODA REALIZACJI

Metoda realizacji — tradycyjna, udoskonalona.

Wytyczenie projektowanej inwestycji - jezeli zachodzi konieczno$¢ - nalezy zlecic¢
uprawnionemu geodecie.

Materiaty budowlane oraz materiaty prefabrykowane powinny posiada¢ wymagane atesty.
Roboty budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonywacC zgodnie ze sztukg budowlang oraz
obowigzujgcymi normami i warunkami technicznymi wykonania i odbioru, pod nadzorem
uprawnionego kierownika budowy.
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Podstawa prawna opracowania:

(] ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21
poz.94 z pozn.zm.)

0 art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106
p0z.1126 z p6zn.zm.)

[] ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z
poz.zm.)

1 rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczehstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

] rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 poz. 285)

1 rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287)

1 rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac, ktére powinny by¢é wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 poz. 288)

[1 rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad
opiniowania projektow budowlanych, w ktdérych przewiduje sie pomieszczenia pracy
oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

[1 rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

[0 rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z
poz.zm.)

[0 rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

1 rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzgdzen
technicznych  podlegajacych  dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz.
1021)rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych  (Dz.U.Nr
47 poz. 401).
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Zakres i kolejnos¢ realizacji rob6t dla catego zamierzenia budowlanego

zagospodarowanie placu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot

budowlanych, co najmniej w zakresie:

ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

wykonania drog, wyjsc i przejsc dla pieszych,

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

odprowadzenia Sciekow lub ich utylizaciji,

urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

zapewnienia fgcznosci telefonicznej,

urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

roboty ziemne

zdjecie warstwy humusu i ,korytowanie” podtoza pod obiekty boisk i obiektow
rekreacyjnych

wykonanie warstw podbudowy pod ptyte boisk i elementy rekreacyjne.
wykonanie fundamentéw pod elementy wyposazenia (bramki, pitko-chwyty,
tuleje dla stupkow siatkdwki montaz stojakow do koszykdwki, elementow malej
architektury i sprzetéw rekreacyjnych.

Wszystkie roboty nalezy wykonaé¢ zgodnie ze sztukg budowlang i pod
nadzorem os6b uprawnionych.

KOLEJNOSC WYKONYWANIA ROBOT ROZBIORKOWYCH
kolejno$¢ prowadzenia robdt rozbiérkowych jest taki sam dla kazdego wyzej wymienionego obiektu

budowlanego.

1. Wygrodzenie terenu rozbidrki.

2. Rozbidrka.

3. Usuniecie gruzu porozbiérkowego na tymczasowe miejsce sktadowania.

4. Wyréwnanie terenu rozbiorki

5. Uprzatniecie terenu rozbiorki.
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ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA LUDZI | MIENIA

Wygrodzenia i zabezpieczenia terenu rozbiorki.

Zgodnie z ogélnymi przepisami BHP, teren prowadzonych prac budowlanych winien byé¢ wygrodzony w sposéb, ktéry

jednoznacznie i trwale oddzieli teren prowadzonych prac rozbiérkowych wraz z przewidzianymi strefami niebezpiecznymi,
miejscem na tymczasowe sktadowanie porozbidérkowego gruzu betonowego, elementoéw drewnianych, miejscem na
tymczasowe sktadowanie stali ztomowej porozbidrkowej, placami manewrowymi dla maszyn zatadunkowych oraz postoju
samochoddw do transportu i uniemozliwi wejscie na teren rozbiérki osobom postronnym.

Takie warunki wygrodzenie siatkg stalowg wys. min.150 cm. i ta8mg budowlang w kolorze czerwonobiatym, mocowang na
stupkach stalowych, rozmieszczonych co 2,0 m.Tasma winna by¢ umieszczona na wysokosci 80 cm i 120 cm na caltym
obwodzie terenu wygrodzonego.

Przyjeto strefe wygrodzenia: min. 6,0 m wokot rozbieranych konstrukcji.

Ponadto teren prac rozbiérkowych nalezy oznakowac tablicami ostrzegawczymi. Wygrodzenia terenéw winny byé
zaopatrzone w brame wjazdowg o szerokosci min. 4,0 m.

Od chwili rozpoczecia prac rozbiérkowych, przez caty czas trwania robét az do chwili catkowitej rozbiorki, wymagane jest
catodobowe monitorowanie terenu, na ktérym prowadzone sg prace rozbidrkowe, oraz zabezpieczenie przed wejsciem na
jego teren 0s6b nieupowaznionych.

Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét rozbiérkowych

Przy wykonywaniu robét rozbidrkowych majg zastosowanie ogdlne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy, obowigzujgce
przy wykonywaniu robo6t budowlanych.

Szczegotowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot rozbidrkowych s normowane
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych [Dz. U. Nr 47 poz. 401.].

Wazniejsze punkty teqo rozporzadzenia sg nastepujace:

-teren, na ktérym odbywa sie rozbidrka obiektu budowlanego nalezy ogrodzi¢ i oznakowa¢ tablicami ostrzegajgcymi
-przed przystapieniem do robot rozbidrkowych pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiérki i poinstruowani o
bezpiecznym sposobie jej wykonania

-przed rozpoczeciem robét rozbidrkowych nalezy odtgczy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa, kanalizacyjna,
gazowa, elektryczng, cieplng i inne.

-pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych winni by¢ wyposazeni w sprzet ochrony osobistej

- usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub zawalania innego

-prowadzenie robot rozbiérkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ obalenia czesci konstrukcji przez wiatr, jest zabronione
-pracownicy znajdujgcy sie na wysokosci muszg mie¢ kontakt wzrokowy i stuchowy z pracownikami przebywajgcymi na
poziomie zerowym

-w czasie prowadzenia prac rozbiérkowych metodg mechaniczng, przebywanie ludzi na jakiejkolwiek kondygnacji jest
zabronione

- przy obalaniu konstrukcji sposobami zmechanizowanymi, zatrudnionych pracownikéw i pozostaty sprzet nalezy usungé
poza strefg niebezpieczng, tzn. na odlegto$¢ minimum 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac¢ materiaty i przedmioty, jednak
nie mniej niz. 6,0 m

- podczas prac wyburzeniowych kabina operatora maszyny powinna by¢é bezwzglednie chroniona przez specjalng
klatke z pretow stalowych, ostaniajgcg kabine i zabezpieczajgcg bezpieczehstwo operatorowi maszyny, jednoczesnie nie
utrudniajgcg mu widocznosci.

Ponadto, jezeli w trakcie prac wyburzeniowych zajdzie konieczno$¢ ciecia konstrukcji stalowej przy uzyciu palnikow
gazowych propan — butan, nalezy wéwczas stosowac sie do nastepujgcych zasad:

- praca spawaczy w zatluszczonych ubraniach jest zabroniona.

zabrania sie uzywania zaoliwionych czesci urzgdzen spawalniczych takich jak butle,

zawory, reduktory itp.

- pobieranie gazu powinno odbywac sie z butli ustawionych w pozycji pionowej i zamocowanych
do Scian, stupow itp. za pomocg obejm.

- jezeli nie mozna ustawi¢ butli pionowo, nalezy je oprze¢ na podporze pod kgtem 45 stopni
i zabezpieczyé

- weze gumowe nalezy zabezpieczy¢ przed nadmiernym nagrzaniem i przetarciem

taczenie wezy z koncoéwka reduktora, tgcznikdw lub palnikiem nalezy wykona¢ za pomocg
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Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi

Nie wystepuja.
Zagrozenia wystepujace w czasie wykonywania robét budowlanych

roboty ziemne — osuniecie sie skarp,

roboty budowlano-montazowe — mozliwos¢ urazéw w wyniku przewrdcenia sie elementu wyposazenia
boiska.

roboty zbrojarskie — reczne przenoszenie elementéw zbrojenia,

roboty betonowe — nie dopuséci¢ do przecigzenia deskowania mieszankg betonowa,

roboty instalatorskie — porazenie pragdem.

Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikéw i zapobiegania niebezpieczennstwom

Kierownik budowy zobowiagzany jest do opracowania planu ,BIOZ”, zgodnie
z art. 21a Prawa Budowlanego, a takze do wykonania projektu i organizacji placu budowy i harmonogramu
realizacji prac budowlano-montazowych.
Roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w tym osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
Przed przystgpieniem do robot ziemnych i budowlano-montazowych nalezy przeprowadzi¢ wstepne
szkolenie dla pracownikow w zakresie objetym planem ,BIOZ” zgodnie z RMI z dnia 06.02.2003r.
Przed dopuszczeniem pracownikow do robét zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢ go w odziez robocza i
ochronna, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Z uwzglednieniem niebezpieczenstw wystepowania: urazéw
mechanicznych, porazenia pragdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci lub
innych szkodliwych czynnikéw i zagrozen zwigzanych z wykonywang praca.
W czasie trwania robét codziennie przeprowadzaé instruktaz stanowiskowy dla oséb zatrudnionych na
budowie.
Nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykaz numerdéw telefondw i adresow
najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze apteczki oraz srodkéw i urzadzen
przeciwpozarowych.
Na budowie powinny sie znajdowac podreczne srodki gasnicze.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z
WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

1 Zagospodarowanie placu budowy

1 Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét
2 budowlanych, co najmniej w zakresie:

3 a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

4 b) wykonania drog, wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych,

5 c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

6 d) odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizaciji,

7 e) urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

8 f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

9 Q) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

10 h) urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

11 Teren budowy lub robdt powinien by¢ ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami

postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosic¢, co najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét
powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn
budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczyc¢
i oznakowac¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

12 Szerokos$¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub roboét powinna by¢ dostosowana do uzywanych
srodkow transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we witasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne dla
wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktdrych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢
spadkéw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. PrzejScia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75
m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o
wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska
kraweznikowg a poreczg nalezy wypeti¢ w sposob zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem. Strefa
niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna by¢ ogrodzona
balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosié¢
mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. PrzejScia, przejazdy i
stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

13 Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 450 w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i
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odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc
sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.

14 Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem,
konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢é wykonywane wytacznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobdw i
materiatdw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi
lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

15 a) 3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 KV,

16 b) 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

17 ¢)10,0m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15KV, lecz nieprzekraczajgcym 30KV,

18 d)15,0m- dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30KV, lecz nieprzekraczajgcym 110KV,

19 e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

20 Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na niebezpieczng

odlegto$¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w
sygnalizatory napiecia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujagce sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny byé usytuowane w odlegtosci nie
wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

21 Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢é zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy osob obstugujgcych takie urzadzenia. Okresowe kontrole stanu
stacjonarnych urzadzenh elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a

ponadto:

22 a) przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
23 b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,

24 c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

25 W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy

sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy. Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen
elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢
wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych,
gospodarczych i przeciwpozarowych. llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego
pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

26 a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

27 b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajgcych
zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskéw,

28 ¢) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a” i ,b”.

29 Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,¢” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na

kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place itp.)

30 Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

31 - positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych,

32 - napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

33 Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

34 - zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek

energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej
przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

35 Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

36 - przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 100C lub powyzej 25 0C.

37 Pracownik moze przyrzgdza¢ sobie positki we wiasnym zakresie z produktdow otrzymanych od
pracodawcy.

38 Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

39 Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i

socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne jest
korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzgdzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli
przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach,
gdy na terenie budowy, na ktdrej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujgcych. W takim przypadku,
szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwo$¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i
wilasnej. W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzgce, jezeli
sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

40 Jadalnia powinna sktadac¢ sie z dwdch czesci:

41 a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z
pracownikow jednoczesnie spozywajgcych positek,

42 b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych.

43 W przypadku usytuowania pomieszczeh higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sie nizszg

wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.
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44 Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
skladania materiatow i wyrobéw. Sktadowiska materiatow, wyrobdéw i urzgdzen technicznych nalezy wykona¢ w
sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i
urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatéw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10 — warstw.

45 Odlegtosé stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢é mniejsza niz:

46 a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

47 b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

48 Opieranie skladowanych materiatdbw lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych linii

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne przy
uzyciu drabiny lub schodéw.

49 Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepiséw
przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢é zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych.

50 W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgca z potrzeb
bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw Swiezego powietrza. Nie moze
ona powodowacé przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

51 Roboty ziemne

52 Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

53 - upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

54 - zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzgcym z wykopu),

55 - potragcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub
w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

56 Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji i
urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

57 Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

58 - elektroenergetyczne,

59 - gazowe,

60 - telekomunikacyjne,

61 - cieptownicze,

62 - wodociggowe i kanalizacyjne,

63 powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg
by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

64 W czasie wykonywania robdét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

65 W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,

nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i
w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez
rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy
teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o
gtebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan
gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska. Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone
w dokumentac;ji projektowej wowczas, gdy:

66 - roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

67 - teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

68 - grunt stanowig ity sklonne do pecznienia,

69 - wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

70 - gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

71 Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac¢ zejscie (wejscie)

do wykopu. Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy
réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokos$ci wiekszej od 2,0 m. Sktadowanie urobku,
materiatdw i wyrobow jest zabronione:

72 - w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

73 - w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

74 Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego

odtamu gruntu. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie
obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowang.

75 Roboty budowlano — montazowe
76 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:
77 - upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw

technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);
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78 - przygniecenie pracownika ptytg prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze
réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

79 Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga byé¢
wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzgdzen technicznych. Przebywanie oséb na
gornych ptaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwdch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

80 Prowadzenie montazu z elementoéw wielkowymiarowych jest zabronione:

81 - przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

82 - przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnego odwietlenia.

83 Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

84 Zabronione jest w szczegdlnosci:

85 - przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia
lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

86 - skladowanie materiatow i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem
zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

87 Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny byé tak rozmieszczone, aby zapewniaty

réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osoéb. Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z
podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.

88 W czasie zakladania stezen montazowych, wykonywania robo6t spawalniczych, odczepiania elementow
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykdéw nalezy stosowac¢ wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny
rozstawne. W czasie montazu, w szczegolnosci stupow, belek i wigzardéw, nalezy stosowaé podktadki pod liny
zawiesi, zapobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach
prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatdw lub wyrobow jest zabronione. Osoby przebywajgce na
stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny byé
zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokoSci.

89 Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

90 - krawedzie stropow nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

91 - pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw dzwigowych).

92 Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy

zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustradg. Przemieszczanie w poziomie stanowisko
pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub
prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Wytrzymato$é i sposdb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajgcej
osoby. W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa
szelek bezpieczehAstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia
samohamujgcego. Dtugos¢ linki bezpieczehstwa szelek bezpieczehstwa nie powinna by¢é wieksza niz 1,50 m.
Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzgdzen
samohamujgcych, ograniczajgcych wystgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza aparatow
bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych. Osoby korzystajace z urzgdzen krzesetkowych, drabin linowych
lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za
pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu. Ponadto,
nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

93 Roboty wykonczeniowe
94 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robo6t wykonczeniowych:
95 - upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;

brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robét zwigzanych z
montazem lub demontazem rusztowania),

96 - uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

97 Roboty wykonczeniowe zewnetrzne na wysokosci mogg by¢é wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN”, ,.BOSTA - 70", ,STALKOL”, ,RR - 1/307,
LPLETTAC”, ,ROCO - 1”. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢é wykonane zgodnie z
instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan
oraz monterzy podestow roboczych powinien posiadaé wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i
demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.
Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng. Rusztowania i
ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbiér rusztowania dokonuje
sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

98 Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé uziemione i posiadac instalacje piorunochronng.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejs¢ dla pieszych,
powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z
obowigzku stosowania balustrad. Roboty wykonczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan
skladanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg
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producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢
wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed
poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone
roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wylgczy¢ instalacje elekiryczng i stosowac zasilanie, ktére nie
bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

99 Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkéw
ochrony indywidualnej, takich jak:

100 - gogle lub przytbice ochronne,

101 - hetmy ochronne,

102 - rekawice wzmocnione skora,

103 - obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

104 Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

105 Maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

106 Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen
technicznych:

107 - pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

108 - potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub
w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

109 - porazenie pradem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych urzadzenia

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

110 Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania okreslone w przepisach
dotyczgcych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajace dozorowi
technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce
do ich eksploatacji. Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi
tych maszyn lub urzadzen. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkoéw i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

111 Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin,
powinny by¢:

112 - zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

113 - osfoniete w okresie zimowym.

114 INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

115 Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

116 - szkolenie wstepne,

117 - szkolenie okresowe.

118 Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

119 Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdiny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed

dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp
zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi
w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy
(»Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na
tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdélnego,
szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byé potwierdzony
przez pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe
w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy.

120 Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na
ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz
w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z
silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu budowy powinny
by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczehAstwa i higieny pracy

dotyczgce:

121 - wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
122 - obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,

123 - postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

124 - udzielania pierwszej pomocy.

125 W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i

sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno
dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.Bezposredni nadzér nad
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bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik
robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

126 SRODKI  TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE  ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

127 Bezposredni nadzor nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw. Nieprzestrzeganie
przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozer dla zycia lub zdrowia
pracownikow.

128 przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:

129 niewtasciwa ogolna organizacja pracy

130 nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

131 niewfasciwe polecenia przetozonych,

132 brak nadzoru,

133 brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

134 tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

135 brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

136 dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

137 niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

138 niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

139 nieodpowiednie przejécia i dojscia,

140 brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

141 przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

142 niewlasciwy stan czynnika materialnego:

143 wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

144 niewtasciwa statecznosé czynnika materialnego,

145 brak lub niewtadciwe urzgdzenia zabezpieczajgce,

146 brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobar,

147 brak lub niewtadciwa sygnalizacja zagrozen,

148 niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw;

149

150 niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

151 zastosowanie materiatow zastepczych,

152 niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

153 wady materiatowe czynnika materialnego:

154 ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

155 niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

156 nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

157 niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

158 niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

159 Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

160 - organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
161 - dbac o sprawnos¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
162 - organizowac, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,
163 - dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o

sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
164 Na podstawie:

165 - oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy

166 - wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

167 - okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,

168 - wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby,

169 - wykazu prac wymagajgcych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej

170 kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu:

171 - zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,

172 - zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

173 W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,

pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy
obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

174 Podstawa prawna opracowania:

175 - ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 p0z.94 z p6zn.zm.)

176 - art.21 ,@” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pézn.zm.)

177 - ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)
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178 - rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczego6towego zakresu i
formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajéow robdt budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

179 - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

180 - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

181 - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

182 - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien

rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych
przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czionkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny
Kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

183 - rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkdw i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

184 - rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

185 - rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

186 - rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)
187 - rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).
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PROJEKT BUDOWLANO - WYKONAWCZY
BRANZA ARCHITEKTONICZNA

OPIS TECHNICZNY PROJEKTU
BUDOWLANO - WYKONAWCZEGO
BRANZA ARCHITEKTONICZNA

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest przebudowa obiektow sportowych i montaz matej
architektury oraz utwardzenie terenu.

Boisko wielofunkcyjne, boisko do pitki noznej oraz ogrédek biologiczny ma charakter
obiektu ogdlnodostepnego przeznaczonego dla mtodziezy szkolnej.

-PODSTAWOWE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

Przygotowanie podtoza

Przed przystgpieniem do robo6t budowlanych, a po wykonaniu robét rozbidrkowych
nalezy teren uporzgdkowa¢ z wszelkich zanieczyszczen (Smieci, kamienie, gruz),
zdemontowacC stare stupy oswietleniowe i elementy starej infrastruktury sportowej.
Pozostate elementy infrastruktury technicznej i istniejgca zabudowa nie koliduje z
projektowang inwestycja.

Pod catym obszarem projektowanej inwestycji nalezy wybra¢ humusowg glebe do
gtebokosci 0,50 m p.p.t. Zleca sie wykonanie robét ziemnych pod catg ptytg boiska i
biezni. Nastepnie wykonac¢ wstepne dogeszczeniu podtoza.

WARUNKI POSADOWIENIA

Na podstawie badan geotechnicznych i wizji lokalnej stwierdza sig, ze stan techniczny
terenu wraz z otoczeniem pozwala na wykonanie boisk sportowych, po uprzednim
przygotowaniu podfoza gruntowego. Powierzchnia terenu jest mato zréznicowana
(ptaska). Woda gruntowa wystepuje ponizej poziomu posadowienia fundamentéow
urzgdzeh wyposazenia boiska.

Aby ograniczy¢ wptyw podsigkania wod gruntowych projektuje sie warstwe filtracyjng
zbudowang z piasku gruboziarnistego o grubosci warstwy 30 cm. Warstwe te nalezy
utozy¢ starannie zachowujgc odpowiednig geometrie ptyty zgodnie z czescig graficzng
projektu.

Warstwa filtracyjna

Piasek sktadowany na placu budowy przed wbudowaniem nalezy zabezpieczy¢ przed
zanieczyszczeniem i zmieszaniem z innymi materiatami. Warstwy nasypowe powinny
by¢ utrzymane w dobrym stanie. Na warstwie nasypowej dopuszcza sie ruch pojazdéw
koniecznych dla wykonania gérnych warstw nawierzchni.

W obrebie projektowanych robdt, po wykonaniu warstw nasypowych po zageszczeniu
nalezy dokona¢ obmiaru przygotowanego terenu podtoza pod warstwy konstrukcyjne.
Wilgotnos¢ podtoza podczas zageszczania powinna by¢ rowna wilgotnosci optymalnej
z tolerancjg od -20% do +10%. Nieréwnosci podtuzne i poprzeczne podtoza nalezy
mierzy¢ 4-metrowg fatg. Nierébwnosci nie mogag przekracza¢ 20 mm.

Wykonawca przy profilowaniu warstw nasypowych i ich zageszczania powinien
wykazac sie mozliwoscig korzystania ze sprzetu mechanicznego jak: rowniarka lub
spycharka uniwersalna. Stosowany sprzet nie moze spowodowac¢ niekorzystnego
wptywu na wiasciwosci gruntu podtoza.
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Réznice pomiedzy rzednymi wysokosciowymi wyprofilowanego podtoza i rzednymi
projektowanymi nie powinny przekracza¢ +1cm, -2cm.

Podbudowa z kruszyw kamiennych tamanych sortowanych

Podbudowa z kruszyw projektowana jest pod nawierzchnie przepuszczalng dla wody
opadowej. Proces technologiczny podbudowy polega na odpowiednim zageszczeniu
w optymalnej wilgotnosci kruszywa o wiasciwie dobranym uziarnieniu. Podbudowa
powinna by¢ utozona na podtozu zapewniajgcym nieprzenikanie drobnych czgstek
gruntu do podbudowy. Warstwy podbudowy dynamicznej:

-1. Warstwa dolna podbudowy ( warstwa nosna ) grubosci 20 cm z kruszywa
kamiennego tamanego sortowanego frakcji 4/31,5mm. Kruszywo zapewniajgce
stabilnos¢ i wtasciwg przepuszczalnos¢. Warstwa ta powinna by¢ odpowiednio
zageszczona i wyprofilowana.

-2. Warstwa goérna podbudowy ( warstwa wyréwnawcza ) grubosci 5 cm wykonana z
miatu kamiennego 1-4 mm w celu zapewnienia wiekszej stabilnosci i wyréwnania
podbudowy pod nawierzchnie z trawy syntetycznej. Zadaniem warstwy wyréwnawczej
jest zaklinowanie miatem kamiennym wierzchu warstwy zasadniczej.

Kruszywo powinno by¢ jednorodne bez zanieczyszczen i domieszek gliny. Warstwy
podbudowy powinny by¢ wykonywane przy zachowaniu przekroju poprzecznego
profilu podtuznego, zgodnie z rysunkami i ewentualnymi zmianami wprowadzonymi
przez Inzyniera budowy. Mieszanka kruszywa powinna by¢ rozktadana w warstwie o
jednakowej grubo$ci, tak aby jej stateczna grubos¢ po zageszczeniu byta réwna
grubosci projektowe;.

Rozpoczecie budowy kazdej nastepnej warstwy moze nastgpic po odbiorze
poprzedniej warstwy przez Inzyniera budowy.

Wilgotnos¢ mieszanki kruszywa podczas zageszczania powinna odpowiadac
wilgotnosci optymalnej zgodnie z PN-88/B-04481. Jezeli wilgotnos¢ mieszanki
kruszywa jest nizsza od optymalnej o 20% jej wartosci, nalezy mieszanke zwilzy¢
wodg i rownomiernie wymieszac. W przypadku, gdy wilgotno$¢ mieszanki jest wyzsza
od optymalnej o 10% jej wartosci, mieszanke nalezy osuszy¢. Wskaznik zageszczenia
podbudowy wedtug BN-77/8931-12. W okresie deszczowym nie nalezy pozostawiac
niezageszczonej warstwy kruszywa do dnia nastepnego. Jezeli warstwa kruszywa
niezageszczonego ulegta przewilgoceniu, a Wykonawca nie jest w stanie osuszyc jej i
zagesciC w czasie zaakceptowanym przez Inzyniera budowy, moze on nakazac
Wykonawcy usunigcie wadliwej warstwy.

Nie nalezy uktada¢ warstw z kruszyw przewilgoconych (W>Wopt.), zamarznietych i
przemieszanych ze sniegiem i lodem. Niedopuszczalne jest wykonywanie podbudowy
w temperaturze, przy ktérej nie jest mozliwe osiggniecie w warstwie konstrukcyjnej
wymaganego wskaznika zageszczenia kruszyw. W czasie duzych opadow $niegu,
wykonywanie podbudowy powinno by¢ przerwane, a przed wznowieniem prac nalezy
usungC snieg z powierzchni warstwy podbudowy. Na powierzchni nie powinny
wystepowacé nierownosci lub wyboje. Kazda warstwa podbudowy przed utozeniem
nastepnej powinna by¢ utrzymywana w dobrym stanie. Wykonawca w przypadku
wykorzystania wykonanej podbudowy do ruchu budowlanego, za zgodg Inzyniera
budowlanego, zobowigzany jest naprawi¢ wszelkie uszkodzenia podbudowy
spowodowane przez ten ruch.
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DANE TECHNICZNE PROJEKTOWANEGO OBIEKTU SPORTOWEGO

Podstawowe wymiary i powierzchnie :

-Obiektu sportowego - boisko wielofunkcyjne
Wymiary: 4600cm x 3300cm

Powierzchnia: 1518m2

Kolor POLIURETANU - niebieski lub zielony

-Obiektu sportowego — boisko do gry w pitke z nawierzchnig z trawy
naturalnej( Z ROLKI)

Wymiary: 5000cm x 3200cm

Powierzchnia: 1591m?2

NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA "TYPU NATRYSK NA PODKLADZIE
STABILIZUJACYM TYPU "ET"

Nawierzchnia bezspoinowa przepuszczalna dla wody dla boiska wielufunkcyjnego
projektowana jest z poliuretanu typu "typu natrysk™ na podkiadzie stabilizujgcym
typ "ET" 3,5cm. o grubosci catkowitej min.ET- 3.5 cm.+ nawierzchnia wtasciwa 13-
14mm.Natrysk wykonany dwukrotnie. Nawierzchnia wykonywana bezposrednio na
placu budowy na przygotowanej podbudowie odebranej przez Inzyniera budowy.
Nawierzchnia w kazdej warstwie : ET, SBR i natrysk posiada jednolitg barwe.
Powinna spetnia¢ wymogi IAAF Class 1. Linie projektowane szerokosci 5cm w kolorze
biatym malowane specjalistyczng farbg poliuretanows .

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim sktadzie komponentéw z recyklingu oraz
materiatow prefabrykowanych.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczgce sie w przedziatach opisanych

w tabeli ponizej:

cecha produktu wielkosc

Wyglad zewnetrzny nawierzchni Jednorodna powierzchnia o
jednolitej barwie bez
uszkodzen i obcych wtrgcen
Catkowita grubos¢ systemu min. 13 -14mm .
Wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) | Pow.0,4 -05

Przepuszczalno$¢ dla wody Nie
Wydtuzenie w chwili zerwania Pow.40
warstwy dolnej (%)

Odksztatcenie pionowe 0,6-2,5 mm.
Wydtuzenie przy rozcigganiu 76,2 %
Wspotczynnik tarcia =55

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajgcych z niej, a
zawartos¢ zwigzkow chemicznych powinna by¢ nie wigksza niz opisana ponizej:

parametr wartosci w mg/l
DOC - po 24 godzinach <50
oftéw (Pb) < 0,025
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kadm (Cd) < 0,005
chrom (Cr) <0,05
chrom VI (CrVI) < 0,008
rte¢ (Hg) < 0,001
cynk (Zn) <0,5
cyna (Sn) < 0,04
cecha produktu wielkos¢

Wyglad zewnetrzny nawierzchni

Jednorodna powierzchnia o
jednolitej barwie bez
uszkodzen i obcych wtrgcen

Caftkowita grubos¢ systemu

min. 13 -14mm .

Wytrzymatos¢ na rozcigganie (MPa) | 0,65-0,72
Przepuszczalno$¢ dla wody Nie
Wydtuzenie w chwili zerwania 39 %
warstwy dolnej (%)

Odksztatcenie pionowe 1,7-2
Wydtuzenie przy rozcigganiu 76,2 %
Wspoiczynnik tarcia 255

Spetnione muszg zosta¢ rowniez wymagania, okreslone w rozdziale 3 ,Syntethic
Surfaces” podrecznika IAAF ,Track and Field Facilities Manual:2008”, dot.:
nierownosci nawierzchni (braku wypukfosci lub wgtebien — réznice poziomu mierzone
tatg dlugosci 4 m w linii prostej nie mogg by¢ wieksze od 6 mm, a mierzone tatg
dtugosci 1 m w linii prostej nie mogg by¢ wieksze od 3 mm, w jakiejkolwiek pozycji lub
kierunku, niedopuszczalne sg wypuktosci lub wgtebienia (maksimum 1 mm przy
uskokach w nawierzchni),

Odwodnienia, ktére powinno zapewni¢, zeby w przeciggu maksimum 20 minut po
opadach deszczu, nigdzie na jej powierzchni nie znajdowata sie warstwa wody, ktérej
gtebokosc jest wieksza od wysokosci faktury nawierzchni (nawierzchnia moze byé
mokra). Norma PE: EN 14 877-2014-02 okresla, ze predkos¢ przepuszczania wody
nawierzchni syntetycznych konstruowanych, jako przepuszczalne powinna wynosi¢ =
150 mm/h po zainstalowaniu. Na biezni i rozbiegach stadionéw LA instaluje sie
nawierzchnie nieprzepuszczalne z odpowiednim spadkiem poprzecznym (£ 1%),
umozliwiajgcym sptyw wody po opadach, wtedy ten wskaznik nie jest uwzgledniany
przy charakterystyce tych nawierzchni.

Jednolitego koloru na catej powierzchni, zapewniajgcego dobrg widocznosc¢ linii,
ktorego odcien moze sie zmieni¢ przy mokrej nawierzchni, przy stosowaniu dowolnego
systemu oceny koloréw. W przypadku wykonania nawierzchni biezni lub rozbiegow z
nawierzchni o réznych kolorach wymagania jednolitego koloru dotyczy koloru na
danym torze lub czesci rozbiegu, wykonanego z okreslonego koloru.

Dokumenty wymagane dla projektowanej nawierzchni

1-Karta techniczna oferowanej nawierzchni autoryzowana przez jej producenta,
potwierdzajgca spetnienie wyspecyfikowanych wymagan technologicznych i
zawierajgca technologie wykonania oferowanej nawierzchni;
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2-Aktualny atest PZH dla oferowanej nawierzchni lub dokument réwnowazny;

3-Autoryzacja producenta nawierzchni, wystawiona dla wykonawcy (oferenta) na
realizowang inwestycje wraz z potwierdzeniem gwarancji, udzielonej przez producenta
na te nawierzchnig;

4-Kompletny raport z badania niezaleznego laboratorium posiadajgcego akredytacije
IAAF potwierdzajgcy wartosci parametrow okreslone dla wydania tzw. Product
Certificate;

5-Kompletny raport z badania na zgodnosS¢ z ochrong srodowiska naturalnego
wykonane przez niezalezne  akredytowane laboratorium  potwierdzajgce
nieprzekroczenie przez nawierzchnie maksymalnych zawartosci metali ciezkich
zgodnie z normg DIN 18035-6;

6-Probka oferowanej nawierzchni o wymiarach minimum 10 x 10 cm z oznaczeniem
producenta i typu oferowanego produktu;

7-Kompletny raport z badania nawierzchni okreslajgcy klase palnosci produktu;

8-Aktualne badania na zgodnos¢ z normg PN-EN 14 877:2014-02 celem
potwierdzenia pozostatych parametrow niewyszczegolnionych w raporcie IAAF, lub
rekomendacja techniczna ITB, potwierdzajgca parametry oferowanej nawierzchni.

Nawierzchnia powinna by¢ wykonywana zgodnie z zaleceniami producenta.

MALA ARCHITEKTURA
KOSZ NA SMIECI Z DASZKIEM 2 SZT.

- Kosze na $mieci metalowe. Konstrukcja urzgadzenia wykonana jest z blach
stalowych. Daszek kosza z blachy, na state potaczony z konstrukcjg. Kosz parkowy
wyposazony w zamek zwalniajgcy/blokujgcy wyjecia wiadra w celu opréznienia.

- Wybrany model kosza z daszkiem musi pozosta¢ w catosci prosty i elegancki.

- O wymiarach ok. 50x50x100cm -/+10cm.

Styl nowoczesny, bez zadnych ornamentéw.

przyktad

[» e
‘ a5
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LAWKA STALOWA Z SIEDZISKAMI DREWNIANYMI 2 szt.

Konstrukcja tawki wykonana z ocynkowanej stali z siedziskami z desek drewnianych
impregnowanych.

Cato$¢ konstrukcji drewnianej fawki zabezpieczona bezbarwnym, satynowym
lakierem i impregnatami.

Wybrany model tawki musi pozosta¢ w catosci prosty i elegancki, bez oparcia

Styl nowoczesny, bez zadnych ornamentéw.

Przyktad:

STOL DO TEQBALLU

Projektuje sie miejsce do gry w Tegball. Na terenie utwardzonym pomiedzy boiskami,
nalezy umiescic¢ profesjonalny stét do gry o profesjonalnych parametrach.
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ODWODNIENIE OBIEKTU SPORTOWEGO

Zaprojektowano odwodnienie poprzez odprowadzenie wod opadowych na
nieutwardzong naturalng powierzchnie, dodatkowo wspomagane przez system
drenarski chtonny. Zastosowano spadek obiektu sportowego 0,5%.

Rowki drenarskie nalezy wykona¢ z duzg doktadnoscig przy udziale geodety, celem
doktadnego wyznaczenia i kontrolowania przebiegu linii odwadniajgcych i
posadowienia.

Rowki nalezy wytozy¢ geowtdkning celem zabezpieczenia instalacji drenazowej przed
przenikaniem czesci sptawialnych, ilastych gleby. Rowki drenazowe wypetni¢ zwirem
ptukanym sortowanym fi. 8-32 mm. Wykonaé¢ zgodnie z rysunkami. tgcza dtugosc
systemu drenarskiego to 585m biezgcych.

CIAGI KOMUNIKACYJNE

Utwardzenie terenu projektuje sie z kostki brukowej szlachetnej betonowej w kolorze
jasno-szarym o grubosci 8 cm o wymiarach 20/20cm / 20/30 cm na podsypce
cementowo-piaskowej z wypetnieniem spoin piaskiem, zamkniete obrzezem
betonowym 8x30cm. na tawie betonowej z oporami. Podbudowa wykonana po
uprzednim wykorytowaniu ok. 50cm. z warstwy odsgczajgcej z piasku grubosci 20 cm,
nastepnie kruszywo kamienne famane 4/31,5mm. Grubos¢ warstwy 20 cm. Kostka na
plac budowy powinna by¢ dostarczana na paletach. W trakcie transportu kostka
powinna by¢ zabezpieczona przed przemieszczaniem sie i uszkodzeniem. Warstwa
nawierzchni powinna by¢ utozona z kostki o jednakowej grubosci. Po ubiciu
nawierzchni wszystkie uszkodzone kostki np. pekniete, wykruszone nalezy wymienic
na cate. Do ubicia nawierzchni z kostki nie nalezy uzywac walca.

Przekroje przez nawierzchnie drog wedtug rysunku.

Catkowita powierzchnia utwardzenia wynosi: 189m2

ZIELEN | TRAWNIKI

W projekcie zaplanowano nasadzenia zgodnie z rys. zagospodarowania terenu.
Wszystkie rosliny projektowane w nasadzeniach, nalezy dostarczy¢é w doniczkach z
silnym systemem korzeniowym. Nasadzenia wykonywac¢ w doty(dwukrotnie wieksze
niz donica z rosling), zaprawione zyzng ziemig. Roslinny pienne, nalezy zabezpieczy¢
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potréjnym systemem potréjne palikowania. Po zasadzeniu obficie podlaé. Wokot
obiektow projektuje sie nasadzenia drzew z brytg korzeniowg wysokosci powyzej 2m,
wedtug projektu zagospodarowania.

- klon jawor — 7 sztuk. Dgb — 7 sztuk. Zastosowac palikowanie w celu zabezpieczenia
mitodej rosliny.

- trzcinnik ostro-kwiatowy 110 sztuk, w doniczkach min. 1l. 3 sztuki na metr
kwadratowy.

OGRODZENIE

Na terenie dziatki projektuje sie nowe ogrodzenie wokét granicy

opracowania w postaci paneli zgrzewanych modutowych tzw. 2D o pretach

pionowych fi. Smm. poprzecznych 2x6mm. tgcznie - 322 mb.

Ogrodzenie panelowe. Panel zgrzewany z pretéw stalowych (poziomych podwdjnych i
pionowych pojedynczych).

Sredni(;a drutu poziomego (podwdjny): 2 x 6

[mm]. Srednica drutu pionowego: 5 [mm].

Szerokosc¢ panelu

2500mm,

wysokosc¢

2030mm

Przekrdj stupa 60x40. Stupy przygotowane do montazu posiadajg zamontowane za
pomocg nitonakretek - uchwyty montazowe. Montaz panelu do uchwytu przy uzyciu
blaszki dociskowej. Kompletne akcesoria montazowe 2z elementami ze stali
nierdzewnej.

Ogrodzenie wykona¢ wokot dziatki ok. 322mb. we wskazanych miejscach na rysunku
zagospodarowania. Ogrodzenie projektuje sie w kolorze szarym.

BOISKO PILKARSKIE

Zaprojektowano wykonanie nawierzchni boiska pitkarskiego, z trawy naturalnej z rolki.
Boisko o nawierzchni z trawy naturalnej specjalistycznej o parametrach trawy
sportowej uprawianej na odpowiednim podtozu piaszczysto-gliniasto- organicznym .
Linie ograniczajgce boisko pitkarskie koloru biatego szerokosci 10 cm malowane
ekologiczng, farbg specjalistyczng bez rozpuszczalnikowg, odporng na warunki
atmosferyczne. Nawierzchnia z trawy naturalnej o nastepujgcym uktadzie warstw:

- Trawa naturalna z rolki wys. 5 cm. darni o parametrach trawy sportowe;j .

- Warstwa wegetacyjna gr.20 cm, zwatowana

- Warstwa pospétki (mieszanka zwirowo-piaskowa) frakcji 0-8 mm lub piasku gr. 20
cm,zageszczona

- roboty ziemne (zgodnie z opracowaniem branzowym w projekcie )

- Sprofilowane i zageszczone podfoze gruntowe.

- Pod ptytg boiska wykonac instalacje rurociggow systemu nawadniajgcego ,
zamontowac chowane zraszacze.

OGRODEK BIOLOGICZNY

Zaprojektowano wykonanie terenu ogrodka biologicznego w celach edukacyjnych i
rekreacyjnych. Celem zatozenia jest edukacja mtodziezy z dziedziny przyrody.

Obiekt sktada sie z: matej szklarni, stotu zewnetrznego oraz z okoto 20 pojemnikéw /
skrzyn do uprawy roslin. Skrzynie nalezy wypetni¢ zyzng glebg. Nawierzchnie ogrodka
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nalezy wypetni¢ 5cm warstwg wiérow drzewnych.

przyktadowy stét dla 8 osob. Elementy powinny by¢ ze sobg ztgczone i przytwierdzone
do g runtu. Drewno nalezy dostarczy¢ zaimpregnowane cisnieniowo.

"’ - I | ;&‘%’i’ ,.,u"i

skrzynie

pom A ; przyktadowa szklarnia ogrodowa
o] przybllzonych wymlarach 2500mx5000m Nalezy zamocowac i ztozy¢ zgodnie z
instrukcjami producenta.

NAWIERZCHNIA Z BRUKU DREWNIANEGO
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Projektowana nawierzchnia z bruku drewnianego tgczy teren ogrodka biologicznego z
pozostatg czescig obiektu. Nalezy wybra¢ pienki debowe o wysokosci ok. 10cm, ze
wzgledu na lepszg strukture materiatu lub sosnowe zaimpregnowane cisnieniowo.
Elementy bruku nie mogg by¢ utozone na styk, nalezy zachowa¢ min. 5mm szczeline.
Szczeliny nalezy wypetni¢ drobnym piaskiem lub zwirem. Nastepnie catosé zagescic
mechanicznie.

ARTYKULY | SPRZET SPORTOWY

Sprzet sportowy powinien odpowiadac polskim normom dla tego typu sprzetu.
Sprzet sportowy musi posiadac certyfikat bezpieczenstwa ,B”. Sprzet montowany
musi posiadac aktualne badania ITB. Sprzet mocowany w projektowanych tulejach
osadzonych w fundamentach betonowych z betonu B20. Projektowane bramki do
pitki recznej, aluminiowe z siatkg o wym. 3x2m. Siatka do bramki kolor zielony,
polipropylen bezweztowy, grubosc linki 5mm, wielkos¢ oczka 10x10mm. szt.2
Projektowane stojaki do koszykowki profesjonalne z uchylnymi koszami z tablicami
epoksydowymi . szt.4.

Projektowane stupki do siatkowki aluminiowe z siatkg profesjonalng z antenkami 1 kpl.
Bramki do pitki noznej typu Junior 5x2m.

ODSTEPSTWO REALIZACYJNE

Ze wzgledu na okreslone parametry boiska wymiary bokdw nie powinny mieé
wiekszych odchylen niz +/-10 cm. Dopuszczalne odchylenia w nawierzchni to 4 mm na
tacie 3 m. Inwestor z inspektorem nadzoru moze zdecydowac¢ o korektach do
projektu dotyczacych wymiaréw obiektu, zmiany typu urzadzen, rozwigzan
konstrukcyjnych lub rezygnacji z poszczegoinych elementow projektu .

UWAGI GENERALNE

Wszelkie prace zwigzane z projektowang inwestycjg nalezy wykonywac zgodnie z
wiasciwymi normami, aktami prawnymi, przepisami i instrukcjami; ponadto nalezy
wykorzysta¢ catg dostepng wiedze, umiejetnosci budowlane i techniczne do
zapewnienia prawidtowego i terminowego wykonania robét;

Przed rozpoczeciem prac zwigzanych 2z projektowang inwestycjg Wykonawca
powinien przeanalizowa¢ dokumentacje projektowg z uwzglednieniem wszystkich
projektdw branzowych oraz uzgodni¢ szczegdty techniczne z producentami i
dostawcami materiatéw, elementdw i systemow budowlanych, a takze z projektantami
branzowymi;

Wszelkie prace zwigzane z projektowang inwestycjg nalezy wykonywac tak, aby nie
naruszaty one praw i intereséw 0sob trzecich;

Wszelkie prace zwigzane z projektowang inwestycjg nalezy wykonywac tak, aby nie
naruszy¢ (nie uszkodzi¢) istniejgcych budynkéw i obiektéw budowlanych
Zlokalizowanych w sgsiedztwie realizowanej inwestycji; nalezy przewidziec
zabezpieczenia majgce na celu wykluczenie mozliwosci uszkodzenia istniejgcych
budynkdw i obiektow budowlanych podczas trwania robdt;

Wszelkie prace zwigzane z projektowang inwestycjg nalezy wykonywac¢ pod nadzorem
0sOb uprawnionych w odpowiednich specjalnosciach zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami;

Osoby nadzorujgce przebieg prac zwigzanych z projektowang inwestycjg zobowigzane
sg do dopilnowania przestrzegania obowigzujgcych przepisow BHP, ppoz. i ergonomii
w trakcie trwania prac zwigzanych z projektowang inwestycjg;Dopuszcza sie
stosowanie zamiennych materiatow, elementow i systeméw budowlanych pod rygorem
zachowania parametréw i wymagan technicznych zawartych w dokumentacji
projektowej (przed zastosowaniem nalezy uzgodni¢ z Projektantem i Inwestorem);
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Wszystkie materiaty, elementy i systemy budowlane wykorzystane przy projektowane;j
inwestycji powinny posiada¢ wymagane aktualnymi przepisami i normami atesty,
certyfikaty i inne dokumenty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie;

Ponizsze wytyczne nalezy sprawdzi¢ i uzupetni¢ o wytyczne instrukcji producentéw i
dostawcow systemoéw, elementow i materiatdw budowlanych uzytych przy
projektowanej inwestycji.

31



32



