Zarzadu Spoftki ,Koleje Matopolskie” sp. z o0.0.
z dnia /4 0§ .2019 roku

,Koleje Matopolskie” sp. z 0.0.

KOLEJE MAEOPOLSKIE

MK-8

INSTRUKCJA

o technice pracy manewrowej oraz o organizacji
zestawienia pociggow pasazerskich

Krakow, 2019 r.



Podstawa prawna opracowania:
Aktualnie obowigzujgca ustawa z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym

Instrukcjg opracowano z uwzglednieniem nastepujacych aktéw prawnych:

1) Aktualnie obowigzujgce rozporzadzenie wiasciwego ministra w sprawie ogdlnych
warunkéw prowadzenia ruchu kolejowego i sygnalizacii;

Instrukcja MK-8 swoim zakresem obejmuje bezpieczne wykonywanie pracy
manewrowej oraz organizacje zestawiania pociggow pasazerskich w Spoéice ,Koleje
Matopolskie” spotka z o.0.

Opracowanie instrukcji wynika z potrzeb dostosowania:

- techniki pracy manewrowej w Spotce ,Koleje Matopolskie” spétka z 0.0. do postanowien
aktéw prawnych wymienionych w ust. 1,

- organizacji i warunkéw zestawienia pociagoéw w zakresie okreslonym w regulacjach
wymienionych w ust. 1,

Na torach ,PKP Polskie Linie Kolejowe” S.A. lub innych zarzadcow infrastruktury kolejowe;
stosuje sie regulacje przez nich ustanowione.

»Regulacje wewnetrzne spetniaja wymagania okreslone w aktualnej ustawie
z dnia 28 marca 2003 r. o transporcie kolejowym w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa ruchu kolejowego”

Zarzad Spétki ,Koleje Matopolskie” sp. z 0.0.
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Cel i zakres stosowania instrukcji

Instrukcja o technice wykonywania manewrow, zwana dalej instrukcjg, podaje zasady i
sposdb wykonywania manewréw oraz organizacji zestawiania pociggéw na torach
kolejowych, do ktérych uzytkowania ,Koleje Matopolskie” Spétka z 0.0. posiada tytut
prawny.

Celem instrukcji jest okreslenie zasad wykonywania pracy manewrowej zapewniajacych
bezpieczenstwo osob i taboru.

Postanowienia instrukcji nalezy wykorzysta¢ przy opracowywaniu regulamindéw
technicznych i regulaminéw pracy bocznicy kolejowe;.

§ 2

Definicje

Bocznica kolejowa - droga kolejowa potaczona z linig kolejowg i stuzgca do
wykonywania zatadunku i wyladunku wagonoéw lub wykonywania czynnosci
utrzymaniowych pojazdow kolejowych Iub postoju pojazdéw kolejowych oraz
przemieszczania i wigczania pojazdéw kolejowych do ruchu po sieci kolejowej; w sktad
bocznicy kolejowej wchodzg réwniez urzgdzenia sterowania ruchem kolejowym oraz inne
urzadzenia zwigzane z bezpieczenstwem ruchu kolejowego, ktére sg na niej usytuowane.
Uzytkownik bocznicy kolejowej — podmiot dziatajacy w obrebie bocznicy kolejowe;
bedacy jej wtascicielem lub wtadajacym na podstawie innego tytutu prawnego.

Dtugos¢ uzyteczna toru - dtugos¢ czesci toru przeznaczona na postd] pociagu lub
wagonow, mierzona pomiedzy punktem ustawienia semafora, tarczy zaporowej lub
manewrowej a ukresem, koncem odcinka izolowanego, punktem zwalniajgcym przebieg
pociggu, miejscem usytuowania wykolejnicy lub miejscem przejazdu lub przejscia
kolejowego, jezeli s one czynne w czasie postoju pociggu lub wagonu; jezeli przy torze
nie znajduje sie semafor, tarcza zaporowa lub manewrowa, to diugo$¢ uzyteczng okresla
odlegtos¢ miedzy ukresami.

Hamulec rgczny - w wagonie hamulec mechaniczny, ktdéry umozliwia zaréwno
unieruchomienie wagonu na postoju (jak hamulec postojowy) jak i hamowanie wagonu w
czasie jazdy; hamulec rgczny uruchamiany jest z wnetrza wagonu osobowego lub
pomostu hamulcowego w wagonie towarowym, przez zakrgcenie kota lub korby.
Manewry - wszelkie zamierzone ruchy pojazdéw kolejowych oraz zwigzane z nimi
czynno$ci na torach z wyjatkiem wjazdu, wyjazdu i przejazdu pociggu. Przestawianie
pociggu na stacji z toru na tor, wprowadzenie go na wiasciwe miejsce (cofanie,
podcigganie) po uprzednim zatrzymaniu sig na torze, na ktéry zostat przyjety.

Zdarzenie — powazny wypadek, wypadek incydent.

Spotka — ,Koleje Matopolskie” Spétka z 0.0.

Plan pracy manewrowej - przyjety do realizacji porzadek wykonania pracy manewrowe;j,
w okreslonym przedziale czasu, ustalony przez kierujgcego manewrami i podany do
wiadomosci uczestnikom manewrow.

Pocigg - sktad wagonéw lub innych pojazdéw kolejowych sprzegnietych z czynnym
pojazdem trakcyjnym lub pojazd trakcyjny - osygnalizowany i przygotowany do jazdy lub
znajdujacy sie w drodze.

Pojazd kolejowy - pojazd dostosowany do poruszania sie na wiasnych kotach po torach
kolejowych; pojazdy kolejowe dzielg sig na tabor kolejowy i pojazdy pomocnicze.

Pojazd pomocniczy - pojazd kolejowy, ktérego budowa nie pozwala na wigczenie do
sktadu pociagu, a w szczegdlnosci: maszyny budowlane na kotach, ciggniki szynowe,
drezyny i wozki robocze oraz niektore typy pojazdéw ratunkowych.
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Pojazd trakcyjny - pojazd kolejowy z napedem wiasnym - lokomotywy parowe,
elektryczne, spalinowe oraz elekiryczne lub spalinowe zespoty trakcyjne, autobusy
szynowe oraz wagony spalinowe i wagony sterownicze typy push-pull.

Prowadzacy pojazd kolejowy z napedem - maszynista pojazdu trakcyjnego, kierowca
lokomotywy spalinowej o mocy do 300 KM, drezyny i wézka motorowego lub maszynista
wieloczynnosciowych i cigzkich maszyn do robét budowlanych i kolejowej sieci trakcyjne,
zwany dalej prowadzacym pojazd.

Regulamin techniczny - dokument zawierajgcy szczegdtowe postanowienia dotyczace
pracy posterunku ruchu lub odcinka zdalnego prowadzenia ruchu, uwzgledniajgcy
warunki miejscowe w zakresie czynnosci zwigzanych z prowadzeniem ruchu pociggow i
manewrow.

Rejon manewrowy - obszar stacji wydzielony pod wzgledem organizacji i technologii
manewrow, w ktérym zasadniczo zatrudniona jest jedna druzyna manewrowa z
lokomotywg manewrowg lub innym urzgdzeniem technicznym stuzgcym do manewrdw.
Rewident taboru - pracownik wykonujacy czynnosci zwigzane z obstugg techniczng
wagonow, elektrycznych zespotow trakcyjnych i autobuséw szynowych.

Sktad manewrowy - pojazdy kolejowe sprzegnigte z pojazdem kolejowym z napedem
lub zespdt trakeyjny wykonujacy manewry. Pojazd kolejowy z napedem moze znajdowacd
sig za, przed lub migdzy pojazdami kolejowymi.

Sktad pociggu - zestawione pojazdy kolejowe bez czynnego pojazdu trakcyjnego
przygotowane do pociagu lub znajdujgce sie w nim.

Tabor kolejowy - pojazdy kolejowe przystosowane do kursowania samodzielnie lub w
sktadzie pociggu, przeznaczone do przewozu osob i rzeczy lub stuzgce do prac
remontowo-budowlanych i ratunkowych.

§3

Cel i znaczenie pracy manewrowej oraz podstawowe definicje i okreslenia uzywane w

Instrukcji

Praca manewrowa to wykonywanie manewrdw, ktérych celem jest:

a) zestawianie sktadéw pociggow,

b) wymiana wagondéw w pociaggach,

c) podstawianie i zabieranie taboru na punkty obstugi technicznej,

d) podstawianie i zabieranie préznych sktaddéw pasazerskich na tory i z toréow przy
peronach,

e) wylaczanie ze skiadéw pociagéw pojazdéw kolejowych niezdatnych do ruchu lub
zgodnie z otrzymanag dyspozycja.

Stosowane sg nastgpujgce sposoby wykonywania manewrow:

a) odstawianie (przetaczanie) taboru pojazdem trakcyjnym,

b) przetaczanie ciggnikiem drogowym, przy pomocy kotowrotu linowego, przesuwnicy
wagonowej oraz innego urzgdzenia technicznego przeznaczonego do
przemieszczania pojazdéw kolejowych,

c) przetaczanie taboru z wykorzystaniem sity ludzkie;.

Zabrania sie wykonywania manewréw innymi sposobami, niz podano w ust. 2.

§4

Pracownicy zatrudnieni przy manewrach

Przy manewrach nalezy zatrudnia¢ pracownikdw posiadajacych odpowiednie kwalifikacje
zawodowe.

W wykonywaniu manewrow uczestniczg;

a) nadzorujgcy manewry,

b) kierownik manewrdw,

Cc) manewrowi,

d) druzyna trakcyjna,
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e) pracownicy posterunkow nastawczych, nastawiajgcy drogi przebiegu dla manewrdw i
wydajgcy zezwolenia na jazdy manewrowe.

Nadzorujgcym manewry moze by¢ dyzurny ruchu lub starszy ustawiacz, jesli nadzoruje

prace kilku rejondw manewrowych - zaleznie od ustalen regulaminu technicznego

posterunku.

Kierownikiem manewréw moze byé:

a) ustawiacz,

b) kierownik pociagu,

c) dyzurny ruchu,

d) nastawniczy (zwrotniczy) przy niepilotowanych jazdach manewrowych (§ 10 ust. 6).

Kierownikowi manewréw moze by¢ przydzielona do pracy manewrowej potrzeba ilo$é

manewrowych lub innych pracownikow posiadajacych kwalifikacje manewrowego.

Zespot pracownikéw ztozony z kierownika manewrdw i jednego lub wiecej manewrowych

nazywa sie druzyng manewrowa.

Kierownik manewréw stosownie do potrzeb i okoliczno$ci moze wykonywaé réwniez

CcZynnos$ci manewrowego.

Kobiety =zatrudnione na stanowiskach dyzurnego ruchu, kierownika pociggu lub

nastawniczego (zwrotniczego) moga pemi¢ czynnosci kierownika manewrow, jednakze

nie mogg wykonywac¢ czynnosci przewidzianych dla manewrowego pomimo, ze w

zaleznosci od potrzeb i okolicznosci kierownik manewréw takie czynnosci wykonuje.

Dopuszcza sig wykonywanie nastepujgcych czynnosci przez kobiety: oméwienia planu

pracy manewrowej, przestawienie sktadu pociggu pasazerskiego z czynnym hamulcem

zespolonym, przy ktérych prace druzyny manewrowej ograniczaja sie wylgcznie do

obserwacji drogi przebiegu, podawania sygnatéw, zabezpieczania pojazdéw kolejowych

przed zbiegnigeciem i usuwania tego zabezpieczenia woéwczas, gdy nie zachodzi

konieczno&¢ ich sprzegania lub rozprzegania.

Czynnosci kierownika manewrow wykonywane przez dyzurnych ruchu, nastawniczych,

zwrotniczych (réwniez kobiety) podczas niepilotowanych jazd manewrowych w podleglym

im okregu nastawczym polegaja na:

a) ustaleniu planu jazd manewrowych i zapoznaniu z nim Kkierujgcego pojazdem
kolejowym,

b) wydaniu zezwolenia na jazdg manewrowa, ktére dla kierujgcego pojazdem kolejowym
jest rbwnoczesnie poleceniem wykonania ruchu manewrowego,

c) obserwacji jazdy sktadu manewrowego we wiasnym okregu nastawczym.

Postanowienia Instrukcji dotyczace druzyn manewrowych obowigzujg rowniez innych

pracownikéw zatrudnionych przy wykonywaniu czynno$ci zwigzanych z manewrami.

Pracownicy zatrudnieni przy manewrach zobowigzani sg $ciSle przestrzegaé

obowigzujgcych w tym zakresie ograniczen miejscowych, postanowienn ujetych w

regulaminie technicznym.

Kierujacy pojazdem trakcyjnym uzytym do wykonywania manewréw oraz pracownik

posterunku nastawczego winni zosta¢ powiadomieni kto jest kierownikiem manewrow.

Gdy kierownictwo manewréw ma objg¢ inny pracownik lub wykonanie pewnych ruchow

manewrowych kierownik manewrdéw zleca innemu pracownikowi, musi on o tym

powiadomi¢ zainteresowanych.

Pracownik stale wykonujgcy czynnosci kierownika manewrow powinien mieé na hetmie

ochronnym czerwony pas szerokos$ci 4 cm, biegnacy przez $rodek, od czota ku tytowi.

§5

Obowiazki nadzorujagcego manewry

Nadzorujgcy manewry po rozpoczeciu zmiany powinien ustalic:

a) prace wykonane, pozostajgce do wykonania oraz wydane polecenia zmierzajgce do
realizacji zadania,

b) skfad druzyn manewrowych i ich gotowos¢ do pracy,

c) miejsca znajdowania sie lokomotyw manewrowych,
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d) stan sprawnos$ci urzadzen hamujacych i tacznosci w rejonach manewrowych,
e) ktdre tory i rozjazdy sa zamkniete oraz czy istniejg ograniczenia predkosci jazd
manewrowych wynikajace ze stanu toréw, rozjazdow, itp.,
f) czy w okresie zimowym materiaty i urzadzenia przeznaczone do odéniezania znajdujg
sig na miejscu ich uzytkowania w dostatecznej iloéci, a szczegolnie:
- piasek, zuzel lub popi6t do posypywania $ciezek i drég w rejonach manewrowych,
schoddw zewnetrznych, itp.,
- specjalny smar do ptozow,
- topaty, miotly, szczotki stalowe, skrobaczki, dragi,
- piecyki, pochodnie oraz aparaty do podgrzewania i odmrazania zwrotnic, ptozdw,
sprzegéw z odpowiednim zapasem paliwa,
- czy w porze ciemnej teren jest odpowiednio oswietlony.
Zauwazone nieprawidtowosci nalezy usuwa¢ we wiasnym zakresie, a w razie
niemoznoéci niezwtocznie powiadomi¢ o tym przetozonego oraz w razie potrzeby takze
pracownikéw innych jednostek organizacyjnych.
W okresie trudnych warunkéw atmosferycznych, postepowaé nalezy zgodnie z
wytycznymi dotyczacymi organizacji pracy stacji w trudnych warunkach atmosferycznych.
W przypadku wystgpienia trudno$ci w pracy wywotanymi zmiennymi warunkami
atmosferycznymi, nalezy przystapi¢ do akcji usuwania skutkow w celu umozliwienia
normalnego toku pracy manewrowej.
Podczas wykonywania manewréw, nadzorujacy manewry powinien sprawdzac, czy praca
manewrowa odbywa sig zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji, regulaminem
technicznym, planem obstugi stacji, wydanymi poleceniami, a w razie zauwazenia
nieprawidtowosci - niezwtocznie je eliminowac.
Nadzorujgcy manewry, w zakresie ustalonym regulaminem technicznym, odpowiada za
przepisowe, bezpieczne i terminowe wykonanie pracy manewrowe;.

§6

Obowiazki kierownika manewrow

Manewry mogg by¢ wykonywane tylko pod nadzorem kierownika manewréw.
Kierownik manewréw wykonuje manewry jednym pojazdem trakcyjnym i kieruje pracg
jednej druzyny manewrowej w przydzielonym rejonie manewrowym. W przypadkach
wyjatkowych w razie potrzeby, mogg by¢ uzyte dwa pojazdy trakcyjne. Jezeli taka
organizacji pracy ma charakter staly powinno to by¢ wskazane w regulaminie
technicznym lub regulaminie pracy bocznicy kolejowe;.
Kierownik manewrow jest odpowiedzialny za celowe i terminowe wykonywanie pracy
manewrowej. Stosowane sposoby pracy powinny umozliwia¢ sprawne wykonanie zadan i
nie moga narusza¢ zasad bezpieczenstwa ruchu pociggéw, pracy manewrowej oraz
bezpieczenstwa pracownikéw, podréznych i 0séb postronnych.
Jezeli kierownik manewréw wykonuje prace manewrowg bez udziatu manewrowego, nie
wolno woéwczas odrzucac taboru. Ograniczenie to obowigzuje réwniez w przypadku
wykonywania manewrow przez samego manewrowego (na polecenie kierownika
manewrow).
Kierownik manewrow lub na jego polecenie manewrowy moze jednoosobowo wykonywaé
nastepujgce prace manewrowe:
a) z witgczonym hamulcem zespolonym:
- przestawia¢ prozne skiady pasazerskie - wagony silnikowe lub zespoly trakcyjne
zajgte przez podroznych powinny byé w czasie przestawiania ich na tory odjazdowe
lub w celu zmiany kierunku jazdy prowadzone przez maszyniste z przedniej kabiny
patrzac w kierunku jazdy,
- w przypadku przestawiania sktadéw pociggowych lub manewrowych na sygnaty
manewrowe podawane na sygnalizatorach, gdy lokomotywa manewrowa i pracownik
przestawiajgcy sktad posiada sprawny radiotelefon - mozna przestawia¢ skfady
pociggowe lub manewrowe bez ograniczen dtugosci.




b) przestawia¢ bez czynnego hamulca zespolonego do dwdch wagondw o ile regulamin
techniczny nie wprowadza obostrzen,

c) przemieszczac pojazdy kolejowe w obrebie podciagarki wagonéw w ilosci okreslonej
w regulaminie technicznym (regulaminie pracy bocznicy kolejowej). Podstawianie pod
perony proznych sktadéw pociggéw pasazerskich prowadzonych z przedniej kabiny
patrzgc w kierunku jazdy, moze sie odbywaé bez pilotowania.

Przed przystgpieniem do pracy, kierownik manewréw powinien:

a) zgtosic swojg obecnosé nadzorujacemu manewry,

b) przyja¢ informacje od poprzednika o pracach niewykonanych przez poprzednig
zmiane,

C) zapoznacC sie z poleceniami nadzorujgcego manewry i operatywnym planem pracy
manewrowej,

d) sprawdzi¢ skfad druzyny manewrowej i trakcyjnej, przepisowe ubranie pracownikow i
wyposazenie w przybory sygnatowe, stan sprawnosci druzyny manewrowej i
trakcyjnej,

e) dokonac¢ podziatu czynnosci miedzy manewrowych,

f) sprawdzi¢ osygnalizowanie, wyposazenie pojazdu trakcyjnego oraz stan i dziatanie
urzadzen tacznosci stosowanych przy manewrach,

g) zapoznac sig ze stanem zajgtosci torow w przydzielonym rejonie manewrowym oraz
sprawdzic¢, ktdre tory sg zamkniete,

h) sprawdziC zabezpieczenie pojazdéw kolejowych przed zbiegnigciem oraz
umieszczenie pojazddw kolejowych w granicach ukresow,

i) sprawdzanie rejonu manewrowego kierownik manewréw moze powierzyé imiennie
manewrowym,

J) sprawdzic¢ stan i ilo§¢ uzywanych przy manewrach ptozéw hamulcowych, odwietlenia i
urzadzen fgcznosci, bezposrednio przed rozpoczgciem manewrdw ustali¢ plan pracy
manewrowej i zapozna¢ z nim: druzyneg trakcyjna, pracownikéw druzyny manewrowej
i obstugujacych urzadzenia nastawcze i hamulcowe oraz sprawdzi¢, czy nie ma
przeszkod do uruchomienia pojazdow kolejowych.

. W czasie wykonywania pracy, do obowigzkdw kierownika manewrdw nalezy:

a) kierowanie zestawianiem pociggow,

b) podstawianie i zabieranie taboru na i z punktow obstugi techniczne;j,

¢) wyznaczanie manewrowych do:

- obstugi przydzielonych regulaminem technicznym druzynie manewrowej zwrotnic i
wykolejnic,
- zabezpieczenia pojazddw kolejowych przed zbiegnieciem,

d) wspotpraca z pracownikami przygotowujacymi drogi przebiegu dla manewréw,

e) w razie wypadku podczas manewréw zgtosi¢ o tym natychmiast nadzorujgcemu
manewry, podajgc krotkg informacjg o rozmiarach wypadku, jego przyczynach itp., a
do czasu przybycia wiadciwego zwierzchnika lub w jego zastepstwie dyzurnego
ruchu, wstrzymac¢ prace i zabezpieczy¢ $Slady wypadku przed zatarciem. Prace
manewrowg mozna wznowi¢ na polecenie wilasciwego zwierzchnika przekazane
osobiscie lub w jego zastepstwie przez dyzurnego ruchu,

f) sprawdzenie prawidtowosci oSwietlenia terenu w porze ciemne;.

Podczas pracy w warunkach zimowych kierownik manewréw powinien sprawdzac:

a) posypanie miejsc Sliskich piaskiem lub innymi materiatami oraz usuniecie innych
przeszkod dla bezpiecznego poruszania sie w czasie pracy,

b) prawidtowe dziatanie zwrotnic, wyrzutni ptozowych, hamulcéw torowych,

c) oczyszczenie ptozéw hamulcowych ze $niegu i lodu,

d) widocznos¢ sygnatdow na urzadzeniach statych i wskaznikach,

e) stan przejazdéw w poziomie szyn.

. Skfady pociggow nalezy pozostawia¢ w stanie $cisnigtych sprezyn zderzakowych. W tym

celu przed odjazdem pojazdu trakcyjnego nalezy zahamowa¢ hamulec reczny w ostatnim

pojezdzie kolejowym, Scisng¢ sktad oraz zahamowaé hamulcem rgcznym najblizszy
pojazd kolejowy od pojazdu trakcyjnego.
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Przy stosowaniu odrzucania podczas mrozéw nalezy w razie potrzeby zmniejszyé
dtugo$¢ i mase sktadu przeznaczonego do rozrzadzania.

W przypadku zasniezenia lub oblodzenia gtéwek szyn, nalezy przed rozpoczeciem pracy
manewrowej przejechac po tych pojazdem trakcyjnym, pchajac przed nig wagon.

Do obstugi toréw i bocznic ze zwrotnicami przestawianymi przez druzyne manewrowg
nalezy zabierac¢ sprzet do usuwania $niegu i lodu. Przed jazdg przez przejazd (przejscia)
nalezy sprawdzi¢ stan czystosci ztobkow (oblodzenie, zamulenie).

Po zakonczeniu manewrdw kierownik manewréw powinien sprawdzi¢ czy pojazdy
kolejowe znajdujg sie w granicach ukreséw oraz czy sg nalezycie zabezpieczone przed
zbiegnieciem.

Przy przekazywaniu dyZzuru nastgpnej zmianie nalezy jg powiadomi¢ o aktualnej sytuacii
(trudnosciach i najblizszych zadaniach) w sposéb ujety w regulaminie technicznym lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowe;.

Kierownik manewréw ponosi odpowiedzialno$¢ za wykonywanie pracy przez druzyne
manewrowg zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji i regulaminu technicznego.

W czasie nauki praktycznego wykonywania pracy manewrowej wykonywanie czynnosci
przez szkolonego moze odbywaé sig tylko pod bezposrednim, statym nadzorem
kierownika manewréw. Praktykanta nie wolno wyznacza¢ do samodzielnego
wykonywania pracy. Wszystkie czynnos$ci powinny byé mu uprzednio pokazane, ze
zwroceniem uwagi na grozace niebezpieczenstwa w razie niezastosowania sie do
wskazowek.

§7

Obowigzki manewrowego

Do obowigzkow manewrowego nalezy:
a) rozprzeganie i sprzeganie taboru kolejowego,
b) przestawianie zwrotnic i wykolejnic przewidzianych do obstugi przez manewrowych,
c) powtarzanie w razie potrzeby sygnatow manewrowych,
d) hamowanie manewrujgcego taboru,
e) zabezpieczanie taboru przed zbiegnigciem,
f) inne czynnosci zwigzane z pracg manewrowg, zlecone przez kierownika manewréw.
Przed przystgpieniem do pracy manewrowy powinien:
a) zglosi¢ sie u kierownika manewrow przepisowo ubrany z potrzebnymi do pracy
przyborami sygnatowymi,
b) na polecenie kierownika manewrow obejs¢ wyznaczone tory i sprawdzié:
- ktdre tory sg wolne,
- jaki jest stan zapetienia kazdego toru,
- czy pojazdy kolejowe sg dopchnigte i potgczone sprzegami,
- czy nie ma toréw zamknigtych dla ruchu,
- czy pod kotami pojazddw kolejowych nie ma ptozéw, lub innych przedmiotow, ktdre
mogg spowodowac wykolejenie,
- czy na torach nie znajduje sig pojazd kolejowy wykolejony, uszkodzony, lub pojazdy
kolejowe wymagajace zachowania szczegodlnej ostroznosci,
- czy ptozy do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnigciem znajdujg sie
na wiasciwym miejscu, w odpowiedniej ilosci oraz w odpowiednim stanie,
- czy pojazdy kolejowe znajduja sie w granicach ukresow,
- czy przejazdy kolejowe sg wolne od pojazddw kolejowych, w Ztobkach na
przejazdach nie ma lodu, piasku i innych zanieczyszczen,
- czy oswietlenie dziata nalezycie,
- ¢zy nie ma innych przeszkod zagrazajacych bezpieczenstwu ruchu kolejowego,
ludzi i pojazdéw kolejowych.
Informacje o stanie toréw, pojazdéw kolejowych oraz zauwazonych nieprawidtowosciach
lub przeszkodach, manewrowy powinien zgtosi¢ kierownikowi manewréw po ukonczeniu
sprawdzania.
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Manewrowy wyznaczony przez kierownika manewrdw do obstugi zwrotnic
przestawianych recznie, przed rozpoczeciem pracy manewrowej powinien dokonac
zewngtrznych wzrokowych ogledzin rozjazdéw, ktérych celem jest wykrycie:

a) czesci peknietych, wykruszonych oraz uszkodzonych,

b) usterek lub odksztalcen stwarzajacych zagrozenia dla prawidtowego dziatania
rozjazdu oraz zamknig¢ nastawczych,

c) innych przeszkdd lub zanieczyszczen stwarzajgcych zagrozenie dla wykonywanej
pracy manewrowe;.

Na torach o duzym ruchu i duzej liczbie rozjazdéw czynnosci te moga byé powierzone

specjalnie wyznaczonemu pracownikowi, ale sprawdzenie wykonania tych czynnosci

nalezy do obowigzkow pracownikéw wyznaczonych regulaminem technicznym lub
regulaminem pracy bocznicy kolejowe;j.

Zakres ogledzin rozjazdéw dokonywanych przez wyznaczonych pracownikéw wiasciwe;

sekcji okreslony jest postanowieniami regulaminu technicznego lub regulaminu pracy

bocznicy kolejowej i obejmuje wzrokowe sprawdzenie:

a) ogdlnego stanu rozjazdu pod wzgledem utrzymania go w czystosci, szczegolnie
ztobkow oraz przestrzeni migdzy iglicg i opornica,

b) stanu iglic - ze szczegdlnym uwzglednieniem, czy nie majg wyszczerbien
zagrazajgcych bezpieczenstwu ruchu,

c) stanu przylegania iglic do opornic w obu potozeniach,

d) stanu wiasciwego dziatania zamknig¢ nastawczych,

e) stanu zamocowania $ciagoéw iglicowych, sworzni, nitéw i zawleczek,

f) stanu dokrecenia srub i wkretow,

g) stanu nasmarowania zwrotnic,

h) stanu oraz wtasciwych wskazan wskaznikéw na latarniach zwrotnic i sygnatéw na
latarniach wykolejnic,

i) ogolnego stanu urzadzen srk bezpo$rednio wspodtpracujacych z rozjazdem (czy nie sg
uszkodzone, dziatajg prawidtowo i znajdujg sie na wiasciwym miejscu),

j) stanu facznikéw szynowych podiuznych i poprzecznych oraz odcinkéw izolowanych
(wtasciwe dokrecenie srub tubkowych i stopowych, czy nie wystepujg ,wychlapki" w
podsypce, zwtaszcza pod zlgczami, czy w szynach na stykach izolowanych nie
wystepuja sptywy metalu, czy nie wystepuja peknigcia oraz przerwy w tokach
szynowych, czy tgczniki szynowe i linki potaczeniowe sg przymocowane do szyny),

k) stanu zamocowania grzatek, przewoddéw zasilajacych, puszek elektrycznego
ogrzewania rozjazdow i instalacji innych systeméw ogrzewania.

Sprawdzenia elementéw wymienionych w ust. 6, pkt. ¢, d, h, i, nalezy dokonywaé przy

przektadaniu zwrotnic. Wynik ogledzin rozjazdéw nalezy odnotowa¢ w Dzienniku ogledzin

rozjazdow (D-831) w miejscu i czasie wskazanym w regulaminie technicznym lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowej.

Zakres prac konserwacyjnych wykonywanych przez wyznaczonych regulaminem

technicznym lub regulaminem pracy bocznicy kolejowej pracownikow obejmuje:

a) czyszczenie | smarowanie odpowiednimi smarami poduszek $lizgowych w
zwrotnicach oraz czesci tracych zwrotnic i zamknige¢ nastawczych,

b) czyszczenie ztobkdow w krzyzownicach i kierownicach oraz na przejazdach i
przej$ciach stuzbowych,

c) dokrecanie srub i wkretow.

Rozjazd podlega oczyszczaniu od ztgcza przed iglicami do pierwszego zlacza za

krzyzownicg w rozjazdach pojedynczych, za$ w rozjazdach krzyzowych pomiedzy

stykami koncowymi rozjazdu. Z rozjazdu nalezy usuwa¢ wszelkiego rodzaju
zanieczyszczenia i stary smar na poduszkach $lizgowych oraz na zamknigciach

nastawczych; szczegdlnie starannie powinny by¢ utrzymywane zamkniecia nastawcze i

dokrecane $ruby przy krzyzownicach i kierownicach.

O wszelkich stwierdzonych usterkach manewrowy powinien niezwilocznie, przed

rozpoczeciem manewrow powiadomic kierownika manewréw i pracownika nastawni.
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Zwrotnice rgcznie obstugiwane przez pracownikéw druzyn manewrowych oznaczone sg

dwoma czerwonymi paskami na biatej cze$ci przeciwwagi.

W czasie dokonywania sprawdzania rozjazdu manewrowy powinien zachowaé

szczegolng ostroznoS¢ i sprawdza¢ wzrokiem, czy nie zbliza sie pocigg oraz

manewrujgcy pojazd kolejowy.

W czasie pracy manewrowi powinni stosowac sie do polecen kierownika manewréw oraz

znajdowac sig z tej strony manewrujacego taboru, po ktoérej znajduje sie kierownik

manewrow, aby mogli sig zawsze nawzajem widzie¢.

Po wiasciwym nastawieniu zwrotnic i wykolejnic oraz sprawdzeniu prawidtowosci ich

nastawienia i zamknigcia, pracownicy powinni da¢ sygnat Rm 1 ,Do mnie" lub Rm 2 ,0de

mnie".

Przy przestawianiu zwrotnicy lub wykolejnicy pracownik powinien by¢ zwrécony przodem

lub bokiem do toru, w ktérym znajduje sige przestawiana zwrotnica lub wykolejnica,

nastgpnie po przestawieniu ustawi¢ sie w bezpiecznej odlegtosci od toru poza skrajnig
taboru. Nie wolno przestawia¢ zwrotnicy lub wykolejnicy pod pojazdem kolejowym lub
przed zblizajacym sie pojazdem kolejowym.

Manewrowy powinien zwraca¢ uwage, czy zwrotnice dla przetaczanych pojazdow

kolejowych sg wiasciwie nastawione, a pojazdy te kierowane sg na wiasciwy tor.

Manewrowy powinien dawac¢ sygnaty samodzielnie w nastepujgcych sytuacjach:

a) przed dojechaniem do pojazdu kolejowego , ktére manewrowy ma potaczyc,

b) gdy na polecenie kierownika manewrow, wykonuje manewry jednoosobowo,

c) celem wstrzymania manewrow w razie grozgcego niebezpieczenstwa.

Manewrowemu nie wolno oddalac sig z wyznaczonego miejsca pracy bez wiedzy i zgody

kierownika manewrow,

Manewrowy lub inny pracownik przydzielony do prac manewrowych moze byc

wyznaczony przez kierownika manewrow do wykonywania czynnosci przygotowawczych

zwigzanych z manewrami, jak roztgczanie pojazdéw kolejowych, usuwanie ptozéw spod
kot pojazdow kolejowych, odhamowanie hamulcéw recznych w pojazdach itp.

Przed zakoriczeniem pracy manewrowy powinien:

a) sprawdzi¢, czy nie pozostawiono wagonéw poza ukresami toréw,

b) zabezpieczy¢ pojazdy przed =zbiegnigciem poprzez zahamowanie pojazdow
kolejowych zgodnie z postanowieniami regulaminu technicznego lub regulaminu
pracy bocznicy kolejowej oraz postanowieniami § 13, ust. 3,

c) nie uzyte do zabezpieczenia pojazddéw kolejowych przed zbiegnigciem ptozy
hamulcowe nalezy ztozy¢ w wyznaczonym do tego miejscu zgodnie z regulaminem
technicznym lub regulaminem pracy bocznicy natomiast ptozy uszkodzone sktadowaé
w miejscu osobno wyznaczonym w regulaminie technicznym lub w regulaminie pracy
bocznicy.

d) pozawiesza¢ sprzegi na wsporniki, a o wykonaniu powyzszego zgtosi¢ kierownikowi
manewrow. Manewrowy podczas wykonywania pracy manewrowej jest zobowigzany
zapewni¢ bezpieczne jej wykonanie, a w razie jakiegokolwiek zagrozenia -
niezwtocznie powiadomié kierownika manewrdow i podjg¢ wszelkie mozliwe $rodki w
celu jego unikniecia.

Manewrowy podczas wykonywania pracy manewrowej zobowigzany jest zapewni¢

bezpieczne jej wykonanie, a w razie jakiegokolwiek zagrozenia niezwlocznie powiadomié

kierownika manewrow i podjg¢ wszelkie mozliwe $rodki w celu zapobiegniecia
wypadkowi.
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§8
Obowiazki druzyny trakcyjnej

Druzyna trakcyjna powinna obserwowac:

a) sygnaty i wskazniki oraz $cisle sie do nich stosowac,

b) prawidtowe nastawienie zwrotnic, wykolejnic, obrotnic, przesuwnic, itp.,

c) czy na drodze przebiegu nie ma przeszkdéd do jazdy (ludzie na torze, podniesione
hamulce torowe, obnizenie lub oberwanie sieci trakcyjnej, wykolejnice natozone na
tor, itp.),

d) czy pojazdy kolejowe znajdujg sie w granicach ukreséw oraz w miare mozliwosci ruch
pojazdéw po sasiednich torach.

Druzyna trakcyjna powinna znaé¢ kierownika manewrdw, wykonywa¢ manewry na jego

polecenie, jezeli nie sg sprzeczne z postanowieniami niniejszej instrukcji i nie zagrazaja

bezpieczernstwu ludzi oraz pojazdow kolejowych.

Druzyna trakcyjna powinna odmowi¢ wykonania polecenia, jezeli nie byt oméwiony plan

pracy manewrowej, podany sygnat lub polecenia zostaly wydane w sposéb niezgodny z

przepisami lub w sposéb budzgcy watpliwosci.

Podczas manewrowania druzyna trakcyjna powinna znajdowac sie w petnym sktadzie na

pojezdzie trakcyjnym, a w czasie przerwy w pracy pojazd trakcyjny powinien byé

dozorowany przynajmniej przez jednego pracownika druzyny trakcyjnej.

Obsade Ilokomotyw manewrowych ustala przewoznik stosownie do warunkow

technicznych i organizacyjnych w rejonie pracy lokomotywy, co powinno by¢ okreslone w

regulaminie technicznym.

Przy jednoosobowej obsadzie lokomotywy manewrowej maszynista moze podczas

przerwy w pracy opuéci¢ lokomotywg po uprzednim zatrzymaniu silnika w lokomotywie

spalinowej lub po opuszczeniu pantografu w lokomotywie elektrycznej, zahamowaniu i

zabezpieczeniu jej przed uruchomieniem przez osoby niepowotane.

Polecenie wykonania ruchu manewrowego powinno by¢ zrealizowane, jezeli nie zagraza

bezpieczenstwu ruchu i oséb.

Polecenie zatrzymania lub zmniejszenia predkosci jazdy powinno by¢ niezwlocznie

wykonane bez wzgledu na to, kto je wydat.

Podczas jazd manewrowych przez przejazdy kolejowe (przejscia), miejsca gdzie pracujg

ludzie, itp., maszynista powinien odpowiednio wczesniej podawac sygnat ,Bacznosé".

Przy manewrach wagonem silnikowym, lokomotywg dwukabinowg Ilub zespotem

trakcyjnym, maszynista powinien zaja¢ czotowa kabine sterownicza. Nie dotyczy to

spychania wagonow lokomotywa dwukabinowa - w takim przypadku maszynista powinien
zajg¢ miejsce w tej kabinie, z ktérej ma lepsze warunki obserwacji spychanego sktadu,
drogi przebiegu i druzyny manewrowe;.

§9

Dokumenty zwigzane z pracg manewrowa

Praca manewrowa wykonywana jest na podstawie:

a) planu pracy pojazdu trakcyjnego normowanego do pracy manewrowe;.

b) planu pracy druzyny manewrows;j,

¢) planu odstawiania i podstawiania sktadéw pasazerskich,

d) planu przejécia lokomotyw,

e) wystawionego ,Polecenia wykonania pracy manewrowej (R-10)",

f) regulaminu technicznego lub regulaminu pracy bocznicy kolejowe;.

Regulamin techniczny w czesci zmiennej lub regulamin pracy bocznicy kolejowe;
powinien zawieraC dokumenty wymienione w ust.1 pkt a - f, ktére powinny byé
aktualizowane wraz ze zmiang rozktadu jazdy.

W regulaminie technicznym lub regulaminie pracy bocznicy kolejowej mozna okreslié kto
w rejonie manewrowym zarzgdza manewry; w jakim przypadku zakres czynnoéci
zarzadzajgcego manewry ogranicza sige wytgcznie do okreslenia kierownikowi manewrdw
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zakresu prac do wykonania oraz sprawowania nadzoru pracowniczego nad druzyng
manewrowg. Szczegbtowe postanowienia w tym zakresie winien zawiera¢ regulamin
techniczny lub regulamin pracy bocznicy kolejowe;.

Wszystkie czynnosci wykonywane przez druzyne manewrowg podlegajg rejestracji w
.Raporcie z wykonanej pracy manewrowej (R-172)". Dla kazdego pojazdu trakcyjnego
normowanego do pracy manewrowej nalezy prowadzi¢ zapisy w oddzielnych bloczkach.
Szczegotowe postanowienia dotyczgce sposobu rejestracji i rozliczenia pracy
manewrowej znajdujg sie w odrebnych uregulowaniach

ROZDZIAL I )
TECHNIKA WYKONYWANIA MANEWROW

§10
Wykonywanie manewréw i podawanie sygnatow przy manewrach

Przy wykonywaniu manewrow pojazd trakcyjny powinien znajdowac sie na poczatku lub
na koncu sktadu manewrowego, a na spadku - w miare mozliwosci od strony spadku.
Wyjatkowo, podczas manewrow wykonywanych na pochyleniu nie wiekszym niz 2,5%o0,
mozna umieszcza¢ pojazd trakcyjny miedzy przetaczanym taborem. W czasie
manewrowania na torze gtdwnym o pochyleniu wiekszym niz 2,5%0, pojazd trakcyjny
powinien znajdowac sig od strony spadku. Jezeli Jest to niemozliwe, wszystkie wagony
sktadu manewrowego nalezy wigczy¢ do hamulca zespolonego, przy czym co najmniej 1
wagon na kazde 10 oraz pierwszy od strony spadku, muszg mie¢ czynny hamulec, a
predko$é manewrdw nalezy ograniczy¢ do 15 km/h.

W czasie jazdy wagony popychane powinny byé zawsze sprzegniete z pojazdem
trakcyjnym.

Przed rozpoczgciem manewrowania tabor nalezy odhamowa¢ oraz usungé spod kot
taboru ptozy hamulcowe. Przed zamierzong jazdg manewrowg 2z wagonami
wyposazonymi w urzgdzenia centralnego zamykania drzwi z mozliwos$cig zwolnienia
blokady przy kazdych drzwiach oddzielnie, nalezy przetgczyé kluczem konduktorskim
wytgcznik blokowania drzwi w pozycje ,0" - jazda manewrowa. Po zakoriczeniu
manewrowania wylgacznik blokowania drzwi nalezy przestawi¢ w pozycje , 1" .

Drogi przebiegu dla manewréw na zgdanie kierownika manewréw nastawia pracownik
obstugujgcy zwrotnice wiasciwego okregu nastawczego lub manewrowy w przypadku
przydzielenia rozjazdéw do obstugi.

Tam, gdzie zwrotnic nie obstuguje posterunek nastawczy, nalezy wskazaé w regulaminie
technicznym lub regulaminie pracy bocznicy kolejowej, kto i ktére zwrotnice obstuguje. Za
prawidtowe nastawienie zwrotnic i wykolejnic podczas pracy manewrowej ponosi
odpowiedzialno$¢ pracownik, ktory je obstuguije.

Drogi przebiegu dla jazd pojazdéw niepilotowanych nastawia na zadanie kierujgcego
pojazdem pracownik wyznaczony regulaminem technicznym lub regulaminem pracy
bocznicy kolejowej, obstugujgcy urzadzenia srk w danym okregu nastawczym. Pracownik
ten jest kierownikiem manewrdw dla niepilotowanych jazd pojazdéw trakcyjnych.

Podczas przygotowywania drogi przebiegu dla manewrdw, nalezy zwrotnice i wykolejnice
nastawia¢ Kkolejno, poczynajac od najdalej potozonej, patrzac w kierunku zamierzonej
jazdy. Nie dotyczy to przebiegowego nastawianie zwrotnic i wykolejnic.

Jezeli pojazd kolejowy wjechat na zwrotnicg z ostrza, nastawiong na jazde z innego toru i
nastgpito rozprucie zwrotnicy, nie wolno cofa¢ taboru. Jezeli nie ma widocznych
uszkodzen, nalezy tabor usung¢ ze zwrotnicy jazdg w kierunku z ostrza iglicy. Nastepny
ruch manewrowy przez te zwrotnice moze sie odbyé, gdy pracownik obstugujacy
zwrotnice stwierdzi nalezyty stan i prawidtowe dziatanie zwrotnicy oraz zezwoli na jazde.
Kierownik manewréw moze wykonywa¢ manewry bez ograniczen w granicach wtasnego
rejonu manewrowego, 0 ile nastawianie drogi przebiegu dla manewréw zostato
powierzone druzynie manewrowej.




10.

i

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18,

18.

20.
21;

Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego bez wjezdzania w sasiedni
okreg nastawczy jest dozwolona po uzyskaniu zgody kierownika manewrow sasiedniego
rejonu.
Jazda manewrowa do sgsiedniego rejonu manewrowego z wjazdem w sasiedni okreg
nastawczy jest dozwolona po uzyskaniu zgody pracownika posterunku nastawczego,
okregu do ktdérego ma sie ona odby¢. Zgode te moze kierownik manewréw uzyskac
réwniez za po$rednictwem pracownika obstugujacego zwrotnice wlasnego okregu
nastawczego.
Wyrazona zgoda wazna jest na jazde do:
a) najblizszego sygnalizatora sgsiedniego okregu nastawczego waznego dla tej jazdy,
b) najblizszego ukresu lub styku przediglicowego najblizszego rozjazdu, jezeli brak jest
sygnalizatora dla tej jazdy,
¢) wykolejnicy sagsiedniego okregu nastawczego. Dalsza jazda moze sie odbywaé na
zasadach wskazanych w ust. 14.
Jezeli w sgsiednim rejonie manewrowym, do ktérego ma sig odby¢ ruch manewrowy nie
jest prowadzona praca manewrowa, to manewry w tym rejonie moga byé wykonane bez
uzgodnienia do najblizszego sygnalizatora waznego dla tych jazd manewrowych, a jezeli
takiego sygnalizatora nie ma - do najblizszego ukresu lub styku przediglicowego
najblizszego rozjazdu. Manewry nalezy prowadzi¢ z ostroznoscig, a predkosé jazdy
nalezy regulowac tak, aby w przypadku zauwazenia jakiejkolwiek przeszkody sktad
manewrowy mogt by¢ niezwlocznie zatrzymany. Dalsza jazda moze sie odbywaé po
uzyskaniu zgody pracownika nastawiajacego drogi przebiegu w tym okregu nastawczym.
Jesli nie ma przeszkod do jazdy manewrowej, to po nastawieniu drogi przebiegu dla
manewru, pracownik posterunku nastawczego daje zezwolenie na jazde manewrowg za
pomoca sygnatu na sygnalizatorze. Jezeli nie ma sygnalizatora, wowczas pracownik
posterunku nastawczego pozwolenie to daje za pomoca sygnatéw Rm 1 ,Do mnie" lub
Rm 2 ,0de mnie". Pozwolenie moze byé dane réwniez za pomoca urzadzen tacznosci w
przypadku uszkodzenia sygnalizatora lub jego braku na warunkach okreslonych.
O otrzymaniu pozwolenia ustnego oraz za pomoca srodkow tgcznosci na przejazd skiadu
manewrowego obok sygnalizatora, na ktéorym nie mozna nastawi¢ sygnatu zezwalajgcego
na jazde manewrowa, kierownik manewrdéw powinien powiadomi¢ kierujgcego pojazdem
trakcyjnym.
Gdy odebranie sygnatu Rm 1,Do mnie" oraz Rm 2 ,Ode mnie" bylo niemozliwe oraz
utrudnione, to w przypadkach, w ktérych wymagane jest danie z posterunku
odpowiedniego sygnatu, sygnat ten mozna zastgpi¢ stowami: Lok nr... lub sktad
manewrowy... jechaé w kierunku.... ", przekazanymi za pomocg urzadzen tacznosci.
Pozwolenie na wykonanie ruchu manewrowego nalezy dawac¢ dla kazdego przebiegu
manewrowego oddzielnie. Po minigciu sygnalizatora przez sktad manewrowy nalezy go
nastawi¢ na sygnat zabraniajacy jazdy manewrowej. Pojazdy trakcyjne przepuszczane
jednoczesnie na ten sam sygnat na sygnalizatorze powinny by¢ ze sobg sprzegniete.
Jezeli zwrotnice w przebiegach manewrowych nie sg scentralizowane oraz nie sg
zamykane za pomocg urzadzen srk, wowczas w regulaminie technicznym lub regulaminie
pracy bocznicy kolejowej mozna przewidzie¢, ze nie jest wymagane oddzielne dawanie
zezwolenia dla kazdej jazdy manewrowej przez pracownika obstugujgcego te zwrotnice
pod warunkiem uprzedniego porozumienia sig kierownika manewréw z pracownikiem je
obstugujgcym.
Polecenie na wykonanie ruchu manewrowego po sprzegnieciu oraz rozprzegnieciu
pojazdu kolejowego wolno da¢ dopiero po wyjsciu pracownika z pomiedzy pojazdéw
kolejowych.
Bez polecenia kierownika manewrdw nie wolno wykona¢ zadnego ruchu manewrowego.
Polecenia i informacje wydawane przez kierownika manewréw powinny byé wydawane i
przekazywane w sposob zwiezty, zrozumiaty i wyrazny, aby ich wykonanie nie nasuwato
zadnych watpliwosci. W przypadku niejasnosci, na zgdanie odbierajacego, polecenia
oraz informacje muszg by¢ przez kierownika manewréw bezwzglednie powtdrzone.
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Polecenia wydane za pomocg megafonu powinny byé poprzedzone nazwg odbiorcy, do
ktorego sg kierowane i podane dwukrotnie przez wydajgcego polecenie. Zabrania sig
wydawania polecen za pomoca megafonu dla jazd manewrowych w kierunku szlaku.
Przed wydaniem polecenia za pomocg radiotelefonu nalezy najpierw wywota¢ odbiorce
polecenia, a po jego zgtoszeniu sig i ustaleniu, ze zgtosit sie wtasciwy odbiorca, nalezy
wydaé polecenie. Tresé polecenia musi by¢ powtdrzona przez odbierajgcego. Bez
polecenia kierownika manewrdow nie wolno wykonaé Zzadnego ruchu manewrowego.
Wyjatek stanowig przypadki omdéwione w ust. 30.

Przed podaniem sygnalu zezwalajgcego na jazde manewrowag, kierownik manewrow
powinien osobiscie przekonac sig, czy pracownik obstugujacy zwrotnice albo manewrowy
wyznaczony do ich obstugi dat pozwolenie na jazde manewrowg oraz, czy nie ma
przeszkod dla uruchomienia pojazdu kolejowego (ptozéow pod kotami, zahamowanych
wagonow, taboru poza ukresem, zagrozenia bezpieczenstwa pracownikédw lub osob
postronnych itp.). Usunigcie ptozéw spod kot wagondéw, odhamowanie wagondéw oraz
sprawdzenie ukresu kierownik manewrow moze zleci¢ manewrowym, ktérzy wykonanie
polecenia powinni zgtosi¢ w sposéb uprzednio ustalony. Polecenie wykonania ruchu
manewrowego daje kierownik manewrow za pomocg obowigzujgcych sygnatow. Jezeli
druzyna pojazdu trakcyjnego nie widzi sygnatu kierownika manewréw, wéwczas sygnat
ten przekazywany jest za posrednictwem manewrowych.

Druzyna manewrowa powinna by¢ rozstawiona zasadniczo po tej stronie manewrujacego
taboru, po ktérej znajduje sie stanowisko kierujacego pojazdem trakcyjnym. Jezeli skiad
manewrowy znajduje si¢ na tuku, druzyna manewrowa powinna znajdowaé sie po
wewnetrznej stronie tuku. JeZeli sygnaty manewrowe dawane sg wyjgtkowo po stronie
pomocnika maszynisty, to powinien on natychmiast powiadomi¢ kierujacego pojazdem
trakcyjnym o podawanych sygnatach.

W przypadku, gdy kierownik manewrow nie moze przekaza¢ kKierujacemu pojazdem
trakcyjnym sygnatow rowniez poprzez manewrowych, dopuszcza sie na warunkach
okreslonych w regulaminie technicznym lub regulaminie pracy oocznicy Kolejowej
mozliwo$¢ przekazania kierujgcemu pojazdem trakcyjnym polecenia przez radiotelefon.
Podczas wykonywania manewrdw kierownik manewréw powinien znajdowac sie w miare
mozliwosci w takim miejscu, aby mogt objaé wzrokiem manewrujacy tabor, jego droge
przebiegu, pracownikéw druzyny manewrowej oraz mogt porozumiewac sig zaréwno z
nimi jak i pracownikami przygotowujgcymi drogi przebiegu do manewrdw. Jezeli
kierownik manewrdw nie moze doktadnie widzie¢ catej drogi przebiegu pchanego taboru i
szybko porozumiewaé sie z pracownikami wykonujgcymi manewry, woéwczas na
pierwszym pchanym pojezdzie kolejowym powinien znajdowaé sie pracownik, ktory
powinien obserwowac droge przebiegu i w razie przeszkody do jazdy natychmiast podac
sygnat ,Stgj". Jezeli pracownik nie moze zaja¢ miejsca na pierwszym pchanym pojezdzie
kolejowym, wéwczas powinien on poprzedzac¢ pieszo pchany sktad manewrowy. W porze
ciemnej pracownik ten powinien mie¢ latarke zwrdcong $wiattem w kierunku jazdy.

Po ukonczeniu manewrdw zabrania sie pozostawiania pojazdéw kolejowych poza
ukresami toréw, na Zzeberkach i torach ochronnych, miedzy rozjazdami tgczacymi
sgsiednie tory oraz w innych miejscach, wskazanych w regulaminie technicznym lub
regulaminie pracy bocznicy kolejowe;j.

Kierownik manewrow powinien zastosowaé sie niezwiocznie do polecenia pracownika
posterunku nastawczego, jezeli dotyczy ono przerwania manewrow, zwolnienia lub nie
zajmowania toru. Wykonanie polecenia nalezy zgtosi¢ wydajgcemu to polecenie.
Manewry sg z reguty wykonywane na torach zajetych, w zwigzku z czym nalezy je
wykonywa¢ z predkoscig gwarantujacg zachowanie bezpieczenstwa ludzi i pojazdow
kolejowych. Zachowanie bezpieczenstwa zalezne jest od wzrokowej obserwaciji drég
przebiegu, sygnatdw i przeszkdd oraz stosowania bezpiecznej predkosci jazdy w
zaleznosci od warunkéw. Predko$¢ jazd manewrowych nie moze przekracza¢ 25 km/h,
poza uwzglednieniem nastepujacych przypadkow, w ktérych dopuszcza sie maksymalng
predkosé do:
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a) 40 km/h - przy jezdzie pojazdu trakcyjnego luzem Ilub ciggnietego sktadu
manewrowego na hamulcu zespolonym po torze wolnym bez jazdy po rozjazdach, o
czym Kierujgcy pojazdem trakcyjnym zostat powiadomiony,

b) 20 km/h - przyjezdzie przez przejazdy i przej$cia niestrzezone.

c) 15 km/h - przy jezdzie sktadu manewrowego po torze gtdbwnym o spadku ponad
2,5%o0 jezeli pojazd trakcyjny nie mégt by¢ umieszczony od strony spadku.

d) 10 km/h - przy wykonywaniu manewrdéw z pojazdami kolejowymi zajetymi przez
podroznych. Predkos¢ ta nie dotyczy pojazdéw Kkolejowych zajetych przez
podréznych, jezeli przetaczanie odbywa sig po zabezpieczonej drodze przebiegu lub
z blokadg drzwi sterowang z kabiny maszynisty.

e) 5 km/h
- przy jezdzie sktadu manewrowego wagonami naprzdd, poprzedzanego przez
pracownika, gdy nie moze on zajg¢ miejsca na pierwszym pchanym wagonie,

- przy przetaczaniu wagonow za pomocg silnikowego pojazdu drogowego,

f) 3 km/h

- przy dojezdzaniu pojazdu trakcyjnego oraz pchanego sktadu manewrowego do
stojgcego
- przy przetaczaniu pojazdu kolejowego z pomoca urzadzen mechanicznych,
- przy przetaczaniu z uzyciem sity ludzkiej. W czasie zlych warunkéw
atmosferycznych (burza, zamie¢ $niezna, gofoledz, mgta), przy braku nalezytej
widocznosci nalezy zmniejszyC predkos¢ jazdy tak, aby manewrujgce pojazdy
kolejowe mogty by¢ natychmiast zatrzymane w przypadku pojawienia sie przeszkody
do jazdy.

Jazdy manewrowe pojazdéw pomocniczych, taboru specjalnego i pojazdéw trakcyjnych
bez doczepionego taboru oraz ciggnacych nie wiecej niz dwa wagony pasazerskie bez
podréznych, préznych sktaddw ztozonych z zespotow trakcyjnych lub przejazd sktadow
pociggowych z torow przyjazdowych do innego rejonu stacji moga odbywac sie bez
pilotowania przez druzyng manewrowg. Jazda manewrowa lokomotywy pchajacej jeden
wagon pasazerski bez podréznych moze odbywac¢ sig bez pilotowania, gdy druzyna
trakcyjna jest dwuosobowa. Szczegotowe postanowienia w tym zakresie w zaleznosci od
warunkéw miejscowych nalezy ujgé w regulaminie technicznym

§11
Hamowanie taboru

Manewrujacy pojazd trakcyjny powinien posiada¢ czynny hamulec zespolony i reczny.
Bez czynnego hamulca zespolonego pojazd trakcyjny nie moze by¢ uzyty do
wykonywania manewrow. Pojazdem trakcyjnym mozna przetacza¢ tabor w granicach
jego sity pociggowej, jezeli regulamin techniczny z uwagi na warunki miejscowe nie
wprowadza w tym zakresie ograniczen.

2. W czasie wykonywania manewréw pojazdem trakcyjnym diugo$¢ sktadu manewrowego
moze wynosic:
Jezeli liczba wagonow przekracza wielko$é
Bez obstugiwanych | podang w kol. 2, to powinien bhyé¢
Na pochyleniu hamulcow obstugiwany 1 reczny hamulec wagonowy
wagonowych lub 2 wagony z czynnym hamulcem
zespolonym na kazde rozpoczete
Na poziomie i | 20 wag 20 wag
pochyleniu do 1%o
> 1%o do 2,5%0 15 wag 15 wag
> 2,5%0 do 5% 12 wag 12 wag
> 5%o do 8% 10 wag 10 wag
> 8%o0 do 10%o 5 wag 5 wag
> 10%o 3wag 3 wag
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Jezeli dtugo$¢ sktadu manewrowego wynosi wigcej niz dozwolona liczba wagonéw bez
czynnych hamulcow recznych i ma byé on hamowany hamulcem zespolonym, wéwczas
kierownik manewréw powinien wykona¢ uproszczong probe hamulca zespolonego i
sprawdzi¢ dziatanie czynnych hamulcow wedtug ,Instrukcji obstugi i utrzymania w
eksploatacji hamulcoéw taboru kolejowego”. Wagony z uszkodzonym lub nieczynnym
hamulcem zespolonym powinny byé oznaczone odpowiednig nalepka. Jezeli sktad
manewrowy ma by¢ hamowany hamulcem rgcznym, to nalezy obsadzi¢ przede
wszystkim hamulce wagonow tadownych znajdujgce sie na pomostach wagonéw. Przed
uruchomieniem wagonéw nalezy sprawdzi¢ dziatanie hamulcdw recznych. Sprawdzenie
polega na dokreceniu dzwigni hamulca az do oporu, po czym nalezy przekonaé sig, czy
klocki hamulcowe mocno obejmujg obrecz kota, naciskajgc silnie stopg na klocek
hamulcowy. Nastgpnie przez odkrecenie dzwigni hamulca w odwrotng strone, nalezy
hamulec wyluzowac oraz sprawdzic, czy klocki hamulcowe odsunetly sie od obreczy kota
na dostateczng odlegtos¢ (nie ocierajg o obrecze két). Do zabezpieczania wagondw
przed zbiegnigciem mogg by¢ uzywane hamulce reczne wszystkich typow.

§12
Sprzeganie i rozprzgeganie pojazdow kolejowych

Przetaczany tabor powinien by¢ sprzegniety ze sobg i z lokomotywa manewrowa.

. Zabrania sie recznego sprzegania i rozprzegania pojazdéw kolejowych bedacych w

ruchu. Dozwolone jest natomiast doci$niecie taboru pojazdem trakcyjnym celem jego
sprzegnigcia lub rozprzegniecia. Wejscie pomigdzy pojazdy kolejowe lub wyjscie
spomiedzy pojazdow kolejowych moze nastapic, gdy pojazdy kolejowe nie sg w ruchu.
Przy wchodzeniu pomigdzy pojazdy kolejowe dla dokonania sprzegniecia lub
rozprzegniecia pojazddw kolejowych nalezy zachowa¢ szczegolng ostroznoéé. Wchodzac
nalezy schyli¢ sig ponizej zderzaka, chwytajac reka za uchwyt umocowany pod
zderzakiem do czotownicy pojazdu kolejowego.
Sktad manewrowy powinien by¢ sprzegnigty mozliwie krotko (dla uniknigcia nadmiernych
szarpnigé w czasie manewrow). Lokomotywe manewrowg nalezy sprzegnac z pierwszym
wagonem w ten sposéb, aby zderzaki stykaly sie ze soba.
Przy faczeniu taboru w sktadzie pociagu nalezy wykonywaé kolejno nastepujace
czynnosci:
a) zatozy¢ na hak sprzeg ciegtowy i odpowiednio go skrecic,
b) potaczy¢ sprzegi hamulcowe i zasilajgce,
c) potaczyC sprzegi ogrzewcze i potaczenie elektryczne,
d) otworzyé kurki powietrzne i ogrzewcze.
Przy roztgczaniu taboru czynnosci odbywajg sie w odwrotnym porzadku, przy czym
najpierw nalezy zamykac kurek przewodu hamulcowego od strony pojazdu trakcyjnego, a
po tym w parowym przewodzie ogrzewczym kurek od strony Zrodla ogrzewania.
Rozlgczone sprzegi hamulcowe i ogrzewcze nalezy zatozy¢ na wsporniki.
Zamykanie kurkéw przewodu powietrznego, ogrzewczego, roztgczanie sprzegow
powietrznych, zaktadanie tych sprzegéw na wsporniki moze by¢ dokonywane tylko
po catkowitym zatrzymaniu sie taboru.
Sprzeganie i rozprzgganie czynnego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu wykonuije:
a) pomocnik maszynisty - przy dwuosobowej obsadzie pojazdu trakcyjnego,
b) maszynista - w pociggach towarowych z jednoosobowa obsadg pojazdu trakcyjnego,
c) pracownik wyznaczony regulaminem technicznym - w pociggach pasazerskich z
jednoosobowg obsadg pojazdu trakcyjnego.
Kierujacy pojazdem trakcyjnym w kazdym przypadku odpowiedzialny jest za nalezyte
sprzegnigcie obstugiwanego pojazdu trakcyjnego ze sktadem pociggu oraz za
otwarcie kurkéw przewodu hamulcowego, ogrzewczego miedzy pojazdem trakcyjnym
i sktadem. Po dojezdzie pojazdu trakcyjnego do przygotowanego skiadu pociggu,
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nalezy w pojezdzie trakcyjnym usuna¢ wode i zanieczyszczenia z przewoddw

powietrznych - zgodnie z postanowieniami instrukcji obstugi i eksploatacji hamulcow

taboru kolejowego.
Rewident taboru lub inny wyznaczony regulaminem technicznym pracownik faczy i
roztacza pomigdzy wagonami sprzegi ogrzewcze (parowe i elektryczne), sprzegi
oswietleniowe, sprzggi zasilajace, przewody tacznosci radiofonicznej, harmonie
wagonowe oraz podnosi i zabezpiecza mostki.
Sprzegi ogrzewania elekirycznego miedzy pojazdem trakcyjnym, a skladem pociggu
taczy uprawniony pracownik (rewident taboru przeszkolony do wykonywania tych
czynnosci lub elektromonter). Na stacjach, na ktérych nie ma ww. pracownikéw, sprzegi
ogrzewania elektrycznego migdzy pojazdem trakcyjnym, a skladem pociggu tgczy
pomocnik maszynisty ubezpieczany przez maszynistg, a w przypadku jednoosobowej
obsady pojazdu trakcyjnego - maszynista po zahamowaniu pojazdu ubezpieczany przez
kierownika pociggu. Przy fgczeniu i roztgczaniu sprzegéw ogrzewania elektrycznego
nalezy przestrzega¢ warunkow bezpieczenstwa okreslonych w ,/nstrukcji o ogrzewaniu,
wentylacji i klimatyzacji w wagonach osobowych normalnotorowych" oraz Instrukcji
bezpieczenstwa i higieny pracy dla druzyn trakcyjnych elektrycznych i spalinowych
pojazdow trakcyjnych”.
Na stacjach, na ktérych nie ma pracownikéw wyznaczonych, a druzyna konduktorska
sktada sig z kobiet, czynnosci wymienione w ust. 7 i 8 w przypadku jednoosobowej
obsady pojazdu trakcyjnego wykonuje uprawniony pracownik przewoznika kolejowego.
Przy sprzeganiu pojazdéw kolejowych nalezy zwraca¢ uwage na wiasciwe trzymanie
sprzegu. Patgk sprzegu nalezy trzymaé w dolnej jego czesci przy nakretce,
przestrzegajac przy tym, aby palce ragk znajdowaty sie po zewnetrznej stronie pataka.
Zarzucanie patgka sprzegu na hak faczonego pojazdu kolejowego powinno byé
dokonywane szybko, a rece natychmiast usunigte. Zdejmowanie pataka sprzegu z haka
nalezy dokonywac¢ w kolejnosci odwrotnej, zwracajac przy tym uwage, aby opuszczony
sprzeg nie zranit n0g pracownika rozprzegajacego pojazd kolejowy.
Pracownik nie powinien znajdowaé¢ sie diuzej pomiedzy pojazdami kolejowymi, niz
wymaga tego wykonanie koniecznych czynnosci zwigzanych z potaczeniem lub
roztaczeniem pojazdow kolejowych.
W pociggach pasazerskich wagony nalezy sprzega¢ tak, aby zderzaki bylty lekko
nacisnigte tj. od momentu styku zderzakéw wykona¢ od jednego do maksimum dwaoch
obrotéw sruby sprzegu. Nalezy przy tym przestrzega¢ aby réznica wysokosci migdzy
srodkami dwoch sagsiednich zderzakéw sprzegnigtych ze sobg pojazdéw kolejowych nie
przekraczata 85 mm.
Pojazd trakcyjny ze sktadem pociagu pasazerskiego powinien by¢ sprzegniety tak, aby
zderzaki byly lekko naci$nigte tj. od momentu styku zderzakéw nalezy wykonaé od
jednego do maksimum dwoch obrotéw sruby sprzegu.
Przed uruchomieniem pojazdéw kolejowych kierownik manewrdw powinien upewnic¢ sie,
czy Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy sprzeganiu oraz rozprzeganiu wyszli spomiedzy
nich.
Sprzegania pojazddw kolejowych wyposazonych w sprzeg samoczynny lub pojazdow
kolejowych wyposazonych w sprzeg samoczynny z pojazdami kolejowymi posiadajgcymi
sprzeg srubowy, nalezy dokonywaé w oparciu o postanowienia zawarte w odrebnych
regulacjach.
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§13
Zabezpieczanie taboru przed zbiegnieciem

Pojazdy kolejowe niebedace w ruchu nalezy zabezpiecza¢ przed zbiegnieciem w

nastepujgcych przypadkach:

a) w czasie manewrow, jezeli zachodzi mozliwo$¢ zbiegnigcia pojazdéw kolejowych, a
zwtaszcza, gdy pochylenie toru przekracza 2,5%o, wieje silny wiatr, itp.,

b) po ukonczeniu manewréw.

Pozostawiajgc pojazdy kolejowe w poblizu ukresu, przejazdu (przejscia) lub innego

miejsca, ktére powinno by¢é wolne od pojazddéw kolejowych, nalezy uwzglednié¢

odpowiedni odstep na ewentualne przesuniecia sig¢ odstawionych pojazdéw kolejowych,
wskutek rozprezenia sie sprezyn zderzakowych lub uderzenia przez inne pojazdy
kolejowe.

Zabezpieczania pojazdow kolejowych przed zbiegnieciem dokonuje sie w

poszczegdinych przypadkach przez sprzegnigcie i zahamowanie lub wylozenie ptozéw

(klinow), a mianowicie:

a) stojgce pojazdy kolejowe nalezy na kazdym torze sprzegnac¢ ze sobg z wyjatkiem
tych pojazdow, ktére zostaly podstawione na wyznaczone miejsca (punkty
tadunkowe, naprawcze, itp.); pojazdy kolejowe w grupie powinien by¢ sprzegniety ze
soba,

b) oprécz sprzegniecia nalezy zahamowaé hamulcem recznym:

- jeden pojazd kolejowy - gdy grupa potaczonych pojazdéw nie przekracza 10
pojazddw,

- dwa skrajne pojazdy kolejowe - gdy grupa potgczonych pojazdéw przekracza 10
pojazdow;

Jezeli w grupie pojazdow kolejowych znajduje sie tylko jeden pojazd z hamulcem
recznym, to oprocz zahamowania nalezy uzy¢ ptozéw od tej strony, od ktérej brak jest
pojazdu z hamulcem rgcznym lub od strony, w ktérg istnieje mozliwo$¢ zbiegnigcia
pojazdéw kolejowych. Pojazd kolejowy oddzielnie stojgcy nalezy zahamowaé
hamulcem recznym,

c) jezeli brak jest wymaganych hamulcow recznych, to oprécz sprzegnigcia pojazdow
kolejowych nalezy uzy¢ ptozéw zabezpieczajgc skrajne kota grupy pojazddéw lub
pojedynczo stojgcego pojazdu.

d) jezeli tor znajduje sig na pochyleniu ponad 2,5 %o lub posiada potaczenie z torami, po
ktérych odbywajg sie przebiegi pociagowe i przebiegi te nie sa zabezpieczone
zeberkami ochronnymi, zwrotnicami ochronnymi lub wykolejnicami to oprécz
zabezpieczenia pojazdow kolejowych wedtug pkt. 2 nalezy pojazdy zabezpieczy¢
ptozami od strony, w kierunku ktorej istnieje mozliwos$¢ zbiegnigcia w droge przebiegu
pociggu.

Do zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnigciem stuza:

a) ptozy hamulcowe,

b) hamulec reczny pojazdu.

Zabrania sig uzywania kamieni, kawatkéw drewna, zelaza, itp. jako przedmiotéw do
hamowania odprzegow lub zabezpieczenia pojazdow kolejowych przed zbiegnigciem.

Sposob zabezpieczania pojazdéw kolejowych przed zbiegnigciem nalezy okreslic w

regulaminie technicznym.

Za odpowiednie zabezpieczenie pojazdéw kolejowych przed zbiegnigciem

odpowiedzialny jest manewrowy lub inny pracownik wyznaczony przez kierownika

manewrow. Odstawione pojazdy kolejowe przed odczepieniem pojazdu trakcyjnego
nalezy zabezpieczy¢ przed zbiegnigciem. Wykonanie tych czynnosci manewrowi
zgtaszajg kierownikowi manewréw osobiscie lub srodkami tacznosci. Jezeli kierownik
manewrow lub na jego polecenie manewrowy wykonujga manewry jednoosobowo, to
ponoszg oni osobistg odpowiedzialno$¢ za odpowiednie zabezpieczenie pojazdéw
kolejowych przed zbiegnigciem. Obowigzek sprawdzenia wykonania powyzszego
postanowienia po zakonczeniu manewrdéw nalezy do pracownika wyznaczonego



regulaminem technicznym. Sposob sprawdzenia nalezy okresli¢ w regulaminie
technicznym. Obowigzek zabezpieczenia przed zbiegnigciem pojazdéw kolejowych
znajdujgcych sig na torach przeznaczonych wytacznie do uzytku innych jednostek
organizacyjnych (np. bocznic) nalezy do pracownikéw tych jednostek. W przypadku
obstugi bocznic bez obecno$ci przedstawiciela obstugiwanej bocznicy, obowigzek
zabezpieczenia pojazdoéw Kkolejowych przed zbiegnieciem nalezy do kierownika
manewrdw przy uzyciu dostgpnych $rodkéw uzywanych do tego celu przez uzytkownika
bocznicy.

Po ukonczeniu manewréw nalezy zamknaé z powrotem wykolejnice i inne urzadzenia
zabezpieczajgce pojazdy kolejowe przed zbiegnigciem, ktére zostaty otwarte dla
wykonywania manewrow.

§ 14
Manewry na torach zarzadcy infrastruktury

Na torach ,PKP Polskie Linie Kolejowe" S.A. lub innych zarzadcéw infrastruktury
kolejowej stosuje sie regulacje przez nich ustanowione.

§15
Manewry przez przejazdy kolejowe i przejscia dla pieszych

Manewry przez przejazdy i przejScia wolno prowadzi¢ tylko po zamknigciu rogatek. Jezeli

przejazdy i przejscia nie sg chronione rogatkami, manewry moga odbywac sie tylko przy

zachowaniu nastepujgcych warunkow:

a) predko$¢ jazdy nie powinna przekraczaé 20 km/h,

b) zblizajgc sie do przejazdu, maszynista obowigzany jest poda¢ dZwigkowy sygnat
ostrzegawczy (sygnat Rp1 ,Bacznos¢”),

c) w razie pchania taboru, manewrowy powinien znajdowac sie na pierwszym pojezdzie
lub poprzedzac go oraz podawac odpowiednie sygnaty.

. W razie dluzszego manewrowania przez przejazdy nalezy cyklicznie umozliwia¢ przejazd

pojazdom drogowym, przerywajac manewry w odstepach nie dtuzszych niz 10 minut.

Manewry nalezy przerwa¢ natychmiast dla umozliwienia przejazdu uprzywilejowanych

pojazdéw drogowych bedgcych w akgciji.

W razie potrzeby dodatkowe warunki i $rodki ostrozno$ci w czasie manewrowania przez

przejazdy i przejscia nalezy umiesci¢ w regulaminie technicznym.

§ 16
Wykonywanie manewréw z ludzmi i w warunkach szczegélnych

. Podczas przetaczania pojazdow kolejowych z ludzmi oraz w poblizu miejsc, w ktorych
pracujg ludzie nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznose.

. Manewrowanie uszkodzonymi pojazdami Kkolejowymi, ktore zagrazajg wykolejeniem
dozwolone jest jedynie przy udziale rewidenta taboru lub innego upowaznionego
pracownika, do ktérego wskazéwek kierownik manewréw powinien sie $cisle zastosowadé.
. Za pojazdy kolejowe zagrazajgce wykolejeniu uwaza sie pojazdy, na ktdrych wiasciwi
pracownicy umiescili nalepki okreslajgce ich niezdatno$¢ do biegu na wiasnych kotach, a
takze nie zaopatrzone w te nalepki, jezeli widoczne sg uszkodzenia cze$ci biegowych
mogace spowodowac wykolejenie (uszkodzenie, oberwanie maznicy, widet mazniczych,
uktadu hamulcowego, odpadnigcie oraz uszkodzenie zderzakéw itp.). Jezeli na nalepce
zostaly napisane uwagi odnoszace sig do sposobu postepowania z uszkodzonym
pojazdem kolejowym, to kierownik manewréw musi sie do nich zastosowac.

. Zabrania sie zdejmowania przez nieupowaznionych pracownikéw nalepek
umieszczanych na pojazdach kolejowych przez rewidenta taboru.

. Przy manewrowaniu pojazdami kolejowymi zajetymi przez ludzi kierownik manewréw
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powinien uprzedzi¢ osoby znajdujgce sie w nich oraz dopilnowa¢ zamknigcia drzwi w
pojazdach kolejowych. W tym celu ma prawo wyda¢ stosowne dyspozycje druzynie
konduktorskiej. Manewry nalezy wykonywaé ze szczegodlng ostroznoscig unikajgc
gwattownych zmian predkosci

§17
Manewry bez uzycia pojazdu trakcyjnego

Silnikowym pojazdem drogowym lub za pomoca innych urzadzen mechanicznych wolno
przetaczac tylko takg ilos¢ pojazdow kolejowych, okreslonych w regulaminie technicznym
lub regulaminie pracy bocznicy kolejowej i z taka predkoscia, aby w razie potrzeby mogty
by¢ natychmiast zatrzymane.

Predkos¢ pojazdow kolejowych przetaczanych $rodkami wymienionymi w ust. 1 nie moze
przekraczac:

a) 5 km/h - w razie przetaczania drogowym pojazdem silnikowym,

b) 3 km/h - w razie przetaczania innymi wymienionymi $rodkami.

Przy przetaczaniu pojazdéw kolejowych silnikowym pojazdem drogowym, pojazd ten
powinien znajdowac sie na zewnatrz toru poza jego skrajnia.

Przy przetaczaniu pojazdéw kolejowych za pomoca sity ludzi pojazd ten nalezy popychac
idac obok niego. Ludzie nie powinni znajdowac sig przed i za pojazdem. Przy
przetaczaniu pojazdow kolejowych pod perony, rampy itp. pracownicy nie mogg
znajdowac sie od strony peronu, rampy lub innej budowili.

Warunki przetaczania za pomocg podciggarek nalezy poda¢ w regulaminie technicznym
lub regulaminie pracy bocznicy kolejowej tego miejsca, w ktdrym uzywa sie tych urzadzen

§18
Postugiwanie sie ptozami hamulcowymi

Pt6z hamulcowy sktada sie z nastepujgcych zasadniczych czesci:

a) podeszwy S$lizgowej z jedng lub dwiema wargami; przy podeszwie $lizgowej
rozrozniamy: spod slizgowy, wierzch podeszwy, wargi i jezyk podeszwy,

b) korpusu (koziotka) z nasadka lub bez,

c) uchwytu.
Brzegi podeszwy ptoza zagigte sa w dot na szerokosé 17 mm i tworzg tzw. wargi. Od
rozstepu warg (przeswitu) zalezy, do jakiego typu szyn nadaje sie dany ptdz.

Uzywane ptozy powinny odpowiadac typom szyn, na ktorych sg wyktadane.

W zaleznoéci od typdw szyn stosowane s plozy dwuwargowe o roznej szerokosci

powierzchni slizgowej (rozstgpu pomigdzy wargami), a mianowicie:

a) o szerokosci 64 mm, malowane na kolor niebieski - do szyn typu 6,

b) typu PL1 o szerokosci 73 mm, malowane na kolor czerwony — do szyn typu S42, S49,
39, 41,

c) typu PL2 o szerokosci 78 mm, malowane na kolor zétty - do szyn typu 8, 15, S60 oraz
R65 (tor szeroki),

d) typu PL3 uniwersalne (wzmocnione) o szerokos$ci 78 mm, malowane na kolor
pomaranczowy - do szyn typu 8, 15, S42, S49, S60, R65.
Malowanie ptozéw dwuwargowych na odpowiednie kolory ma na celu unikanie
pomytek w ich zastosowaniu.

Zabrania sig stosowania pt6z o wymiarach nieprzewidzianych dla danego typu szyn.

Jednostki organizacyjne uzywajace ptozow o réznych wymiarach powierzchni $lizgowej

podeszwy powinny posiada¢ szablony do sprawdzania rozstepu miedzy wargami ptozu

przed wydaniem ich do pracy manewrowej. Dozwolona tolerancja podanych wymiaréw

wynosi = 1 mm. Mogg by¢ stosowane réwniez ptozy jednowargowe, ktére mozna uzywaé

do roznych typow szyn.

Aby zapewnic dobre przyleganie podeszwy ptoza do powierzchni tocznej gtowki szyny i

wiasciwg jego praceg, nalezy po wytozeniu ptoza ruchem $lizgowym przesunaé go nieco w
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kierunku biegu odprzegu. Trzeba przy tym zwraca¢ uwage, aby warga ptoza dobrze

przylegata do wewnetrznej krawedzi gtowki szyny.

Ptozéw nie wolno wyktada¢ w nastepujacych miejscach:

a) bezposrednio przed i za zlgczami szyn - ptdéz nalezy zaktada¢ w odlegtosci, co
najmniej 1 m za ztgczem,

b) na opornicy rozjazdu przed przylegajaca do niej iglica, gdyz moze to spowodowac
zacigcie sig ploza i uszkodzenie iglicy - w razie konieczno$ci mozna zakfadac przed
rozjazdem zwyczajnym tylko na tej opornicy, do ktérej nie przylega iglica,

c) na rozjezdzie przed krzyzownicg i przed skrzyzowaniem toréw,

d) przed ztgczem izolowanym lub na nim, przy scentralizowanym nastawianiu zwrotnic -
ptdz nalezy uktada¢ za ztaczem w takiej odlegtosci, aby wagon na ptozie nie wjechat
na nastepne ztgcze izolowane,

e) na zewnetrznym toku szynowym w tukach,

f) tuz przed przejazdamii na przejazdach,

g) na szynach rozptaszczonych i z widocznymi sptywami metalu,

h) w miejscach zamontowania czujnikéw samoczynnej sygnalizacji przejazdowej.

Nie wolno uzywaé ptozow uszkodzonych. Plozy hamulcowe powinny by¢ wytgaczone z

uzycia, jezeli majg nastepujgce wady:

a) nieprzepisowe wymiary,

b) jezyk podeszwy jest utamany, sptaszczony, pekniety lub zadarty do gory,

¢) podeszwa jest skrzywiona, bardzo zuzyta lub peknieta,

d) wargi sa uszkodzone lub bardzo zuzyte,

e) korpus jest ztamany lub peknigty,

f) nasadka jest ztamana, trzyma sie na jednym nicie lub zupetnie odpadta,

g) uchwyt jest ztamany lub tak skrzywiony, ze uzywanie ptoza jest niewygodne,

h) nity taczace stopke z podeszwa sg obluzowane lub widoczne jest pekniecie spawu.
Ptozy powinny by¢ nalezycie utrzymane. Plozy zdatne do uzytku powinny by¢ utozone w
rejonach manewrowych na przeznaczonych do tego celu stojakach lub tawach,
rozmieszczonych w odstgpach 25 - 50 m w zalezno$ci od warunkéw miejscowych.
Plozow uszkodzonych nie wolno uktadaé razem z dobrymi.

Ptozy hamulcowe przed wydaniem do uzytku powinny by¢ ocechowane oraz oznakowane
skrétem nazwy jednostki organizacyjnej, rejonu manewrowego lub posterunku i kolejnym
numerem. Ustalone symbole i numery nie moga powtarza¢ sie w obrebie jednej stacii.
Oznaczenie powinno by¢ trwate i czytelne przez caly okres uzytkowania ptoza.

Ptozéw nie wolno rzucac na ziemie, podeszwag $lizgowa do spodu.

W porze zimowej, w celu uniknigcia oblodzenia ptozéw, nie nalezy ich ktas¢ na $niegu. W
razie koniecznoéci potozenia ptoza na sniegu nalezy snieg udeptaé, jeden ptéz potozy¢
powierzchnig slizgowag do gory, a na niego drugi ptéz powierzchnig slizgowa do dotu.

Po zestawieniu skfadu pociggu nalezy obej$¢ go z obu stron celem sprawdzenia i
usunigcia wszystkich ptozéw spod pojazdow kolejowych, pozostawiajac tylko ptozy pod
kotami skrajnych pojazdéw kolejowych dla zabezpieczen sktadu przed zbiegnigciem.

Po ukonczeniu manewrdw manewrowi powinni usung¢ z toréw zbedne plozy i umiescic
na wyznaczonym miejscu.
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ROZDZIAL I
ZESTAWIANIE POCIAGOW

§ 19
Ogolne zasady zestawiania pociaggow

Sktad pociagu powinien odpowiadaé nastepujacym warunkom:

a) w skfadzie pociggu powinien znajdowaé sig tylko taki tabor, ktéry odpowiada
warunkom przewozu tym pociggiem oraz wigczony jest w przewdd gtéwny hamulca
zespolonego, z wyjatkiem przypadkéw wskazanych w § 20 ust. 1,

b) dtugosc¢ skiadu i jego masa nie moga by¢ wigksze niz ustalone dla danego pociagu
kursujacego na okreslonej linii kolejowej - odstgpstwa dozwolone sg za zgodag
zarzadcy infrastruktury,

c) tabor powinien by¢ zdatny do ruchu - tabor uszkodzony moze byé wigczany do
pociagow, jezeli rodzaj uszkodzen, wedtug oznaczenia rewidenta taboru nie zagraza
bezpieczenstwu ruchu,

d) sktfad pociggu powinien by¢ zestawiony zgodnie z planem zestawienia,

e) dwa ostatnie wagony - a przy zmianie kierunku jazdy - réwniez dwa pierwsze, muszg
mie¢ czynny hamulec zespolony, z wyjgtkiem przypadkéw wskazanych w § 20 ust. 3,

f) ostatni wagon powinien posiada¢ wsporniki do zaktadania sygnatu konca pociagu,

g) tabor powinien by¢ przepisowo sprzegniety,

Pojazdy silnikowe w stanie nieczynnym bez wagonoéw doczepnych lub z wagonami

doczepnymi moga by¢ doprzegane tylko do konca pociggu.

Za prawidtowe zestawienie pociggu odpowiada zestawiajacy sktad pociggu.

§ 20
Warunki wigczania taboru kolejowego do pociggéw

Do pociggéw nie wolno wigcza¢ taboru z uszkodzeniami lub brakami, mogacymi
zagrazac bezpieczenstwu ruchu.
Okreslenia przydatnosci taboru do ruchu dokonujg rewidenci taboru, a tam gdzie ich nie
ma - kierownik manewréw.
Kierownik manewréw dokonuje kwalifikacji taboru do ruchu na podstawie ogledzin i
sprawdzenia czy tabor nie posiada usterek widocznych bez dokonywania szczegétowych
pomiardw i badan. Jezeli kierownikowi manewréw nasuwajg sie watpliwosci, co do
przydatnosci taboru do ruchu to powinien on zasiggna¢ w tym wzgledzie opinii
maszynisty, ktéra do czasu szczegotowego zbadania taboru przez rewidentéw taboru jest
obowigzujgca.

Zabrania sie wigczania do pociggow taboru, jeZeli stwierdzono usterki zagrazajgce

bezpieczenstwu ruchu, w szczegolnosci:

a) obluzowanie obreczy na kole,

b) peknigcie obreczy, wienca kota lub tarczy kota,

c) miejscowe wytarcie kota na powierzchni tocznej o dtugosci ponad 60 mm i nalepy o
dtugosci ponad 60 mm lub wysokosci ponad 1 mm,

d) peknigcie ostoi, wozka, czesSci zawieszenia, sprezyn noénych (belki bujaka lub pasow
ochronnych, peknigcie lub utamanie widet mazniczych lub zwor), luzne widly maznic
lub z brakiem nitow,

e) ztamanie koziotka sprezyny nosnej (resora),

f) przesuniecie sprezyny nosnej (resora) lub pidra resora,

g) peknigcie lub ztamanie gtdbwnego pidra sprezyny nosnej,

h) nieprawidtowe dziatanie lub uszkodzenie urzgdzenia sprzegu samoczynnego, haka
ciegtowego, ciegta, sprzegu $rubowego,

i) zlamanie stupka naroznego,

j) przechylenie pudta wagonowego ponad 50 mm w wagonie osobowym,

k) uszkodzenie maznicy powodujgce wyciekanie smaru,
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l) brak elementu zabezpieczajacego zestawy kotowe (w ksztatcie litery ,T") w wdzkach
typu 25 TN.

Stwierdzenie usterek wymienionych w pkt. c, |, dokonuje sie wizualnie (szacunkowo).

Zabrania sie wigczania do pociggu taboru:

a) po wykolejeniu lub taboru, ktéry znajdujac sie¢ w pociagu lub sktadzie manewrowym
ulegt wypadkowi, do czasu orzeczenia przez rewidenta taboru, maszyniste lub innego
uprawnionego pracownika, o jego przydatnosci do ruchu,

b) z nalepkami o tre$ci zakazujacej wtgczenia go do pociagu,

c) bez oznaczenia daty dokonania rewizji okresowej, z wyjatkiem pojazdoéw prébnych i
przesytanych z zaktadéw wytworczych do jednostki macierzystej oraz pojazdow
przewoznikéw kolejowych innego panstwa w komunikacji RIC,

d) z przekroczonym terminem rewizji okresowej, z wyjatkiem przypadkow
przewidzianych umowami miedzynarodowymi,

Do pociagu nie nalezy wigczac taboru, ktérego predkos$¢ dopuszczalna jest mniejsza od

najwiekszej predkosci tego pociggu.

Do pociggdw pasazerskich nie wolno wtaczaé wagonow:

a) z towarami niebezpiecznymi,

b) platiorm z tfadunkami cigzkimi i dtugich przedmiotéw, ulegajacych fatwemu
przesunigciu oraz wagonow zatadowanych pojazdami drogowymi z wyjgtkiem
samochoddw osobowych.

Do pociggu pasazerskiego o predkosci wigkszej od 80 km/h, mozna wigczy¢ jeden

wagon bez czynnego hamulca zespolonego tylko wtedy, gdy wagon ten jest przesytany

do naprawy oraz spetnione sg nastepujgce warunki:

a) predkos¢ rozktadowa pociggu nie jest wieksza od 120 km/h,

b) wiaczenie wagonu bez czynnego hamulca nie spowoduje koniecznosci obnizenia
predkosci pociagu z powodu zmniejszenia procentu rzeczywistej masy hamujace;j,

c) wagon (tylko jeden) bez czynnego hamulca znajduje sie bezposrednio za
prowadzgcym pojazdem (pojazdami) trakcyjnym,

d) nie jest przewidywana zmiana kierunku jazdy pociggu.

Do pociggow pasazerskich o predkosci od 61 do 80 km/h nie moga by¢ wiaczane

wagony:

a) wymienione w ust. 7,

b) osobowe 2-osiowe z rozstawem osi mniejszym niz 5 m i masie wiasnej mnigjszej niz
12 ton,

c) osobowe 3-osiowe z rozstawem osi skrajnych mniejszym niz 6 m i masie wiasne;j
mniejszej niz 14 ton,

d) towarowe 2-osiowe z rozstawem osi mniejszym niz 4,5 m i o masie wiasnej mniejsze;j
niz 9 ton,

e) towarowe 3-osiowe z rozstawem osi skrajnych mniejszym niz 6 m i 0 masie wiasnej
mniejszej niz 14 ton,

f) towarowe na wozkach z rozstawem osi wozkéw mniejszym niz 1,8 m i masie wiasnej
mniejszej niz 16 fon,

g) wagony towarowe z fadunkiem przewozonym zsypem lub luzem (dotyczy to drobnych
przedmiotéw nieopakowanych i nieumocowanych).

Do pociggéw pasazerskich o predkosci od 8 1 - 1 0 0 km/h mogg by¢ wigczane wagony

towarowe oznaczone znakiem ,S" oraz ,SS", o ile od daty ich ostatniej rewizji okresowej

uptyneto nie wiecej niz 12 miesigcy i nie wprowadzono doraznych ograniczen. Nie moga,

to by¢ jednak wagony wymienione ust. 9.

Do pociggow pasazerskich o predkosciod 1 0 1 -1 2 0 km/h moga by¢ wiaczane wagony

towarowe oznaczone znakiem ,SS", o ile od daty ostatniej rewizji okresowej nie uptyneto

wigcej niz 12 miesigcy, z zastosowaniem postanowien § 21, ust. 6 i nie wprowadzono

doraZnych ograniczen. Nie moga to by¢ jednak wagony wymienione ust. 10.

Dla pociagdéw pasazerskich o predkosci wigkszej niz 120 km/h moga byé wigczone:

a) wagony osobowe, ktére majg podang na wagonie predkos¢ wiekszg niz 120 km/h,
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b) wagony 4-osiowe pigtrowe do przewozu samochoddw osobowych, oznaczone tak, jak
wagony osobowe z zastrzezeniem zawartym w § 21, ust. 6.

W komunikacji miedzynarodowej moga kursowaé tylko wagony ze znakiem przydatnosci

dla danej komunikagji.

Tabor kolejowy odpowiadajacy warunkom kursowania w pociggach o wyzszych

predkosciach moze by¢ wiaczany do pociggdw o nizszych predkosciach.

§ 21
Zestawianie pociggow pasazerskich

Porzadek rozmieszczenia wagonéw w pociggach pasazerskich wskazany jest w planie
zestawiania pociggdw pasazerskich.

. Jezeli w pociggu znajduje sig wagon bagazowy, powinien on znajdowac¢ sie bezposrednio

za lokomotywa, o ile inne wzgledy nie wymagajg ustawienia go na innym miejscu w
pociggu. Postanowienie to dotyczy réwniez wagonu pocztowego, gdy w pociggu nie ma
wagonu bagazowego lub gdy wagon bagazowy nie znajduje sie bezposrednio za
lokomotywa.

Wagony towarowe mozna wigczyé do pociggéw pasazerskich, jezeli przewidujg to
regulacje wewnetrzne przewoznika.

W razie nadzwyczajnej sytuacji (np. wypadku, klgski zywiotowej itp.) wagony towarowe
moga by¢ wiaczone do pociggu pasazerskiego na dorazne zarzadzenie zarzadcy
infrastruktury po uprzednim uzgodnieniu z zainteresowanym przewoznikiem.

Liczba wagonéw towarowych wigczonych do pociggu pasazerskiego nie moze
przekraczac:

a) trzech wagondw przy predkosci do 70 km/h,

b) dwdch wagonow przy predkosci 71-80 km/h,

c) jednego wagonu przy predkosci 81-100 km/h.

Liczba ta dotyczy pociggéw mieszanych.

Dodanie do pociggu pasazerskiego wiekszej iloéci wagondw towarowych niz wskazano w
ust. 5 lub dodanie wagondw towarowych do pociggu o predkoéci wigkszej niz 100 km/h
wymaga kazdorazowej zgody zarzadcy infrastruktury - dotyczy to sytuacji wskazanych w
ust. 3i 4.

W pociggu pasazerskim o predko$ci wigkszej niz 80 km/h wagony towarowe zasadniczo
powinny znajdowac sie na koncu pociagu.

Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,R" wolno
wigczy¢ nie wiecej niz trzy wagony z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania
.P", przy czym liczba wagonéw nastawionych na przebieg hamowania ,R" musi by¢
wigksza niz liczba wagondw z nastawieniem na przebieg hamowania ,P". W przeciwnym
razie hamulce wszystkich wagonéw nalezy nastawi¢ na przebieg hamowania ,P".

Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,P" lub
-R", mozna wiaczy¢ wagony towarowe z nastawianiem na przebieg hamowania ,P" z tym,
ze liczba takich wagondéw w pociggu z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania
,R" nie moze by¢ wigksza od trzech, a liczba wagonéw z hamulcami z nastawieniem ,R"
musi by¢ zawsze wigksza od liczby wagondw z hamulcami z nastawieniem na przebieg
hamowania ,P". W przeciwnym razie hamulce wszystkich wagonéw nalezy nastawié¢ na
przebieg hamowania ,P".

Do pociggu pasazerskiego z hamulcami nastawionymi na przebieg hamowania ,P" lub
,R" nie wolno wigcza¢ wagonow towarowych z hamulcem nastawionym na przebieg
hamowania ,G".

W przypadku wigczenia do pociggu pasazerskiego na hamulcach zespolonych
nastawionych na przebieg hamowania ,P", wagondéw z nastawieniem hamulca na
przebieg hamowania ,G" o masie ogolnej wiekszej niz 130 ton, to nalezy rowniez
nastawi¢ na przebieg hamowania ,G" hamulce tych wagonéw osobowych, ktore sg
wyposazone w urzgdzenia do nastawiania na przebieg hamowania ,G". Najwieksza
dozwolona predkos¢ pociggu pasazerskiego na hamulcach zespolonych nastawianych
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na przebieg hamowania ,G" nie moze by¢ wigksza niz przewidziana dla pociggu
towarowego na danej linii.

Jezeli wagony osobowe nieposiadajace nastawienia na przebieg hamowania ,G”, lecz
tylko ,P" lub ,R" majg by¢ wiaczone do pociggu towarowego na hamulcach
wolnodziatajacych nastawionych na przebieg dziatania ,G", to hamulce tych wagonéw
osobowych nalezy wylaczy¢ z dziatania.

W pociggu pasazerskim z nastawieniem hamulcow ,R + Mg" moga znajdowaé sig
najwyzej dwa nieumieszczone bezposrednio obok siebie wagony bez czynnego
magnetycznego hamulca szynowego.

Zestawianie sktadu pociggu z pojazdéw kolejowych przeznaczonych do przewozéw
pasazerskich w celu wykonania jazdy prébnej po naprawie okresowej lub z pojazdow
nowozbudowanych odbywa sig na podstawie parametréw okreslonych w rozktadzie jazdy
dla tego pociggu.

§ 22
Ustalanie diugosci i masy pociagu

Jako dtugos¢ pociggu przyjmuje sie diugos¢ jego sktadu bez czynnych lokomotyw (z

tendrami). Dtugo$¢ pociggu okresla sie w metrach.

Dlugosc¢ pociggu zalezna jest od rodzaju pociggu, istniejacych warunkéw technicznych na

stacjach i szlakach oraz rodzaju hamulcéw

Pocigg pasazerski moze mie¢ zasadniczo diugo$¢ do 300 m, dostosowang do dtugosci

peronow na stacjach i przystankach osobowych, na ktérych wedtug rozktadu jazdy pociag

zatrzymuje sig. Wigkszg dtugosg, lecz nie wiecej niz 400 m pociag pasazerski moze mieé
pod nastepujgcymi warunkami;

a) dtugosc peronow na stacjach i przystankach osobowych, na ktérych wedtug rozktadu
jazdy pociag sie zatrzymuje, jest odpowiednia,

b) hamulec jest szybkodziatajacy, tj. wszystkie czynne hamulce wagonowe nastawione
sg w potfozeniu ,P" lub ,R",

c) wszystkie wagony majg zderzaki pierécieniowe, elastomerowe lub z przektadkami
gumowymi.

Wigkszg dtugos¢ niz 400 m pociag pasazerski moze mie¢ tylko za zezwoleniem
zarzadcy infrastruktury.

Dopuszczalng dtugos¢ pociggow pasazerskich na poszczegdlnych odcinkach nalezy

podawac w stosownych dodatkach do wewnetrznego rozktadu jazdy.

Diugos¢ pociggu w metrach nalezy ustali¢ na podstawie napiséw na taborze kolejowym

wtgczonym do sktadu pociggu. Do obliczenia diugosci pociggu w metrach nalezy

przyjmowac dtugos$¢ taboru kolejowego ze zderzakami.

Masa ogdlna pociggu jest to suma mas pojazdéw kolejowych wraz z tadunkiem, przy

czym:

a) dla pociagu kursujacego z predkoscig do 120 km/h jest to suma mas wszystkich
pojazdow kolejowych bez czynnych pojazdéw z napedem,

b) dla pociggu kursujgcego z predkoscig wigkszg niz 120 km/h oraz dla pociagéw o
masie sktadu pociagu mniejszej od 200 t jest to suma mas wszystkich pojazdow
kolejowych wraz z czynnymi pojazdami z napedem.

W pociagach pasazerskich mase ogélng wagonu przyjmuje sie wediug znaku

zawierajgcego dane o masie wlasnej, masie ogolnej i liczbie miejsc siedzacych,

umieszczonego w dolnej czgsci Sciany bocznej wagonu. W przypadku braku tego znaku,
masg 0golng wagonu okresla sig dodajac do masy wiasnej podanej na $cianie boczne;j
wagonu, srednig mase obcigzenia wagonu podang w tabeli:




Rodzaj wagonu Srednia masa obciazenia wagonu

wagon osobowy 1 klasy 4t*
wagon oscbowy 1 klasy z przedziatem | 4 t*
bagazowym

wagon osobowy 2 klasy (mniej niz 80 | 5t*
miejsc siedzgcych)

wagon osobowy 2 klasy z przedziatem | 5t*
bagazowym

wagon osobowy 1/2 klasy st

wagon osobowy 2 klasy (80 lub wiecej | 6t
miejsc siedzgcych)

wagon sypialny 21

wagon pomiarowy 21

wagon salonowy 2t

wagon osobowy 1 klasy z przedziatem | 2t

barowym

wagon osobowy 2 klasy z przedziatem | 2t

barowym

wagon restauracyjny z  przedziatem | 5t

bagazowym

wagon bagazowy 5t

wagon pocztowy 5t

wagon restauracyjny masa wiasna = masa ogdlna
wagon barowy masa wiasna = masa ogolna
wagon osobowy pigtrowy 18

* takze dla wagondw z miejscami do lezenia

8. Masa ogolna pociggu nie powinna by¢ wieksza od ustalonego obcigzenia lokomotywy
czynnej, wyznaczonej do prowadzenia tego pociaggu. Obcigzenie lokomotywy czynnej dla
kazdego pociggu wskazane jest w rozktadzie jazdy.

, ROZDZIAL IV ,
SZCZEGOLNE WYMAGANIA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA PRACY

§ 23
Wyposazenie pracownikéw biorgcych udziat w pracach manewrowych

1. Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni uzywac¢ podczas pracy przydzielonych
im Srodkdw ochrony osobistej oraz odziezy i obuwia roboczego, zapewniajacych
swobode ruchoéw oraz bezpieczenstwo osobiste.

2. Pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni w czasie wykonywania pracy posiadac:
a) choragiewke sygnatowa, a w porze ciemnej sprawng latarke sygnatowa,

b) gwizdek,

c) krede do znaczenia wagonow,
d) kask i rekawice ochronne,

e) kamizelke ostrzegawcza.

3. Kierownik manewréw powinien by¢ ponadto wyposazony w radiotelefon przenosny
zapewniajacy tgcznosé z maszynistg pojazdu trakcyjnego i nadzorujgcym manewry oraz
mie¢ przy sobie notatnik i otbwek do zapisywania danych dotyczacych wykonywania
pracy, zauwazonych nieprawidlowosci, spostrzezen i uwag, a takze wycigg z
wewnetrznego rozktadu jazdy w zakresie zestawianych przez stacje pociggow.

4. llos¢ i rodzaj sprzetu, jaki powinni posiada¢ pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu
manewrow, okresla regulamin techniczny stacji lub regulamin pracy bocznicy kolejowe;.
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§24
Poruszanie sie po torach

W czasie wykonywania pracy, wszyscy pracownicy zatrudnieni przy manewrach powinni
zwraca¢ uwage na zachowanie osobistego bezpieczenstwa.

Przed przejSciem przez tory nalezy sprawdzi¢, czy nie ma przeszkod do przejscia i
przechodzi¢ przez tory prostopadle do ich osi. Nie wolno przechodzi¢ po gtéwkach szyn.
Przy przechodzeniu przez tory zastawione pojazdami kolejowymi nalezy korzystaé z
pomostow hamulcowych, przerw migdzy stojacymi pojazdami, o ile odlegto$é miedzy nimi
wynosi, co najmniej 20 m lub obejsé stojace pojazdy kolejowe przechodzac przez tor w
odlegtosci, co najmniej 10 m od ostatniego pojazdu.

Nie wolno przechodzi¢ przez tory przed nadjezdzajacym pociagiem lub pojazdami
kolejowymi, jak réowniez bezposSrednio za przejezdzajgcym pociggiem lub pojazdami
kolejowymi.

Nie wolno przechodzi¢ pod pojazdami kolejowymi oraz po ich zderzakach i sprzegach.
Nie wolno przebywac¢ na miedzytorzu w czasie przejazdu pociggéw po obu torach, jezeli
odlegtos¢ miedzy osiami tych torow jest mnigjsza niz 5 m.

Nalezy unika¢ chodzenia po rozjazdach, a szczegolnie przy ich scentralizowanym
nastawianiu. W przypadku koniecznej potrzeby przej$cia przez rozjazd nie stawia¢ stopy
na gtowkach szyn, pomigdzy iglica i opornicg, ani na innych ruchomych czesciach
rozjazdu i napedu.

Zabrania sig chodzenia po hamulcach torowych i innych urzgdzeniach bedgcych czescig
automatycznego sterowania rozrzgdzaniem.

Nie wolno przechodzi¢ miedzy torem kolejowym, po ktérym dokonywane sg manewry, a
rampami, magazynami, wagami itp. obiektami przylegajgcymi do tego toru.

Nie wolno sta¢ lub chodzi¢ po materiatach zgromadzonych na migdzytorzach do wymiany
nawierzchni wzglednie budowy urzadzen oraz po materiatach i przedmiotach pozostatych
po dokonywanych robotach, jak réwniez po kopcach $niegu, lodu, piasku, zwiru, kamieni,
itp.

Nalezy zachowac szczegolng ostrozno$¢ w miejscach robdt z uwagi na mozliwosé
wystepowania niezabezpieczonych wykopow ziemnych.

W razie potrzeby przeniesienia materiatow, przedmiotéw, ciezar przypadajacy na jedng
osobe oraz odlegtos¢ przemieszczania nie moga przekracza¢ norm okreslonych
odrebnymi przepisami BHP.

§ 25
Jazda na pojazdach kolejowych

Pracownik jadacy na stopniu przetaczanego pojazdu kolejowego powinien by¢ zwrécony

twarzg w kierunku jazdy oraz trzymac sie rekg za uchwyt pojazdu kolejowego.

W czasie, gdy pojazd kolejowy znajduje sie w ruchu, zabrania sie:

a) wychyla¢ sie poza skrajnie taboru,

b) przebywa¢ na pochwach zderzakowych, sprzegach, stopniach strzemigczkowych,
drabinkach, na stopniach bez uchwytu, z uchwytem uszkodzonym lub umocowanym
wytgcznie do drzwi rozsuwanych.

c) przebywac na stopniach uszkodzonych lub tak umieszczonych, ze uniemozliwiajg one
znajdowanie sie pracownika w skrajni taboru,

d) przebywac na stopniach pojazdéw kolejowych od strony wysokich ramp, peronéw i
innych urzadzen, gdy stopnie znajduja sig ponizej krawedzi tych urzadzen,

e) przebywaé na stopniach pojazdow kolejowych w czasie przejazdu obok bram,
ogrodzen, estakad itp. gdy zagraza to bezpieczeristwu pracownika,

f) przebywac na stopniach wejsciowych do pojazdow trakcyjnych,

g) zajmowac miejsca w wagonie zatadowanym towarami niebezpiecznymi,

h) przebywac na zderzakach, sprzgegach, fadunkach i dachach pojazdéw kolejowych.

Zabrania sie zeskakiwania lub wskakiwania do pojazdéw kolejowych bedacych w ruc
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§ 26
Zachowanie ostroznosci na torach zelektryfikowanych

Jezeli pojazdy kolejowe znajdujg sie na torze, nad ktérym zawieszona jest sie¢ jezdna nie
wolno wchodzi¢ ani przebywac na pojazdach kolejowych, a takze na przewozonych na
wagonach odkrytych tadunkach, jezeli wysokos¢ tadunku jest wigksza niz 1 m liczac od
podtogi wagonu.

Nie wolno przechodzi¢ przez pomosty hamulcowe, ani przebywaé¢ na nich, o ile pomost
jest wyniesiony wyzej niz 1 m od poziomu podiogi pojazdu kolejowego, a takze wchodzié
na drabinki pojazdéw kolejowych.

Zabrania sig dotykania elementow sieci trakcyjnej, jak rdwniez zblizania do niej na
odlegto$¢ mniejszg niz 1,5 m czesci ciata, narzedzi i wszelkiego rodzaju przedmiotow.
Zabrania sig dotykania potaczen elekirycznych (kable, linki, taczniki) sieci powrotnej oraz
urzgdzen elektrycznego ogrzewania rozjazdow.

Nie wolno wchodzi¢ na konstrukcje wsporcze sieci jezdnej (stupy, bramki), na ktérych
zawieszone sg przewody trakcyjne i elektroenergetyczne.

W razie zauwazenia zerwanych przewoddéw sieci trakcyjnej oraz przewoddéw linii
elektroenergetycznych nie wolno zbliza¢ sie do nich na odlegto$¢ mniejszg niz 10 m.
Analogicznie, w przypadku zerwanych potaczen elektrycznych (linki) sieci powrotnej. O
zauwazonej awarii sieci nalezy powiadomic¢ dyzurnego ruchu oraz dyspozytora zasilania
elektroenergetycznego.

Z uwagi na zagrozenie awaryjne sieci wystepujgce podczas trudnych warunkow
atmosferycznych (opady $niegu, oblodzenie sieci, silne wiatry) i mozliwo$¢ porazenia
pradem, nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ w trakcie wykonywania manewrow na
torach zelektryfikowanych.




