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w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
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llos¢ zatacznikow: 9

Data obowigzywania: 40/2 Oé ZOO? % /Y\
Nr zarzadzenia wprowadzajacego: /M (Q/(Q/Olq

Egzemplarz nadzorowany.
Podlega aktualizaciji.

Stanowisko Imie i Nazwisko |Data Podpis
Pieczatka
Opracowat |Inspektor Ochrony Wojciech Lach ] /4
Przeciwpozarowe; ; INSPEKTOR
oraz Spraw 4200 _ : ,‘"‘0”‘&’. pos,
Obronnych | Rezerw ' 12 -04- 2024 ot s
Sprawdzit | Kierownik Dziatu Robert Bogacki
Technicznego . KIEROWNIK
Dz?%qiTechmcznggd
’ (-’)/:‘4/" 2
16 -04- 2024 : gpért Bogaclki
Zastepca Dyrektora Marcin
1d_:s. ﬁ\d'ministrr?cyjno- Robaczewski vfe“Tw{rﬂamch
echnicznyc : -Tec
! 07 -06- 2024 3 SCE;\‘?JZGSPO‘O“%’
( ski
Zatwierdzit |Dyrektor Sylwia Sobczak ' \"f
‘:‘m Ve, {_{., . ’D‘.’:\' Ny '
07 -06- 2024 ”Q" K
-

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dzialu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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Iv.

Cel

Celem niniejszej instrukcji jest identyfikacja zagrozenia pozarowego dla budynkéw i terendéw Szpitala,
okreslenie warunkéw ochrony przeciwpozarowej, sposobow postepowania na wypadek pozaru lub
innego zagrozenia, warunkéw i sposobow prowadzenia ewakuacji, zakresu zadan i odpowiedzialnosci
oraz uprawnien kompetencyjnych oséb odpowiedzialnych za stan ochrony przeciwpozarowej, zasad
profilaktyki przeciwpozarowej oraz graficznego przedstawienia uwarunkowan okreslajgcych stan
zabezpieczenia i realizacji ochrony przeciwpozarowej obiektow Szpitala.

Zakres stosowania

Wojewoddzki Szpital Zespolonego im. L. Rydygiera
Szpital Wielospecjalistyczny

- lokalizacja ul. Sw. Jézefa 53-59 w Toruniu

Odpowiedzialnos$é

1. Osoby funkcyjne, o ktérych jest mowa w rozdziale XVI niniejszej instrukcji za realizacje zadan
dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej.

2. Inspektor Ochrony Przeciwpozarowej oraz Spraw Obronnych i Rezerw — za nadzér nad
merytoryczng trescig instrukgciji.

Podstawa prawna

a) Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 1991 r. nr 81 poz. 351
Z pozn. zm.).

b) Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. nr 75, poz.
690 z p6zn. zm.).

c) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r. nr 124, poz.
1030).

d) Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U.
z 2010 r. nr 109, poz. 719).

e) [5] PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

f) Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (t. j. Dz. U. 2018 r. poz. 1202 ze zm.).

g) PN-EN 1838 Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

h) PN-EN ISO 7010 : 2012 Symbole graficzne — Barwy Bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.
Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.

Informacje wstepne

Cel i zakres opracowania:

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata opracowana dla wszystkich komorek organizacyjnych
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Toruniu. Instrukcje opracowano w zwigzku z § 6, ust. 1
Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow.

Celem instrukciji jest okreslenie zasad bezpieczenstwa pozarowego oraz wskazanie obowigzkow osdb
funkeyjnych i pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowe.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treéci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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2. Postanowienia ogélne:

VL.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu ochrone zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, klgskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:
1) zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;
2) zapewnienie sit i srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia;
3) prowadzenie dziatan ratowniczych.

Podstawowe definicje oraz skréty z zakresu Ochrony Przeciwpozarowej

Materialy niebezpieczne pozarowo:

a) gazy palne;

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C);

c) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne;

d) materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu;

e) materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne;

f) materiaty ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzadi:

g) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia;

h) inne materiaty, jesli sposéb ich skladowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze
spowodowac powstanie pozaru.

Niebezpieczeiistwo Niebezpieczeristwo Materialy
pozaru wybuchu utleniajace
materiaty fatwo zapalne materiaty wybuchowe materiaty utleniajgce

2. Kategoria zagrozenia ludzi (ZL) budynkéw oraz ich cze$ci stanowigcych oddzielne strefy

pozarowe:

ZL. | - zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 oso6b niebedgcych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie np. stotéwki, Swietlice, aule i sale konferencyjne;

ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie
jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oso6b starszych;

ZL Il - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL | i ZL Il np. szkoty, budynki
administracyjno-socjalne i biurowe, archiwa;

ZL IV — mieszkalne;

Z1 V — zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL Il np. hotele, internaty.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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3. Gestos¢ obcigzenia ogniowego:
Energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spalaniu materiatéw palnych
znajdujgcych sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub skfadowisku materiatow statych
przypadajgcych na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego okresla sie dla pomieszczen produkcyjno-magazynowych lub
technicznych.

W obiektach wartosc¢ ta nie bedzie przekraczata 500 MJ/m2.

4. Zagrozenie pozarowe:

Zespdt czynnikbw wplywajgcych na powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaréw, a przez to na
bezpieczenstwo zycia ludzi i zwierzat lub mienia.

5. Techniczne Srodki zabezpieczen pozarowych:

Techniczne urzadzenia, sprzet, instalacje, a takze rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow.

6. Strefa pozarowa:
Stanowi jg budynek albo jego cze$¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych czesci budynku
elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu. Zabezpieczenia

te majg na celu niedopuszczenie do przeniesienia si¢ pozaru na zewnatrz bgdZz do wewnatrz
pomieszczenia.

Przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym czasie pozar nie przeniést sie na zewnatrz
lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

__.Strefa pozarowa [
Sciana oddzielenia ﬁ Strefa pozarowa
pIzeciwpozarowego
> i}

RERAT T \\\\\
i
i

drzwi
ppoz.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora Iub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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7. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym:
Sg to nieprzewidziane w procesie technologicznym prace (np. remontowo-budowlane) zwigzane
z uzyciem otwartego ognia, cigciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone
wewnatrz lub na dachach obiektoéw, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze
prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

8. Warunki ewakuaciji:
Mozliwos¢ przedsiewzie¢ oraz $rodkéw techniczno-organizacyjnych zapewniajgcych —szybkie
I bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

9. Instalacja sygnalizacyjno-alarmowa:
Instalacja automatycznego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze.

10. Strefa zagrozenia wybuchem:
Przez strefe zagrozenia wybuchem nalezy rozumie¢ przestrzen, w ktérej moze wystepowaé
mieszanina wybuchowa gazoéw palnych, par palnych cieczy, pytow lub witékien palnych ciat statych,
z powietrzem (lub innymi utleniaczami), o stezeniu zawartym miedzy dolng i goérng granicg
wybuchowosci. Mieszaniny takie pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny,
wysoka temperatura) mogg wybuchag, tj. ulega¢ gwattownemu spaleniu potagczonemu z przyrostem

“UWAGAI —
TLEN

Znak na Tlenowni

Szpitala
ZAéEF(‘) FEI}\" A = Wielospecjalistycznego
WYBUCHEM w Toruniu ul. Sw. Jozefa
53-59

ZAKAZ
UZYWANIA
OTWARTEGO
OGNIA

11. Oswietlenie drogi ewakuacyjnej:
Czes¢ oswietlenia ewakuacyjnego umozliwiajgca skuteczne rozpoznanie i bezpieczne uzytkowanie
srodkow ewakuacji przez osoby opuszczajgce miejsce przebywania.

‘H'x

< L

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jakoscig jest zabronione.
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12.

13.

VIL.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu: _ ’ o
Wytacznik odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodow, z wyjgtkiem obwodéw zasilajgcych
instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Pozary, ze wzgledu na rodzaj materiatow, ktére ulegajg spalaniu, dzielimy na grupy:

grupa A - pozary materiatobw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne spalanie
zachodzi z tworzeniem zarzgcych sie wegli, np..: drewno, wegiel, papier, tworzywa sztuczne, tkaniny,
stoma;

grupa B - pozary cieczy i materiatow statych topigcych sie, np.: benzyna, alkohole, aceton, eter, oleje,
lakiery, ttuszcze, parafina, naftalen, smota;

grupa C - pozary gazoéw, np.: metan, acetylen, propan, wodoér, gaz miejski;
grupa C - pozary gazéw, np.: metan, acetylen, propan, wodér, gaz miejski;
grupa F - pozary ttuszczow i olejéw w urzadzeniach kuchennych.

Czynnosci zabronione:

. W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich nie wolno wykonywaé czynnosci, ktore:

a) mogg spowodowac pozar,

b) moga spowodowaé rozprzestrzenianie sie pozaru,
¢) utrudnig ewakuacje,

d) utrudnig prowadzenie dziatan ratowniczych.

Podstawowe wymogi bezpieczenstwa pozarowego w obiektach:
a) Zabronione jest uzywanie otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych czynnikéw
mogacych zainicjowac zapton.
b) Nie wolno uzytkowa¢ instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczenie.
c) Zabronione jest rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzlu lub wypalanie wierzchniej
warstwy gleby i traw.
d) Zabronione jest sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
sasiedniej materiatéw palnych, w tym:
— pozostatosci roslin,
— gatezi,
— chrustu.
e) Zabronione jest uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na

podtozu palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta.

f) Zabronione jest stosowanie na ostony punktéw $wietinych materiatéw palnych oraz instalowanie
bezposrednio na podtozy.

g) Zabronione jest sktadowanie materiatéw palnych w:
— pomieszczeniach technicznych,
— na nieuzytkowych poddaszach i strychach,
— nadrogach komunikacji ogéine;j,
— W piwnicach.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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3.

4.

VIIL.

Zabronione jest:

a) Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie
w przypadku pozaru lub innego zagrozenia;

b) Blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajgcy ich samoczynne
zamknigcie w przypadku powstania pozaru.

Zabronione jest uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajgcych,

zrodet wody do celdéw przeciwpozarowych,

urzgdzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgce takimi instalacjami,
instalacji wptywajacych na bezpieczenstwo pozarowe obiektu,

wyjs¢ ewakuacyjnych lub okien dla ekip ratowniczych,

wytgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

kurkow gtéwnych instalacji gazowej,

krat zewnetrznych i okiennic, ktére powinny otwiera¢ sie od wewnatrz.

“S@meo0Tw

Urzadzenia przeciwpozarowe:

Pod pojeciem urzadzen przeciwpozarowych nalezy rozumied urzgdzenia (state lub potstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania
pozaru lub ograniczania jego skutkéw.

Hydranty wewnetrzne
Hydranty wewngtrzne to urzadzenia umozliwiajgce gaszenie pozaréw wodg przy uzyciu wezy
gasniczych i pradownicy, w ktére zostaly wyposazone szafki hydrantowe wewnetrznej sieci
wodociggowej budynku.

Rozmieszczenie hydrantéw przeciwpozarowych umozliwia podjecie efektywnej akcji gasnicze;
w przypadku, gdy nie jesteSmy w stanie opanowaé pozaru przy pomocy gasnic.

Do uruchomienia hydrantéw konieczne jest:

— rozwinigcie weza (sprawdzi¢ czy jest podtgczony do nasady),
— dojécie na odlegtos¢ skutecznego pradu gasniczego,

— odkrecenie zaworu hydrantu.

Po ugaszeniu pozaru nalezy natychmiast zakreci¢ wode (dla ograniczenia szkéd).

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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Wyposazenie w hydranty wewnetrzne w  poszczego6lnych budynkach  Szpitala
Wielospecijalistycznego:

A.

H.

Garaz wielopoziomowy:

e 10 hydrantéw DN33 z wezem poétsztywnym sg zastosowane na kazdej kondygnacji budynku
przy klatkach schodowych. Zasieg hydrantu — 40 m. Wydajno$¢ instalacji 3dm?®/s (czynne
jednoczesnie 2 hydranty).

Budynek 530 (Szpital Zakazny i Oddziat Chemioterapii Nowotworow oraz Poradnie):

e 2 hydranty DN52 znajdujgce sie w piwnicy budynku;

e 14 hydrantéw DN25 z wezem potsztywnym o diugosci 30 m.

Budynek 510:

e 43 hydranty DN25 z wezem potsztywnym o dtugosci 30 m;

e 17 hydrantow DN52 z wezem ptasko sktadanym o dtugosci 20 m na poziomie -1.

Budynek 580:

e 19 hydrantow DN52 (prgdownica 52 bez zaworu odcinajgcego - niezgodne z PN-EN, nalezy
wymieni¢ prgdownice na zgodng z PN-EN) z wezem hydrantowym ptasko sktadanym;

e 21 hydrantéw DN25 z wezem potsztywnym o diugosci 20 m.

Budynek 540 (Szpital Psychiatryczny):

e 3 hydranty DN52 znajdujgce sie w piwnicy budynku;

e 19 hydrantéw DN25 z wezem potsztywnym o diugosci 30 m.

Budynek 520 (Administracja):

e 12 hydrantéw DN25 z wezem potsztywnym o diugosci 30 m.

Budynek 590 (Oddziai Dzienny Psychiatryczny, Regionalne Centrum Kardiologii,

Administracja):

e 4 hydranty DN52 (prgdownica 52 bez zaworu odcinajgcego - niezgodne z PN-EN, nalezy
wymieni¢ prgdownice na zgodng z PN-EN) z wezem hydrantowym ptasko sktadanym:;

e 2 hydranty DN25 z wezem pétsztywnym o dtugosci 20 m.

Rezonans Magnetyczny:

e 4 hydranty DN25 z wezem pétsztywnym.

Srodkiem gasniczym w postaci wody nie mozna gasic¢ urzadzen elektrycznych bedacych pod

hapieciem.

Decyzje o uzyciu hydrantu podejmuje osoba kierujgca dziataniami gasniczymi do chwili przybycia
jednostek ratowniczo — gasniczych Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zastrgegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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- HYDRANT WEWNETRZNY

Przeglady techniczne i czynnoéci konserwacyjne powinna przeprowadzacé firma lub osoba posiadajgca
autoryzacje producentéw, ktérych sprzet jest na wyposazeniu obiektu. Przeglady techniczne powinny
by¢ przeprowadzane w okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku.

Podczas rocznego przegladu nalezy wykonaé co najmniej nastepujace czynnosci:

— sprawdzenie gtéwnych wymiaréw,

— sprawdzenie podtgczenia weza,

— sprawdzenie wydajnosci wodnej,

— sprawdzenie ci$nienia wody.

Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie ciénieniowej na maksymalne ci$nienie
robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i/lub EN 671-2. Przeglad i konserwacje hydrantéw nalezy
zleci¢ firmie specjalistycznej, w miare mozliwosci posiadajgcej certyfikat na ustugi w tym zakresie.

Szczegbtowe rozmieszczenie hydrantéw zostato przedstawione w Planach Ewakuacyjnych
dotaczonych do niniejszej Instrukcji Bezpieczerstwa Pozarowego.

2. Hydranty zewnetrzne:
Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm3/s. Wymagana ilo$¢ wody do
zewnetrznego gaszenia pozaru zapewniona bedzie przez hydranty zewnetrzne spehiajgce
nastgpujgce wymagania co do ich odlegtosci:
— miedzy hydrantami - do 150 m,
— od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy - do 15 m,
— od chronionego obiektu budowlanego - do 75 m,
— od $ciany budynku - co najmniej 5 m.
Szczegotowe rozmieszczenie hydrantdw do zewnetrznego gaszenia pozaréw zostato przedstawione
w Schemacie Szpitala — Miejsca zbiorki do ewakuacji dotgczonego do niniejszej Instrukciji
Bezpieczenstwa Pozarowego.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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Na terenie Szpitala Wielospecjalistycznego znajduje si¢ 12 hydrantow zewnetrznych:
e 9 hydrantéw podziemnych DN8O,
e 3 hydranty nadziemne DN80/75x2.

3. Przeciwpozarowy wytacznik pradu:
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu nalezy
przeprowadzac co najmniej raz w roku.

Przeclwpozarowy
wylgcznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodéw, z wyjatkiem
obwoddéw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas
pozaru, nalezy stosowa¢ w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcych strefy zagrozenia
wybuchem (strefa taka nie znajduje sie w omawianym obiekcie).

Przeciwpozarowe wytaczniki pradu zamontowano przy wejsciach do obiektéw.

4. Dzwiekowy System Ostrzegawczy:
Budynki wyposazone zostaty w dzwiekowy system ostrzegawczy, umozliwiajgcy rozgtaszanie
sygnatow ostrzegawczych i komunikatéw gtosowych dla potrzeb bezpieczehstwa o0s6b
przebywajgcych w budynkach, nadawanych automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu

sygnalizacji pozarowej, a takze przez operatora. Nie zainstalowano glosnikow DSO w salach dla
chorych.

Zakres prac konserwacyjnych Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego (DSO) polega na:
— sprawdzeniu poprawnosci dziatania gtosnikow,

— wykonaniu testu diod,

— sprawdzeniu czytelnosci opiséw,

— sprawdzeniu haset aktywnych,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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— sprawdzeniu zawartosci pamieci zdarzen zgodnie z wersjg papierowg uzytkownika,
— sprawdzeniu licznika alarméw,

— sprawdzeniu rzeczywistego czasu i daty,

— sprawdzeniu wszystkich tekstow uzytkownika,

— Sprawdzeniu potgczenia masy w centrali,

— wykonaniu testu akumulatoréw,

— sprawdzeniu wizualnym akumulatoréw,

— sprawdzeniu systemu pod wzgledem kompletnosci zainstalowanych urzgdzen,
— koncowa ocena pracy systemu.

5. System Sygnalizacji Pozaru:
W budynkach jest System Sygnalizacji Pozarowej (SSP), obejmujacy urzadzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, stuzgce do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze. Instalacja
sygnalizacji pozaru objeto wszystkie przestrzenie budynkéw. Urzadzenia zastosowane w instalagji sg
zgodne z wymaganiami przedmiotowych norm i posiadajg certyfikat uprawnionej jednostki
certyfikujgcej. Budynki zostaty podzielony na strefy dozorowe w taki sposob, aby na podstawie
wskazan centrali mozna byto szybko ustalié miejsce powstania pozaru.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne systemu sygnalizacji pozarowej (SSP) polegajg na:
— sprawdzeniu odliczenia czaséw T1 i T2 ( na potwierdzenie i sprawdzenie sytuacji),
— sprawdzeniu czujek w trybie pracy centrali , bez obstugi’,

— sprawdzeniu ROP w trybie pracy centrali , bez obstugi”,

— sprawdzeniu przetgczenia trybow pracy: z / bez obstugi,

— sprawdzeniu uaktywnienia transmisji alarmu,

— sprawdzeniu uaktywnienia wszystkich sygnalizatorow,

— sprawdzaniu testow uzytkownika,

— sprawdzaniu czujnikéw i ROP wizualnie,

— uaktywnieniu losowo wybranych czujnikéw, ROP i modutéw,

— sprawdzeniu losowo wybranej linii detekcyjnej,

— Czyszczeniu zabrudzonych urzadzen systemu p.poz,

— uaktywnieniu losowo wybranych przekaznikéw wyjsciowych,

— sprawdzeniu funkcji ,wytgczenia” na wszystkich uzywanych przekaznikach,

— sprawdzeniu poprawnego funkcjonowania monitora dotykowego LCD przy centrali,
— losowej weryfikacja lokalizacji pozaru,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treéci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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— sprawdzeniu tgcznoéci z PSP,
— sprawdzeniu systemu pod wzgledem kompletnosci zainstalowanych urzadzen,
— koncowa ocena pracy systemu.

6. Wentylacja pozarowa:

System wentylacji pozarowej wchodzi w sktad instalacji bezpieczenstwa pozarowego budynkow
uzytkowych. Jej zadaniem jest zapewnienie mozliwosci ewakuacji w wypadku pozaru. W tym celu
projektuje sie system oddymiania budynku w sposob dazacy do wydzielenia w pomieszczeniach
objetych pozarem stref wolnych od zadymienia i gorgcych produktéw spalania, co w przypadku pozaru
sprowadza sie do obnizenie temperatury w pomieszczeniach i doprowadzenie powietrza z zewnatrz.
W skiad wentylacji pozarowej wchodzg zatem gtéwnie przewody oddymiajgce, wentylatory
oddymiajgce i odcinajgce klapy przeciwpozarowe.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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7. Wyposazenie w gasnice:
Budynek wyposazono w gasnice wedtug Rozporzgdzenia [4] — 2 kg lub 3 dm3 $rodka gasniczego
przypadajacego na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej zakwalifikowanej do kategorii ZL lub
gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajgcego 500 MJ/m2. Przewidziano gasnice proszkowe
o masie $rodka gasniczego 4-6 kg i $niegowe o masie $rodka gasniczego 5 kg.
Gasnice bedg rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
W szczegolnosci:
— przy hydrantach wewnetrznych,
—  przy wejsciach do budynku,
— nakorytarzach przy wejéciach do klatek schodowych,
— przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,
— W miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta,
— w tych samych miejscach na kazdej kondygnagji budynku.

Przy rozmieszczaniu gasnic spetniono nastepujgce warunki:

— odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek do najblizszej
gasnicy, nie bedzie wieksza niz 30 m, :

— do gasnic bedzie zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Szczegobtowe rozmieszczenie gasnic na kazdej kondygnacji Obiektu zostato przedstawione
w Planach Ewakuacyjnych dotaczonych do niniejszej Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego.

Gasnica
Sniegowa
i proszkowa

8. Koc gasniczy:

Stuzy do mechanicznego odcinania doptywu powietrza do ptongcych materiatéw. Wykonany jest
z wtokna szklanego. Jego uzycie polega na szczelnym przykryciu matego, ptongcego przedmiotu lub
np. beczki z palacy sie ciecza. Uzywajac koca nalezy pamietac, by przykrywaé zarzewie ognia od
swojej strony, aby unikng¢ poparzenia ptomieniami. Moze by¢ uzyty do gaszenia palacego sie
ubrania.

Koc gasniczy jest wykonany z widkna szklanego. Dzigki temu, koc przeciwpozarowy jest
wytrzymaly na wysokie temperatury. Ma on takze podwyzszong odpornosé¢ na dziatanie kwaséw
i tatwo si¢ go czysci. Koc gasniczy jest przeznaczony do gaszenia pozaréw olejowych. Mozna go
uzywac takze do gaszenia innych rodzajow pozaréw, ale musi by¢ odpowiednio duzy.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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9. Awaryjne Oswietlenie Ewakuacyjne:
Zastosowano oprawy o$wietleniowe z inwerterami oraz oprawy kierunkowe z piktogramami.
Czas dziatania przekracza 1 godzing.

10. Drogi pozarowe:
Drogi dojazdowe dla jednostek ochrony przeciwpozarowej. Do budynkéw zapewnione sg drogi

pozarowe o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajgce dojazd o kazdej porze roku pojazdéw jednostek
ochrony przeciwpozarowej.

Odlegtos¢ do najblizszej jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej to 1,8 km do Jednostki Ratowniczo-

Gasniczej nr 1 w Toruniu przy ul. Legionéw 70/76 — przewidywany czas dojazdu do Obiektu wynosi
ok. 5 min.

DROGA

POZAROWA
NIE ZASTAWIAC

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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IX. Przeglady i czynnosci konserwacyjne urzadzen przeciwpozarowych

W my$l art. 4 pkt. 1 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej wtasciciel budynku, obiektu budowlanego

lub terenu, zapewniajac ich ochrone przeciwpozarowg jest obowigzany:

— przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

— wyposazyC budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice,

— zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie.

Natomiast § 3 pkt. 1 i 2 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw moéwi, ze urzgdzenia
przeciwpozarowe w obiekcie powinny byé wykonane zgodnie z projektem uzgodnionym przez
rzeczoznawcg do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia ich do
uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzadzenia préb i badan,
potwierdzajgcych prawidtowo$é ich dziatania. Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przenosne
i przewozne powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym,
zgodnie z zasadami i w sposdb okreslony w Polskich Normach dotyczacych urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi,
opracowanych przez ich producentow.

1. Podreczny sprzet gasniczy:
Czynnosci kontrolno-konserwacyjne podrecznego sprzetu gasniczego powinny byé prowadzone
w okresach ustalonych przez producenta jednak nie rzadziej niz raz w roku. Raz na 5 lat gasnice
nalezy poddac¢ remontowi. Zbiorniki 6 litrowe i wieksze podlegajg przy okazji remontu rowniez rewizji
wewnegtrznej. Gasnice na CO2 raz na 10 lat podlegajg kontroli Urzedu Dozoru Technicznego.

2. Zewnetrzna sie¢ hydrantowa:
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne hydrantéw zewnetrznych powinny  by¢
przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Wymagana wydajno$¢ wodna dla hydrantéw DN 80 to 10 dm3/s.

3. Wewnetrzna sie¢ hydrantowa:
Przeglad nie rzadziej niz raz w roku, jak réwniez wedtug zalecen producenta.

4. Przewody kominowe:

Kontrole stanu technicznego przewodoéw kominowych powinny przeprowadzaé:

— osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w odniesieniu do przewodow
dymowych oraz grawitacyjnych przewodéw spalinowych i wentylacyjnych,

— 0soby posiadajgce uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci — w odniesieniu do
przewodow kominowych, o ktérych mowa w punkcie a oraz do komindw przemystowych; kominéw
wolnostojgcych oraz kominéw lub przewodéw kominowych, w ktérych cigg kominowy jest
wymuszony pracg urzgdzen mechanicznych,

— usuwanie zanieczyszczen z przewoddéw kominowych powinno byé dokonywane przez kominiarza,
ktory posiada stosowng wiedze i praktyke niezbedng do prawidtowego wykonania tych prac.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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5. Instalacja elektryczna:
Instalacje elektryczng nalezy poddawac okresowym przegladom i badaniom, co najmniej raz na 5 lat,
w zakresie:
—  skutecznosci zastosowanych srodkéw ochrony przeciwporazeniowej,
— rezystancji izolacji przewodoéw roboczych,
— wartosci uzyskiwanego natezenia,
— oswietlenia awaryjnego oraz czasu jego zatgczania.

Wszelkie prace w zakresie instalacji moga by¢ wykonywane tylko przez osoby posiadajgce wymagane
uprawnienia. Prowadzone konserwacje powinny by¢ rejestrowane w postaci protokotéw zatgczanych
do ksigzki obiektu budowlanego.

6. Przeciwpozarowy wylacznik pradu:
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, przeciwpozarowych wytgcznikow pradu nalezy
przeprowadza¢ co najmniej raz w roku.

7. Instalacja odgromowa:

Petne okresowe badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co najmniej raz na

5 lat, swoim zakresem powinny one obejmowac:

— ogledziny czesci nadziemnej - polegajg na sprawdzeniu zwtaszcza materiatu przewodow,
zabezpieczenia przed korozja, prowadzenia i zamocowania przewoddw, wykonania ztgczy,
zwrdceniu uwagi na ewentualne uszkodzenia mechaniczne,

— sprawdzenie ciggtosci potgczen czesci nadziemnej - badanie za pomocg omomierza lub mostka do
pomiaru rezystancji przytaczonego z jednej strony do zwodéw, z drugiej za$ do przewodu
uziemiajgcego lub uziomu,

— pomiar rezystancji uziemienia - wykonywaé nalezy zawsze tg samg metodg mostkowg lub
techniczna.

Niepetne badania techniczne instalacji piorunochronnej nalezy prowadzi¢ co najmniej raz w roku
w porze wiosennej, najlepiej do konca kwietnia oraz w przypadkach, gdy zachodzi mozliwosé
uszkodzenia instalacji piorunochronnej na przyktad po remoncie, zmianie elementéw pokrycia dachu
lub elewacji, bardzo silnych wiatrach, uderzeniu pioruna itp. Badania te polegajg na sprawdzeniu czy
instalacja nadaje sie do dalszej eksploatacji na podstawie ogledzin czesci nadziemnej.
Po zakonczeniu badan nalezy sporzgdzi¢ protokét z badania urzgdzenia piorunochronnego, ktory
powinien by¢ zatgczony do ksigzki obiektu budowlanego.

8. Awaryjne Oswietlenie Ewakuacyjne:
Przeglad nie rzadziej niz raz w roku, jak réwniez wedtug zalecen producenta.

9. Oddymianie nadcisnieniowe:
Przeglad nie rzadziej niz raz w roku, jak réwniez wedtug zalecen producenta.

X. Charakterystyka zagrozen pozarowych wystepujacych w obiektach

1. Zagrozenie pozarowe:
Na zagrozenie pozarowe moga mie¢ wptyw nastepujgce elementy:
— nieprzestrzeganie przepisbw przeciwpozarowych przez pracownikéw, pacjentéw, interesantow
i inne osoby z zewnatrz przebywajgce w obiekcie;
— przebywanie w obiekcie jednoczesnie duzej liczby osoéb;

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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— Wwystgpowanie materiatéw palnych, jak: drewno oraz materiaty drewnopochodne, papier, tektura
kartonowa, przedmioty i opakowania z tworzyw sztucznych, materiaty tekstylne, itp.;

— eksploatacja niesprawnych urzadzen oraz instalacji elektrycznych powodujgcych zwarcia:

— eksploatacja nadmiernej ilosci odbiornikéw pradu elektrycznego, co moze powodowaé
przecigzenia instalacji elektrycznej oraz nagrzewanie przewodow;

— nieprzestrzeganie terminéw przegladow i konserwadiji instalacji, urzgdzen elektrycznych zgodnie
z czasokresem zalecanym przez producenta;

— uzywanie niesprawnych lub niewtaéciwych urzgdzen grzejnych i grzewczych;

— wykonywanie czynnosci o zwigkszonym ryzyku powstania pozaru, np. nieprawidtowo
zabezpieczonych prac niebezpiecznych pozarowo.

. Charakterystyka i wiasciwos$ci wystepujacych materiatéw palnych:

Poza substancjami niebezpiecznymi, jednym z gtéwnych elementéw wptywajgcych na zagrozenie
pozarowe obiektéw i pomieszczen jest zachowanie si¢ w warunkach pozarowych materiatow palnych,
ktore w nich wystepujg oraz sg sktadowane lub przechowywane. Uwzgledniajgc charakter
prowadzonej pracy wystepowa¢ moga nastepujace rodzaje materiatéw palnych:

a) drewno - gtéwnie w przedmiotach mogacych stanowié wyposazenie obiektu (meble drewniane);

b) papier i karton - w opakowaniach kartonowych;

c) tworzywa sztuczne - folia, jako opakowanie;

d) tekstylia - Iniane, wetniane oraz sztuczne.

Drewno i materiaty drewnopochodne:

a) drewno nalezy do materiatéw palnych,

b) pod wzgledem chemicznym drewno posiada nastepujgce sktadniki:

— celuloze,

— lignine,

- zywice,

— substancje azotowe oraz mineralne, itp.

c) na skutek wyzej wymienionych sktadnikéw drewno w temperaturach:
— 110 do 160°C — zébtknie i wydziela intensywnie lotne substancje,

160 do 230°C — brunatnieje i zaczyna sie powoli zweglag,

230 do 270°C - powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnosci pochtaniania tlenu, ktory

w temperaturze tej zaczyna sie stabo zarzyé,

270 do 300°C - odbywa si¢ dalszy proces zweglania przy réwnoczesnym dalszym statym,

stabym zarzeniu,

300 do 600°C — utworzony wegiel piroforyczny zapala sie ptomieniem,

- 1200°C - najwyzsza temperatura spalania drewna,

d) samo zjawisko spalania zachodzi na powierzchni zewnetrznej drewna, a pali sie poczatkowo
przewaznie nie samo drewno, lecz wydzielajgce sie z niego (na skutek dziatania temperatury)
rézne gazy i pary. W sktad tych gazéw i par wchodza;

— dwutlenek wegla, — CO2;
— tlenek wegla, — CO:;

— metan — CH4;
— wodor — H2; '
€) wymienione gazy majg ujemny wplyw na organizm ludzki i stanowig najwieksze

niebezpieczenstwo w czasie spalania drewna w pomieszczeniach zamknietych, o
f) szybko$¢ spalania sie uzalezniona jest od gatunku i grubosci drewna. Przecietnie drewno pali sie
z szybkoscig ok. 1 mm gtebokosci w ciggu 1 minuty,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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g) jak wskazujg doswiadczenia, drewno poddane przez diuzszy czas dziataniu temperatury juz przy
1100C ulega samozapaleniu. Moze to mie¢ miejsce przy suszeniu drewna lub sktadowaniu przy
piecach, przewodach dymowych, kominach, itp.

Papier (tektura):

a) w zaleznosci od warunkow sktadowania, papier nalezy do materiatéw tatwo lub trudno zapalnych;
przy czym papier ztozony luzno jest fatwopalny i pali si¢ ptomieniem dos¢ szybko, a zwiniety
w belach lub utozony w stosy jest trudno zapalny, pali i zarzy sie wolno. Podczas procesu spalania
wydzielajg sie znaczne ilosci dymu.

b) temperatura zapalenia papieru wynosi 300 do 360°C.

Tworzywa sztuczne:

a) ze wzgledu na surowiec, jaki uzyty zostaje do produkcji tworzyw sztucznych wigkszos¢ wyrobow
z tworzyw sztucznych jest palna. Tworzywa sztuczne w budynku wystepuja, jako przedmioty
codziennego uzytku oraz w opakowaniach jak np. folia.

Do gatunku tworzyw sztucznych palnych naleza nastgpujace masy plastyczne:
— pochodne wegla kamiennego,

— pochodne produktéw naftowych,

— pochodne produktéw zwierzeco roslinnych.

b) temperatura zapalenia tworzyw sztucznych palnych uzalezniona jest od rodzaju tworzywa i waha
sie w granicach od 120°C (celuloid) do 800°C;

c) w zaleznoéci od czasu palenia sie probki badane tworzywa zalicza sie¢ do odpowiedniej kategorii
zapalnosci:

— kategoria 1 — tworzywo gasnie po usunieciu ognia,

— kategoria 2 — tworzywo pali sie krocej niz 15 sekund,

— kategoria 3 — tworzywo pali sie dtuzej niz 15 sekund.

Dla polichlorku winylu temperatura zapalenia wynosi 300°C, a temperatura samozaptonu 735°C.
Temperatura zapalenia i samozaptonu sg dla polichlorku winylu prawie dwukrotnie wigksze niz dla
drewna (sosna). Wskaznik tlenowy polichlorku winylu jest jednym z najwyzszych dla popularnych
tworzyw sztucznych.

d) wartos¢ cieplna tworzyw sztucznych wynosi okoto 4,5 Mcal/kg.

e) wiekszos¢ tworzyw sztucznych palnych spala sie bardzo szybko, powodujgc gwattowny rozwoj
pozaru oraz intensywny wzrost temperatury,

f) tworzywa sztuczne, rozktadajgc sie pod wplywem temperatury, mogg ulegac¢ zapaleniu, niektore
z nich juz przy 80°C,

g) podczas rozktadu niektérych tworzyw sztucznych powstajgce gazy zapalajg sie juz przy
temperaturze ok. 240°C,

h) ptomienie lub lekkie eksplozje mogg w czasie pozaru powodowac nieobliczalne nastepstwa,

i) w czasie palenia sie tworzyw sztucznych wystepuje silne wydzielanie sie dymu,

j) palace sie tworzywa sztuczne wydzielajg trujgce substancje gazowe, ktore sg szkodliwe dla
organizmu ludzkiego,

k) oprocz gazéw trujgcych w czasie spalania sie tworzyw sztucznych wydzielajg sie gazy zrace, ktore
mogg powodowac obrazenia skéry, a nawet rany na nieostonietych powierzchniach ciata,

[) palace sie i $ciekajagce krople mogg spowodowac ciezkie i bolesne oparzenia.

Tekstylia:

Materiaty tekstylne wystepujgce w wystroju wnetrz wykonane sg z widkien naturalnych (wetna,
bawetna) oraz sztucznych, jak np. zastony, firany, obicia mebli tapicerowanych i odziez. Wtdkna
bawetny w 83% sktadajg sie z celulozy, a pozostate sktadniki to wosk, tluszcz, ekstrakty azotowe,
substancje mineralne. Gtéwne sktadniki wtékna Inianego to w 80% celuloza, a w pozostatych 20%

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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mieszczg sie pektyny, lignina, ttuszcze, biatko i inne. Temperatury zapalenia tkaniny bawetnianej
i z wtokna Inianego wynoszg 400 i 300°C. Wtékno bawetniane przy 100°C brgzowieje, 160°C zwegla
sig. Proces zweglania sie widkna Inianego rozpoczyna si¢ juz w temperaturze 160-180°C. Wtékna
bawetniane i Iniane palg sie ptomieniem, wydzielajgc ciepto i znaczne ilosci dymu. Nasycone

ttuszczami moga ulec samozapaleniu nawet w temperaturze pokojowej. Scile utozone lub zrolowane
w belach palg sie powoli.

3. Czynniki wplywajace na zagrozenie zycia i zdrowia:
Kazdy pozar w obiekcie, moze byé powaznym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi oraz powoduje
szereg szkodliwych zjawisk, z ktérych najbardziej niekorzystne to:

Bezposrednie dziatanie ptomieni i wysokich temperatur

Srednia temperatura promieniowania cieplnego podczas pozaru wynosi 800°C. Organizm ludzki
w suchym powietrzu moze byé poddany promieniowaniu cieplnemu na okres paru minut
o temperaturze w granicach 80-1000C. Wyzsza temperatura lub diuzsze przebywanie w strefie
szkodliwego oddziatywania cieplnego prowadzg do oparzen, udaréw cieplnych, utraty przytomnosci
i $wiadomosci, a nawet $mierci. Bezpieczne oddziatywanie temperatury na organizm cztowieka
W poczgtkowej fazie pozaru wynosi 1,5-2,0 minut. W pierwszym okresie czasu 3-4 minut temperatura
szybko wzrasta do 297°C, a nastepnie stopniowo obniza si¢ w wyniku stabej wymiany powietrza
(wyczerpanie sie tlenu w pomieszczeniu). Wzrost temperatury nastepuje szybko po otwarciu okien lub
usunigciu szyb. Pozar osigga bardzo szybko wysokg temperature i nastepuje przenoszenie sie ognia
na sasiednie pomieszczenia. Ewakuacja powinna by¢ zakonczona do czasu (osiggniecie temperatur
krytycznych), gdy warunki panujgce w pomieszczeniu nie bedg zagrazaly zyciu i zdrowiu ludzi.
W warunkach pozaru czas ten wynosi 20 minut. W przypadku, gdy przebieg akcji przedtuza sie, pozar
zagraza odcinkom drég ewakuacyjnych poziomych i pionowych (korytarze i schody).

Niedobor tlenu w Srodowisku otaczajacym strefe palenia

Podczas pozaru w pomieszczeniach zamknietych dla podtrzymania palenia pobierany jest
z powietrza tlen i wystepuje tzw. zjawisko ,niedoboru tlenowego”, co wptywa bardzo niekorzystnie na
organizm cztowieka, a w szczegélnosci na komérki uktadu nerwowego oraz migsien sercowy.
Dopuszczalna granica obnizenia sie zawartosci tlenu w powietrzu wynosi 16-17%. Po uptywie 5 minut
od momentu powstania pozaru przebywanie w pomieszczeniach nie jest juz bezpieczne.

Zadymienie

Podczas pozaru w budynku, w wyniku spalania réznych materiatéw, materiatéow zwtaszcza drewna
i materiatéw drewnopochodnych, papieréw, kartonow, tworzyw sztucznych itp. wydziela sie olbrzymia
lo§¢ dyméw i réznych produktéw spalania. Dym, gazy, pyty i para wodna bardzo powaznie
ograniczajg widoczno$¢ podczas ruchu ludzi po pomieszczeniach komunikacyjnych w strefie palenia.
Zadymienie drég ewakuacyjnych: przej$¢ i korytarzy oraz pomieszczen, w ktérych przebywajg ludzie
powoduje ogdlne zagrozenie, utrudnia albo czesto wrecz uniemozliwia opuszczenie niektérych
pomieszczen lub w ogdle budynku. Niebezpieczenstwo zwieksza sig, gdy objete pozarem materiaty
w procesie spalania wydzielajg znaczne ilosci dymu i gazu. Sktad dymu zalezy od substancji palnych
| warunkéw spalania.

W zadymionych strefach pozaru zmniejsza sie ogélna orientacja przestrzenna, powodujgc:
potknigcia sig, upadki i uderzenia o niewidoczne przedmioty. Widocznosé w $rodowisku zadymionym
zalezy od: stgzenia dymu, gestosci optycznej, grubosci warstwy dymu i wspétczynnika
charakteryzujgcego rodzaj dymu. Nieznaczne nawet zadymienie jest tatwo zauwazalne, jako

zewnetrzna oznaka pozaru ujemnie oddziatuje na psychike cztowieka, potegujac odczucie
niebezpieczenstwa.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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Ogélna liczba gazéw i dymow powstatych ze spalania jest bardzo duza, np. z 1 kg spalonego drewna
wydziela sie okoto 55 m3 dyméw i gazéw, natomiast ze spalania 1 kg szmat liczba ta wynosi
9-10 m3.

Najbardziej niebezpieczne pod wzgledem ilosci wydzielania si¢ dymoéw i gazéw oraz ich
toksycznosci sg tworzywa sztuczne.

Z tych wzgledéw po zauwazeniu pozaru nalezy niezwitocznie przystgpi¢ do ewakuacji ludzi,
w pierwszej kolejnosci pomieszczen i stref objetych pozarem. Kazda minuta zwioki pogarsza sytuacje
ewakuacyjng i moze jg catkowicie sparalizowac lub doprowadzi¢ do niebezpiecznych sytuaciji.

Wystepowanie substancji toksycznych

Najwieksze zagrozenie dla zycia ludzkiego majg produkty niepetnego spalania, przede wszystkim
tlenek wegla, (CO), ktéry wytwarza sie wszedzie tam, gdzie zachodzi proces niezupetnego spalania
substancji zawierajgcych w swym skfadzie wegiel. Zatrucie $miertelne moze nastgpi¢ przy
koncentracji 1,10 CO w powietrzu w ciggu paru minut, co moze mie¢ miejsce przy duzej ilosci
spalonych materiatbw w pomieszczeniach na matych powierzchniach. Zagrozeniem dla zycia
i zdrowia jest takze powstajgcy w czasie pozaru dwutlenek wegla, (CO2) — gaz niepalny, bezbarwny,
ciezszy od powietrza. Zwiekszona zawarto$¢ dwutlenku wegla w powietrzu powoduje poczatkowo
wzmozong wentylacje ptuc, zwiekszenie czestotliwosci i gtebokosci oddechu, moze skonczy¢ sie na
zatrzymaniu pracy osrodka oddechowego i zgonie przez uduszenie. Powaznym zagrozeniem dla
zycia zdrowia ludzi podczas pozaru sg powstajgce inne toksyczne opary, gazy i pyly, do ktorych
zaliczy¢ nalezy tlenek siarki, pieciotlenek fosforu, tlenek azotu, pary cyjanowodoru, chlorowodoroéw,
siarkowodoréw itp. Substancje te przedostajg sie do organizmu najczesciej poprzez uktad
oddechowy. Wywotujg zatrucia, trwate uszkodzenia organizmu, a przy wiekszych stezeniach $mieré
ludzi.

Mozliwosé¢ uszkodzenia konstrukcji (zawalenia ré6znych elementéw konstrukcyjnych)
Uszkodzenie konstrukcji budynku moze nastgpi¢ w zwigzku z utratg nosnosci, katastrofg budowlana,
wybuchami oraz pozarem. Wigkszo$¢ materiatow budowlanych wraz ze wzrostem ich temperatury
zmniejsza gwattownie swojg wytrzymato$¢ na przenoszenie obcigzen wytrzymatosciowych. Tak, wiec
w wyniku powstania pozaru, wydzielane ciepto ogrzewa elementy konstrukcyjne, ktére stopniowo
tracg swojg nosnos¢, co doprowadza do uszkodzen konstrukcyjnych budynku.

Xl. Potencjalne zrédia powstania pozaréw oraz drogi jeqo rozprzestrzeniania

1. Niebezpieczenstwo powstania pozaru w obiekcie i pomieszczeniach:

a) nieostrozno$¢  ludzi  (pracownikéw itp.) w  zakresie nieprzestrzegania  przepisow
przeciwpozarowych,

b) stosowanie wszelkich odbiornikéw pradu elektrycznego niezgodnie z instrukcjg obstugi,

c) nieostroznego obchodzenia sie z przenosnymi urzgdzeniami grzejnymi i ogrzewczymi, ustawianie
ich w poblizu materiatéw palnych,

d) nieostroznego obchodzenia sig z ogniem otwartym, palenie tytoniu w miejscach zakazanych,

e) eksploatacja uszkodzonej lub niesprawnej instalacji elektrycznej lub odgromowej,

f) nadmierne obcigzenia instalacji elektrycznej, a takze braku jej konserwacji lub badarn kontrolnych,

g) wykonywanie prac remontowych w pomieszczeniach przy uzyciu palnikow, otwartego ognia
w bezposrednim otoczeniu materiatéw palnych bez odpowiedniego zabezpieczenia,

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jakoscig jest zabronione.
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h) stosowanie na ostony punktow Swietinych materiatow palnych z wyjatkiem materiatéw trudno
zapalnych, jezeli nie zostang umieszczone w odlegtosci 0,05 m od zaréwki,

i) instalowanie opraw os$wietleniowych oraz sprzetu instalacji elektrycznej, jak wytaczniki,
przetaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

J) niewtasciwe, niezgodnego z instrukcjg postugiwania sie cieczami tatwopalnymi np. do czyszczenia
posadzek, odziezy, czy np. uzupetniania paliwa w samochodzie w garazu,

k) wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych, np. spawanie, rozgrzewanie smoty, lepiku bez
odpowiednich zabezpieczen,

) wykonywanie czynno$ci powodujgcych zagrozenie pozarowe wynikajgce z uzytkowania obiektu,
jak réwniez z niewtasciwego sktadowania materiatow,

m) celowe podpalenia lub zaprészenia ognia.

Okres$lajgc gtéwne zrédta powstawania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania, musimy mie¢ na
uwadze bardzo istotne zagrozenie ptyngce z gorgeych gazéw pozarowych oraz dymu, wywigzujgcych
si¢ w czasie trwania pozaru. W razie niewykrycia i nieugaszania pozaru w obiekcie lub pomieszczeniu
W jego wczesnej fazie rozwoju, na skutek zapalenia si¢ wydzielonych z ogniska pozaru palnych
mieszanin gazowych, moze wystgpié zjawisko rozgorzenia pozaru, tzw. zjawisko ,Flash over”.
Zjawisko to charakteryzuje sie bardzo wysokg temperaturg pozaru oraz tym, iz pozar powierzchniowy
przechodzi w pozar objeto$ciowy.

2. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru:

a) nieprzestrzeganie warunkéw budowlanych (np. wystgpowanie $cianek dziatowych z materiatow
palnych o nieodpowiedniej odpornosci ogniowej, boazerie na korytarzach, palne wyktadziny
podtogowe itp.),

b) nieodpowiedni stan techniczny instalacji elektrycznej (nalezy przestrzegaé czasokreséw badan
instalacji elektrycznych i odgromowych),

c) nieprawidtowo sktadowane materiaty palne i pozarowo niebezpieczne, jak np. stare meble,
materiaty biurowe na drogach ewakuacyjnych,

d) brak podregcznego sprzetu gasniczego do likwidacji pozaréw w zarodku lub jego zly stan
techniczny,

€) nieznajomos¢ zasad i sposobow likwidowania pozaru w zarodku przez pracownikéw oraz osoby
zatrudnione (nalezy przestrzegaé czasookreséw szkolen ppoz.),

f) brak znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru badz innego zagrozenia przez
pracownikow do czasu przybycia jednostek Strazy Pozarnej.

Xll. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

W obiektach zabronione jest wykonywanie czynno$ci, ktére mogg spowodowaé pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢ oraz utrudnianie prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych lub ewakuaciji.

1. Gtéwne zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru:

a) Przestrzeganie zakazu uzywania ognia otwartego oraz palenia tytoniu w miejscach do tego
niewyznaczonych oraz w miejscach, w ktérych wystepuja materiaty palne.
Zakaz palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego obowiazuje na terenie CALEGO OBIEKTU.

b) Utrzymywanie czysto$ci i porzadku we wszystkich pomieszczeniach; po opuszczeniu pomieszczen
nalezy pamietac o wytgczeniu urzadzen spod napiecia elektrycznego oraz zamknieciu drzwi
i okien,

c) wprowadzenie zakazu stosowania elektrycznych urzgdzen grzejnych i grzewczych
w pomieszczeniach do tego nieprzeznaczonych, jak np. magazyny, archiwa itp.,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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d) zakaz przechowywania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzgdzen
i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury przekraczajgcej
100°C oraz przewodéw uziemiajgcych i przewodoéw instalacji odgromowe;j,

e) zakaz uzywania elektrycznych urzadzen grzewczych z otwartg spiralg oraz innych urzadzen
ogrzewczych, a takze ustawiania czajnikéw na parapetach okiennych w poblizu zaston i firanek
oraz bezposrednio na podtozu palnym, za wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okreslonymi przez producenta,

f) zakaz wigczania do jednego gniazda (a takze do obwodu elektrycznego) kilku odbiornikow
mogacych spowodowac przecigzenie lub grzanie stykow,

g) zakaz wigczania do jednego gniazda (a takze do obwodu elektrycznego) kilku odbiornikow
mogacych spowodowac przecigzenie lub grzanie stykow,

h) stosowanie do ostony punktéow $wietinych materiatéw przynajmniej trudno zapalnych,

i) zakaz tarasowania dostepu do urzgdzen przeciwpozarowych, wytgcznikow i tablic rozdzielczych
pradu elektrycznego oraz wyjs¢ ewakuacyjnych,

j) zakaz sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej stuzgcych ewakuacii,

k) zakaz ustawiania na drogach ewakuacyjnych jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacije,

) pozostawianie drzwi ewakuacyjnych w stanie uniemozliwiajgcym ich natychmiastowe
zastosowanie zgodne z ich przeznaczeniem,

m) pozostawianie drzwi ewakuacyjnych w stanie uniemozliwiajgcym ich natychmiastowe
zastosowanie zgodne z ich przeznaczeniem,

n) zakaz stosowania tatwo zapalnych elementéw wystroju wnetrz na drogach komunikacji ogéinej,
stuzgcym celom ewakuacji oraz w pomieszczeniach, w ktoérych jednorazowo moze przebywac
ponad 50 osob,

0) zakaz skfadowania materiatow niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach piwnicznych,
w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogélnodostepnych,

p) zakaz wykonywania przez osoby nieposiadajgce wtasciwych kwalifikacji przerébek i remontow
urzgdzen oraz instalacji elektrycznych oraz naprawiania uszkodzonych bezpiecznikéw,

q) systematyczne szkolenie pracownikéw i stuzby dozorowania — portieréw w zakresie organizowania
i prowadzenia ewakuacji oraz postepowania w wypadku powstania pozaru,

r) systematyczna konserwacja i przeglady podrecznego sprzetu gasniczego bedgcego na
wyposazeniu obiektu i pomieszczen oraz srodkéw transportu uzytkownikéw budynku,

s) prowadzenie prac budowlanych zgodnie z przepisami ppoz. i bhp,

t) wykonywanie prac remontowych i awaryjnych tylko pod warunkiem spetnienia okreslonych
przepiséw dotyczgcych prowadzenia prac przy uzyciu ognia otwartego.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatbw niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzegac

nastepujacych zasad:

— materiaty powinny by¢ przechowywane w spos6b uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu
w nastepstwie procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania,

— ewentualnie wystepujgce ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C (rozcienczalniki,
rozpuszczalniki) nalezy przechowywa¢ wytacznie w pojemnikach wykonanych z materiatéw,
co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych
w szczelne zamknigcia; powinny by¢ one dodatkowo zabezpieczone przed sttuczeniem
w zamykanej szafie,

— nie mozna przechowywac¢ materiatéw niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach piwnicznych,
w obrebie klatek schodowych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogélnodostepnych,

— przy stosowaniu w pomieszczeniach cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21°C nalezy zapewni¢
skuteczng wentylacje.

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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2. Oznakowanie obiektu zgodnie z wymogami ochrony przeciwpozarowej:

Obiekt powinien byé oznakowane znakami bezpieczenstwa w zakresie ewakuacji i ochrony
przeciwpozarowej zgodnie z znaki ochrony przeciwpozarowej PN — EN ISO 7010:2012. Sposbb
oznakowania obiektow znakami bezpieczerstwa w zakresie ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej

przedstawiono w dalszej czesci niniejszego opracowania na rzutach poszczegdlnych kondygnaciji
budynku.

Xl

Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym zaliczamy:

prace remontowo-budowlane, zwigzane z uzyciem ognia otwartego (prace spawalnicze, prace
prowadzone przy pomocy palnikéw, lamp lutowniczych itp.),

prace remontowo-budowlane, zwigzane z wydzielaniem duzej ilosci iskier (prace szlifierskie, ciecie
konstrukgji pilarkami tarczowymi, kucie w betonie, wstrzeliwanie bolcéw i kotkéw monterskich itp.),
prace zwigzane ze stosowaniem ognia otwartego (podgrzewanie lepiku, spalanie suchych lisci,
$mieci itp.),

prace naprawcze wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem,

praca narzedzi i urzadzen elektrycznych w strefach zagrozenia wybuchem, jezeli urzgdzenie nie
spefnia okreslonych przepisami i normami technicznymi dla danej strefy wymagan w zakresie
grupy i kategorii urzgdzenia, rodzaju budowy, klasy temperaturowej i grupy wybuchowoéci, a takze
gdy nie posiada certyfikatu dopuszczenia do pracy w okreslonych warunkach,

inne mogace stworzy¢ zagrozenie pozarem lub wybuchem.

1. Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

Wszelkie materiaty palne (w tym réwniez materiaty niepalne w palnych opakowaniach)

wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w promieniu 11 m w rejonach przylegtych, jak réwniez
palne elementy konstrukcji budynku i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych, izolagiji
termicznych, wystroju wnetrz itp., nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem poprzez ich usuniecie, a jesli
to niemozliwe, ostonigcie ostonami z materiatéw niepalnych (arkusze blachy, ptyty gipsowe, koce
gasnicze itp.) i/lub zraszanie wodg.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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Otwory przelotowe oraz przepusty instalacyjne i kablowe w $cianach i stropach, wystepujgce w poblizu
rejonu prac uszczelnic niepalnymi materiatami uszczelniajgcymi, celem uniemozliwienia
przedostawania sie iskier do sgsiednich pomieszczen.

Usunaé izolacje termiczng z urzgdzen i instalacji na odlegto$¢ co najmniej 0,5 m od miejsca stosowania
ognia, polewaé wodg (chtodzi¢) poddawany dziataniu ognia element instalacji lub konstrukcji stalowej
celem zabezpieczenia przed nagrzewaniem i zapaleniem przylegtych materiatéw palnych.

Kazde stanowisko wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w podreczny

sprzet gasniczy w ilosci przynajmniej:

— gasnica proszkowa 6 kg — szt. 2 i gasnica Sniegowa 5 kg - szt. 1,

— koc gasniczy - szt. 1,

— pojemnik metalowy wypetniony wodg na odpadki drutu spawalniczego i elektrod: w przypadku prac
spawalniczych.

Prace niebezpieczne pozarowo mogag by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby/firmy do tego

upowaznione (posiadajace pisemne zezwolenie na wykonanie prac) oraz posiadajgce odpowiednie

kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwo$cig wywotania pozaru.

W toku wykonywania prac nalezy uwaznie obserwowac obszar bezpoérednio zagrozony pozarem od
czynnych iskier oraz pomieszczenia sasiadujace, jesli znajdujg sie miedzy nimi otwory przez ktore
moga przedostawac sie iskry.

Po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane oraz
rejony przylegte, celem stwierdzenia czy:
— nie pozostawiono tlagcych lub zarzgcych sie czastek na stanowisku pracy, w jego otoczeniu lub
pomieszczeniach przylegtych,
— nie wystepujg oznaki tlenia sie materiatow, badz inne wskazujgce na mozliwosci zaistnienia
pozaru,

— sprzet spawalniczy zostat zdemontowany, wytgczony ze zrodet zasilania i dostatecznie
zabezpieczony przed dostepem osbdb postronnych.

Kontrole nalezy przeprowadzic:
— bezposrednio po zakonczeniu prac,
— po godzinie od zakonczenia prac,
— po dwoch godzinach od zakonczenia prac,
— po 4 godzinach od zakohczenia prac,
— po 8 h godzinach od zakonczenia prac.
Kontrole nalezy udokumentowa¢ w zezwoleniu na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych.

Postepowanie w przypadku powstania pozaru podczas prac spawalniczych:

— natychmiast przerwa¢ prace, wytgczy¢ zasilanie spawarek elektrycznych oraz zamkngé zawory
butli gazowych,

— niezwtocznie usung¢ ze strefy zagrozenia oddziatywaniem podwyzszonej temperatury butle
gazowe,

— butle gazowe narazone na dziatanie ptomienia schtadza¢ wodg z bezpiecznej odlegtosci,
- postepowac zgodnie zasadami postepowania na wypadek powstania pozaru.

Zastrz'egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jakoscig jest zabronione.
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Po ugaszeniu pozaru nalezy:

— butle z acetylenem, ktére byly poddane bezposredniemu dziataniu ptomienia, po schtodzeniu
i sprawdzeniu, ze nie nastepuje dalszy wzrost temperatury, nalezy umiescié w basenie z wodg na
okres co najmniej 24 godzin,

— butle, ktére zostaty poddane bezposredniemu dziataniu ptomienia lub miejscowemu nagrzewaniu
si¢ powierzchni, po schlodzeniu nalezy oznaczyC i przekaza¢ niezwtocznie do zaktadu
napetniajgcego celem stwierdzenia ich przydatnosci do dalszego uzytkowania.

2. Wskazéwki dotyczace zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych:

Rys.1. Palne materiaty, ktérych usunigcie poza zasieg rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe
ostaniamy w sposéb gwarantujgcy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy.

)

Rys. 2. Spawane przewody, cze$ci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajagce
si¢ z materiatami palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzié:
1-przewdd doprowadzajgcy wode, 2-zwoje sznura z wiokna niepalnego, 3-koc gasniczy.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakos$cig jest zabronione.
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Rys.3. Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen i pozostajace
w zasiegu rozpryskow spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu — 1.

Rys. 4. Z izolowanych rurociggéw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje

cieplng na odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja tatwopalna) chtodzi¢

skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajgce wode, 2-zwoje sznura
z witdkna niepalnego.

Rys. 5. Elementy instalacji rozgrzewajace sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia
lub na drodze przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowaé
lub skutecznie chtodzi¢: 1-palna Scianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujgce instalacje.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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Rys. 6. Sposéb prawidtowego spawania elementu metalowego konstrukgji przechodzgcego przez

drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego, 3-materiat niepalny
(np. koc gasniczy).

XIV. Podstawowe zadnia i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

1. Zadania i obowiazki Dyrektora Szpitala:
Nadzor nad przestrzeganiem przepisow ustawy o ochronie przeciwpozarowej (t. j. Dz. U. z 2019 r.,

poz

. 1372, ze zm.), prowadzi Dyrektor. Jest on odpowiedzialny wspdlnie z pozostatymi uzytkownikami

szpitala za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkow.

ego obowiazkdéw nalezy w szczegélnosci:

Do j

2. Zad

nadzoér nad pracownikami w zakresie podejmowanych i realizowanych przez nich dziatar na rzecz
zmniejszenia zagrozenia pozarowego,

podejmowanie dziatan na rzecz zabezpieczenia $rodkow finansowych na ochrone
przeciwpozarowa,

okreslenie obowigzkéw i zakresu odpowiedzialnoéci pracownikéw oraz prowadzacych sprawy
ochrony przeciwpozarowej za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego,

dokonywanie okresowej oceny stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego, wydawanie
stosowanych polecen oraz wyznaczanie oséb odpowiedzialnych za ich wykonanie,

wnioskowanie sankcji wobec pracownikéw za zaniedbania w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

rozpatrywanie na naradach stuzbowych stanu bezpieczenstwa pozarowego, wydawanie
stosownych zarzadzen oraz wyznaczanie oséb odpowiedzialnych za ich wykonanie,

podejmowanie i koordynowanie prac przy wspdtudziale pozostatych uzytkownikéw oraz
przedsiewzigc¢ zmierzajgcych do zwiekszenia bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie.

ania i obowiazki oséb prowadzacych sprawy ochrony przeciwpozarowej:

Do zadan i obowigzkéw prowadzacego sprawy ochrony przeciwpozarowej w obiekcie nalezg:

1)
2)

3)

realizacja catoksztattu zadan w zakresie kompleksowego przeciwpozarowego zabezpieczenia
obiektu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
przeprowadzanie okresowych i doraznych kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej w obiekcie

w godzinach pracy. Wydawanie zalecerh w sprawie poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
o charakterze porzgdkowym,

zgtaszanie potrzeb i sktadanie wnioskéw dotyczacych usprawnienia bezpieczenstwa pozarowego,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostegpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jakos$cig jest zabronione.
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4) prowadzenie szkolenia ogolnego nowoprzyjetych pracownikow w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

5) wnioskowanie o ukaranie pracownikéw odpowiedzialnych za organizacj¢  ochrony
przeciwpozarowej w komoérkach organizacyjnych w przypadku stwierdzenia braku witasciwego
nadzoru z ich strony w przestrzeganiu obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych przez
podlegty personel,

6) organizowanie dziatalnosci informacyjno-uswiadamiajacej w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

7) sprawowanie nadzoru nad prawidtowoécig rozmieszczenia, stanu gotowosci, konserwacji sprzetu
i urzadzen przeciwpozarowych, nad prawidtowo$cig wyznaczenia, oznakowania i utrzymania drog
pozarowych, srodkow tacznosci, alarmowania, punktéw czerpania wody do celow gasniczych itp.,

8) udziat w konferencjach i naradach dotyczgcych spraw zmierzajacych do poprawy stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

9) udziat w komisji oceny zatozen techniczno-ekonomicznych projektow inwestycji budowlanych,
przebudowy, modernizacji obiektow i urzadzen oraz udziat w komisji odbioru,

10)wspotdziatanie z wiasciwymi stuzbami w zakresie ustalania warunkéw bezpieczenstwa
pozarowego przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych (spawanie), remontach, pracach
modernizacyjnych, adaptacyjnych i innych,

11) nadzorowanie wydanych zezwolen na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych na terenie
obiektu,

12) biezgce opracowywanie i aktualizowanie dokumentacji z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

13) analizowanie zagrozen pozarowych oraz ich ewentualnych skutkdéw, wspoélnie ze stuzbami
technicznymi,

14)wspotdziatanie w przygotowaniu obiektu dla potrzeb obrony cywilnej w zakresie ochrony
przeciwpozarowej,

15) prowadzenie wtasciwej dokumentacji zgodnie z podziatem rzeczowym akt,

16) egzekwowanie wykonywania zarzadzen lub polecenn pokontrolnych w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;,

17) aktualizowanie ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”,

18) wspotpraca z wtasciwg Komenda Panstwowej Strazy Pozarnej w Toruniu,

19) natychmiastowe przekazywanie swojemu przetozonemu oraz uzytkownikom budynku meldunkow
o zaistniatych zagrozeniach,

20)sporzgdzanie okresowych sprawozdan i analiz oraz przedkfadanie przetozonemu wnioskow
zmierzajgcych do poprawy zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu,

21)wspotudziat w opracowaniu planéw dostosowania obiektu do wymagarn ochrony przeciwpozarowe;
oraz opracowywanie planéw postepowania na wypadek zagrozenia pozarowego oraz innych
miejscowych zagrozen,

22) zatatwianie biezgcej korespondencji w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

23)wykonywanie innych zadan dotyczgcych ochrony przeciwpozarowe;.

3. Obowiazki i zadania w zakresie ochrony ppoz. wszystkich pracownikéw budynku:

Wszyscy pracownicy sg zobowigzani:

1) przejs¢ przeszkolenie wstepne w celu zapoznania sie z obowigzkami i zadaniami w zakresie
powstawania, rozszerzania sie i zwalczania pozaréw,

2) w przypadku zmian rodzaju lub charakteru pracy po przejsciu na nowe stanowisko nalezy
zapoznac sie z instrukcjami obowigzujgcymi w danym miejscu pracy,

3) brac¢ udziat w szkoleniu przeciwpozarowym,

4) w razie potrzeby i koniecznosci bra¢ czynny udziat w akcji ratowniczo — gasniczej i ewakuacyjnej
w przypadku powstania pozaru lub innej kleski oraz podporzadkowac sie kierujgcemu akcjg,

Zastrz_egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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5) zawiadamia¢ straz pozarng oraz swoich przetozonych o kazdym przypadku zaistnienia pozaru,

6) zna¢ i przestrzega¢ ,Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego” oraz instrukcje alarmowe
i ewakuacyjne,

7) przed rozpoczgciem pracy zapoznaé si¢ ze szczegdlnymi warunkami i wymogami
przeciwpozarowym wystepujgcymi w obiekcie,

8) zgtasza¢ przetozonemu lub nadzorujgcemu wszelkie niedociggniecia i braki w bezpieczenstwie
pozarowym stwierdzone w obiekcie i pomieszczeniach,

9) usuwac niezwtocznie materiaty moggce spowodowaé pozar i mozliwo$¢ rozprzestrzenienia sie go,

10)dba¢ o witasciwy stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego w obiektach, a w szczegélnosci na
swoim stanowisku pracy,

11) przestrzegaé¢ porzadku i czystosci w obiekcie, pomieszczeniach i na stanowisku pracy,

12) wykonywa¢ prace w warunkach pozarowo bezpiecznych dla siebie i otoczenia, a o ile istniejg
usterki starac¢ sie je usuna¢ we wtasnym zakresie lub w przypadku niemozliwoéci ich usuniecia
zgtaszac niezwiocznie przetozonemu lub prowadzacemu sprawy ochrony przeciwpozarowe;,

13)zna¢ sposoby alarmowania Strazy Pozarnej oraz uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,

14)wytgcza¢ bezwzglednie doptyw energii w przypadku przerwy w dostawie energii do urzadzen
| pomieszczen oraz po zakorczeniu pracy.

4. Zakazy obowigzujace pracownikow:

Pracownikom zabrania sie:

a) uzywania przenosnych elektrycznych urzagdzen grzejnych i grzewczych bez nalezytego
zabezpieczenia,

b) palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi,

c) przechowywania w szafkach odziezowych i na stanowiskach pracy materiatow tatwopalnych,
wybuchowych, zracych i cuchnacych,

d) dokonywania samowolnie jakichkolwiek napraw w przypadku uszkodzen w przewodach lub
urzgdzeniach,

e) tarasowania i blokowania wszelkich przejsc, drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, dojsé do podrecznego
sprzetu gasniczego oraz tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

f) wykonywania prac z otwartym ogniem lub mogacych spowodowaé niebezpieczernstwo pozaru bez
odpowiedniego zabezpieczenia ppoz. i sprawdzenia po ich zakonczeniu czy ogien nie zostat
zaprészony,

g) wykonywania jakichkolwiek prac nieprzewidzianych instrukcjami, zakresem czynnosci czy
poleceniem przetozonego, stwarzajgcych zagrozenie pozarowe,

h) wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych bez specjalnego nadzoru,

[) uzywania podrecznego sprzetu gasniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem.

XV. Zasady rozmieszczenia oraz sposoby uzycia gasnic

1. llos¢ gasnic:
Zgodnie z § 32 ust. 1 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz. U. Nr 109 poz. 719 ze zm.), obiekty i pomieszczenia powinny byé wyposazone w gasnice
przenoéne spetniajgce wymogi Polskich Norm.

W § 32 ust. 3 wyzej wymienionego przepisu okreslono ilosé podrecznego sprzetu gasniczego, jako
powinna wystepowac w obiekcie w zaleznosci od:
— zagrozenia wybuchem,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treéci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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— kategorii zagrozenia ludzi,

— gestosci obcigzenia ogniowego,

— powierzchni (jednostki odniesienia).
Dla budynkoéw zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL na kazde 100 m2 powierzchni przypada
jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego min. 2 kg (lub 3 dm3).
Dla budynkéw zaliczonych do kategorii produkcyjno-magazynowych o gestosci obcigzenia ogniowego
do 500 MJ/m2 na kazde 300 m2 powierzchni przypada jedna jednostka sprzetu o masie $rodka
gasniczego min. 2 kg (lub 3 dm3).
W § 32 ust. 2 przytaczanego rozporzadzenia okreslono réwniez, ze znajdujgcy si¢ na wyposazeniu
obiektéow podreczny sprzet gasniczy dostosowany musi by¢ do gaszenia tych grup pozaréw
okreslonych w Polskich Normach, ktére mogg wystgpi¢ w obiekcie:

A pozary ciat statych pochodzenia
organicznego, np. pozary

drewna, papieru, tkanin itp.,

|
B pozary cieczy palnych, ciat
( statych topigcych sie np. pozary
‘+. benzyn, alkoholi, parafiny,
lakieréw, rozpuszczalnikow, itp.

‘ pozary gazdw palnych, np. pozary
metanu, acetylenu, wodoru, gazu
ziemnego 1 innych

pozary metali

pozary ttuszczow i olejow
w urzadzeniach kuchennych

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
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° sprzet powinien byé umieszczony w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy wejsciach
i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

e W obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszczaé w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalajg,

e do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1 metra,
sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenie mechaniczne oraz dziatanie
zrodet ciepta (piece, grzejniki),

e odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie powinna byé wieksza niz 30 m.

Miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego w obiekcie muszg by¢ oznakowane zgodnie
z PN - EN ISO 7010. Zachowac nalezy réwniez do niego dostep o szerokosci, co najmniej 1 m.

. Zasady uzycia i obstugi gasnic:

Podrgcznym sprzetem gasniczym nazywa si¢ przenosny sprzet gasniczy uruchamiany recznie
i stuzgcy do zwalczania pozaréw w zarodku. W obiekcie znajdujg sie gasnice proszkowe dostosowane
do gaszenia pozaréw nalezacych do grup ABC. Znajdujacy sie na wyposazeniu sprzet gasniczy moze
by¢ uzywany i wykorzystywany tylko i wytgcznie w przypadku powstania pozaru. Pracownicy powinni
zna¢ miejsce usytuowania oraz sposoby uruchamiania w zaleznosci od typu, zgodnie z ponizszymi
ustaleniami:

Gasnica proszkowa GP-6X ABC

Dziatania gasnicze:

Proszek gasniczy jest $rodkiem chemicznym, produkowanym specjalnie do celow gasniczych. Jest to
srodek uniwersalny, nie przewodzi pradu elektrycznego. Proszki gasnicze oddziatujg na ptongcy
materiat poprzez wchodzenie w samg reakcje chemiczng procesu palenia sie (wigzg rodniki),
rozrzedzajg atmosfere tlenu w $rodowisku pozaru, przy catkowitym obsypaniu odcinajg catkowicie
doptyw tlenu. Rozktadajace sie w temperaturze proszki wydzielajg gazy niepalne, a powstata szklista
masa izoluje materiat palny. Sg wrazliwe na wilgo¢ (sktonne do zbrylania sig), drogie w produkcji. Mogg
by¢ stosowane do gaszenia wszystkich grup pozaréw. Szczegolnie sg przydatne do gaszenia
materiatow chemicznych, instalacji i urzadzen pod napieciem archiwow i akt.

b l% Gasnice proszkowe
: Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

zawieczka dzvagnia
2abezpleczajaca S 4na
N F i

Przeznaczona jest do gaszenia
pozarow grupy A, Bi C

1 Obsluga gasnicy:

divagnia
~" dolna

. WSKAZOK
clinienia

awe

azot

=5 ZBIomiK

| 1. Wyciggna¢ et &v -
zabezpleczenie |;[ 7 o )
U onakowanie
2. Wyjac waz ! asnicy
A UChWYiU. Q/“- L{.‘ e | 2 Insfrukefa obstugt
skierowac na ‘"N;,,;;:’ *( 5 ™ proszok gasniczy
Zrodlo ognla, i |
nacisnac dzwignie | dyszawyiolowa

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
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IN-7.1(POZ)-01
INSTRUKCJA

Strona 33 z 52
Instrukcja bezpieczernistwa pozarowego D\;\gdvincljea:n\i/a-
Szpital Wielospecjalistyczny 15 03y2024 :

Uruchomienie gasnicy:
Aby uruchomi¢ gasnice GP — 6x ABC, nalezy:
e wyjgc gasnice z uchwytu mocujgcego,
e wyciggng¢ zawleczke zabezpieczajgcg dzwignig zaworu,

podejéé z gasnicg na odlegto$¢ ok. 2-3 metréw od palgcego sig materiatu, kierujgc dysze
wylotowg na zrodto,

docisng¢ dzwignie zaworu do uchwytu, trzymajac gasnice w pozycji pionowe;j i skierowac
dysze wylotowg gasnicy na zrodto ognia.

Uwaga:
Nalezy pamietaé, ze w gasnicy z zaworem dzwigniowym (gasnica posiada tego typu zawoér) emisja
srodka gasniczego odbywa sie tylko, gdy dzwignia jest doci$nigta do uchwytu. Cofnigcie dzwigni
spowoduje przerwanie emisji, a tym samym gaszenia.

Przyktad oznakowania wszelkiego typu gasnic przedstawiono ponizej:

L —

l GASNICA J :
6 kg proszku gasniczago ABC
- 21A 1138 Cc

1, Wyciagnac zabezpiaczenie

2. Wyclagnac wai z uchwyty, skigrowac
na 2rodlo 0gnla i nacisnac dzwignie

homieniu gasnice |

PRODUCENT

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
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Zasady gaszenia pozaru:

XVLI.

1.

Zasady postepowania pracownikéw na wypadek powstania pozaru

Zasady postepowania:
System sygnalizacji pozarowej zapewnia dwustopniowg orqanizacje alarmowania:

a)

b)

Alarm | stopnia (wstepny, wewnetrzny) wywotany przez czujke automatyczna, przeznaczony
wytgcznie dla obstugi, sygnalizowany jest wewnetrznym sygnalizatorem centralki SSP, ktérego
odebranie powinno byé potwierdzone przez obstuge w czasie T1 nie przekraczajgcym 30 sek.
Nie potwierdzony alarm | stopnia przechodzi automatycznie w alarm Il stopnia dla B510, B520,
B530, B580.

Dla B540 czujki automatyczne wywotajg tylko alarm | stopnia réwniez po niepotwierdzonym
alarmie | stopnia.

Alarm Il stopnia zataczy sie réwniez po uruchomieniu ostrzegacza ROP poprzez uderzenie
w szybke a nastepnie wcisniecie przycisku.

Dla B540 wcisnigcie przycisku ROP tylko z punktow pielegniarskich i punktu informacyjnego
(razem 7 punktéw) uruchomi alarm Il stopnia. W pozostatej czesci budynku po wcisnieciu
przycisku ROP uruchomi sie alarm | stopnia.

Po potwierdzeniu odebrania alarmu | stopnia z Centrali Polon Alfa 6000 dla B510, B540, B530,
B520 obstuga powinna dokona¢ rozpoznania zagrozenia w czasie T2 nie przekraczajgcym 4 min.
Po potwierdzeniu odebrania alarmu | stopnia z Centrali Polon Alfa 6000 dla Rezonansu
Magnetycznego oraz BOSCH dla B580 obstuga powinna dokonaé rozpoznania zagrozenia
w czasie T2 nie przekraczajagcym 5 min. Przed uplywem czasu T2 w przypadku nie wykrycia
zagrozenia alarm moze by¢ skasowany na panelu obstugi centralki. UWAGA — czas T2 powinien
byé mozliwie najkrotszy, ale istnieje mozliwos¢ wydtuzenia go do czasu niezbednego dla
skutecznosci podejmowanych dziatan przez odpowiedzialnego za bezpieczenstwo obiektu.

Po uplywie czasu T2 alarm | stopnia przechodzi automatycznie w alarm II stopnia (petny,
pozarowy), podczas ktérego nastepuje automatyczne uruchomienie urzadzen przeciwpozarowych
oraz przestanie sygnatu do KM PSP.

Wykaz telefonéw alarmowych wewnetrznych i zewnetrznych znajduje sie w Zatgczniku nr 1

do Ogdlnej Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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1) Kazdy, kto zauwazy pozar ma obowiazek:
a. Kazdy kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze (lub innym zagrozeniu) zobowigzany

jest zachowaé spokdj, nie dopuszcza¢ do paniki i natychmiast zaalarmowac:
e osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia, narazone na jego skutki,
e najblizszych wspotpracownikow oraz przetozonych — informacja ustna ,UWAGA POZAR’,
e Panstwowag Straz Pozarna.
Po uzyskaniu potgczenia z dyspozytorem Stanowiska Kierowania Komendanta Miejskiego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Toruniu, bgdz operatorem numeru 112 (Centrum Powiadamiania
Ratunkowego w Bydgoszczy) nalezy wyraznie podac:
e gdzie powstato zdarzenie - doktadny adres, nazwe obiektu, dojazd;

co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,

czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi,

nr telefonu, z ktérego sie dzwoni oraz swoje imig i nazwisko.

UWAGA! Potaczenie mozna przerwac dopiero po otrzymaniu potwierdzenia, ze zgtoszenie zostato
przyjete. Odczekac chwile przy telefonie (lub mie¢ go przy sobie) na ewentualne oddzwonienie
przez dyspozytora.

b. Przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy wszelkich dostepnych srodkéw oraz do ewakuaciji
pacjentéw, podporzgdkowujac sie scisle kierujgcemu dziataniami ratowniczymi.

Wiasciwe i zdecydowane postepowanie w chwili zauwazenia pozaru oraz szybkie i prawidtowe
uruchomienie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru w zarodku. W tym celu
nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru za pomocg gasnic bedgcych na wyposazeniu obiektu. Nie wolno
gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych bedgcych pod napieciem (nalezy stosowac gasnice

proszkowe)

2) Pracownik Rejestracji SOR powiadamia:
e Straz Pozarng,
e  Dyrektora lub Kierownika Zespotu Dyzurnego SOR,
e pracownikéw Stuzb Technicznych,
e  Stuzbe Ochrony.

Istnieje mozliwos¢ alarmowania Panstwowej Strazy Pozarnej z kazdego aparatu telefonicznego
majgcego wyjscie na zewnatrz.

3) Pracownik Stuzby Ochrony jest zobowigzany:
e Otworzy¢ bramy wjazdowe na teren Szpitala.
e \Wskazac miejsce pozaru.

o Wskazac lokalizacje wytgcznikéw przeciwpozarowych pradu, gtéwnych zaworéw gazowych
oraz hydrantow.

e Utrzymywac porzgdek na miejscu zdarzenia do czasu przybycia Policji.

4) Obowiazek kierowania dziataniami ratowniczymi:

spoczywa na kierowniku komorki organizacyjnej, na terenie, ktérej pozar ma miejsce lub w razie
nieobecnosci kierownika, na osobie go zastepujgce;.

W godz. 15:00 — 7:00 (w czasie nieobecnosci oséb funkcyjnych - kierujgcych) obowigzek ten
spoczywa na lekarzach dyzurnych oddziatéw i Kierowniku Zespotu Dyzurnego SOR.

W przypadku obecnosci cztonka Dyrekcji na miejscu zdarzenia, przejmuje on kierowanie dziataniami

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoécig jest zabronione.
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ratowniczymi.

Po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej kierowanie dziataniami ratowniczymi przejmuje dowddca
Jednostki Ratowniczo-Gasniczej.

5) Wszyscy pracownicy maja obowiazek czynnego wilaczenia si¢ do dziatarn ratowniczych,

a w szczegolnosci do ewakuacji pacjentéow oraz podporzadkowania si¢ poleceniom dowédcy
akcji gasniczej.

6) Przed rozpoczeciem dziatan ratowniczych nalezy:
e Spowodowa¢ jak najszybsze wylgczenie doptywu energii elektrycznej, gazu i gazow
medycznych do pomieszczen objetych pozarem.
e Pozamykac¢ drzwi sal chorych, celem ochrony przed zadymieniem.
Przeprowadzi¢ zgodnie z Planem Ewakuacji, ewakuacje oséb znajdujacych sie w zagrozonych
pomieszczeniach.

e Usung¢ z zagrozonych pomieszczen materiaty mogace przyczyni¢ sie do rozprzestrzenienia
sie pozaru.

7) Podczas gaszenia pozaru zawsze nalezy pamietac o:
zachowaniu bezpiecznej drogi odwrotu w przypadku, gdyby pozaru nie udato sie ugasi¢ w zarodku -
zawsze nalezy podchodzi¢ do ognia od strony wyjsé¢ z pomieszczenia. W przeciwnym wypadku,
rozprzestrzeniajacy sie pozar, ktérego nie udato sie ugasié¢ w zarodku moze odcig¢ droge odwrotu.

Gaszgc pozar nalezy stosowaé zasade:

Jak najwiecej $rodka gasniczego w jak najkrétszym czasie.

8) Srodki gasnicze nalezy dobiera¢ w zaleznosci od rodzaju pozaru, zgodnie z nastepujacymi
zasadami:
e Woda - pozary grupy A
e Gasnice pianowe - pozary grupy A i B
e Gasnice $niegowe (CO2) - pozary grupy B, C
e Gasnice proszkowe - pozary grupy A, B, C
e Gasnice typu F — pozary grupy F
Wodg i gasnicami pianowymi nie wolno gasié pozarow urzgdzen elektrycznych pod napieciem.
Gasnicami $niegowymi nie wolno gasi¢ istot zywych (np. ptongcej odziezy na cztowieku). Najlepszym
sprzgtem gasniczym do takich pozaréw jest koc gasniczy.
Gasnicami proszkowymi i $niegowymi (CO2) mozna réwniez gasic palgce sie urzadzenia elektryczne
pod napigciem do 1000 V i z odlegtosci minimum 1 m.

9) W przypadku wystapienia innych miejscowych zagrozen:
obowigzujg takie same zasady powiadamiania i alarmowania oraz organizacji akcji ratowniczej jak
w przypadku pozaru.

UWAGA!! Zabrania sig¢ stosowania wind do celéw ewakuacji.

2. Obowiazki 0séb z zewnatrz przebywajacych w budynku w przypadku powstania pozaru:
a. w razie zauwazenia pozaru, ktérego oznakami mogg byé dym, zapach spalenizny, wzrost
temperatury, ogier, osoby te majg obowigzek powiadomi¢ o tym najblizszego pracownika (gtosem,
telefonicznie),

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treéci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora Iub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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b. w razie pozaru osoby te wypetniajg $cisle polecenia dotyczgce przygotowania do ewakuacji,

c. zachowujg spokéj i opuszczajg obiekt oznakowanymi drogami ewakuacyjnymi lub zgodnie
z kierunkiem o$wietlenia ewakuacyjnego, udajac sie do wyj$¢ na zewnatrz budynku,

d. sama ewakuacja powinna przebiega¢ w sposéb maksymalnie intensywny, zdyscyplinowany
w kierunku miejsca ustalonego przez osobe do tego upowazniong ustalonymi i oznakowanymi
drogami ewakuacyjnymi.

3. Zasady wspétdziatania z dowédca akcji ratowniczo — gasniczej:

Dowodca jednostki ratowniczo — gasniczej, ktéra przybyta na miejsce zdarzenia obejmuje

kierownictwo nad akcja. Kierujgcy wstepnie akcjg ratowniczg zobowigzany jest udzieli¢ dowddcy

informacji dotyczgcych:

e  zrodia pozaru,
pomieszczen objetych pozarem,
punktow czerpania wody (hydrantéow zewnetrznych i ich lokalizacji),
zagrozenia ludzi oraz ewentualnych drég ewakuaciji,
miejsc najbardziej niebezpiecznych,
e podjetych dziatan.

Pomimo przejecia dowodzenia akcjg ratowniczo — gasniczg przez Straz Pozarng, kierujgcy wstepnie
akcjg wspotpracuje nadal scisle z dowddca Strazy w zakresie dalszej likwidacji pozaru i udziela mu
potrzebnych informacji. Przybycie Strazy Pozarnej nie zwalnia pracownikéw od udziatu w zwalczaniu
pozaru, chyba, ze dowodca akcji uzna, ze udziat pracownikéw jest zbedny.

XVII. Organizacija i warunki ewakuacii

1. Ewakuacja zorganizowana:
Odbywa sie pod nadzorem Dyrektora lub osoby zastepujgcej go przy pomocy personelu, do czasu
przybycia jednostek Strazy Pozarnej.
Decyzje o podjeciu ewakuacji czesciowej lub catkowitej podejmujg ww. osoby. Po przybyciu jednostek
Strazy Pozarnej funkcje kierowania przejmuje odpowiedni dowodca akcji ratowniczo - gasniczej, ktory
moze wstrzymacé lub kontynuowaé ewakuacje.
Ewakuacja, w zaleznosci od sytuacji, moze by¢ czesciowa lub catkowita, moze dotyczy¢ tylko ludzi
z czesci obiektu, ewentualnie wszystkich przebywajgcych w budynku, a takze wyposazenia i waznych
dokumentow.
Przemieszczenia ludzi odbywajg sie z rejondw zagrozonych temperaturg i dymem w rejony catkowicie
bezpieczne, najlepiej na zewnatrz obiektu poprzez wyjscie gtéwne.

2. Zakres ewakuacji — catkowita, czesciowa, indywidualna:

Zakres ewakuacji bywa bardzo rézny. Czesto sprowadza sie do wyprowadzenia czy wyniesienia
osoby, kilku oséb, innym zas razem ewakuacji catego stanu osobowego pacjentow i pracownikow.
Zakres ewakuaciji zalezy gtownie od:

— lokalizacji Zrodta pozaru, jego zasiegu i predko$ci rozprzestrzeniania sie ognia,

— stopnia zagrozenia spowodowanego ogniem,

— liczby os6b ewakuowanych oraz ich sprawnosci fizycznej i psychicznej,

— liczby znajdujgcych sie w dyspozyciji sit i srodkéw ewakuaciji.

Bardzo czesto ewakuacje nalezy przeprowadzi¢ nagle, natychmiastowo. Konieczno$é taka jest

wynikiem bezposredniego zagrozenia ludzi przez pozar lub szybkiego rozprzestrzeniania sie dymow
i gazéw pozarowych.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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Problem ewakuacji zwigzany jest z: klasg odpornosci ogniowej elementéw konstrukcyjnych budynku,
sytuacjg pozarows i innymi ztozonymi zjawiskami w procesie trwania pozaru.

Praktycznie w przypadku zagrozenia, Jjakim jest pozar, powstatego w obrebie budynku,
powodujacego wydzielanie sie¢ dymu oraz toksycznych produktéw spalania, nalezy
niezwlocznie ewakuowaé osoby na zewnatrz obiektu, poniewaz najwiekszym zagrozeniem
dla ludzi sq wlasnie toksyczne produkty spalania — nawet w niewielkich ilosciach.

3. Ewakuacja catkowita:
Ten rodzaj ewakuacji zdarza sie niezwykle rzadko, niemniej jednak nalezy sie z takg ewentualnoscig
liczy¢. Nadzér nad jej przebiegiem przejmuje Dyrektor, a pod jego nieobecno$é osoba w danym
momencie go zastepujgca, az do czasu przybycia na miejsce dowddcy akcji ratowniczo - gasnicze;.
Po zakonczonej ewakuacji nalezy sprawdzi¢ stan osobowy pracownikéw, a w przypadku zaginiecia
kogokolwiek natychmiast powiadomi¢ kierujgcego akcjg ratownicza.

UWAGA!
Ewakuacje catkowita prowadzimy na zewnatrz obiektu na teren wyznaczony.

4. Ewakuacja cze$ciowa:
Jest to najczesciej spotykany rodzaj ewakuacji, gdzie zagrozenie wynikajgce z powstatego pozaru
oraz wydobywajgcych sig¢ goracych i toksycznych produktow spalania ogranicza sie do jedynie do
zarzewia lokalnego, niezagrazajgcego pozostatej czesci budynku.
Wskazane jest, aby pracownik, ktory pierwszy spostrzeze pozar, podjgt prébe jego ugaszenia
podrecznym sprzetem gasniczym, jesli jest to niemozliwe/nieskuteczne nalezy sie wycofac,
podejmujgc dalej czynnoéci zwigzane z organizacjg ewakuacji.

5. Ewakuacja indywidualna:

Kazda osoba poszkodowana, zdezorientowana musi by¢ ewakuowana, przez co najmniej jednego lub
dwoch ratownikéw.

W warunkach silnego zadymienia moze sie zdarzyc¢, ze poszkodowani zostang odcieci, nieprzytomni
gdzies np. w obrebie pomieszczen technicznych. Ewakuacja takich osob bez zabezpieczenia
indywidualnego (przede wszystkim drogi oddechowe) odbywa si¢ na zasadzie dobrowolnego
zgtoszenia si¢ personelu - ratownikéw, poniewaz w przypadku braku ochrony osobistej bardzo tatwo
ratownik moze sta¢ sie osobg poszkodowana.

Ewakuacja odbywa sie wedtug nastepujgcych wymogow:

— najwazniejsze jest zycie ludzkie i ono jest brane pod uwage przede wszystkim; nie nalezy bez

potrzeby narazac zycia ratownikow:

— powinna przebiega¢ w spos6b maksymalnie wyselekcjonowany, zorganizowany i szybki,

— z uzyciem maksymalnej ilosci sit i $rodkéw (odpowiednia ilogé zabezpieczonych ratownikow —

przede wszystkim drogi oddechowe),

— W sposob niepowodujgcy paniki i dezorganizacji w pozostatej, niezagrozonej czesci obiektu.
Spos6b poruszania sie w pomieszczeniach zadymionych w wyniku pozaru jest identyczny dla
ratownika
i osoby ratowanej i polega na:

— poruszaniu sig poprzez petzanie lub chodzenie na kolanach, trzymajgc gtowe jak najnizej,

— przemieszczaniu sie przy scianach,

— W przypadku otwierania drzwi do pomieszczen objetych pozarem nalezy schowac sie za $ciang lub

za drzwiami, stajgc przy $cianie,

— staramy si¢ nawigza¢ kontakt glosowy z ratownikiem, osoba asekurujgcg i ratowanym.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim treéci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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Budynek nie posiada na wyposazeniu sprzetu stuzgcego do ewakuacii poszkodowanych, ktorzy
utracili zdolnoéé samodzielnego poruszania sie, w zwigzku z tym do ewakuacji stosujemy techniki
zastepcze - rece i barki ratownikow. Mogg zdarzy¢ si¢ osoby poszkodowane, ktore bedg stanowity
gtéwny problem dziatan ewakuacyjnych. Tej grupie osob udziela si¢ pomocy przez jedng lub dwie
osoby ratujgce, stosujgc metode:

— podtrzymywania pod reke, wyprowadzanie osoby przez inng osobe (rys.1),

— podtrzymywania za szyje i gtowe osoby towarzyszacej,

— podtrzymywania pod ramiona osobe towarzyszgcg i inne metody.

Rys. 1. Wyprowadzanie osoby przez inng osobe.

W tej grupie wystepuje duza dowolno$é wyprowadzania. Oto przyktady:

— Przenoszenie osoby chwytem ,kohczynowym” (rys. 2).
W ten sposob ewakuujemy osobe ogolnie ostabiong, o utrudnionej sprawnosci ruchowe;.
Przenoszenie polega na tym, ze jedna osoba chwyta poszkodowanego pod pachy, gtowe opierajgc
o przednig czes¢ tutowia, natomiast druga osoba chwyta za koriczyny dolne w okolicy kolan.
Konczyny poszkodowanego sg rozchylone i znajdujg sie na wysokosci bioder drugiego ratownika.
Ratownicy wynoszg osobe nogami skierowanymi do przodu.
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Rys. 2. Przenoszenie osoby przez dwéch ratownikéw chwytem konczynowym:
a) widok z przodu,
b) widok z tytu.

Zastr;egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jakoscig jest zabronione.
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Przenoszenie osoby przez ratownikow metodg ,stoteczka recznego” (rys. 3)

Metode t¢ mozna stosowaé dla przenoszenia poszkodowanych, ktérzy nie mogg samodzielnie
poruszac si¢ na nogach, ale majg zdrowe koriczyny gérne. Przenoszenie polega na tym, ze dwéch
ratownikow stosuje odpowiednie splecenie rak, tworzgc stotek, na ktérym siada osoba i obejmuje
rekami za szyje ratownikéw. Ratownicy sq lekko zwréceni do siebie i wynoszg poszkodowanego,
stawiajgc ukos$nie stopy ndég w kierunku ruchu.

Rys. 3. Przenoszenie osoby przez dwdch ratownikéw metodg ,stoteczka recznego”,
a) widok z przodu,
b) widok z tytu.

Przenoszenie osoby przez ratownikéw chwytem shustawkowym” (rys. 4).

Metode tg stosuje sie¢ w przypadku, gdy poszkodowani nie mogg poruszac sie o wiasnych sitach
na nogach i majg ograniczone mozliwosci ruchowe korczyn gornych (np. osoba ma obrazenia rgk
i nie moze trzymac za szyje ratownikdw). Przenoszenie polega na tym, ze ratownicy stojgc frontem
w kierunku ruchu chwytajg sie za rece, na ktore siada poszkodowany. Ratownicy drugg parg rak

(wewnetrzng) wykonujg wzajemny chwyt na wysokosci fokci, o ktére opiera sie plecami
przenoszony.

Rys. 4. Przenoszenie osoby przez dwoch ratownikéw chwytem ,hustawkowym”
a) widok z przodu,
b) widok z tytu.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakos$cig jest zabronione.
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— Przenoszenie osoby przez ratownikéw chwytem ,kombinowanym” (rys. 5).

Metode te stosuje sie w przypadku, gdy poszkodowany nie moze samodzielnie poruszac sie
o wiasnych sitach na nogach, natomiast posiada zdrowe koriczyny gérne. Ratowanie polega na
tym, ze ratownicy stojac do siebie bokiem, frontem w kierunku ruchu, rekami najblizszymi
wzgledem siebie - chwytajg sie za dfonie, na ktérych siada poszkodowany, natomiast pozostatg
parg rak chwytajg ewakuowanego za nadgarstki jego rak, ktérymi obejmuje szyje ratownikéw.

Rys. 5. Przenoszenie osoby przez dwéch ratownikéw chwytem ,kombinowanym” —
widok z przodu.

Wyprowadzenie osoby przez jednego ratownika (rys. 6).

Wyprowadzanie poszkodowanych stosuje sie do osob, ktére posiadajg ograniczong, ale
samodzielng zdolno$¢ ruchowg. Pomoc polega na podtrzymywaniu osoby przez ratownika,
poszkodowany porusza sie na swoich konczynach, przenoszac czesciowo swoj ciezar ciata na
ratownika. Metoda ta polega na ujmowaniu ewakuowanego pod reke; ewakuowany czes¢ ciezaru
swojego ciata przenosi na ewakuujgcego poprzez zwisanie za pomocg jednej reki. Ratownik jedng
rekg trzyma za nadgarstek reki ewakuowanego obejmujgcej szyje ratownika, drugg za$ reka
podtrzymuje ciato poszkodowanego w okolicy pasa i pachy.

Rys. 6. Wyprowadzanie osoby przez jednego ratownika,
a) widok z przodu,
b) widok z tytu.

Zastrgegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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— Wyprowadzanie osoby przez dwaéch ratownikéw (rys. 7).

Metoda_polega na tym, ze poszkodowany obejmuje swoimi koriczynami gornymi szyje ratownikow.
Ratownicy z kolei rece ewakuowanego przytrzymujg za nadgarstki, rekami (wewnetrznymi

w stosunku do osoby) podtrzymujg ciato ewakuowanego w okolicy pasa. Poszkodowany moze
nawet caty swoj ciezar przenie$¢ na ratownikow.

L~
Rys. 7. Wyprowadzanie osoby przez dwéch ratownikéw,

a) widok z przodu,
b) widok z tytu.

6. Etapy postepowania w czasie pozaru i prowadzenie ewakuacji oraz wykonywanie czynnosci:
1) Zaistnienie pozaru w budynku:

7.

2)

3)

4)

9)
6)

7)

— powiadomié Dyrektora szpitala,
— ogfosi¢ alarm pozarowy w budynku (telefonicznie, krzykiem itp.).
Wezwacé Straz Pozarng:
— zawiadomi¢ telefoniczne Straz Pozarng,
— wyczekiwac na Straz Pozarng przed obiektem i skierowaé ja na miejsce pozaru.
Powiadomi¢ i wezwac¢ pracownikéw w celu przeprowadzenia ewakuacji oséb i mienia oraz
przystapienia do gaszenia pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego.
W zaleznosci od rozwoju pozaru i jego rozprzestrzeniania si¢ nalezy zarzadzi¢ ewakuacje
i nadzorowac jej przebieg:
— wskazac drogi i kierunki ewakuacji oraz miejsce zbiérki,
— skontrolowaé czy wszyscy pracownicy (nie biorgcy udziatu w akgji ratowniczo - gasniczej)
i osoby postronne opuscity budynek,
— pozamykac drzwi prowadzace z biur na korytarz,
— udzieli¢ potrzebujgcym pomocy medyczne;.
Rozpocza¢ gaszenie pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego.
Wytgczy¢ w budynku energie elektryczna:
— W razie koniecznosci wytgczenia doptywu pradu do budynku nalezy wylgczyé energie
elektryczng za pomocg gtéwnego wytgcznika pradu znajdujgcego sie w centrali budynku.
Udzieli¢ informacji i pomocy jednostkom Strazy Pozarne;.

Zasady postepowania na wypadek powstania pozaru:
Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna pamietaé, ze:

w pierwszej kolejnoéci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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—  wytgczyé doptyw pradu elektrycznego do pomieszczenh objetych pozarem; nie wolno gasi¢ wodg
instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem (nalezy stosowac gasnice
proszkowe),

— usungé z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne, a w szczegdlnosci naczynia z ptynami
tatwopalnymi, cenne mienie oraz wazne dokumenty,

— nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

— nalezy w miare mozliwosci przewidywac rozwoj pozaru,

— szybkie i prawidtowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia ugaszenie pozaru
w zarodku.

8. Zasady postepowania pracownikow oraz osob postronnych przebywajacych w budynku:
Ogolne wytyczne postepowania pracownikédw budynku do czasu przybycia jednostek ratowniczych
Panstwowej Strazy Pozarnej:

1) Ewakuowa¢ w pierwszej kolejnosci osoby z pomieszczenia (pomieszczen), w ktorych powstat
pozar.

2) Ewakuowac osoby znajdujgce sie w sagsiednich pomieszczeniach.

3) Okresli¢ drogi, ktérymi bedzie prowadzona ewakuacja, zeby nie byto kolizji miedzy osobami
prowadzgcymi akcje gasniczg a strumieniem ewakuowanych ludzi.

4) Poinstruowa¢ osoby wyznaczone do udziatu w akcji ewakuacyjnej w zakresie znajomosci
obowigzkow i zasad w prowadzeniu ewakuac;ji.

5) Podczas ewakuacji zachowacé spokoj i przeciwdziataé panice.

6) Przystgpi¢ do opanowania gaszenia pozaru w zarodku przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego.

7) Wytaczy¢ doptyw energii elektrycznej do pomieszczen objetych pozarem.

8) Udzielic dowodzgcemu akcjg ratowniczg wszelkich informaciji i wyjasnien mogacych sie przyczynic¢
do szybszej i wtasciwie prowadzonej akcji ratowniczo — gasniczej.

9) Bezzwiocznie wykonywac¢ przydzielone zadania oraz zapobiega¢ kazdemu odruchowi
powstawania paniki.

9. Zasady wspotpracowania z kierujagcym dziataniami ratowniczo — gasniczymi:
Dowddca jednostki ratowniczo — gasniczej, ktéra przybyta na miejsce zdarzenia obejmuje

kierownictwo akcjg. Kierujgcy wstepnie akcjg ratowniczg zobowigzany jest udzielic dowddcy
informacji dotyczacych:

— zrbdta pozaru,

— pomieszczeh objetych pozarem,

— punktéw czerpania wody (hydrantéw zewnetrznych i ich lokalizacji, rozmieszczenia sprzetu
gasniczego),

— zagrozenia ludzi oraz ewentualnych droég ewakuacii,

— podjetych dziatan.

Mimo przejecia akcji ratowniczo — gasniczej przez Straz Pozarna, kierujgcy wstepnie akcjg

wspotpracuje nadal $cisle z dowodcg Strazy w zakresie dalszej likwidacji pozaru i udziela mu

potrzebnych informaciji.

Przybycie Strazy Pozarnej nie zwalnia pracownikéw obiektu od udziatu w zwalczaniu pozaru, chyba,
ze dowddca akgji uzna, ze udziat pracownikéw jest zbedny.

Zaleca si¢ okresowe Cwiczenia poprzez ogtoszenie alarmu i przeprowadzenie zorganizowanej
ewakuacji pracownikéw i interesantéw przebywajacych w budynkach. Nabyte w trakcie éwiczen

Zastrz_egamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora Iub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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do$wiadczenie pozwoli na wypracowanie optymalnych rozwigzan, co moze zaowocowaé uniknieciem
tragedii w przypadku ewentualnego powstania pozaru.

Organizacja i zasady zaznajamiania pracownikéw budynku z przepisami przeciwpozarowymi

. Udziat w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest obowigzkiem wszystkich pracownikéw
i uzytkownikdw omawianych w opracowaniu. Ustala sie nastepujgce rodzaje szkolenia w zakresie
ochrony przeciwpozarowe;j:

— wstepne instruktazowe przeszkolenie pracownikow nowoprzyjetych,
— szkolenie podstawowe.

. Wstepne  przeszkolenie  pracownikéw  nowo przyjetych  polega na  zapoznaniu ich

z postanowieniami instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz:

— zrozmieszczeniem i obstugg podrecznego sprzetu gasniczego,
— zasadami alarmowania strazy pozarnej na wypadek pozaru,

— lokalizacjg urzadzen przeciwpozarowych.

. Szkolenie wstgpne realizuje specjalista prowadzacy sprawy ochrony przeciwpozarowej, przyjmujgc

o$wiadczenie od pracownika zgodnie ze wzorem okreslonym w zat. 2. Dopuszczenie pracownika do
wykonywania czynnoéci bez odpowiedniego szkolenia wstepnego jest niedozwolone.

. Szkolenie podstawowe w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy prowadzic w mozliwie jak

najkrotszym czasie po zatrudnieniu pracownika. Szkolenie mogg prowadzi¢: oficerowie, aspiranci
i podoficerowie PSP oraz pracownik ds. ochrony przeciwpozarowej posiadajgcy specjalistyczne
przeszkolenie ukoriczone w szkotach i osrodkach Panstwowej Strazy Pozarne;.

. Szkolenie podstawowe pracownikéw przeprowadza sie jednorazowo, a ponawia, jezeli:

— Wwprowadzono nowe urzgdzenia techniczne stwarzajgce szczegoine zagrozenie pozarowe lub
wybuchowe,

— Wwprowadzono istotne zmiany w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu, zmiany funkcji
obiektu, warunki ewakuagiji itp.,

— stwierdzono podczas kontroli u pracownikéw nieznajomo$é podstawowych przepisow
przeciwpozarowych.

Szkolenie podstawowe nalezy prowadzi¢ wedtug tematyki obejmujgcej:
— zagrozenie pozarowe wystepujgce w budynku i pomieszczeniach zajmowanych przez wszystkich
uzytkownikow budynku oraz przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

— zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru oraz organizacja i warunki
ewakuaciji,

— zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,
— podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe i $rodki gasnicze — rodzaje, miejsce
rozmieszczenia oraz sposoby uzycia w przypadku powstania pozaru.

Stuchacze szkolenia podstawowego otrzymujg zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia.

Zaswiadczenie, o ktérych mowa w pkt. 7 przechowuje sie w aktach osobowych pracownika.

Program szkolenia podstawowego — 3 godziny.

1 Zagrozenia pozarowe wystepujace w obiekcie przyczyny powstawania 05h
" | i rozprzestrzeniania sie pozaru ’

2. | Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom 0,5h

3. | Zadania i obowigzki pracownikéw w wypadku powstania pozaru 0,5h

4. | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i $rodki ewakuacji 0,5h

5. | Podreczny sprzet gasniczy i urzadzenia przeciwpozarowe 0,5h

6 Znajomosé praktycznego uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 0.5 h
" | i urzadzen przeciwpozarowych ’

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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XIX. Odpowiedzialno$é stuzbowa i karna za nieprzestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych

Za nieprzestrzeganie przepiséw ppoz. kazdy z pracownikdéw szpitala moze by¢é pociggniety do
odpowiedzialno$ci:

1. W oparciu o art. 108 §1 Kodeksu pracy:

— kare upomnienia,
— kare nagany,
— kare pieniezna.

2. Funkcjonariusze PSP w przypadku stwierdzenia wykroczenia przeciwko przepisom ppoz. mogg
zastosowaé mandat karny lub skierowaé wniosek do Sgdu Grodzkiego w oparciu o artykut 82 kw.

3. Kary za spowodowanie pozaru ujete w Kodeksie karnym (Dz. U. Nr 88, poz. 533 ze zm.), art., 163 - 1.
Kto sprowadza zdarzenie, ktére zagraza zyciu lub zdrowiu, albo mieniu w wielkich rozmiarach, majgce
posta¢ 1) pozaru, 2) eksplozji materiatbw wybuchowych lub tatwo palnych albo innego gwattownego
wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sie substancji trujgcych, duszgcych lub parzacych, podlega
karze pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10, § 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie podlega karze
pozbawienia wolnosci od trzech miesiecy do lat 5. § 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1
jest Smier¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na zdrowiu wielu oséb, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od lat 2 do12. § 4. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2 jest $mier¢
cztowieka lub ciezki uszczerbek na zdrowiu wielu oséb, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 miesiecy do lat 8. Art., 164 - § 1. Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia
okreslonego w art.163 § 1 podlega karze pozbawienia wolnosci do 6 miesiecy do lat 8. § 2. Jezeli
sprawca dziata nie umyslinie podlega karze pozbawienia wolnosci do lat trzech. Art., 168. Kto czyni
przygotowania do przestepstwa okreslonego w art. 163 § 1 podlega karze pozbawienia wolnosci do lat
3. Art. 169 § 1. Nie podlega karze za przestepstwo okreslone w art. 164 sprawca, ktéry dobrowolnie
uchylit grozace niebezpieczenstwo. § 2. Wobec sprawcy przestepstwa okreslonego w art. 163 § 1 lub 2
sgd moze zastosowaC nadzwyczajne ztagodzenie kary, jezeli sprawca dobrowolnie uchylit
niebezpieczenstwo grozace zyciu lub zdrowiu wielu ludzi.

XX. Sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych
w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych, gasnic oraz instalacji technicznych

W mysl art. 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t.j. Dz. U. z 2019,
poz. 1372 ze zm.), Dyrektor budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone
przeciwpozarowg jest obowigzany:

— przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

— wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe
i gasnice,

— zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie.

Wszelkie czynnosci zwigzane ze zmiang konfiguracji, demontazem czy montazem urzgdzen, prace
serwisowe mogg by¢ wykonywane tylko i wytgcznie przez wykwalifikowane osoby posiadajgce
odpowiednie $wiadectwo wydane przez producenta i uprawnienia do wykonywania prac serwisowych
urzgdzen pracujgcych przy napieciu do 1KV.

Zastgegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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Czynno$ci przed przystapieniem do konserwacji systemu DSO
1. Procedury wstepne przed przystapieniem do testowania systemu.

— Ustali¢ z administratorem obiektu termin przeprowadzenia konserwagiji instalacji DSO,
— Poinformowa¢ administratora obiektu o:

o czynnosciach i zakresie przeprowadzanych prac,
o  niedogodnosci dla uzytkownikéw obiektu mogace wystgpi¢ w trakcie przeglagdu DSO.

2. Procedury w trakcie przystgpienia do testowania systemu.

— powiadomi¢ administratora obiektu o przystapieniu do testowania systemu DSO,

— powiadomi¢ administratora i obstuge (np. ochrone) obiektu o mozliwosci wystepowania komunikatow
alarmowych i ostrzegawczych, niedogodnosciach wynikajgcych z testowania systemu,

— powiadomi¢ centrum monitoringu CSP o mozliwosci wystepowania zdalnej transmisji sygnatow
alarmowych lub uszkodzen.

Przeglady codzienne

Korzystanie z systemu sprawia, ze wszelkie nieprawidtowosci zwykle sg zauwazane przez obstuge.
Obstuga systemu DSO powinna zgtaszaé zauwazone problemy dotyczace systemu (np. maty poziom
cisnienia akustycznego, uszkodzone gto$niki, znieksztatcenia) ,osobie odpowiedzialnej’. Wszelkie uwagi
nalezy zapisywac na biezgco w rejestrze usterek.

Przeglady raz na kwartat
Czynnosci.
1) Przeprowadz wywiad z uzytkownikami sytemu DSO odno$nie uwag do pracy systemu na obiekcie.
2) Sprawdz zapisy w ksigzce eksploatacji, przegladéw, napraw i kontroli systemu.
3) Przejrzyj i zapoznaj sig¢ z dokumentacjg systemu DSO.
4) Przejrzyj stan elementéw w szafie RACK systemu (zwroé uwage na temperature, korozje, wilgotnosc,
czystosé itp.).
5) Sprawdz stan ztgczy, zamocowar i potgczen kablowych miedzy poszczegolnymi urzgdzeniami DSO.
6) Sprawdz, czy nie ma widocznych uszkodzen urzadzen w szafie RACK.
7) Sprawdz, czy dziatajg wszystkie lampki, diody, wskazniki.
8) Wykonaj test akumulatoréw. Nacisnij przycisk ,stanu baterii” i sprawdz czy wskaznik prawidtowo
zaswieci w kolorze zielonym.
9) Sprawdz, stan bezpiecznikéw sieciowych i bateryjnych.
10) SprawdZ, stan ztgczy i przytaczenia uziemienia ochronnego.
11) Sprawdz, akumulatory pod wzgledem korozji i wentylacji.
12) Sprawdz, prawidtowe dziatanie tadowarki akumulatoréw.
13) Odtgcz zasilanie podstawowe i sprawdz poprawng prace systemu na zasilaniu bateryjnym
— sprawdz czy system realizuje poprawnie wszystkie funkcje zwigzane z nadawaniem komunikatow
alarmowych odtwarzanych z pamieci,
— sprawdz, czy przez mikrofon strazaka mozna nadawa¢ komunikaty gtosowe do poszczegélnych
stref,
— sprawdz, czy system wytgczyt oboczne komercyjne zrodta dzwieku podigczone do szafy DSO -
ktére nie biorg bezposredniego udziatu w akcji alarmowania,
— sprawdz, czy system sygnalizuje awarie zasilania podstawowego,
14) Sprawdz, czy informacja o awarii DSO przekazywana jest do centralki SSP i czy te potgczenie jest
parametrycznie nadzorowane przez centralke SSP.
15) Sprawdz, czy algorytm sterowania komunikatami alarmowymi DSO przez centralke SAP jest
realizowany zgodnie z przyjetym scenariuszem pozarowym dla budynku,

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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16) Sprawdz, czy brak zasilania na module ABT-V200 SAP powoduje zmiang¢ stanu na przekazniku
odpowiadajgcym za przestanie informacji o awarii DSO do centralki SSP.

17) Sprawdz, czy komunikat stowny nadawany do deklarowanej na mikrofonie strazaka strefy
nagtoénienia rzeczywiscie jest styszalny w danej strefie nagtosnienia (nalezy przetestowac dla
wszystkich stref nagto$nienia).

18) Sprawdz, czy na mikrofonie strazaka wtasciwie dziata przetgcznik ,CPU OFF” —przetgcznik funkcji
omijania obwodu procesora.

19) Odtwoérz komunikaty alarmowe nagrane na karcie pamieci w wybranej strefie nagto$nienia celem
potwierdzenia, jakosci i zrozumienia odtwarzanego komunikatu (nalezy sprawdzi¢ wszystkie
komunikaty nagrane w pamigci).

20) Sprawdz, czy potgczenia pomiedzy SSP a DSO sg nadzorowane.

21) Sprawdz, czy w momencie przejecia alarmu system DSO przerywa realizacje jakichkolwiek funkcji
niezwigzanych z ostrzeganiem.

22) Sprawdz, czy w momencie przejecia alarmu system DSO odtgcza systemy oboczne.

23) Sprawdz, czy po wigczeniu podstawowego lub awaryjnego (rezerwowego) zrodta zasilania system
jest zdolny do rozgtaszania w ciggu max 10s?

24) Sprawdz, czy system jest zdolny do nadawania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatéw stownych
do jednego lub kilku obszaréw jednocze$nie, zgodnie z przyjetym sposobem alarmowania?

25) Sprawdz, czy uszkodzenie pojedynczego wzmacniacza powoduje przetgczenie na wzmachiacz
rezerwowy i czy w strefie zasilanej z wzmacniacza rezerwowego stychaé¢ nadawany komunikat?

26) Sprawdz, czy system poprawnie wykrywa i sygnalizuje wystgpienie awarii linii gtosnikowej (zwarcie,
rozwarcie, doziemienie linii gtosnikowej).

27) Sprawdz, czy sygnalizacja uszkodzen w systemie nastepuje w czasie nie dtuzszym niz 100s?

28) Raz na kwartat nalezy sprawdzi¢ i potwierdzi¢ prawidiowe dziatanie gto$nikébw na obszarze 25%
powierzchni obiektu ( w ciggu roku nalezy sprawdzi¢ 100%), Prébe nalezy przeprowadzi¢ poprzez
wyemitowanie przez testowane linie gto$nikowe dowolnego sygnatu (np. muzyki z CD, przy uzyciu
mikrofonu lub nagranego wczesniej komunikatu lub dzwieku testowego) oraz sprawdzenie czy
wszystkie gtosniki na danej linii poprawnie emitujg sygnat testowy. Podczas powyzszego testu nalezy
sprawdzi¢, czy nie nastgpity zmiany w aranzacji wymagajace zmian w rozmieszczeniu gtosnikow lub
zmiany ich iloéci oraz poprawnosci eksploatacji elementéw systemu (ewentualne zabrudzenia,
zamalowania lub uszkodzenia mechaniczne gtosnikow)

29) Sprawdz, czy sygnalizacja nadawania réznych komunikatéw do stref nagtosnienia jest prawidtowo
sygnalizowana na mikrofonie strazaka.

30) Sprawdz, stan wentylatoréw.

31) Sprawdz, stan napig¢ zasilajgcych na wszystkich wejéciach i wyjsciach jednostki zarzgdzajacej
zasilaniem.

32) Odtgcz zasilanie rezerwowe. Zmierz i zanotuj napiecie na zaciskach od strony baterii i od strony
tadowarki.

33) Sprawdz, poprawne dziatanie wskaznikoéw kart kontroli linii gloénikowych.

Czynnosci z wykorzystaniem oprogramowania komputeroweqo
1) Za pomocg oprogramowania komputerowego sprawdzié:
a. historie zdarzen,
b. czas zegara systemowego,
2) Zapomocg oprogramowania diagnostycznego sprawdzié:
a. mikrofony,
b. uktad zasilania,
c. Jednostka zarzgdzajgca systemem ,Menadzer Systemu”,
d. ptyty zapowiedzi gtosowej PZG,

Zastgegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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jednostki kontroli linii gto$nikowych,
magistrala systemowa,

magistrala audio,

obwody kontroli linii gto$nikowych,
obwody kontroli wzmacniacza audio,
wzmacniacze audio.

Y

Przeglad roczny

Obowigzujg wszystkie czynnosci serwisowe jak dla przegladu kwartalnego. Dodatkowo:

1) Przeprowadz wybiérczo w wybranych reprezentatywnych miejscach budynku testéw poziomu
ciSnienia akustycznego SPL celem weryfikacji, czy nie nastgpity zmiany powodujgce spadek
powyzszych parametréw ponizej wymaganych przez norme PN-EN 60849 wartosci.

2) SprawdZz czy impedancja poszczegélnych linii gtosnikowych jest zgodna z danymi zawartymi
w projekcie.

3) Sprawdz algorytm scenariusza nadawania komunikatéow alarmowych przez system DSO poprzez

wyzwalanie sterowan w centralce SSP wskutek pobudzania czujek pozarowych z poszczegdlnych
stref na obiekcie.

4) Wyczys¢, odkurz:
i szafe RACK,
ii. urzadzenia systemu w szafie RACK (takze poprzez zdjecie obudéw urzgdzen
i odkurzenie wewnetrznych uktadéw elektronicznych),
iii. mikrofony,

5) Pomierz pojemno$¢ akumulatoréw, jezeli pojemno$é akumulatoréw spadta ponizej 80% pojemnosci
projektowanej dla systemu nalezy je bezwzglednie wymieni¢ na nowe. Okresy przeglagdéw nie moga
by¢ inne niz zalecane przez Producenta. Raport z przeprowadzonych poszczegdlnych testow
systemu nalezy zapisa¢ w ksigzce eksploatacji, przegladéw, napraw i kontroli systemu. Ponadto
nalezy kazdorazowo sporzadzi¢ protokdt z wykonanej konserwaciji.

Przeglad techniczny i czynnosci konserwacyjne systemu sygnalizacji pozaru zgodny
z PKN-CENI/TS 54-14:2016. Systemy sygnalizacji pozarowe;j. Czes¢ 14. Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwaciji.

Obstuga codzienna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby codziennie byto sprawdzone:

1) czy kazda centrala, tablica i panel wskazujg stan dozorowania lub, czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce pracy i, czy we wtasciwy sposob zostata zawiadomiona firma
prowadzgca konserwacije;

2) czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania;

3) czy, jezeli instalacja byta wytgczona, sprawdzana lub wyciszona, to zostata przywrécona do stanu
dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna

Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby:

1) zapasy papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki byty wystarczajgce;

2) przeprowadzono test wskaznikéw, a kazdy fakt niesprawnosci jakiego$ wskaznika zostat odnotowany.
Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko usunieta.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tre$ci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzgdzania Jako$cig jest zabronione.
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Obstuga kwartalna

Co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby

specjalista:

1) sprawdzit wszystkie zapisy w ksigzce pracy i podjat niezbedne dziatania, aby doprowadzi¢ do
prawidtowej pracy instalacji;

2) spowodowat zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego w kazdej
strefie w celu sprawdzenia, czy centrala sygnalizacji pozarowej prawidtowo odbiera i wyswietla
okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzgdzenia
ostrzegawcze i pomocnicze;

3) sprawdzit, czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej funkcjonuje prawidtowo;

4) sprawdzit zdatno$¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywnienia wszystkich urzadzen
wspoétpracujgcych z instalacja;

5) przeprowadzit wszystkie inne kontrole i préby okreslone przez wykonawce, dostawce lub producenta;

6) dokonat rozpoznania, czy w budynku nastgpity jakies zmiany budowlane lub w jego przeznaczeniu,
ktore mogty wptyngé na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz
sygnalizatoréw akustycznych i — jezeli tak — dokonat stosownych ogledzin.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna

Co najmniej jeden raz w roku, uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnic¢, aby specjalista:

1) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;

2) sprawdzit kazdg czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;

UWAGA:, Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie sprawdzanie

kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

3) sprawdzit zdatnos¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywniania wszystkich funkcji pomocniczych;

4) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i sprzet sg sprawne, nieuszkodzone
i odpowiednio zabezpieczone;

5) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy w budynku nastapity jakie$ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktére mogty wptyngé na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych
oraz sygnalizatoréw akustycznych. Ogledziny powinny takze potwierdzi¢, czy pod kazdg czujkg jest
utrzymana wolna przestrzen, co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i, czy wszystkie reczne
ostrzegacze pozarowe sg dostepne, i widoczne.

6) sprawdzit i przeprowadzit proby wszystkich baterii akumulatorow.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko usunieta.

GASNICE, WEWNETRZNA SIEC HYDRANTOWA
Przeglad techniczny i czynnos$ci konserwacyjne podrecznego
sprzetu gasniczego zakres czynnosci zgodnie z PN-EN-3-7: 2008 Gasnice
przenosne: Czes¢ 7 charakterystyki, wymagania eksploatacyjne i metody badan

1. Kontrole wykonywang przez uzytkownika lub jego przedstawiciela - zaleca sie wykonywanie regularnej
kontroli wzrokowej, ktéra powinna stwierdzi¢ czy gasnica:

— znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,
jest nie zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,
nie jest w spos6b widoczny uszkodzona,

— ma plomby i wskazniki nieuszkodzone,

jest oznakowana zgodnie z norma,

stabilnie umieszczona jest na wieszaku,

|

|

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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2. Przeglad techniczny wykonany przez autoryzowany zaktad, czyli czynnoéci stuzgce utrzymaniu
urzadzenia w dobrym stanie technicznym, a w szczegolnosci nalezy sprawdzié:
— 0g0lny stan techniczny gasnicy,

— ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

— terminy przypadajgcych kontroli zbiornikéw cisnieniowych,

— stan wezy i zabezpieczen,

— parametry fizyczne i chemiczne $rodka gasniczego,

— elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

— drozno$¢ wylotu i pradownicy,

— powitoke malarska,

- czytelno$¢, kompletnosc¢ i prawidtowosé napisow,

— uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

3. Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usna¢, a uszkodzone elementy wymienié na takie
same, jakie byly w dokumentacji $wiadectwa CNBOP. Jesli gasnica jest sprawna dokona¢
odpowiednich oznaczen na etykiecie kontrolne;.

4. Etykietg kontrolng sprzetu gasniczego, ktéra powinna by¢ umieszczona na gasnicy tak by nie zakrywata
zadnych napiséw producenta i zawiera¢ nastepujgce informacje:

— rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

nazwa i adres jednostki konserwujgcej,

znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujgca ustuge,

— data (rok, miesigc) konserwaciji,

data nastepnego przegladu,

5. Naprawe - wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak, prgdownica, gtowica,
zawory ulegty zniszczeniu.

6. tadowanie - wykonuje si¢ wtedy, gdy gasnica zostata uzyta oraz w przypadku, gdy uptynat okres
gwarancji srodka gasniczego lub badan cisnieniowych zbiornika.

7. Gasnica musi by¢ napetniona po kazdym uzyciu (takze przy cze$ciowym oproznieniu).

8. Producenci gasnic wymagaja, aby przeglady techniczne i remonty wykonywane byly przez zaktady
posiadajgce ich autoryzacje.

9. Przeglad podrgcznego sprzetu gasniczego nalezy prowadzi¢ raz w roku. Czynnoéci warsztatowe oraz
wymiana $rodka gasniczego wedtug wskazan producenta.

|

|

Przeglad techniczny i czynnos$ci konserwacyjne awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego zakres
czynnosci zgodnie z PN-EN 50172: 2005 Systemy awaryjnego O$wietlenia Ewakuacyjnego.

Poniewaz istnieje mozliwo$¢ uszkodzenia zasilania o$wietlenia podstawowego w krétkim czasie po
testowaniu instalacji oswietlenia awaryjnego lub podczas kolejnego tadowania akumulatoréw, testy, ktore
wymagajg petnego przewidzianego dla nich czasu trwania, powinny by¢, o ile to mozliwe, podejmowane w
okresach o niskim ryzyku wystgpienia zagrozenia. Pozwoli to na bezpieczne ponowne natadowanie
akumulatora. Inng mozliwoscig jest wykonywanie do czasu ponownego natadowania akumulatoréw testéw
krotkotrwatych. Rodzaj testu i zakres.

Test codzienny

Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢ sprawdzane wzrokowo.

Inspekcja wzrokowa wskaznikbw ma rozpoznaé stan gotowosci systemu do pracy oraz rozpoznaé, czy
system nie wymaga przeprowadzenia testu.

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.
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Test comiesieczny
Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki krotkotrwatych testéw nalezy
rejestrowac.

Zakres:

a) Wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia o$wietlonego
wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego
na czas wystarczajgcy do upewnienia sie, ze kazda lampa Swieci. Podczas tego okresu nalezy
sprawdzac¢ wszystkie oprawy oswietleniowe i znaki, aby upewnic sie, czy istniejg, czy sg czyste oraz,
czy prawidtowo funkcjonujg. Na koncu kazdego testu okresowego zaleca sie przywrécenie zasilania
os$wietlenia podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzenia w celu upewnienia
sie, ze wskazujg one na przywrocenie zasilania podstawowego.

Test coroczny
Jezeli stosowane sg automatyczne urzgdzenia testujgce, to wyniki petnych znamionowych testéw czasu
trwania nalezy rejestrowac.

Zakres:

a) Kazdg oprawe oswietleniowa i znak o$wietlony wewnetrznie nalezy testowac przez taki czas, jak
dla testow comiesiecznych, jednakze w przypadku petnego znamionowego czasu trwania —
zgodnie z instrukcjg producenta.

b) Nalezy przywréci¢ zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazdg lampke kontrolng lub
urzgdzenie w celu upewnienia si¢, ze wskazujg one na przywrécenie zasilania podstawowego.
Zaleca sie sprawdzenie poprawnosci dziatania ukfadu testowania.

c) W dzienniku nalezy zapisa¢ date testu i jego wyniki.

POZOSTALE BADANIA:

Obiekty budowlane na podstawie Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (t. j. Dz. U. 2019 r.,

poz. 1186 ze zm.) powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez Dyrektora lub zarzgdce

kontroli:

1) okresowej, co najmniej raz w roku, polegajgcej na sprawdzeniu stanu technicznego:

a) elementéw budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wptywy atmosferyczne
i niszczace dziatania czynnikéw wystepujgcych podczas uzytkowania obiektu,

b) instalacji i urzgdzen stuzacych ochronie $rodowiska,

c) instalacji gazowych oraz przewodéw kominowych (dymowych, spalinowych
i wentylacyjnych);

2) okresowej, co najmniej raz na 5 lat, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego i przydatnosci
do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego oraz jego otoczenia; kontrolg ta
powinno by¢ objete réwniez badanie instalacji elektrycznej i piorunochronnej w zakresie stanu
sprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i Srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji
przewodow oraz uziemien instalacji aparatow;

3) okresowej w zakresie, o ktérym mowa w pkt 1, co najmniej dwa razy w roku, w terminach do 31 maja
oraz do 30 listopada, w przypadku budynkéw o powierzchni zabudowy przekraczajacej 2000 m? oraz
innych obiektéw budowlanych o powierzchni dachu przekraczajgcej 1000 m?, osoba dokonujgca

kontroli jest obowigzana bezzwtocznie pisemnie zawiadomié wiasciwy organ o przeprowadzonej
kontroli;

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora Iub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jakoscig jest zabronione.
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Kontrole stanu technicznego przewoddéw kominowych powinny przeprowadzaé:

a) osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w odniesieniu do przewodéw
dymowych oraz grawitacyjnych przewodoéw spalinowych i wentylacyjnych,

b) osoby posiadajgce uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci — w odniesieniu do
przewodéw kominowych, o ktérych mowa w pkt. a, oraz do kominéw przemystowych; kominéw
wolnostojgcych oraz kominéw lub przewodoéw kominowych, w ktérych cigg kominowy jest
wymuszony pracg urzgdzeh mechanicznych.

C) usuwanie zanieczyszczen z przewoddéw kominowych powinno by¢ dokonywane przez kominiarza,
ktéry posiada stosowng wiedze i praktyke niezbedng do prawidtowego wykonania tych prac.

Zakres i czasookresy badan instalacji elektrycznej (nalezy stosowac, jako wiedze techniczng, po
wejsciu w zycie nowego prawa energetycznego z dniem 1 stycznia 1999 r.) okresla Zarzadzenie
Ministra Gérnictwa i Energetyki z dnia 17 lipca 1987 r. w sprawie szczegétowych zasad
eksploatacji sieci elektroenergetycznych (M.P. Nr 25, poz. 200).

XXI. Postanowienia koncowe dla instrukcji bezpieczenstwa pozaroweqo
1. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzuje wszystkich pracownikéw niniejszego obiektu
2. Z trescig niniejszej instrukcji zapoznac¢ nalezy wszystkich pracownikéw w ramach prowadzonych
szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
3. W sprawach nieuregulowanych niniejszg instrukcja majg zastosowanie przepisy szczegodtowe
dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i Polskie Normy.
4. Instrukcja wchodzi w zycie z dniem podpisania.

XXIl. Zataczniki

— Zatgcznik nr 1 — Wykaz telefonéw alarmowych wewnetrznych i zewnetrznych

— Zatgcznik nr 2 — Schemat informowania w sytuacji zagrozenia pozarem

— Zatacznik nr 3 — Instrukcja ewakuacyjna

— Zatacznik nr 4 — Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla pacjentéw

— Zatgcznik nr 5 — Instrukcja postepowania na wypadek pozaru

— Zatacznik nr 6 — Zbiér schematéw ewakuacyjnych

— Zatgcznik nr 7 — Warunki ochrony przeciwpozarowej i Schematy miejsc zbiérek do ewakuaciji

— Zatgcznik nr 8 — Miejsca zbiérki do ewakuacji dla wszystkich budynkéw Szpitala
Wielospecjalistycznego

— Zatgcznik nr 9 — Schemat Ewakuacji do budynkéw uzytecznosci publicznej

Zastrzegamy wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym
bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Kierownika Dziatu Zarzadzania Jako$cig jest zabronione.







