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1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji poszczegolnych

obiektow.

W ramach inwestycji przewiduje si¢ budowe parterowego budynku zaplecza klubu pitkarskiego.

Budynek wzniesiony bedzie w technologii tradycyjne;j:

- fundamenty: fawy i Sciany monolityczne, zelbetowe;

- §ciany nosne wewnetrzne i zewngetrzne z ceramiki o gr. 25cm;

- §ciany dzialowe — cegla petna;

- stropy z ptyt kanalowych;

- dach o konstrukcji drewnianej, kryty blachg dachéwkowa,

- 1izolacja przeciwwilgociowa S$cian fundamentowych: 2x izolacji bezrozpuszczalnikowej,
izolacja termiczna gr.10cm ze styropianu ekstradowanego;

- izolacja pozioma: 2x papa termozgrzewalna;

- izolacja termiczna $cian: styropian gr. 20cm, ostonigta tynkiem cienkowarstwowym;

- wykonczenie $cian i stropéw: tynki cem.-wap., malowane farbami emulsyjnymi,

- wykonczenie $cian pomieszczen sanitarnych, szatniowych i porzadkowych: ptytki ceramiczne
do wys. 2,0m;

- posadzki: ptytki ceramiczne z cokotami;

- stolarka okienna z PCV, kolor biaty;

- stolarka drzwiowa: drzwi wewng¢trzne, plytowe, wzmacniane z oscieznicami stalowymi,
okleinowane (z wyjatkiem oddzielen ppoz. oraz aluminiowych wejsciowych);

- wykonanie instalacji sanitarnych i elektrycznych, teletechnicznych, fotowoltaicznej, solarnej i
wentylacji mechaniczne;j.

W ramach zagospodarowania terenu, rozebrana zostanie wiata magazynowa, pe zlozone

kolidujace odcinki zewnetrznej instalacji elektrycznej, wycigte osiem drzew. Wykonane zostang

doj$cia do budynku o nawierzchni z kostki brukowe;.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

W czeéci dziatki objetej inwestycja zlokalizowane s3: ogrodzone boisko, instalacja
oswietleniowa (linia zasilajaca wraz z masztami o$wietleniowymi), zaplecze kontenerowe,
wiata magazynowa oraz droga o nawierzchni bitumicznej. Teren woko6t budynkéw stanowi
zielen niska i wysoka. Teren dziatki nie jest ogrodzony. Na terenie dzialki zlokalizowane sg
sieci uzbrojenia podziemnego: energetyczna, kanalizacji sanitarnej, wodociggowa, gazowa i
telekomunikacyjna.

3. Wykaz elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie inwestycji znajdujg si¢ odcinki zewnetrznej instalacji elektrycznej oraz maszty
oswietleniowe.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych. Skala

i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

- przysypanie ziemig w trakcie prac w wykopach,
- upadek z wysokosci,
- przygniecenie ci¢zkimi elementami w czasie transportu bagdz montazu,



- uderzenie spadajgcymi z wysokosci materiatami budowlanymi i narzedziami,

- katastrofa budowlana wywotana prowadzeniem rob6t niezgodnie z projektem lub
obowigzujacymi przepisami i wiedzg techniczna,

- porazenie pragdem elektrycznym,

- obrazenia wywolane niewlasciwym postugiwaniem si¢ narzedziami i urzadzeniami oraz
nieprzestrzeganiem wymogoéw technologicznych,

- wypadki komunikacyjne,

- zagrozenia wynikajace z niewlasciwego transportu i skladowania materiatéw budowlanych,

- zagrozenia wywotlane niezdolnos$cia do pracy,

- zagrozenia dla os6b postronnych przebywajacych na terenie budowy.

Powyzsze zagrozenia s3 niebezpieczne dla zdrowia 1 zycia os6b przebywajacych na budowie

oraz w jej poblizu oraz wystepuja przez caly czas trwania budowy.

Czas zagrozenia katastrofg budowlang — nie dajacy si¢ przewidzie¢, trwajacy przez caly okres

budowy.

Skala zagrozen jest wprost proporcjonalna do ilo$ci pracownikéw i stosowanego sprzetu,

skomplikowania proceséw technologicznych, ilo$ci niebezpiecznych materiatéw i tempa robot

budowlanych, zas odwrotnie proporcjonalna do intensywnosci 1 jakoSci nadzoru oraz

kwalifikacji pracownikow.

5. Sposob przeprowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy bioragcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach

okresowych szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegétowymi. Ponadto, bezposrednio przed

przystapieniem do realizacji robdt zwigzanych przedmiotowg inwestycja nalezy przeprowadzié¢

indywidualny instruktaz polegajacy na:

- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 1,

- szczegbtowym poinformowaniu pracownikOw o zagrozeniach wystepujacych podczas
realizacji rob6t wg punktu 4 oraz przedstawieniu metod postgpowania w przypadku
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonywania robot budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie
W celu zapobiegnigciu przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsiewzia¢ nastgpujace srodki:

- oznakowac i zabezpieczy¢ teren przed dostepem os6b postronnych,

stosowac odziez ochronng oraz ochronne nakrycia gtowy,

- zadba¢ o wtasciwg komunikacj¢ na terenie budowy (wyznaczenie doj$cia pracownikéw,
dostawy 1 miejsca skladowania materiatéw budowlanych, zejscia do wykopéw oraz
uwzgledni¢ mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji oséb zagrozonych lub poszkodowanych),

- roboty ziemne w poblizu instalacji podziemnych wykonywac¢ r¢cznie,

- kazdorazowe rozpoczgcie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp,

- skladowanie urobku, materialéw i wyroboéw jest zabronione na skarpie w strefie klina

naturalnego odtamu gruntu,



ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywaé si¢ poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu,

szeroko$¢ stanowiska pracy pomiedzy skarpg wykopu a wznoszong §ciang powinna wynosi¢
co najmniej 0,70m,

przy wykonywaniu robot sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac,

stanowiska pracy na otwartym powietrzu winny by¢ wydzielone, wtasciwie oznakowane oraz
zabezpieczone przed dostgpem 0s6b postronnych,

pracownicy znajdujacy si¢ na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podiogi lub ziemi,
powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosci,

pomosty robocze, wykonywane z desek lub bali, winny by¢ dostosowane do obcigzenia,
szczelne 1 zabezpieczone przed zmiang potozenia,

montaz rusztowan, ich eksploatacja oraz demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z
instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym,

osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan powinny posiada¢ wymagane
uprawnienia za$ uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe,

wykonywanie rob6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione, prace te
na wysokosci powyzej 1 m nalezy prowadzi¢ z pomostéw rusztowan,

instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i
wykonywane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity w dostatecznym stopniu pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym,

roboty zwigzane z podiagczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia,

miejsca wykonania rob6t powinny by¢ dostatecznie oswietlone,

maszyny 1 inne urzadzenia techniczne eksploatuje si¢, konserwuje i naprawia zgodnie z
instrukcjg producenta, w sposéb zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie,

operatorzy maszyn budowlanych i innych maszyn o napgdzie silnikowym powinni posiada¢
wymagane kwalifikacje.



