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1. Opis techniczny

1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznej wewnetrznej oraz
instalacji fotowoltaicznej oraz CCTV w budynku zaplecza socjalnego dla potrzeb Klubu

Sportowego GLKS ,Zorza Tempo” Pacanéw.

1.2 Zakres opracowania

Niniejsza dokumentacja zawiera rozwigzania oraz zakres czynno$ci konieczne do
wykonania instalacji elektrycznej wewnetrzne;.
Obejmuje:
v budowe instalacji wewnetrznych: o$wietlenia, gniazd, zasilania urzadzen klimatyzacji i
wentylaciji,
v budowe instalacji uziemienia i odgromowe;j,
v budowe instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku,

v budowe instalacji monitoringu wizyjnego.

1.3 Charakterystyka techniczna
1.3.1 Pomiar energii elektrycznej.

Uktad pomiarowo-rozliczeniowy energii elektrycznej bedzie zlokalizowany w istniejgcym

zestawie ztgczowo-pomiarowym zabudowanym w poblizu budynku, w miejscu wskazanym na PZT.

1.3.2  Budowa linii kablowych nn., PWP

Ze wzgledu na charakter budynku oraz planowang budowe instalacji fotowoltaicznej, na Scianie
obiektu, w poblizu jednego z wejS¢ projektuje sie wytacznik gtowny, ktéry bedzie petnit funkcje
pozarowego wytgcznika pradu. Do tego celu uzyty bedzie standardowy rozigcznik izolacyjny ze
sterowaniem recznym co najmniej 63A.

Ze ziacza, poprzez PWP, przy uzyciu kabla YAKXs 4x35 mm? zasilona zostanie rozdzielnica

gtbwna obiektu RT.



Kabel zasilajgcy nalezy wprowadzi¢ do obiektu przez fundament i prowadzi¢ go w rurze ochronne;j
utozonej pod posadzkg na odcinku od fundamentéw do pomieszczenia rozdzielni elektrycznej. Miejsce
przejscia kabla przez $ciane zewnetrzng nalezy uszczelni¢ przeciw wnikaniu wilgoci do wnetrza.

Kable zasilajace uktada¢ w rowie kablowym, na gtebokosci 0,7 m od powierzchni terenu, w
podwojnej warstwie piasku 2x10 cm (pod i na kablem). Na gtebokosci 0,5 m od terenu roziozy¢ folie PCV
(koloru niebieskiego, o szeroko$ci 30 cm) w celu oznaczenia trasy kabli.

Przy skrzyzowaniu z projektowanym uzbrojeniem na kable natozy¢ rury ostonowe, wskazane na
PZT.

Przy zlaczu pozostawi¢ konieczny zapas kabla (po ok. 1 mb.). Na kablu co 10 m zaktadaé
oznaczenia kablowe.

Miejsce rozdziatu PEN w rozdz. RT nalezy uziemi¢, wykorzystujac bednarke potgczong trwale z
uziemieniem fundamentowym, doprowadzong do GSU, zlokalizowang w pomieszczeniu z

wodomierzem oraz pom. rozdzielni.

1.3.3 Instalacje wewnetrzne.
1.3.3.1 Rozdzielnica RT

Bedzie to klasyczna skrzynia w wykonaniu modutowym, natynkowa, IP40, w Il klasie ochronno$ci,
przystosowana do montazu aparatury kontrolnej i zabezpieczajacej. Zostang w niej zabudowane:
roztacznik gtowny, lampki kontrolne, ochronnik przepieciowy, wytgczniki nadmiarowo-pradowe, wytgczniki
réznicowo-pradowe oraz roztaczniki bezpiecznikowe.

Ze wzgledu na fakt, ze falownik zostanie umiejscowiony bezposrednio przy szafie gtéwnej,
zabezpieczenia obwodu AC oraz ogranicznik przepie¢ strony AC instalacji fotowoltaicznej zostang

rowniez zabudowane w RT.

1.3.3.2 Rozdzielnice RT-F (AC) (DC)

Rozdzielnice instalacji fotowoltaicznej to skrzynki w Il klasie ochronno$ci, montowane na Scianie
po obu stronach falownika, wyposazone w ochronnik przepigciowy klasy 1+2 po stronie DC oraz

roztacznik izolacyjny (po stronie AC).



1.3.3.3 Wykonanie instalacji elektrycznej

Instalacje wewnetrzng nalezy wykonac¢ jako podtynkowg w uktadzie TN-S.

Wykorzysta¢ przewody typu YDYZo 3-zylowe o przekrojach 1,5 mm?2 dla o$wietlenia, 2,5 mm2 dla
gniazd, oraz 6 mm2 dla grzatek w zasobnikach wody. Nalezy stosowaé przewody o napieciu izolacji 750V,
natomiast kable na napiecie 0,6/1kV.

Wazniejsze obwody z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej, chronione bedg
wytgcznikami réznicowopradowymi o pradzie réznicowym 30mA i charakterystyce A lub AC.

Osprzet, ktéry bedzie montowany w pomieszczeniach wilgotnych musi posiadac stopien ochrony IP co
najmniej 44. To samo dotyczy opraw montowanych na zewnatrz.

Do wszystkich wypustow oSwietleniowych doprowadzi¢ nalezy przewdd ochronny.

Typ i producent osprzetu pozostajg w gestii inwestora.

taczniki oSwietlenia nalezy instalowa¢ na wysokosci 1,2-1,4 m, natomiast gniazda - na

wysokoéci 0,3-0,4 m lub wg wytycznych zamawiajgcego.

Ze wzgledu na charakter obiektu, mozliwo$¢ przebywania w nim jednocze$nie wiekszej iloSci
0s6b oraz zastosowane rozwigzania techniczne, pomimo braku takiego obowigzku projektuje sie
o$wietlenie awaryjne. W tym celu we wskazanych pomieszczeniach nalezy zabudowac oprawy awaryjne
LED wyposazone w baterie, z czasem Swiecenia 1 h. Majg one za zadanie zapewni¢ minimum o$wietlenia
w strefach otwartych i zapewni¢ ewakuacje 0sob tam przebywajacych. Oprawy kierunkowe wskazg drzwi
ewakuacyjne, a zewnetrzne oprawy zamontowane nad nimi pozwolg na spokojne oddalenie si¢ od
obiektu. Oprawy zewnetrzne, pracujace w uktadzie sieciowo-awaryjnym, umozliwiajg zataczenie ich
z tacznikdw lokalnych. Ze wzgledu na prace przy ujemnej temperaturze musza by¢ wyposazone w grzatke

elektryczna.

1.3.4 Potaczenia wyréownawcze ochronne.

Potaczenia wyrbwnawcze obejmujg;

przewod ochronny instalacji elektryczne;j,

wszystkie metalowe cze$ci budynku i jego wyposazenia,
instalacje piorunochronna,

instalacje fotowoltaiczna.



Elementy instalacji elektrycznej stwarzajace zagrozenie potaczy¢ z instalacjg wyréwnawcza;
dotyczy to:

wszystkich mediéw doprowadzonych do budynku,
gniazd wtykowych 230V,

pozostatych urzadzen elektrycznych,

szyn lokalnych zabudowanych w fazienkach.

W fazienkach wykonac¢ lokalng (dodatkowg) szyne uziemiajacq, do ktérej nalezy podiaczyc:
e czeSci przewodzace dostepne,
e czeSci przewodzace obce,
e przewody ochronne wszystkich urzadzen (tacznie z gniazdami 230V).

Poniewaz poszycie dachowe bedzie wykonane z blachy, jesli nie zostang zachowane odstepy
izolacyjne (min. 35 cm) pojawi sie koniecznos¢ wykonania inst. wyréwnawczej dla paneli
fotowoltaicznych. Instalacja ta bedzie petnita role ochronng. W tym celu nalezy wszystkie panele potaczyé
z sobg w sposob trwaty i potaczy¢ z instalacjg odgromowg. Minimalny przekroj przewodu wyréwnawczego
wynosi 25 mm?2. Nie bedzie takiej potrzeby w przypadku zachowania odlegtosci bezpieczne;j.

Wszystkie potgczenia przewoddw biorgcych udziat w ochronie przeciwporazeniowej wykonaé w
sposob pewny, trwaty i chronigcy przed korozjg. Przewody ochronne PE powinny by¢ oznaczone kolorami

zielonym i z6ttym.

1.3.5 Instalacja uziemienia.

Zostanie wykonane uziemienie otokowe. W tym celu, na etapie wykonywania fundamentéw w
odlegto$ci co najmniej 1 m od fundamentéw i gtebokosci co najmniej 60 cm nalezy , po catym obwodzie
budynku, utozy¢ bednarke FeZn 30x4. W miejscach wykonania zaciskow probierczych (ztaczy kontrolno-
pomiarowych) wyprowadzi¢ ponad poziom ziemi odcinki tasmy FeZn. Oprocz tego, tasSme FeZn 25x4
doprowadzi¢ rowniez do pom. schowka oraz do pom. z wodomierzem, gdzie wykonana zostanie GSU,
obejmujgca swoim zasiegiem rowniez pom. elektryczne .

Potgczenia bednarek wykona¢ w sposob trwaty, wykonujgc spawy na dtugo$ci co najmniej 50/60
mm. Miejsca spawdw zabezpieczy¢ przed korozja, uzywajac dostepnych srodkow wykonanych na bazie
kauczukow lub gotowych Srodkow bitumicznych. W taki sam sposob zabezpieczy¢ miejsca wyjs¢ taSmy

z ziemi (po 15 ¢cm pod i nad ziemig).

1.3.6 Instalacja odgromowa.

Na obiekcie nalezy wykona¢ instalacje odgromowg. W tym celu na dachu utozy¢ zwody poziome

niskie po kalenicy i dachu obiektu na uchwytach gasiorowych i dystansowych, przystosowanych do



wykonanego pokrycia dachowego. Do wykonania tej czesci instalacji uzy¢ druta FeZn @8. Na szczycie
dachu zamontowa¢ zwody pionowe wysokie. Majg one za zadanie chroni¢ instalacje przed skutkami
wytadowan atmosferycznych. Przy zatozeniu, ze kominki instalacji wentylacji i klimatyzacji oraz elementy
instalacji sanitarnych mogacych wprowadzi¢ prad piorunowy do instalacji elektrycznych nie bedg miaty
wiecej niz 70 cm wysokosci liczonej od pow. poszycia dla kata ochrony réwnego 68° (1l klasa LPS) zwody

te bedq miaty 100 cm wysokosci.

Oddzielny element ochronny nalezy zastosowac dla masztu z anteng — nadajnikiem instalacji
CCTV. Bedzie to zwdd pionowy wysoki typu maszt. Wysoko$¢ masztu oraz wielko$¢ przerwy izolacyjne;
zalezg od miejsca montazu i od wysokosci anteny. Poniewaz antena musi sie ,widzie¢” z odbiornikiem,
dopiero na etapie wykonawstwa bedzie mozliwe okreslenie tych parametrow. Wtedy réwniez nalezy

dobra¢ wspomniane elementy ochronne. Maszt musi by¢ potaczony trwale z instalacjg odgromowa.

Nalezy zachowac ostepy izolacyjne pomiedzy instalacjg odgromowg a urzgdzeniami mogacymi
ulec uszkodzeniu na wskutek wystgpienia pradu piorunowego. W projektowanym obiekcie, dla najbardziej

niekorzystnych warunkéw, przerwa izolacyjna wynosi min. 35 cm w powietrzu i 62 cm w cegle.

Przewody odprowadzajace wykonac¢ réwniez drutem FeZn @8. Nalezy sprowadzic je z dachu do

ztaczy kontrolno-pomiarowych, prowadzac na uchwytach dystansowych po elewacji budynku.

Przewody odprowadzajace potaczy¢ z przewodami uziemiajgcymi w skrzynkach odgromowych,
zamontowanych na wys. 1,2-1,4 m na Scianach obiektu, wykorzystujgc do tego standardowe ztgcza

kontrolne.

Ochrona catkowita obiektu wymaga zastosowania ogranicznikéw przepie¢. W tym przypadku,
poniewaz mamy do czynienia z instalacjg fotowoltaiczng oraz z przesylem obrazu drogg radiowg

konieczny jest montaz kilku typow ochronnikéw.

Instalacje wewnetrzng bedzie chronit odgromnik kl. 1+2, ktory réwniez spetni swojq role w
zakresie ochrony instalacji fotowoltaicznej po stronie pradu przemiennego. Bedzie to mozliwe ze wzgledu
na matq odlegtos¢ pomiedzy rozdzielnicg gtowna i falownikiem. Po stronie DC, poniewaz poszycie dachu
ma by¢ wykonanie z blachy, w przypadku nie zachowania przerw izolacyjnych, bedzie réwniez
zastosowany ogranicznik typ 1+2. Jesli uda si¢ zachowa¢ wyliczone przerwy, mozna zastosowa¢ aparat
w kl.2.

Napiecie trwatej pracy ochronnika:

Uepy =41,1x20x 1,2 =993,6V



Prad udarowy odgromnika, przy zatozeniu, ze generator fotowoltaiczny jest uziemiony w jednym

punkcie, musi spetnia¢ warunek =12,5 kA.
Zaleca sie rowniez zastosowa¢ ochronnik dla instalacji CCTV.

1.3.7 Instalacja fotowoltaiczna.

Na dachu budynku, w obszarze pozwalajagcym na montaz, bedzie zabudowana instalacja
fotowoltaiczna. Bedzie si¢ ona sktadata z 20 paneli o mocy 375 Wp kazdy co da taczng moc 7,5 kWp.
Panele bedg zamontowane na gotowych konstrukcjach nosnych od strony potudniowej i poSrednich.
Nachylenie paneli wynosi 20°. Po stronie napigcia statego nalezy wykona¢ oprzewodowanie

przystosowane do napigcia 1000V i odporne na dziatanie promieniowania UV.

Ze wzgledu na wymogi ppoz. oraz w celu uzyskania wyzszej sprawno$ci dziatania systemu, przy

kazdym z modutéw zostanie zamontowany optymalizator mocy.

Generator bedzie pracowat w systemie sieciowym. Ze wzgledu na to, ze kazdy element systemu
jest odporny na prad zwarcia modutdw nie ma potrzeby montazu wytacznika nadmiarowo-pragdowego po
stronie DC. Poniewaz prad dilugotrwaty bedzie dla projektowanego generatora wynosit 19,4 A wiec

projektuje sie kable solarne 4 mmz2, ktére majg obcigzalno$¢ pradowg wieksza niz wyliczony prad.

Po stronie pradu przemiennego falownik bedzie chronito zabezpieczenie zamontowane w

rozdzielnicy gtownej obiektu.

Po stronie napigcia przemiennego cata aparatura zabezpieczajaca instalacji fotowoltaicznej
zostanie zabudowa bezpo$rednio w rozdzielnicy gtdwnej obiektu oprécz roztgcznika, ktdry umozliwi

szybkie wylaczenie falownika, bez potrzeby ingerowania w rozdzielnice gtowng obiektu.

1.3.8 Instalacja CCTV.

Obiekt bedzie wyposazony w monitoring wizyjny. Bedzie funkcjonowat w oparciu o 9 szt, kamer
(5 wewnetrznych oraz 4 zewnetrzne). Projektuje si¢ kamery koputkowe IP, przystosowane do montazu
na suficie i pod dachem. Kamery bedgq wyposazone w przetwornik 4 MP o rozdzielczosci 4 MPx,
statoogniskowy obiektyw 28 mm, zasilanie PoE w standardzie 802.3af, klasa 0, z mozliwo$cig pracy w
stabych warunkach o$wietleniowych, bitrate na poziome 6000 Kbps przy kompresji H.265. Kamery bedg
zasilane przy uzyciu przewodu UTP kl. 5e z przetacznika 16G wyposazonego w 16 portéw RJ24 PoE,
przystosowanego do montazu w wiszacej szafie RACK. Moc przetacznika > 80W. Ciggtos¢ zasilania

zapewni UPS. Czas podtrzymania systemu okresli Inwestor na etapie realizacji projektu.

Sygnat (obraz i dzwiek) bedzie przesytany drogq radiowg na odlegtos¢ okoto 1 km. Do tego celu

bedzie uzyta antena — nadajnik o przepustowosci 54 Mbps. Sygnat z odbiornika bedzie przesytany do



rejestratora. Projekt techniczny nie obejmuje doboru rejestratora, natomiast zespot nadajnik - odbiornik

musi zapewnia¢ swobodny przekaz przesytanego sygnatu.

Sie¢ zostata zaprojektowana dla potrzeb monitoringu CCTV. Minimalna przepustowos¢ zostata
okreslona, aby uzyska¢ obraz dobrej jakosci na statym poziomie 6000 kbps. Jesli transmitowane majg
by¢ rowniez dane nie zwigzane z monitoringiem, to nalezy zaproponowane rozwigzanie dostosowac¢ do
nowych potrzeb lub zastosowaé inne rozwigzanie, ktére nie bedzie przeszkadzato w przesyle sygnatu

wizyjnego na wskazanym poziomie.

UWAGI:
v’ Zapoznaé sie z uwagami zawartymi w protokole ZUD.
v Cafos¢ prac elektryczno-montazowych zwigzanych z realizacja powyiszego projektu
wykonaé zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami, katalogami oraz uzyskanymi
uzgodnieniami branzowymi (szczegdlnie dotyczy to przekroczenia jezdni).

v Teren po zakonczeniu prac nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego.

1.4 Ochrona przeciwporazeniowa.

Instalacja elektryczng wewnetrzng nalezy wykona¢ w uktadzie sieciowym TN-S.

Podstawowg ochrone od porazen pradem elektrycznym stanowi izolacja robocza i ochronna
kabli, przewoddw i urzadzen.

Jako system ochrony przed uszkodzeniem izolacji (ochrone dodatkowg), zastosowano
samoczynne wytaczenie zasilania realizowang za pomocg wytacznikobw nadmiarowo-pragdowych oraz
wytaczniki roznicowopradowych o pradzie zadziatania 30 mA (ochrona uzupetniajaca).

Dodatkowe bezpieczenstwo przeciwporazeniowe nalezy zapewni¢ rowniez poprzez system szyn
i przewodéw wyréwnawczych potgczonych z uziemieniem.

W przypadku pomieszczen wilgotnych nalezy wykona¢ dodatkowe potaczenie wyréwnawcze

miejscowe.



2. Obliczenia techniczne

1.5 Bilans mocy

Zestawienie mocy dla catego obiektu przedstawiono w tabeli doboru kabli i zabezpieczen.



Napigcie | Moc zainst. szc'\z/l;gwa Przgczi:;m. Prza:bzr;;m. Przewod/Kabel lp<lp<l, | 151,457, 1>1y
RT Nazwa obwodu
U il Ps b h typ Sprawdzenie warunkow
V kW kW A A

ozn. Zasilanie 400,0 50,7 34,8 54,0 63 YAKXs 4x35 TAK TAK TAK

RTN Oswietlenie ogolne - obwod 1 230 0,55 0,44 2,1 10 YDYZo 3x1,5 TAK TAK TAK
RT/2 Oswietlenie ogolne - obwod 2 230 0,64 0,51 2,4 10 YDYZo 3x1,5 TAK TAK TAK
RT/3 Os$wietlenie awaryjne - obwod 1 230 0,03 0,02 0,1 10 YDYZo 3x1,5 TAK TAK TAK
RT/4 Os$wietlenie awaryjne - obwod 2 230 0,02 0,02 0,1 10 YDYZo 3x1,5 TAK TAK TAK
RT/5 Gniazda 230V - obwdd 1 230 1,80 0,54 2,5 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/6 Gniazda 230V - obwéd 2 230 1,00 0,30 1,4 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/7 Gniazda 230V - obwéd 3 230 1,40 0,42 2,0 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/8 Gniazda 230V - obwéd 4 230 1,20 0,36 1,7 16 YDYzo 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/9 Gniazda 230V - obwéd 5 230 1,80 0,54 2,5 16 YDYzZo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/10 Gniazda 230V - obwdd 6 (zewnetrzne) 230 0,40 0,08 0,4 16 YDYZo 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/11 GE1-GE3 Gniazda 230V - zasilanie grzejnikow 230 2,10 1,05 49 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/12 GE4-GE7 Gniazda 230V - zasilanie grzejnikow 230 2,17 1,09 51 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT3 GE8-GE11 Gniazda 230V - zasilanie grzejnikow 230 2,17 1,09 51 16 YDYzo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/14 GE12-GE14 Gniazda 230V - zasilanie grzejnikow 230 2,40 1,20 5,6 16 YDYzZo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/15 GE15-GE17 Gniazda 230V - zasilanie grzejnikow 230 2,70 1,35 6,3 16 YDYzZo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/16 POG 1-5 Zasilanie ogrzewania podiogowego 230 1,42 0,71 3,3 16 YDYZo 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/17 SW Zasilanie skrzyni CCTV 230 0,50 0,50 2,3 16 YDYzZo0 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/18 CW-R1 Zasilanie centrali wentylacyjnej - rekuperator 230 2,20 2,09 9,8 16 YDYZo 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/19 CW-R2 Zasilanie centrali wentylacyjnej - rekuperator 230 2,20 2,09 9,8 16 YDYZo 3x2,5 TAK TAK TAK
RT/20 PWG 1 Zasobnik wody - zasilanie grzatki 400 12,00 10,20 15,8 25 YDYzo 5x10 TAK TAK TAK
RT/21 PWG 2 Zasobnik wody - zasilanie grzatki 400 12,00 10,20 15,8 25 YDYZ0 5x10 TAK TAK TAK
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