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Na podstawie: ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca
2003 r (Dz. U. Nr 120, p6z. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze
opracowanie w zakresie objetym projektem branzy elektrycznej

1.Zakres opracowania

Wykonywanie rob6t budowlanych wigze si¢ z narazeniem pracownikow na oddzialywanie
czynnikdéw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci wystgpowania
groznych wypadkow przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczegdlnych zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy, regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi. Zakres
opracowania obejmuje wszystkie roboty elektryczne na terenie objetym opracowaniem

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktdre moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

W rejonie przewidywanych robot elektrycznych wystepuja elementy zagospodarowania, ktore
moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi — uzbrojenie trenu, instalacje
elektryczne oraz gazowe, wodociggowe.

Zagrozenia moga wystapi¢ podczas prac ziemnych przy wykonaniu wykopow.

3. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
robot
Zakres robot elektrycznych stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Zagrozenia moga wystapic przy :
- prace pod napi¢ciem oraz z uzywanie elektronarzedzi i instalacji elektrycznej
miejsca budowy ( porazenie pradem elektrycznym )
- prace wykonywane na wysoko$ci (narazenie uszkodzenia ciala)
- cigcie reczne i mechaniczne elementow i konstrukcji metalowych
- wiercenie 1 kucie bruzd oraz otworéw w tynku, murze, betonie (narazenie uszkodzenia
ciata)

4. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do wykonywania robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy
pracownikow. Do pracy mozna dopusci¢ pracownika, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska
- posiada aktualne zaswiadczenie lekarskie o zdolno$ci do pracy, zostat przeszkolony
z zakresu BHP na danym stanowisku
Pracownicy wykonujacy roboty elektryczne powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP
przy urzgdzeniach i instalacjach elektrycznych. oraz powinni posiada¢ aktualne
swiadectwa kwalifikacyjne.

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukeji lub urzadzen, na
ktorych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane
obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan



techniczny stalych elementéw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek
bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikoéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki
bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementow konstrukcji,
szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmoéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci
Przy robotach ziemnych nalezy zapewni¢:

1) zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robot oraz fundamentowych
pod maszty i shupy,

2) obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od 1 m glebokosci.
poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi

3) sktadowanie materiatow i1 urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi
wykopu,

4) przy wykonywaniu wykopoéw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe

niebezpieczng zwigzang z pracg tych maszyn.

5. Wskazania srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczehstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych.

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ czy nie wystgpuja potencjalne zagrozenia

W trakcie wykonywania prac powinien by¢ sprawowany nadzor przez kierownika robét,
nie nalezy podejmowac prac przy widocznej niesprawnosci urzadzen oraz przedmiotéw
niezbednych do pracy, przy urzadzeniach elektrycznych zachowac szczeg6lng ostroznosé,
nalezy korzysta¢ z instalacji sprawnej gwarantujacej ochrone przed dotykiem bezposrednim
oraz posrednim (odpowiednia ochrona przeciwporazeniowa).

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepisow BHP jest kierownik robot, ktory
zapewnia:

> organizacj¢ pracy w sposob gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,
> przestrzeganie  przepisow oOraz zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy,
usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisoéw,
> zapewnia wykonanie nakazow, wystgpien, decyzji i zarzadzen wydawanych
przez organy nadzoru nad warunkami pracy

> zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkow,
przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

> zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkow, sposobem

wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie
pracownikow w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy

przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie okresowych szkolen
w tym zakresie.

> wyznacza koordynatora sprawujacego nadzor nad bezpieczenstwem i higiena, w
razie gdy jednoczes$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez
r6éznych pracodawcow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a takze przy
ustawianiu lub rozbiorce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci
powyzej 2 m nad poziomem terenu zewngtrznego lub podltogi nalezy

w szczegdlnosci:



Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegolnosci:

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas robot budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401)
. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w
prawie ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844)
J Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. W sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych

(Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

J Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w
sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.
z 1996r. Nr 62 poz. 288)

J Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej.

(Dz. U. Nr 62, poz. 287)

Leon Zun inz. Stawomir Sarosiek

UPR.DO PROJEKTOWANIA UPR.DO PROJEKTOWANIA
Nr 299/Sz/83 Nr 65/64



