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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA - WYMAGANIA OGOLNE DOTYCZACE
SWIADCZENIA USLUG OPIEKI ZDROWOTNE] W RAMACH ABONAMENTU

ORAZ USLUG Z ZAKRESU MEDYCYNY PRACY

USLEUGI OPIEKI ZDROWOTNE]J] W RAMACH ABONAMENTU

1.

Wykonawca musi zapewni¢ wszystkim osobom uprawnionym dostep do wszystkich
placéwek medycznych, ktérymi dysponuje, w catym Kkraju.

Zamawiajacy wymaga, aby Wykonawca w Warszawie oraz we wskazanych przez siebie
przychodniach w innych miastach swiadczyt na rzecz wszystkich oséb uprawnionych peten
zakres wymaganych ustug abonamentowych przez caty okres obowigzywania umowy.

Zamawiajacemu wymaga, aby ustugi zdrowotne abonamentowe w pelnym zakresie byty
$wiadczone, w nastepujacych miejscowosciach:

Biatystok
Bydgoszcz
Gdansk
Katowice
Krakéow
Lublin
Lodz
Olsztyn
Poznan
Szczecin
Torun
Warszawa
Wroctaw,

co nie wyklucza innych lokalizacji, w ktérych Wykonawca jest w stanie $wiadczy¢
Zamawiajacemu ustugi zdrowotne abonamentowe w pelnym zakresie.

Zamawiajagcy dodatkowo wymaga, aby Wykonawca we wskazanych przez siebie
przychodniach na terenie catego kraju $wiadczyt na rzecz wszystkich oséb uprawnionych
podstawowa opieke zdrowotna przez caty okres obowigzywania umowy.

Pod pojeciem ,podstawowej opieki zdrowotnej” nalezy rozumie¢ $wiadczenie dla
wszystkich oséb uprawnionych jako minimum: nielimitowanej opieki lekarza pierwszego
kontaktu tj. internisty/lekarza medycyny rodzinnej, pediatry oraz wykonywanie
podstawowych badan laboratoryjnych takich jak: petna morfologia, cholesterol catkowity,
glukoza na czczo we krwi oraz ogélne badanie moczu. Mile widziane bedzie $wiadczenie
przez Wykonawce w tych placowkach szerszego zakresu ustug abonamentowych niz ww.
»podstawowa opieka zdrowotna”, zgodnie z mozliwosciami Wykonawcy.

Zamawiajacy wymaga, aby ustugi w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej byty
Swiadczone, w miare mozliwosci Wykonawcy, w miejscowosciach réwnomiernie
roztozonych na terenie catego kraju.

Swiadczenia zdrowotne objete przedmiotem zamoéwienia musza byé wykonywane przez
personel lekarski, pielegniarski i inny posiadajacy odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia
oraz, a wykonawca musi by¢ jednostka stuzby medycyny pracy w rozumieniu przepiséw,
w tym ustawy z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy (Dz.U. 2022 poz. 437),
uprawniong do wykonywania zadan medycyny pracy i zatrudniajacg osoby stanowigce
stuzbe medycyny pracy, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej
z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikdw, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych
do celow przewidzianych w Kodeksie Pracy w Kodeksie Pracy (t.j. Dz.U. z 2016 r. poz. 2067
ze zm.);

Ponadto, personel lekarski musi by¢ uprawniony do:



a) wystawiania zwolnien lekarskich zgodnie z obowigzujacymi przepisami;

b) wystawiania recept ze znizka zgodnie z obowigzujacymi przepisami;

c¢) przeprowadzania badan dla kierowcow i kandydatéw na kierowcow, ktére wykonywane
beda przez lekarzy posiadajacych uprawnienia okreslone w stosownych przepisach
prawa (w tym na przykiad, w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 grudnia 2022 r.
w sprawie badan lekarskich oséb ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania
pojazdami i kierowcow (t.j. Dz.U. 2022 poz. 2503 ze zm.).

Zamawiajacy wymaga, aby wykonawca dysponowat:

1) elektronicznym systemem zarzgdzania umowa w trybie ‘on-line’, umozliwiajacy
Zamawiajacemu dokonywanie zmian oséb uprawnionych, w szczegdlno$ci mozliwos¢
wpisywania/wykre$lania tych oséb itp.,

2) elektronicznym systemem operacyjnym w zaKkresie minimum: umawiania wizyt
lekarskich, odwotywania wizyt lekarskich, odbioru wynikéw badan diagnostycznych
wraz z ich opisem i zaleceniami lekarskimi oraz elektronicznego przypominania
o wizytach (np. sms lub e-mail),

3) ,goracyg” linia medyczna 24 godziny/dobe z mozliwoscia konsultacji - rozmowy
z lekarzem. Osoby obstugujace ,goracy” linie stuzy¢ wowczas beda pomocg uzalezniong
od stanu zdrowia pacjenta. Najczestsze formy pomocy to: wysytanie karetki pogotowia
ratunkowego, zamoéwienie wizyty domowej, zorganizowanie dodatkowej ‘na cito’
konsultacji lekarza czy wskazanie odpowiedniego postepowania medycznego.

Rejestracja wizyt musi by¢ mozliwa w nastepujacy sposdb: osobiscie, telefonicznie i/lub

przez Internet, na konkretny dzien i na konkretng godzine realizacji wizyty w konkretnej

placowce bedacej w dyspozycji Wykonawcy.

Czas oczekiwania na przyjecie:

a) do lekarza internisty/ lekarza rodzinnego i pediatry/lekarza rodzinnego - wizyta
odbywa sie w dniu umawiania sie na wizyte lub nie p6zZniej niz nastepnego dnia
roboczego od czasu rejestracji, a w wypadkach nagtych - bezzwlocznie;

b) do podstawowych lekarzy specjalistéw: ginekolog, okulista, dermatolog - nie p6Zniej
niz 3 dni robocze od czasu rejestracji, a w wypadkach nagtych - bezzwtocznie;

c) do lekarzy specjalistow takich jak: ortopeda, chirurg, neurolog, kardiolog, urolog,
laryngolog, alergolog, chirurg naczyniowy, lekarz choréb zakaZnych, diabetolog,
endokrynolog, gastroenterolog, hematolog, hepatolog, nefrolog, onkolog,
pulmonolog, reumatolog oraz rehabilitant - nie pdZniej niz 7 dni roboczych od
zgloszenia;

d) do innych lekarzy specjalistéw - nie pdzniej niz 14 dni roboczych od zgtoszenia.
Badania laboratoryjne - pobrania musza by¢ realizowane w godzinach pracy punktu pobran
w dniu zgltoszenia sie osoby uprawnionej do placoéwki bedacej w dyspozycji Wykonawcy.
Badania rentgenowskie w nagtych przypadkach, tj. ,na cito” wykonywane muszg by¢ w dniu

zgloszenia sie osoby uprawnionej, w dni robocze w placowkach wyposazonych w aparat
rentgenowski.

USLUGI MEDYCYNY PRACY
Zamawiajacy wymaga, aby ustugi medycyny pracy byly $wiadczone, w nastepujacych
miejscowos$ciach:
Biatystok
Bydgoszcz
Gdansk
Katowice
Krakow
Lublin
Lodz



Olsztyn
Poznan
Radom
Szczecin
Torun
Warszawa
Wroctaw,

co nie wyklucza innych lokalizacji, w ktérych Wykonawca jest w stanie Swiadczy¢
Zamawiajacemu ustugi medycyny pracy w petnym zakresie.

9. Wpykonawca sporzadzi wykaz placoéwek bedacych w jego dyspozycji na terenie catego kraju,
w ktdrych bedzie Swiadczyt na rzecz Zamawiajgcego ustugi medycyny pracy.

10. Badania medycyny pracy muszg by¢ koordynowane tak, aby w miare mozliwosci wszystkie
badania ikonsultacje oraz wydanie orzeczenia odbyty sie w ramach jednego pobytu
w placéwce bedacej w dyspozycji Wykonawcy.

POZOSTALE WYMAGANIA

11. Szpital
Wykonawca musi zapewni¢ osobom uprawnionym hospitalizacje w szpitalu bedacym
w dyspozycji Wykonawcy na terenie Warszawy. Sale szpitalne muszg by¢ maksymalnie 3-
osobowe, z wlasnym weztem sanitarnym. Osoba hospitalizowana bedzie ponosita koszty za
ustugi nieobjete zakresem opieki medycznej okreslonej w abonamencie.

12. Odwotywanie wizyt i spdZnienia os6b uprawnionych na wizyte
W przypadku rezygnacji z uméwionej wizyty, osoba uprawniona jest zobowigzana do jej
odwotania jak najszybciej - nie pdzniej niz 6 godzin przed terminem wizyty.

Jezeli pacjent sp6zni sie na wizyte ponad 5 minut, lekarz moze skréoci¢ wizyte, przesungc ja
w czasie lub odwotad.

13. Sposob identyfikacji uprawnionych do korzystania z ustug
Podstawowym dokumentem identyfikujgcym osobe uprawniong jest dowod osobisty (albo
inny dokument tozsamosci ze zdjeciem).

14. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do korzystania z ustug opieki zdrowotnej przez osoby
uprawnione od pierwszego dnia miesigca, w ktéorym nastgpito zgtoszenie do wykazu oséb
uprawnionych (bez okresu karencji) a Wykonawca gwarantuje takg mozliwos¢.

15. Raporty

Wykonawca na wniosek Zamawiajacego jest zobowigzany:
— informowac go o stanie realizacji badan medycyny pracy;

— przedstawia¢ raporty zrealizowanych wizyt lekarskich, badan diagnostycznych
w okres$lonym przedziale czasowym w ramach $wiadczonych ustug co do liczby i rodzaju;

— przedstawiac raporty zaplanowanych przez osoby uprawnione a nie zrealizowanych wizyt
lekarskich.



OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA -
USLUGI Z ZAKRESU OPIEKI ZDROWOTNE] W RAMACH ABONAMENTU
DLA PRACOWNIKOW ZAMAWIAJACEGO I ICH RODZIN

ZALOZENIA OGOLNE:

1.

Z ustug z zakresu opieki zdrowotnej bedg korzysta¢ pracownicy Zamawiajgcego oraz
cztonkowie ich rodzin, o ile pracownicy zadeklaruja przystgpienie do korzystania z ustug
i o ile bedg wskazani w wykazie os6b uprawnionych.

Z ustug z zakresu opieki zdrowotnej bedg korzystaé rdwniez byli pracownicy Zamawiajacego,
ktdérzy rozwiazali stosunek pracy z Zamawiajacym w zwigzku z przej$ciem na emeryture lub
rente, o ile osoby te podpisza odrebne umowy z Wykonawca.

Wykonawca w ramach opieki zdrowotnej zapewni nastepujace rodzaje abonamentow:
» Abonament indywidualny dla pracownika;

» Abonament rodzinny I (tj. abonament indywidualny pracownika
+ wspotmatzonek/partner + dzieci do ukoriczenia 26 r.z.);

» Abonament rodzinny II (tj. abonament indywidualny pracownika
+ wspotmatzonek/partner lub jedno dziecko do ukonczenia 26 r.z.);

» Abonament emerycki (emeryt lub rencista).
Szacunkowa liczba abonamentéw:

Rodzaj abonamentu Liczba (szt)
Abonament indywidualny dla pracownika 99
Abonament rodzinny I 87
Abonament rodzinny II 81
Abonament emerycki 33

Podane w tabeli dane dotyczace liczby oséb, ktére beda korzysta¢ ze Swiadczen w ramach
umowy majg charakter orientacyjny.

Podane dane liczbowe mogg sie rézni¢ od faktycznej liczby osdb, ktére beda korzystac ze
$Swiadczen w ramach umowy. Liczba pracownikéw i cztonkéw ich rodzin objetych ustugami
opieki zdrowotnej zaleze¢ bedzie od tego, ilu pracownikéw dobrowolnie przystgpi do
abonamentdéw, co z kolei uwarunkowane bedzie wysoko$cig stawek jednostkowych (optat)
oferowanych przez Wykonawce za poszczegdlne abonamenty.

Zakres ustug abonamentéw rodzinnych musi by¢ tozsamy z zakresem ustug abonamentu
indywidualnego dla pracownika.

Zakres ustug abonamentu emeryckiego musi by¢ tozsamy z zakresem ustug abonamentu
indywidualnego dla pracownika.

Abonament rodzinny I i abonament rodzinny II przeznaczony jest dla najblizszych cztonkow
rodziny pracownika Zamawiajacego:

» partnera zyciowego pracownika: wspotmatzonka/ konkubenta/ konkubiny bez
wzgledu na wiek i pte¢;

» dzieci: wlasnych, przysposobionych lub przyjetych na wychowanie dzieci pracownika
i/lub wspétmatzonka/ konkubenta/ konkubiny mieszkajacych na state
w gospodarstwie domowym pracownika i bedacych na jego utrzymaniu do
ukonczenia 18 roku zycia, a w przypadku gdy sie uczg lub studiujg w trybie dziennym
- do ukonczenia 26 roku zycia.



Struktura wiekowa i ptciowa pracownikdw Zamawiajacego (uczestnicy zaréwno
abonamentéw indywidualnych, jak i pracownicy, ktérzy wezma udziat w pakiecie rodzinnym
[ i pakiecie rodzinnym II) przedstawia sie nastepujaco:

Wiek/Pte¢ | do 30r.z. 31-401at | 41-501lat | 51-60lat | 61-70lat
Kobiety 6 0s06b 23 osoby 35 o0s6b 38 osoby 5 osoby

Mezczyzni 7 0s6b 24 oso6b 56 0s6b 51 oséb 22 0s6b

Granica wieku uprawniajgca do korzystania z ustug:
- dla pracownika - do ukonczenia 70 roku zycia.
- dla emeryta - do ukoniczenia 85 roku zycia.

7. Zamawiajacy przekaze Wykonawcy wykaz oséb uprawnionych do korzystania z ustug opieki
zdrowotnej z uwzglednieniem poszczegdlnych abonamentéw: indywidualnego pracownika,
rodzinnego [, rodzinnego II.

8. Zmiany w wykazie oséb objetych przedmiotowsg ustuga Zamawiajgcy bedzie zgtaszat
elektronicznie Wykonawcy pod wskazany adres poczty elektronicznej lub poprzez platforme
internetowa do 5 dnia kazdego miesigca na dany miesigc $wiadczenia ustugi. Zmiany w
wykazie 0séb uprawnionych mogg by¢ zgtaszane w sporadycznych przypadkach po 5 dniu
danego miesiaca, co bedzie skutkowato wystawieniem korekty do faktury.

9. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do nieskorzystania z abonamentu indywidualnego,
abonamentu rodzinnego I, abonamentu rodzinnego II w przypadku, gdy pracownicy
Zamawiajgcego nie bedg w ogoble zainteresowani korzystaniem z ustug w ramach ww.
abonamentoéw z uwagi na zbyt wysokie stawki za te abonamenty zaoferowane przez
Wykonawce w jego ofercie. Zamawiajacy zastrzega sobie réwniez prawo do rezygnacji
z korzystania z takiego abonamentu, liczagc od pierwszego dnia nastepnego miesigca
kalendarzowego po miesigcu, w ktérym osoba uprawniona ztozyla os$wiadczenie
0 rezygnacji.

10. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do nieskorzystania z abonamentu emeryckiego
w przypadku, gdy emeryci/renci$ci Zamawiajacego nie beda w ogdle zainteresowani
korzystaniem z ustug w ramach ww. abonamentu z uwagi na zbyt wysoka stawke za ten
abonament zaoferowang przez Wykonawce w jego ofercie.

WYKAZ USLUG OPIEKI ZDROWOTNE]:

W ramach abonamentu dla os6b uprawnionych Wykonawca bedzie $wiadczyl nastepujace
ustugi opieki zdrowotnej:

1. KONSULTAC]JE

Dostep do konsultacji lekarskich bez skierowania i bez limitéw dla os6b uprawnionych do
korzystania z programu opieki zdrowotnej w ramach abonamentu. Dostep do nizej
wymienionych lekarzy dotyczy w szczegélnoS$ci: sytuacji chorobowych, leczenia choréb
przewleklych, pomocy w naglym zachorowaniu oraz w przypadku zaostrzenia chordb
przewlektych.

Konsultacje lekarskie obejmuja: wywiad, porade lekarska wraz z czynnoS$ciami
podstawowymi niezbednymi do: postawienia diagnozy, podjecia wlasciwej decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia:
Konsultacje nielimitowane:

« Konsultacja internisty

« Konsultacja lekarza medycyny rodzinnej

e Konsultacja pediatry

« Konsultacja neonatologa

« Konsultacja ginekologa

« Konsultacja ginekologa dzieciecego



Immunoterapia choréb alergicznych

Konsultacja chirurga plastyka-chirurgia rekonstrukcyjna/chirurgia reki
Konsultacja alergologa, Konsultacja alergologa dzieciecego
Konsultacja androloga

Konsultacja anestezjologa

Konsultacja angiologa

Konsultacja audiologa

Konsultacja chirurga, Konsultacja chirurga dzieciecego
Konsultacja chirurga naczyniowego

Konsultacja chirurga onkologa, Konsultacja chirurga onkologa dzieciecego
Konsultacja dermatolog - alergolog dzieciecy

Konsultacja dermatologa, Konsultacja dermatologa dzieciecego
Konsultacja diabetologa, Konsultacja diabetologa dzieciecego
Konsultacja endokrynologa, Konsultacja endokrynologa dzieciecego
Konsultacja foniatry

Konsultacja gastrologa, Konsultacja gastrologa dzieciecego
Konsultacja genetyczna

Konsultacja ginekologa-endokrynologa

Konsultacja hematologa, Konsultacja hematologa dzieciecego
Konsultacja hepatologa

Konsultacja hipertensjologa

Konsultacja immunologa

Konsultacja kardiochirurga

Konsultacja kardiologa, Konsultacja kardiologa dzieciecego
Konsultacja lekarza choréb zakaznych

Konsultacja lekarza medycyny sportowej

Konsultacja lekarza rehabilitacji

Konsultacja lekarza w Poradni Choréb Metabolicznych
Konsultacja lekarza w Poradni Leczenia Bélu,

Konsultacja nefrologa, Konsultacja nefrologa dzieciecego
Konsultacja neurochirurga

Konsultacja neurologa, Konsultacja neurologa dzieciecego
Konsultacja okulisty, Konsultacja okulisty dzieciecego
Konsultacja onkologa

Konsultacja ortopedy, Konsultacja ortopedy dzieciecego
Konsultacja ortoptyka

Konsultacja otolaryngologa, Konsultacja otolaryngologa dzieciecego
Konsultacja patomorfologa

Konsultacja proktologa

Konsultacja pulmonologa, Konsultacja pulmonologa dzieciecego
Konsultacja radiologa

Konsultacja reumatologa, Konsultacja reumatologa dzieciecego
Konsultacja specjalisty medycyny nuklearnej

Konsultacja torakochirurga

Konsultacja urologa, Konsultacja urologa dzieciecego
Konsultacja w poradni choréb mies$ni

Medycyna podrdzy - konsultacja lekarska

Konsultacja pielegniarki zabiegowej

Konsultacja potozne;j

Kwalifikacja do szczepienia (badanie lekarskie + pielegniarka)
Porada laktacyjna

Obdukcja lekarska.



Konsultacje limitowane:

W ciggu roku trwania Umowy w ramach abonamentu przystugujq 3 konsultacje tgcznie
u specjalistow:
Neuropsychologa, Psychiatry, Psychiatry dzieciecego, Psychologa, Psychologa dzieciecego,
Schorzen psychosomatycznych
Dodatkowo:
W ciggu roku trwania Umowy w ramach abonamentu przystugujq:
- 3 konsultacje u lekarza seksuologa, 3 konsultacje u dietetyka
- 30 konsultacji tacznie u specjalistéw oraz wymienionych nizej zabiegéw terapeutycznych:
e Logopedy
e Logopedy - dzieci i mtodziez
e Neurologopedy
o Neurologopedy - dzieci i mtodziez
e Surdologopedy
e Surdologopedy - dzieci i mtodziez
o Terapii logopedyczne;j
e Terapii logopedycznej - dzieci i mtodziezy
e Terapii neurologopedycznej
e Terapii neurologopedycznej - dzieci i mtodziez
o Terapii surdologopedycznej
e Terapii surdologopedycznej - dzieci i mtodziez

2. NIELIMITOWANE ZABIEGI AMBULATORY]JNE

Realizacja zabiegéw ambulatoryjnych wymaga posiadania skierowania od lekarza
z placowki, ktora dysponuje Wykonawca

Chirurgiczne:

Zatozenie/zmiana opatrunku duzego, Zatozenie/zmiana opatrunku, Zdjecie szwow, Zdjecie
opatrunku,  Elektrokoagulacja, Elektrokoagulacja zmiany skoérnej/btony  $luzowej,
Endowaskularne usuniecie ciata obcego z naczynia krwiono$nego, Kolejne ptukanie rany/ropnia,
Kriochirurgiczne usuniecie zmiany skérnej, Necrectomia w warunkach ambulatoryjnych, Naciecie
i drenaz ropnia skory i tkanek podskérnych/zanokcicy, Naciecie i usuniecie ciata obcego skory i
tkanek podskérnych, Naciecie i usuniecie ciata obcego skory i tkanek podskérnych, u dzieci,
Odklejenie napletka w znieczuleniu powierzchniowym (Emla), Pobranie wycinkéw skéry,
Resekcja klinowa wrastajacego paznokcia, Rozcigganie napletka, Rozklejanie warg sromowych w
znieczuleniu powierzchniowym (Emla), Usuniecie ciala obcego, Usuniecie kaszaka, Usuniecie
ptytki paznokciowej, czeSciowe lub catkowite, Wyciecie tagodnych zmian hiperkeratotycznych
(np. odcisku lub modzela), Wyciecie matej zmiany podskdrnej do 1,5 cm, Wyciecie matej zmiany
skornej do 1,5 cm, Wyciecie $redniej zmiany podskdérnej powyzej 1,5 cm, Wyciecie Sredniej
zmiany skornej powyzej 1,5 com, Wyciecie zmiany skdérnej -  wielokrotno$¢,
Wyltyzeczkowanie/zniszczenie zmiany skornej, Zeszycie rany — wielokrotnos¢, Zeszycie rany do 3
cm, Znieczulenie miejscowe / nasiekowe do zabiegu

Ginekologiczne:

Pobranie cytologii, Pobranie wymazu z kanatu szyjki macicy, Pobranie wymazu z pochwy, Badanie
tetna ptodu - UDT, Kardiotokografia, Kolposkopia, Krioterapia ktykcin zmian pochwy i sromu,
Leczenie nadzerki szyjki macicy - elektrokoagulacja, Leczenie nadzerki szyjki macicy -
krioterapia, Leczenie nadzerki szyjki macicy - laser, Leczenie nadzerki szyjki macicy - solcogyn,
Opatrunek z fiblaferonu, Pobranie wycinkéw z szyjki macicy, Test niestresowy (KTG), Ukrecenie



polipa szyjki macicy, Usuniecie wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjnej, Usuniecie wktadki
wewnatrzmacicznej, Zatozenie wktadki wewngatrzmacicznej

Laryngologiczne:

Ptukanie ucha, Ewakuacja krwiaka z matzowiny usznej, Naciecie ropnia przewodu stuchowego,
Opatrunek uszny, Paracenteza w znieczuleniu miejscowym u dorostych, Ptukanie zatok metoda
Proteza, Pobranie materialu do badania histopatologicznego, Przedmuchanie trabek
stuchowych/kateteryzacja, Tamponada nosa przednia, Tamponada nosa przednia, obustronna,
Usuniecie ciata obcego z zakresu ORL, Usuniecie tamponady nosa, Usuniecie woskowiny,
Usuniecie zmiany w obrebie btony S$luzowej podniebienia metoda klasyczng, Wlewka
dokrtaniowa

Okulistyczne:
Kriopeksja, dobdr okularow

Ortopedyczne:

Aspiracja/wstrzykniecie do torbieli w tkanki miekkie, Blokada okotostawowa, Blokada
przykregostupowa, Blokada splotu ramiennego, Naciecie krwiaka i sgczkowanie, Nastawienie
zlamania bez stabilizacji wewnetrznej, Opatrunek usztywniajacy gipsowy, Opatrunek
usztywniajacy gipsowy podudzie, Opatrunek usztywniajacy gipsowy przedramieniowo-
ramienny, Opatrunek usztywniajacy gipsowy reka i przedramie, Opatrunek usztywniajgcy
gipsowy udowo-podudziowy, Opatrunek usztywniajacy gipsowy unieruchamiajacy kolano,
Punkcja stawu/torbieli, Punkcja stawu/torbieli z podaniem leku, Punkcja dotu podkolanowego
pod kontrolg USG, Punkcja stawu bez lub z podaniem leku, punkcja stawu bez lub z podaniem leku
u dzieci, Wstrzykniecie leku do stawu, Zatozenie gipsu duzego, ZatoZenie gipsu matego, Zalozenie
gorsetu Jevetta, sznuréwki ledZwiowej, masy termoplastycznej, zatozenie gorsetu Jevetta,
sznurowki ledzwiowej, masy termoplastycznej u dzieci, Zatozenie i dopasowanie kotnierza
ortopedycznego miekkiego, Zatozenie i dopasowanie kolnierza ortopedycznego sztywnego,
Zatozenie opaski gipsowej syntetycznej, Zatozenie szyny Kramera, Zdjecie opatrunku
usztywniajacego, Usuniecie opatrunku unieruchamiajgcego, Zastosowanie dtugiego opatrunku
unieruchamiajgcego na konczynie dolnej, koniczynie gérnej, Zastosowanie dtugiego opatrunku
unieruchamiajgcego na konczynie dolnej, koficzynie gérnej u dziecka, Zastosowanie kroétkiego
opatrunku unieruchamiajgcego na koriczynie dolnej, koriczynie gérnej, Zastosowanie kroétkiego
opatrunku unieruchamiajacego na konczynie dolnej, koriczynie gérnej u dziecka, Zastosowanie
opatrunku unieruchamiajgcego na tutowiu i obreczy barkowej, Zastosowanie ortezy na konczynie
gbérnej lub dolnej, Zastosowanie ortezy na konczynie gérnej lub dolnej u dziecka, Zastosowanie
ortezy na tulowiu i obreczy barkowej, Zastosowanie ortezy na tutowiu i obreczy barkowej u dzieci

Urologiczne

Cewnikowanie pecherza moczowego, Odklejanie napletka u dzieci, Usuniecie cewnika z
moczowodu, Usuniecie kiykcin pracia laserem, Wymiana/usuniecie cewnika - czynnosci
wykonywane przez pielegniarke

Dermatologiczne
Dermatoskopia, Fototerapia UVB (SUP), PUVA

Pielegniarskie:

Badanie moczu - test paskowy, Cholesterol we krwi wlosniczkowej - oznaczenie testem
paskowym, Glukoza we krwi wto$niczkowej oznaczona gleukometrem, Inhalacje, Lewatywa,
Pobranie krwi, Podanie leku doustnie, Pomiar ci$nienia tetniczego, Strep a test, Test actim CRP,
Test troponinowy, Tlenoterapia



Iniekcje:

Iniekcja domiesniowa/podskérna, Iniekcja dozylna, Kropléwka, Podanie immunoglobuliny
przeciwtezcowej (Tetabulin)*, Szczepienie Td*, Szczepienie TT*

*wytqcznie po narazeniu, bez kosztu szczepionki

z wylaczeniem:
- zabiegow z zakresu medycyny estetycznej (za wyjatkiem zabiegéw ze wskazaniami
medycznymi, ktére beda realizowane w ramach abonamentu na zlecenie lekarza);
- zabieg6w typu CELON;
- gipsu plastikowego;
- stabilizatordw, kul i innych materiatéw ortopedycznych (za wyjatkiem gipsu standardowego,
ktéry bedzie zaktadany w ramach abonamentu);
- lekéw (tzn. np. szczepionek z wyjatkiem szczepionek przeciwko grypie, ptynéw);
- operacji za¢my.
3. PROWADZENIE CIAZY

Prowadzenie ciazy obejmuje opieke lekarza ginekologa, konieczne konsultacje, niezbedne
badania diagnostyczne oraz czynne poradnictwo zdrowotne w zakresie fizjologii
przebiegu ciazy.

Kobiety w ciazy po okazaniu ksiazeczki cigzowej maja prawo wykonywacé nizej
wymienione badania bez konieczno$ci posiadania skierowania od lekarza, w liczbie nie
wiekszej niz podane w limicie dla kazdej z ustug przez okres ciazy:

Liczba ustug przystugujacych bez

Ustuga skierowania w czasie trwania cigzy

Badanie przegladowe alloprzeciwciat (anty-RH i inne) 1
Biatko PAPP-A (wg FMF) 1
Cytologia szyjki macicy 1
Glukoza na czczo we krwi zylnej 1
Glukoza po 75g glukozy - oznaczenie po 1h 1
Glukoza po 75g glukozy - oznaczenie po 2h 1
Grupa krwi i alloprzeciwciata odpornosciowe (anty Rh i 1
inne)

HBs-antygen 1
Kardiotokografia (KTG) 3
Mocz - badanie ogdlne 10
Morfologia pelna - analizator - krew 5
Morfologia petna - rozmaz mikroskopowy - krew 5
P.ciata anty - HIV z antygenem p.24-test COMBO 2
P.ciata przeciw - HCV 2
P.ciata przeciw - HIV 1/HIV 2 2




P.ciata przeciw rézyczce IgG

P.ciata przeciw rézyczce IgM

P.ciata przeciw toxoplazmozie IgG

P.ciata przeciw toxoplazmozie IgM
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Pobranie cytologii

Posiew w kierunku GBS (paciorkowca B-hemolizujgcego
grupy B)

ey

Rozmaz mikroskopowy krwii obwodowej

Serologia kity (VDRL)

Stopien czystosci pochwy

Test podwdjny PAPP-a wg FMF

Toxoplazmoza - panel (IgG, IgM)

Usg ciazy

USG cigzy 11-14 tydzieri

USG cigzy 18-22 tydzien

USG cigzy 28-32 tydzien

USG ciazy ponizej 10 tygodnia

Usg ciazy powyzej 32 tygodnia

Usg dopplerowskie cigzy
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Wolna podjednostka beta HCG (wg FMF)

4.SZCZEPIENIA PRZECIWKO GRYPIE

Szczepienie przeciwko grypie obejmuje: kwalifikacje lekarska do szczepienia, koszt szczepionki
oraz wykonanie ustugi w postaci iniekcji.

Szczepienie przystuguje nie cze$ciej niz raz w roku w okresie trwania umowy.

5. NIELIMITOWANE BADANIA LABORATORY]JNE ORAZ DIAGNOSTYCZNE

Realizacja badan diagnostycznych i laboratoryjnych wymaga posiadania skierowania od
lekarza z placéwki, ktora dysponuje Wykonawca.

6. BADANIA LABORATORY]JNE

Alergologia:

Gluten -F79, IgE catkowite, Mleko krowie -F2, Préba uczuleniowa na penicyline z uzyciem
Testarpenu Alfa laktoglobulina, Allergodip - alergeny wziewne, Alternaria alternata - M6,
Aspergillus fumigatus - M3, Babka lancetowata - W9, Banan -F92, Beta laktoglobulina, Biatko jaja
kurzego - F1, Biatko moczu myszy, Biatko moczu szczura, Brzoskwinia - F95, Brzoza -T3, Bylica
pospolita -W6, Candida albicans - IgE specyficzne, Cladosporium herbarum -M2, Cytryna, Czosnek
F47, Dermatophagoides farinae - D2, Dermatophagoides pteronyssinus - D1, Dorsz -F3, Drozdze
piekarnicze -F45, Fasola biala -F15, Groch -F12, IgE - oznaczenie pojedynczego alergenu, IgE -
panel zbiorczy, IgE specyficzne, IgE specyficzne - metoda paskowa, IgE specyficzne glista ludzka,
Jabtko -F49, Jad komara, Jad osy -13, Jad pszczoty -11, Jad szerszenia, Kakao -F93, Karaluch




wschodni (B. orientalis) - 1 207, Kazeina, Kiwi -F84, Kon (nabtonek) E3, Kukurydza -F8, Kupkéwka
pospolita G3, Lateks -K82, Leszczyna -T4, Lipa -T208, Mak, Malina -F156, Marchew -F31, Maka
pszenna -F4, Maka zytnia -F5, Mieszanka 6 traw, Mieszanka chwastéw - Wx1, Mieszanka kurzu
domowego - Hx2, Mieszanka miesna, Mieszanka orzechéw - Fx1, Mieszanka owocow - Fx15,
Mieszanka owocow - Fx16, Mieszanka pierza - Ex73, Mieszanka plesni - Mx2, Mieszanka ple$ni
(Mx1), Mieszanka pokarmowa - Fx10, Mieszanka pokarmowa - Fx5, Mieszanka pytkow drzew
poznych - Tx6, Mieszanka pytkoéw drzew wczesnych - Tx5, Mieszanka seréw - Fx016, Mieszanka
siersci - Ex1, Mieszanka traw péZnych - Gx4, Mieszanka traw wczesnych - Gx1, Mieszanka warzyw
- Fx13, Mieszanka warzyw - Fx14, Mieszanka zbdz - Fx20, Mieso indyka - F284, Mieso kurczaka -
F83, Migdaty, Nabtonek chomika -E84, Nabtonek kroélika, Nabtonek myszy, Nabtonek szczura,
Naskorek psa -E2, Naskérek swinki morskiej -E6 Ogorek -F244, Olcha -T2, Orzech laskowy -F17,
Orzech wtoski -F16, Orzech ziemny -F13, Ovalbumin -F232, Owies -F7, Panel atopowy (20
alergenéw), Panel inhalacyjny pediatryczny (20 alergenéw), Panel mieszany (20 alergendéw),
Panel pediatryczny (27 alergenéw), Panel pokarmowy (20 alergenéw), Panel reakcji krzyzowych
(20 alergenow), Panel wziewny - DHAD, Panel wziewny (20 alergen6w), Papryka F46, Penicillium
notatum -M1, Pomarancza -F33, Pomidor -F25, Porzeczka -F171, Rajgrass (zycica) -G5,
Ryby/skorupiaki Fx2, Ryz -F9, Seler -F85, Ser typu chedar, Siers¢ kota -E1, Siers¢ krolika -E82,
Sier$¢ psa -E5, Soja -F14, Tomka wonna -G1, Topola -T14, Truskawka -F44, Tymotka -G6, Wichlina
tgkowa -G8, Wieprzowina -F26, Winogrona -F50, Wotowina -F27, Ziemniak -F35, Zéttko jaja
kurzego -F75, Zyto -G12, Wetna owcza nieprzerobiona K21

Badania cytologiczne i histopatologiczne:

Badanie histopatologiczne dodatkowych skrawkoéw seryjnych powyzej 2, Badanie
histopatologiczne materiatu diagnostycznego - matego, Cytologia szyjki macicy, Badanie biops;ji
aspiracyjnej cienkoigtowej 1 narzadu, Badanie cytologiczne, Badanie cytologiczne plwociny,
Badanie cytologiczne wydzieliny z sutka, Badanie histopatologiczne wycinkéw skéry, Badanie,
immunopatologiczne wycinka skory, Dodatkowe barwienie histochemiczne, Dodatkowe
barwienie immunohistochemiczne

Badania moczu:

Mocz - badanie ogdlne, Mocz - biatko, Mocz - Biatko Bence - Jonesa metodg immunofiksacji, Mocz
- ciezar wiasciwy, Mocz - cytologia, Mocz - glukoza, Mocz - krwinki dysmorficzne, Mocz - liczba
Addisa, Mocz - mikroalbuminuria, Mocz dobowy - biatko, Mocz dobowy - glukoza, Mocz dobowy-
mikroalbuminuria

Mocz dobowy - poziom miedzi Cu

Badania stolca:

Badanie w kierunku owsikéw, Kat - badanie ogdlne, Kat - krew utajona, Kat - Lamblie, Kat -
Lamblie met. ELISA, Kat - Pasozyty (1 badanie), Kat - nosicielstwo salmonella-shigella, Kat na
stopien strawienia

Badania biochemiczne

Aktywno$¢ reninowa osocza (ARO), Albumina - surowica, Alfa 1 - antytrypsyna,
Aminotransferaza alaninowa - ALT (GPT), Aminotransferaza asparaginianowa - AST (GOT),
Amoniak, Amylaza - mocz, Amylaza - surowica, Amylaza trzustkowa - mocz, Amylaza trzustkowa
- surowica, Apolipoproteina Al - ApoAl, Apolipoproteina B - Apo B, Beta-2-mikroglobulina
(surowica), Biatko catkowite - surowica, Biatko monoklonalne metodg immunofiksacji, Biatko
ostrej fazy - CRP - iloSciowo, Biatko ostrej fazy - CRP jako$ciowo, Biatko PAPP-A (wg FMF),
Bilirubina catkowita - surowica, Bilirubina catkowita i frakcje - surowica, Catkowita zdolnos$¢
surowicy do wigzania zelaza - TIBC, Chlorki - mocz dobowy, Chlorki - surowica, Chlorki w pocie,
Cholesterol catkowity, Cholesterol HDL, Cholesterol LDL metoda bezposrednig, Cu - surowica,
Dehydrogenaza mleczanowa - LDH, Elektroforeza biatek - mocz, Elektroforeza biatek - surowica,



Ferrytyna, Fosfataza alkaliczna - ALP, Fosfataza alkaliczna frakcja B ALP-B, Fosfataza kwasna -
catkowita — AcP, Fosfataza kwasna sterczowa - AcPP, Fosfor - mocz, Fosfor - mocz dobowy, Fosfor
- surowica, Fruktozamina - surowica, Galaktoza w moczu, Galaktoza w surowicy,
Gammaglutamylotranspeptydaza - GGTP, Gazometria - krew tetnicza, Gazometria - krew
wtosniczkowa, Glikemia przygodna, Glukoza - wyciek z nosa/ucha, Glukoza 1h po positku, Glukoza
2h po positku we krwi zylnej, Glukoza 30 min po positku, Glukoza 90 minut po positku, Glukoza
na czczo we krwi zylnej, Glukoza po 50g glukozy - oznaczenie po 1h, Glukoza po 50g glukozy -
oznaczenie po 2h, Glukoza po 75 gr po 4h, Glukoza po 75g glukozy - oznaczenie po 1h, Glukoza po
75g glukozy - oznaczenie po 2h, Glukoza po 75g glukozy - oznaczenie po 3h, Haptoglobina,
Hemoglobina glikowana, Homocysteina, hs CRP, Immunoelektroforeza, Immunoglobulina A - Iga,
Immunoglobulina G - IgG, Immunoglobulina M - IgM, Kinaza kreatynowa - CK, Kinaza kreatynowa
frakcja sercowa - CKMB, Kinaza kreatynowa frakcja sercowa - CKMB-MASS, Klirens kreatyniny
(wyliczony), Kreatynina - mocz, Kreatynina - mocz dobowy, Kreatynina - surowica, Krzywa
wchtaniania glukozy , Kwas foliowy, Kwas mlekowy (osocze), Kwas moczowy - mocz, Kwas
moczowy - mocz dobowy, Kwas moczowy - surowica, Kwasy zdiciowe (surowica), Lipaza -
surowica, Lipidogram, Lipoproteina a (Lpa), Lipoproteina x (Lpx), Magnez - mocz, Magnez - mocz
dobowy, Magnez - surowica, Mioglobina, Mocznik - mocz dobowy, Mocznik - surowica, Mocznik
(mocz), Osmolarno$¢ - mocz, Osmolarno$¢ - surowica, Osteokalcyna, Potas — mocz, Potas - mocz
dobowy, Potas - surowica, Prokalcytonina, Rozpuszczalny receptor transferyny (rTRF), Saturacja
transferyny (wyliczona), Seromukoid, Séd - mocz dobowy, S6d - surowica, Test tolerancji laktozy,
Transferyna, Troponina I, Troponina T, Tréjglicerydy TG, Wapn - mocz, Wapn - mocz dobowy,
Wapn catkowity - surowica, Wapn zjonizowany - krew, Witamina A+E, Witamina B12, Witamina
D-1,25(0H)2D, Witamina D-25(0H)D, Wolna hemoglobina w surowicy, Zelazo na czczo -
surowica, Zelazo- surowica po 1 h, Zelazo- surowica po 2 h, Zelazo- surowica po 3 h, Zelazo-
surowica po 5 h, Zelazo- surowica po 6 h, Zelazox 5 - surowica - krzywa wchtaniania zelaza, Beta
- crosslaps, Ceruloplazmina, Cholinoesteraza - CHE, Cynk - mocz, Cynk - surowica,
Cynkoprotoporfiryna w erytrocytach, Cystatyna C, Dehydrogenaza glukozo-6-fosforanu - GGPDH,
Enolaza neuronowa swoista - NSE, Fenol w moczu, Hemosyderyna w moczu, Koproporfiryny -
mocz, Krioglobuliny, Kwas delta-aminolewulinowy - mocz, Kwas hipurowy w moczu, Kwas
tréjchlorooctwy (TCA) w moczu, Leucyloaminopeptydaza (LAP) - mocz, Leucyloaminopeptydaza
(LAP) - surowica, Mukoproteidy, Oté6w - mocz, Ot6w - osocze, Porfiryny catkowite - mocz,
Porfobilinogen - mocz, Poziom enzymu konwertujgcego angiotensyny, Pyrylinks, Rte¢ w moczu,
Test zimnej flotacji, Uroporfiryny - mocz, Urydylotransferaza galaktozo - 1 - P (UDPG),Widmo
fluorescencji porfiryn w osoczu

Badania hormonalne:

17 hydroksykortykosterydy 17-OHKS - mocz, 17 - ketosterydy 17-KS —-mocz, 17 - OH Progesteron,
Adrenalina - mocz, Adrenalina - surowica, Aldosteron, Aldosteron w moczu, Estradiol - E2,
Estriol, Gonadotropina kosméwkowa frakcja beta - beta HCG, Hormon adrenokortykotropowy
- ACTH, Hormon folikulotropowy - FSH, Hormon luteinotropowy - LH, Hormon tyreotropowy
- TSH, Hormon wzrostu - hGH, Insulina, Insulina 30 minut po positku, Insulina 90 minut po
positkuy, Insulina po 1 godz., Insulina po 2 godz., Kalcytonina, Katecholaminy w surowicy, Kortyzol
- mocz dobowy, Kortyzol - surowica, Kortyzol (mocz), Kortyzol w $linie, Metoksykatecholaminy
- mocz, Noradrenalina w surowicy, NT-proBNP, Parathormon - PTH, Peptyd C, Progesteron - P,
Prolaktyna - PRL, Prdéba cigzowa - mocz, Siarczan dehydroepiandosteronu - DHEA-S, Test
podwdjny PAPP-a wg FMF, Test potrojny, Test zintegrowany, Testosteron — T, Testosteron wolny
(FTST), Trojjodotyronina catkowita - T3, Tréjjodotyronina wolna - fT3, Tyroksyna catkowita - T4,
Tyroksyna wolna - fT4, Wolne katecholaminy - mocz, Wolna podjednostka beta HCG ( wg FMF)

Badania markeréw nowotworowych:

Alfafetoproteina, Antygen CA-125, Antygen CA -15 -3, Antygen CA -19 -9, Antygen rakowo -
plodowy - CEA, Antygen swoisty dla prostaty - PSA catkowity, Antygen swoisty dla prostaty - PSA
wolny, Antygen polipeptydowy swoisty -TPS, Antygen proliferacyjny - TPA, Antygen SCC -



ptaskonabtonkowy, Chromogranina A, Wykrywanie mutacji typu Leiden w genie czynnika V,
Wykrywanie mutacji w genie BCR-ABL, Wykrywanie mutacji w genie BRCA1 - krew, Wykrywanie
mutacji w genie BRCA2 - krew, Wykrywanie mutacji w genie CFTR, Wykrywanie mutacji w genie
HFE, Wykrywanie mutacji w genie protrombiny

Badania hematologiczne:

Eozynofilia bezwzgledna - krew, Erytrocyty - oporno$¢ osmotyczna - krew, Hemoglobina
ptodowa, Hemoglobina ptodowa, Leukocyty - fosfataza zasadowa - krew, Leukogram, Morfologia
krwi+ weryfikacja iloSci ptytek(wersenian + heparyna), Morfologia krwi+weryfikacja ilosci ptytek
(wersenian + cytrynian), Morfologia peina - analizator - krew, Morfologia petna - analizator -
krew wtos$niczkowa, Morfologia petna - rozmaz mikroskopowy - krew, Morfologia petna - rozmaz
mikroskopowy - krew wlosniczkowa, Odczyn Biernackiego - OB - krew, Ptytki krwi metoda
manualng, Plytki krwi we krwi kapilarnej, Retikulocyty - krew, Retikulocyty - krew
wtos$niczkowa, Rozmaz mikroskopowy krwi obwodowej, Badanie diagnostyczne w kierunku
talasemii beta, Mielogram, Subpopulacja limfocytow CD3/CD19, Subpopulacja limfocytéw
CD4/CD8, Subpopulacja limfocytéw krwi obwodowej - panel (CD4/CD8 CD3/CD19),
Subpopulacje limfocytéow T, B, NK - test IMK

Badania serologiczne:

Badanie przegladowe alloprzeciwciat (anty-RH i inne), Grupa krwi, Grupa krwi i alloprzeciwciata
odpornosciowe (anty Rh iinne), Krew karta, Odczyn Coombsa bezposredni (BTA), Odczyn
Coombsa posredni (PTA), Oznaczenie antygenéw na krwinkach, Oznaczenie stabej formy
antygenu D

Diagnostyka infekcji:

denowirus antygen -kat, Antygen Candida, ASO, ASO z wytraceniem frakcji lipidowej, Awidnos¢
CMV IgG.Bordetella pertussis metodg PCR, Chlamydia pneumoniae metoda PCR, Chlamydia
trachomatis metoda PCR, Chlamydia trachomatis - antygen, Clostridium difficile - toksyna A i B,
Cytomegalovirus CMV metodg PCR w surowicy - jako$ciowo, Cytomegalovirus CMV PCR w moczu,
EBV - wirus Epstein-Barr metodg PCR, Grypa A Iga, Grypa A IgG, Grypa B Iga, Grypa B IgG, Grzybica
- badanie serologiczne, HBe-antygen, HBs-antygen, Helicobacter - test oddechowy, Helicobacter
pylori - antygen w kale, HPV -PCR (DNA), Legionella pneumophila metoda PCR, Leptospira
sp.metodg PCR, Listeria monocytogenes metoda PCR, Mononukleoza (test przesiewowy),
Mycobacterium tuberculosis metoda PCR, Mycoplasma pneumoniae metodg PCR,
Mycoplasma/Ureaplasma-posiew+antybiogram, Odczyn Widala, P.ciata anty HCV - RIBA, P.ciata
anty HIV1 / HIV2 metodg Western - Lott, P.ciala anty - HIV z antygenem p.24-test COMBO, P.ciata
przeciw - CMV IgG, P.ciata przeciw - CMV IgM, P.ciata przeciw - HAV catkowite, P.ciata przeciw -
HAV IgG, P.ciata przeciw - HBc IgM, P.ciala przeciw - HBc total, P.ciata przeciw - HBe, P.ciata
przeciw - HBs catkowite, P.ciata przeciw - HCV, P.ciata przeciw - HIV 1 / HIV 2 raz w ciggu roku
trwania Umowy - mozliwe wykonanie bez skierowania od lekarza, P.ciala przeciw aspergilozie,
P.ciata przeciw Bartonella sp., P.ciata przeciw Bordetella Pertussis Iga, P.ciala przeciw Bordetella
Pertussis IgG, P.ciata przeciw Bordetella Pertussis IgM, P.ciata przeciw Bordetella Pertussis met.
OWD, P.ciata przeciw Borrelia, P.ciata przeciw Borrelia IgG, P.ciata przeciw Borrelia IgG met.
Western blot, P.ciata przeciw Borrelia IgM, P.ciata przeciw Borrelia IgM met. Western blot, P.ciala
przeciw Brucella sp., P.ciata przeciw candidiozie, P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae Iga,
P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae IgG, P.ciata przeciw Chlamydia pneumoniae IgM, P.ciata
przeciw Chlamydia trachomatis Iga, P.ciata przeciw Chlamydia trachomatis IgG, P.ciata przeciw
Chlamydia trachomatis IgM, P.ciata przeciw Coxsackie, P.ciata przeciw EBV IgG, P.ciata przeciw
EBV IgM, P.ciata przeciw enterowirusom IgG, P.ciata przeciw enterowirusom IgM, P.ciata przeciw
Helicobacter pylori IgG ilosciowo, P.ciata przeciw Helicobacter pylori-jakoSciowo, P.ciata przeciw
Herpes simplex IgG - iloSciowo, P.ciata przeciw Herpes simplex IgG - jako$ciowo, P.ciata przeciw
Herpes simplex IgM - iloSciowo, P.ciata przeciw Herpes simplex IgM - jako$ciowo, P.ciata przeciw
kleszczowemu zapaleniu mézgu IgG, P.ciata przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu IgM, P.ciata



przeciw Legionella pneumophila Iga, P.ciata przeciw Legionella pneumophila IgG, P.ciata przeciw
Legionella pneumophila IgM, P.ciata przeciw Listeria monocytogenes, P.ciala przeciw
Mycoplasma pneumoniae IgG, P.ciata przeciw Mycoplasma pneumoniae IgM, P.ciata przeciw
odrze IgG, P.ciala przeciw odrze IgM, P.ciala przeciw ospie wietrznej IgG, P.ciata przeciw ospie
wietrznej IgM, P.ciata przeciw Riketsja IgG, P.ciata przeciw Riketsja IgM, P.ciata przeciw rézyczce
IgG, P.ciata przeciw rézyczce IgM, P.ciata przeciw sacharomyces cerevisiae - ASCA, P.ciata przeciw
Salmonella sp., P.ciata przeciw $wince IgG, P.ciata przeciw swince IgM, P.ciata przeciw tezcowi,
P.ciata przeciw toxoplazmozie Iga, P.ciala przeciw toxoplazmozie IgG, P.ciala przeciw
toxoplazmozie IgM, P.ciala przeciw wirusom grypy 1,2,3, P.ciata przeciw wirusom paragrypy,
P.ciata przeciw Yersinia sp., P.ciata przeciwbablowcowe, P.ciata przeciwko pneumocystozie IgM i
IgG, P.ciata przeciwko Trichinella IgG, Posiew w kierunku rzesistka pochwowego, Rotawirus
antygen -kat, Serologia kity (VDRL), Test urazowy, Toxo-awidno$¢ IgG, Toxoplasma gondii
metoda PCR, Toxoplazmoza - panel (IgG, IgM), Ureaplasma urealyticm metoda PCR, Borelia
burgdorferi metodg PCR w ptynie stawowym, HBV - DNA, HCV - RNA, HIV - PCR jakos$ciowo,
Mycoplasma pneumoniae metodg PCR ilosciowo, HBV DNA - poziom wiremii, HCV RNA - genotyp,
HCV RNA - poziom wiremii, Odczyn biernej hemaglutynacji kretkdw badanie TPHA, P.ciata anty-
HDV (anty-delta), P.ciata przeciw Parwowirozie IgG, P.ciala przeciw Parwowirozie IgM, P.ciata
przeciw toxokarozie, P.ciata przeciwko leiszmaniozie, P.ciata przeciwko malarii, Pneumocystis
carini metodg PCR, Rozmaz grubej kropli krwi w kierunku malarii, Serodiagnostyka kity FTA,
Serologia kity - USR, Serologia kity FTA - ABS, Test QuantiFeron - TB, HPV DNA (12 genotypéw -
badanie z genotypowaniem) - wymaz, Ureaplasma Sp. DNA

Badania bakteriologiczne:

Chlamydia pneumoniae - wymaz z gardta, Katl - nosicielstwo Salmonella-Shigella, Posiew katu,
Posiew katu rozszerzony o EPEC u dzieci do lat 3, Posiew katu w kier. Campylobacter sp., Posiew
katu w kier. Salmonella-Shigella, Posiew katu w kierunku enteropatogennej E.coli, Posiew katu w
kierunku grzybow, Posiew katu w kierunku Yersinia sp., Posiew krwi, Posiew mleka kobiecego,
Posiew moczu, Posiew plwociny, Posiew plwociny w kierunku gruzlicy wraz z bakterioskopig,
Posiew ropy, Posiew w kierunku bakterii beztlenowych, Posiew w kierunku GBS (paciorkowca B-
hemolizujacego grupy B), Posiew w kierunku gruzlicy, Posiew w kierunku grzybow, Posiew w
kierunku grzybow (plesnie), Posiew w kierunku Helicobacter pylori, Posiew wymazu - bakterie
tlenowe, Posiew wymazu z kanatu szyjki macicy, Posiew wymazu z cewki moczowej, Posiew
wymazu z gardla, Posiew wymazu z jamy ustnej, Posiew wymazu z kanatu stuchowego, Posiew
wymazu z nosa, Posiew wymazu z odbytu, Posiew wymazu z owrzodzenia/odlezyny -
beztlenowe, Posiew wymazu z pepka, Posiew wymazu z pochwy, Posiew wymazu z rany, Posiew
wymazu z worka spojowkowego, Posiew wymazu ze zmian skdérnych, Stopien czystosci pochwy,
Badanie lekoopornosci pratkéw, Badanie mykologiczne bton §luzowych ( jama ustna), Badanie
mykologiczne paznokci, Badanie mykologiczne skéry, Badanie mykologiczne wlosow,
Identyfikacja pratkow kwasoodpornych, Mykogram, Neisseria gonorrhoeae - posiew, Posiew
nasienia, Posiew ptynu stawowego, Posiew wymazu spod napletka

Badania immunologiczne:

Antykoagulant toczniowy, Antykoagulant toczniowy LA1/LA2, Czynnik LE - krew, Czynnik
reumatoidalny - ilo$ciowo, Czynnik reumatoidalny - odczyn lateksowy, Czynnik reumatoidalny
RF Iga, Czynnik reumatoidalny RF IgG, Czynnik reumatoidalny RF IgM, Dopelniacz, sktadowa C3,
Dopetniacz, sktadowa C4, Eozynofile - wymaz z nosa, Komorki LE, Odczyn Waaler-Rose 'go, P.ciata
anty  GAD-endogenne, P.ciala  antyerytrocytarne  w diagnostyce  niedokrwistos$ci
autoimmunohemolitycznych, P.ciala przeciw B2GP1 (beta 2 glikoproteinie 1), P.ciata przeciw
cytoplazmie granulocytéw obojetnochtonnych p-ANCA, P.ciala przeciw cytoplazmie
granulocytéw obojetnochtonnych c-ANCA, P.ciata przeciw czynnikowi wew. Castle'a, P.ciala
przeciw endomysium - IgA - EmA Iga, P.ciata przeciw endomysium - IgG - EmA IgG, P.ciata przeciw
gliadynie klasy Iga, P.ciata przeciw gliadynie klasy IgG, P.ciata przeciw insulinie (anty AIA), P.ciata
przeciw kardiolipinie (IgM i IgG), P.ciata przeciw kardiolipinie IgG, P.ciala przeciw kardiolipinie



IgM, P.ciala przeciw komérkom oktadzinowym zotadka, P.ciata przeciw ptytkom krwi, P.ciata
przeciw retikulinie, P.ciata przeciw tkankowej transglutaminazie Iga, P.ciata przeciw tkankowe;j
transglutaminazie IgG, P.ciala przeciw tyreoglobulinie - ATG, P.ciala przeciwjadrowe ANA 2,
P.ciata przeciwjadrowe - test lateksowy, P.ciata przeciwjadrowe ANA ilo$ciowo, P.ciata
przeciwjadrowe  ANA  jakoSciowo, P.ciala przeciwko cytoplazmie granulocytéw
obojetnochtonnych ANCA -Profil (Elisa), P.ciata przeciwko fosfatydyloserynie IgM, P.ciata
przeciwtarczycowe mikrosomalne - ATPO, Panel-p.ciata p.endomysium i p.retikulinie (IgG i IgA),
Panel-p.ciata p.endomysium, p.retikulinie, p.gliadynie Iga, Panel-p.ciata p.endomysium,
p.retikulinie, p.gliadynie IgG, Panel-p.ciata p.endomysium, p.retikulinie, p.gliadynie IgG i Iga,
Antygen HLA B5, Autoprzeciwciala - panel watrobowy, Immunofenotyp limfocytow krwi
obwodowej T,NK,B, Immunofenotyp limfocytéw T, Immunoglobulina IgG - podklasy 1,2,3,4,
Interleukina 1 (IL-1), Interleukina 3 (IL-3), Interleukina 6 (IL-6), Interleukina 8 (IL-8), Kompleksy
immunologiczne C3d, Kompleksy immunologiczne PEG, Odczyn precypitacyjny w kierunku ptuca
farmera, Odczyn precypitacyjny w kierunku ptuca hodowcy ptakéw, Odczyn precypitacyjny z
antygenem Aspergillus, P.ciata anty CCP/cyklicznemu peptydowi cytrulinowemu/, P.ciata anty
RNP (rybonukleoproteinie), P.ciata anty Scl 70 (tropoizomerazie), P.ciata anty Sm, P.ciata anty SS-
A (Ro), P.ciata anty SS-B (La), P.ciata p/jadrowe ANA2 HEp-2, P.ciala pemfigus (Pf, Pv), P.ciala
przeciw btonie podst. ktebkéw nerkowych (GBM), P.ciata przeciw DNA dwuniciowemu - dsDNA,
P.ciala przeciw fosfatydyloserynie IgG, P.ciala przeciw granulocytom - met.enzymatyczna
(MAIGA), P.ciata przeciw granulocytom - met.fluorescencji (GIFT), P.ciata przeciw granulocytom
met.aglutynacji (GAT), P.ciata przeciw histonom, P.ciata przeciw keratynowe AKA (przeciw
warstwie rogowej), P.ciata przeciw komoérkom kubkowatym jelit, P.ciata przeciw komérkom
miedzywyspowym trzustki, P.ciata przeciw komdrkom miesni gtadkich, P.ciala przeciw
komoérkom mies$ni szkieletowych, P.ciata przeciw komdérkom mie$nia sercowego, P.ciata przeciw
LKMA komoérek watrobowych, P.ciata przeciw mitochondriom, P.ciata przeciw nadnerczom,
P.ciata przeciw receptorom acetylocholiny (ARAB), P.ciata przeciw receptorom TSH, P.ciata
przeciw wyspom trzustkowym, P.ciala przeciwmitochondrialne M2, Panel jelitowy I F, Test LA1,
Test LA2, Test nitrotetrazolinowy NBT, Test rozetowy E

Inne badania laboratoryjne:

Kamien moczowy - badanie sktadu, Badanie ptynu z jam ciata - badanie ogélne, Kamien z6tciowy
- badanie skladu, Nasienie - seminogram, Plwocina - badanie ogélne, Ptyn stawowy - badanie na
obecnos¢ krysztatéw kwasu moczowego, Ptyn stawowy - badanie og6lne

Koagulologia:

Agregacja plytek krwi, Antytrombina III (AT III), APTT (czas kaolinowo-kefalinowy), Biatko C,
Biatko S, Czas krwawienia, Czas krzepniecia petnej krwi, Czas reptilazowy, D-dimery ilosciowo
(osocze), D-dimmer jako$ciowo (osocze), Fibrynogen, PT (INR,Quick), TT, Aktywno$¢ czynnika V,
Aktywnos¢ czynnika von Willebrandta (jako kofaktora ristocetyny), APTT z actinem, C1 inhibitor
aktywno$¢, C1 inhibitor ilo§ciowo, Czynnik IX, Czynnik krzepniecia 11, Czynnik VII, Czynnik VIII,
Czynnik von Willebranda (antygen), Czynnik X, Czynnik XI, Czynnik XII, Fibrynoliza w
euglobulinach, Kaolinowy czas krzepniecia (KCT), Krazacy antykoagulant (inhibitor cz. VIII lub
IX), Kurczliwo$¢ skrzepu, Liza skrzepu utworzonego z petnego osocza, Opornos¢ na aktywowane
biatko C (APCR), Pomiar czynnosci ptytek PFA-100 COL/ADP

Toksykologia i monitorowanie poziomu lekow:

Barbiturany, Benzodiazepiny (mocz), Cordaron-poziom leku, Digoksyna, Hemoglobina
tlenkoweglowa, Teofilina, Cyklosporyna, Fenytoina, Karbamazepina, Lit - surowica,
Methemoglobina, Tacrolimus - poziom leku, Walproinowy kwas



7. DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

Realizacja badan diagnostycznych wymaga posiadania skierowania od lekarza z placowki,
ktéra dysponuje Wykonawca

Badania RTG:

Opis rtg z innej placowki, Rtg czaszki PA + boczne, Rtg czaszki AP + bok i tylny dét, Rtg czaszki
tylny dot, Rtg czaszki zdjecie boczne, Rtg jama brzuszna - przegladowe w pozycji lezacej, Rtg jama
brzuszna - przegladowe w pozycji stojacej, Rtg klatki piersiowej - bok, Rtg klatki piersiowej PA,
Rtg klatki piersiowej PA - zdjecie celowane na szczyty ptuc, Rtg klatki piersiowej PA+ boczne, Rtg
klatki piersiowej z pograniczem piersiowo - szyjnym, Rtg kosci krzyzowo-ogonowej AP, Rtg kosci
krzyZzowo-ogonowej zdjecie boczne, Rtg kregostup piersiowy AP + zdjecie boczne, Rtg kregostup
piersiowy zdjecie boczne, Rtg kregostup szyjny AP i boczne, Rtg kregostup szyjny - czynnosciowe,
Rtg kregostup szyjny - otwory miedzykregowe, Rtg kregostup szyjny zdjecie boczne, Rtg
kregostupa ledZzwiowo - krzyzowy AP + boczne, Rtg kregostupa ledZzwiowo - krzyzowy zdjecie
boczne, Rtg okreslenie wieku kostnego, Rtg podstawy czaszki, Rtg siodetka tureckiego, Rtg
stawow krzyzowo-biodrowych, Rtg trzeciego migdata, Rtg zatok, Cystografia fikcyjna,
Fistulografia, Flebografia, Pasaz przewodu pokarmowego, Rtg barkéw, Rtg barku - zdjecia skosne,
Rtg barku AP, Rtg barku AP + zdjecia osiowe, Rtg barku zdjecia osiowe, Rtg gérnego odcinka
przewodu pokarmowego, Rtg jelito grube wlew doodbytniczy, Rtg klatki piersiowej - boczne z
kontrastem, Rtg kosci krzyzowo - ogonowej AP + boczne, Rtg kosci tédeczkowatej, Rtg kosci
ramiennej AP, Rtg kosci ramiennej AP + boczne, Rtg koSci ramiennej zdjecie boczne, Rtg kregostup
piersiowy - zdjecia czynno$ciowe, Rtg kregostup szyjny celowane na zgb obrotnika, Rtg
kregostupa (skolioza) PA+zdjecie boczne, Rtg kregostupa AP (skolioza), Rtg kregostupa
ledzwiowo - krzyzowy celowane L5-S1 bok, Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecia
czynnos$ciowe, Rtg kregostupa ledzwiowo - krzyzowy zdjecia skosne, Rtg kregostupa piersiowego
- zdjecia sko$ne, Rtg topatki (AP+ zdjecia styczne), Rtg topatki AP, Rtg topatki zdjecia styczne, Rtg
miednicy, Rtg mostka, Rtg nadgarstka AP, Rtg nadgarstka AP + boczne, Rtg nadgarstka zdjecie
boczne, Rtg nosa, Rtg obojczyka, Rtg obu nadgarstkéw, Rtg obu piet, Rtg obu podudzi - zdjecia
poréwnawcze, Rtg obu rak, Rtg obu stawéw kolanowych, Rtg obu stawoéw kolanowych w pozycji
stojacej, Rtg obu stawow skokowych, Rtg obu stop, Rtg oczodotéw PA, Rtg oczodotéw PA + boczne,
Rtg osiowe rzepki, Rtg palca reki, Rtg palca stopy, Rtg piety, Rtg piety zdjecie boczne, Rtg piety
zdjecie boczne + osiowe, Rtg piety zdjecie osiowe, Rtg podudzia AP, Rtg podudzia AP+ boczne, Rtg
podudzia zdjecie boczne, Rtg przedramienia AP, Rtg przedramienia AP + boczne, Rtg
przedramienia zdjecie boczne, Rtg przetyku, Rtg reki AP, Rtg reki AP + boczne, Rtg reki AP +
sko$ne, Rtg reki zdjecie boczne, Rtg stawow biodrowych AP, Rtg stawéw biodrowych AP + osiowe,
Rtg stawow biodrowych zdjecie osiowe, Rtg stawow tokciowych- zdjecia poréwnawcze AP
+profil, Rtg stawdéw mostkowo - obojczykowych,Rtg stawu biodrowego AP,Rtg stawu
kolanowego AP, Rtg stawu kolanowego AP + boczne, Rtg stawu kolanowego w pozycji

Merchant’a, Rtg stawu kolanowego zdjecie boczne, Rtg stawu tokciowego AP, Rtg stawu
tokciowego AP+ boczne, Rtg stawu tokciowego zdjecie boczne, Rtg stawu mostkowo-
obojczykowego, Rtg stawu skokowego AP, Rtg stawu skokowego AP + boczne, Rtg stawu
skokowego zdjecie boczne, Rtg stawu zuchwowo-skroniowego, Rtg stopy AP, Rtg stopy AP +
boczne, Rtg stopy zdjecie boczne, Rtg tunelowe stawu kolanowego, Rtg twarzoczaszki PA, Rtg uda
AP, Rtg uda AP + boczne, Rtg uda zdjecie boczne, Rtg zeber, Rtg Zuchwy- zdjecia skos$ne,
Sialografia, Skopia klatki piersiowej, Tomogram krtani, Uretrografia, Urografia

Badania kardiologiczne:

EKG spoczynkowe, Holter EKG 24 godz., Holter EKG 48 godz., Holter EKG 72 godz, Holter RR,
Préba wysitkowa EKG, Proba wysitkowa z pomiarem zuzycia tlenu (spiroergometria), Holter ekg
12 odprowadzen, Kontrola stymulatora serca



Badania USG:

Echo serca dorosli, Echo serca dzieci, Echo serca ptodu, USG ciazy, USG cigzy 11-14 tydzien, USG
ciazy 18-22 tydzien, USG cigzy 28-32 tydzien, USG cigzy ponizej 10 tygodnia, USG cigzy powyzZej
32 tygodnia, USG dotéw pachowych, USG Doppler tetnic nerkowych, USG Doppler zyt szyjnych,
USG dopplerowskie cigzy, USG Duplex Doppler aorty i tetnic biodrowych, USG Duplex Doppler
tetnic dogtowowych, USG Duplex Doppler tetnic koniczyn dolnych, USG Duplex Doppler tetnic
konczyn gérnych, USG Duplex Doppler tetnic trzewnych, USG Duplex Doppler zyt konczyn
dolnych, USG Duplex Doppler zyt koriczyn gérnych, USG gruczotu krokowego, USG jamy brzusznej,
USG Klatki piersiowej i Srodpiersia, USG miednicy mniejszej, USG optucnej, USG
przezciemigczkowe, USG stawoéw biodrowych u dzieci, USG sutka, USG szyi, USG tarczycy, USG
tkanek miekkich, USG transrektalne miednicy mniejszej, USG transvaginalne miednicy mniejszej,
USG uktadu moczowego, USG weztéow chlonnych pachwinowych, USG weztéw chtonnych
szyjnych, Echo serca przezprzetykowe, Echo serca wysitkowe, USG Doppler uktadu wrotnego
watroby, USG jader, USG jader z oceng przeptywdédw, USG miesni i $ciegien, USG nadgarstka, USG
oczodotow, USG oka, USG pracia, USG stawéw reki, USG stawdéw zuchwowych, USG stawu
barkowego, USG stawu biodrowego, USG stawu kolanowego, USG stawu tokciowego, USG stawu
skokowego, USG $ciegna, USG $linianek, USG $rédstopia, USG transrektalne stercza.

Badania endoskopowe:

Anoskopia, Endoskopowe badanie krtani, Endoskopowe badanie zatok, Endoskopowe wyciecie
polipa w warunkach ambulatoryjnych, Kolonoskopia, Kolonoskopia z biopsja/polipektomia z
badaniem histopatologicznym, Kolonoskopia ze znieczuleniem, Kolonoskopia ze znieczuleniem z
biopsja/polipektomia z badaniem hist-pat, Manometria odbyt, Manometria przetyku, PH-metria
przetyku, PH-metria soku zotadkowego, Sigmoidoskopia, Sigmoidoskopia z biopsja/polipektomig
i badaniem hist-pat, Sigmoidoskopia ze znieczuleniem, Sigmoidoskopia ze znieczuleniem
z biopsja/polipektomia i badaniem hist-pat, Gastroduodenoskopia + test H.P + wycinki + badanie
hist-pat, Gastroduodenoskopia ze znieczuleniem + test H.P + wycinki + badanie hist-pat,
Gastroduodenoskopia+test Hp, Gastroduodenoskopia+test Hp ze znieczuleniem, Rektoskopia,
Rektoskopia ze znieczuleniem, Znieczulenie do badan endoskopowych, Endoskopowe badanie
nosogardta i krtani

Badania schorzen oka:

Angiografia fluorescencyjna siatkoéwki, Angiografia indocjaninowa, Badanie dna oka, Badanie
ostrosci wzroku - komputer, Badanie pola widzenia, Badanie srodbtonka rogéwki, Badanie wady
wzroku - skiaskopia, Badanie widzenia barw, Badanie widzenia barw w anomaloskopie, Badanie
widzenia obuocznego i kata zeza, Badanie widzenia zmierzchowego i reakcji na ol§nienie, Badanie
wydzielania tez, Biometria - pomiar dlugosci gatki ocznej, Cytologia spojowki, Egzoftalmometria,
Elektromiografia multifokalna, Elektrookulografia, Elektroretinografia, GDX - laserowe badanie
grubos$ci wtokien nerwu wzrokowego, Gonioskopia, HRT - Tomografia siatkowki, HRT II -
topografia tarczy nerwu wzrokowego, Keratometria, Krzywa dobowa ci$nienia
wewnatrzgatkowego, Mikroskopia konfokalna, Optyczna Koherentna Tomografia OCT,
Tachymetria, Pomiar ci$nienia $rédgatkowego, Potencjaty wywotane - wzrokowe,
Reflektometria, Topografia rogéwki, UBM - biomikroskopia ultradzwiekowa, Wolumetria tylnego
odcinka, Zdjecie barwne dna oka,

Badania neurologiczne:

EEG Elektroencefalografia, EEG Elektroencefalografia - dzieci, EEG Elektroencefalografia podczas
snu, Elektromiografia - préba miasteniczna, Elektromiografia - préba tezyczkowa,
Elektromiografia (EMG), Elektroneurografie, Krétka skala oceny otepienia (mini mental scale),
Polisomnografia, Potencjaty wywotane somatosensoryczne



Badania pulmonologiczne:

Spirometria, Spirometria z préba rozkurczowa, Mechanika oddychania, Pletyzmografia catego
ciala, Préba leczenia proteza powietrzng (auto-CPAP), Spirometryczna préba wysitkowa

Badania ukladu moczowego:
Badanie urodynamiczne, Cystometria, Profilometria cewkowa, Uroflowmetria

Biopsje:

Biopsja aspiracyjna cienkoigtowa piersi, Biopsja szyjki macicy, Biopsja skory, Biopsja aspiracyjna
cienkoiglowa tarczycy, Biopsja aspiracyjna cienkoiglowa zmiany w tkance podskoérnej, Biopsja
cienkoigtowa aspiracyjna pod kontrolg USG, Biopsja jadra, Biopsja szpiku, Biopsja $linianki,
Trepanobiopsja szpiku

Tomografia komputerowa:

Angiografia CT wielorzedowe, CT gtowy, CT gtowy dwufazowe, CT gtowy z kontrastem, CT jamy
brzusznej - badanie wielofazowe, CT jamy brzusznej dwufazowe, CT jamy brzusznej z kontrastem,
CT Kklatki piersiowej dwufazowe, CT klatki piersiowej z kontrastem, CT kolana, CT kolonografia,
CT kosci, CT kosci skroniowych, CT kregostupa, CT krtani, CT miednicy, CT miednicy mate;j
wielofazowe, CT nadgarstka, CT nadnerczy bez kontrastu, CT nadnerczy wielofazowe
z kontrastem, CT nerek wielofazowe, CT nosogardta, CT oczodotéw dwufazowe, CT serca Calcium
Score, CT serca koronarografia, CT stawu biodrowego, CT stawu tokciowego, CT stawu mostkowo-
obojczykowego, CT stawu obojczykowo-barkowego, CT stawu skokowego, CT szyi dwufazowe,
CT watroby - badanie wielofazowe, CT zatok, HRCT Kklatki piersiowej, Kontrast niejonowy do
CT/NMR, Wirtualna bronchoskopia CT, Znieczulenie do CT/NMR/RTG, CT stawu barkowego, CT
stawu kolanowego

Rezonans magnetyczny:

Angiografia rezonansu magnetycznego, Cholangiografia rezonansu magnetycznego drég
zotciowych, Rezonans magnetyczny barku, Rezonans magnetyczny barku z kontrastem, Rezonans
magnetyczny gardta, szyi z kontrastem, Rezonans magnetyczny gtowy, Rezonans magnetyczny
gtowy z kontrastem, Rezonans magnetyczny jamy brzusznej, Rezonans magnetyczny jamy
brzusznej z kontrastem, Rezonans magnetyczny klatki piersiowej, Rezonans magnetyczny klatki
piersiowej z kontrastem, Rezonans magnetyczny kolana, Rezonans magnetyczny kolana z
kontrastem, Rezonans magnetyczny koSci, Rezonans magnetyczny kosci skroniowych, Rezonans
magnetyczny kosSci skroniowych z kontrastem, Rezonans magnetyczny kosci z kontrastem,
Rezonans magnetyczny kregostupa L-S, Rezonans magnetyczny kregostupa L-S z kontrastem,
Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego, Rezonans magnetyczny kregostupa piersiowego
z kontrastem, Rezonans magnetyczny kregostupa szyjnego, Rezonans magnetyczny kregostupa
szyjnego z kontrastem, Rezonans magnetyczny miednicy, Rezonans magnetyczny miednicy z
kontrastem, Rezonans magnetyczny mie$ni, Rezonans magnetyczny miesni z kontrastem,
Rezonans magnetyczny nadgarstka, Rezonans magnetyczny nadnerczy, Rezonans magnetyczny
nadnerczy z kontrastem, Rezonans magnetyczny oczodotéw, Rezonans magnetyczny oczodotow
z Kkontrastem, Rezonans magnetyczny ptodu, Rezonans magnetyczny przysadki moézgowej,
Rezonans magnetyczny przysadki mdzgowej z kontrastem, Rezonans magnetyczny stawu
biodrowego, Rezonans magnetyczny stawu biodrowego z kontrastem, Rezonans magnetyczny
stawu tokciowego, Rezonans magnetyczny stawu skokowego, Rezonans magnetyczny sutkow,
Rezonans magnetyczny sutkoéw z Kkontrastem, Rezonans magnetyczny tkanek miekkich
z kontrastem, Rezonans magnetyczny twarzoczaszki, Rezonans magnetyczny watroby, Rezonans
magnetyczny watroby z kontrastem,, Rezonans tylnej jamy czaszki, Rezonans tylnej jamy czaszki
z kontrastem, Spektroskopia protonowa, Spektroskopia rezonansu magnetycznego (MRS),
Rezonans magnetyczny stawu barkowego, Rezonans magnetyczny stawu barkowego z



kontrastem, Rezonans magnetyczny stawu Kkolanowego, Rezonans magnetyczny stawu
kolanowego z kontrastem

8. INNE BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Realizacja badan diagnostycznych, wymaga posiadania skierowania od lekarza z placowkKi,
ktora dysponuje Wykonawca.

Densytometrie:
Densytometria, Densytometria kregéw ledZwiowych, Densytometria szyjki ko$ci udowe;j,

Mammografia

Mammografia, Mammografia jednej piersi (badanie po mastektomii), Kseromammografia,
Zdjecie fotograficzne przedniego odcinka

Scyntygrafie:

Cysternografia izotopowa, Limfoscyntygrafia konczyn dolnych, Scyntygrafia catego ciata,
Scyntygrafia drog tzowych, Scyntygrafia drég zo6tciowych, Scyntygrafia kosci - badanie tréjfazowe,
Scyntygrafia koSci statyczna, Scyntygrafia mikcyjna nerek, Scyntygrafia mézgu, Scyntygrafia
nadnerczy, Scyntygrafia nerek dynamiczna, Scyntygrafia nerek statyczna, Scyntygrafia ognisk
zapalnych, Scyntygrafia perfuzyjna serca spoczynkowa i po wysitku fizycznym, Scyntygrafia ptuc
perfuzyjno-wentylacyjna, Scyntygrafia przewodu pokarmowego, Scyntygrafia przytarczyc,
Scyntygrafia receptoréw dla somatostatyny, Scyntygrafia serca - wentrikulografia izotopowa,
Scyntygrafia statyczna watroby, Scyntygrafia $ledziony, Scyntygrafia §linianek, Scyntygrafia
tarczycy, Scyntygrafia uktadu limfatycznego, Scyntygrafia z galem 67, Scyntografia kosci + SPECT,
Scyntografia ognisk zapalnych ze znakowanymi leukocytami, Scyntografia perfuzyjna ptuc,
Scyntografia przewodu pokarmowego (uchytek Meckela)

Badania laryngologiczne i Diagnostyka schorzen ORL

Audiometria impedancyjna - proba zmeczeniowa (test Decay), Audiometria impedancyjna
(tympanogram), Audiometria impedancyjna + ocena funkcji trabki stuchowej, Audiometria
nadprogowa - Decay test, Audiometria nadprogowa - préba Fowlera, Audiometria nadprogowa -
préoba Stengera, Audiometria nadprogowa (pakiet), Audiometria nadprogowa SISI, Audiometria
stowna (mowy), Audiometria tonalna, Audiometria tonalna i impedancyjna, Badania
psychoakustyczne, Badanie psychoakustyczne - niekomfortowy poziom gtosnosci dzwieku (UCL),
Diagnostyka  centralnego  uszkodzenia  stuchu, Diagnostyka  szuméw  usznych,
Elektronystagmografia (ENG), Minimalne maskowanie szumu (MML), Otoemisje akustyczne,
Otoemisje akustyczne produktéw znieksztatcen liniowych S$limaka (dp), Posturografia
dynamiczna, Potencjaly wywotane stuchowe, Potencjaty wywotane stuchowe - ABR -
latencje/interwaty, Potencjaty wywotane stuchowe - ABR progi, Rhinomanometria (RMM),
Rynometria akustyczna (RA), Test dyskryminacji mowy (TDM), Wideolaryngoskopia,
Wideolaryngostroboskopia, Tymponogram wieloczestotliwo$ci (tymponogram 3D), Badanie
screening'owe stuchu noworodka

Inne

Badanie kariotypu, Odczyn tuberkulinowy, Testy skérne punktowe - pojedyncze oznaczenie,
Wodorowy test oddechowy po obciazeniu fruktoza, Wodorowy test oddechowy po obcigzeniu
laktozg, Wodorowy test oddechowy po obcigzeniu sacharoza, Pojedyncze testy ptatkowe
kontaktowe, Test prowokacji donorowej, Test prowokacji nieswoistej
(histamina/metacholina/acetylocholina), Test skérny na roztocza, Testy kontaktowe ptatkowe -



standard europejski, Testy kontaktowe ptatkowe kosmetyki+zarobki, Testy kontaktowe
ptatkowe Standard (I+ 1)+ kosmetyki+zarobki, Testy kontaktowe platkowe z alergenami St.I1I,
Testy skérne punktowe - panel pokarmowy i wziewny, Testy skérne punktowe- panel
pokarmowy, Testy skdérne punktowe- panel wziewny, Trichogram, Zeskrobiny skérne w kierunku
(nuzenica) Demodex

Badanie genetyczne w kierunku mukowiscydozy, Fluorescencja w lampie Wooda, Kapilaroskopia,
Ocena czucia wibracji metodg palestezjometryczng, Ocena czucia wibracji metoda
palestezjometryczng, termometria skérna, préba oziebieniowa, Préba oziebieniowa
z termometrig skérng i prébg uciskowg, Termografia

9. ZABIEGI FIZJOTERAPII I REHABILITAC]I

Procedury fizjoterapeutyczne (dla dorostych i dla dzieci) w zakresie rehabilitacji
ambulatoryjnej oraz domowej, na podstawie skierowania od lekarza Wykonawcy.

Limit 30 procedur fizjoterapeutycznych lacznie w ciggu roku trwania umowy na osobe
uprawniong w cenie abonamentu:

o Elektrostymulacja

o Fonoforeza

e Galwanizacja

e Instruktaz éwiczen do samodzielnego wykonywania
e Jonoforeza

o Kinezyterapia

o Konsultacja rehabilitanta

o Konsultacja rehabilitanta - instruktaz
e Komora kriogeniczna

e Krioterapia czeSciowa

o Kwalifikacja do komory kriogenicznej
e Lampa sollux

o Laser

e Masaz limfatyczny

e Masaz suchy twarzy

e Masaz wirowy koriczyny dolnej

e Masaz wirowy koniczyny gérnej

o Pole magnetyczne

e Prady diadynamiczne

e Prady interferencyjne

e Rehabilitacja domowa

e Szkota Plecéw

e Terapuls

e Ultradzwieki

Limit 5 procedur lacznie w ciagu roku trwania umowy:
e Rehabilitacja dziecieca - neurologiczna

Nielimitowane procedury dostepne bez skierowania:
e Poradnia Bélu Plecow
e Poradnia Uktadu Ruchu
e Poradnia leczenia Boreliozy



Uwaga: w warunkach domowych dostepne mogq by¢ tylko wybrane procedury, w zakresie zaleznym
od mozliwosci placéwki Wykonawcy.

10. STOMATOLOGIA

W ramach abonamentu Wykonawca zapewni §wiadczenie ustug stomatologicznych, co najmniej
w nastepujacym zakresie:

» przeglad uzebienia osoby uprawnionej 1 raz w roku obowigzywania umowy;
» czyszczenie kamienia nazebnego tj. scaling 1 raz w roku obowigzywania umowy;

» dorazng pomoc stomatologiczng 1 raz w roku: ustugi dentystyczne w razie nagtego
zachorowania lub nieszczesliwego wypadku - pomoc stomatologiczna ograniczona do
doraznego zabezpieczenia, pozwalajacego na dalsze leczenie w trybie planowym.

Wykonawca sporzadzi wykaz placowek bedacych w jego dyspozycji na terenie catego kraju,
w ktdrych bedzie Swiadczyt na rzecz Zamawiajgcego ustugi stomatologiczne.

11. POGOTOWIE RATUNKOWE I TRANSPORT SANITARNY

W ramach abonamentu Wykonawca zapewnia ustugi pogotowia ratunkowego i transportu
sanitarnego na terenie Warszawy oraz innych miejscowosci, jesli w tych miejscowosciach
Wykonawca $wiadczy takie ustugi. Ustuga pogotowia ratunkowego dotyczy w razie nagtego
zachorowania lub nieszczesliwego wypadku.

12. WIZYTY DOMOWE LIMITOWANE

W ramach abonamentu Wykonawca zapewnia 4 wizyty domowe w ciggu roku obowigzywania
umowy.

Wykonawca zapewni pracownikowi Zamawiajgcego:

» wizyty lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (lekarza internisty/pediatry), pod
warunkiem, ze dyspozytor Wykonawcy przyjmujacy zgtoszenie uzna, ze wizyta taka jest
konieczna z medycznego punktu widzenia i wtasciwa dla danego przypadku;

13. PROFILAKTYKA

Podstawowe badania laboratoryjne w ramach profilaktyki, wykonywane nie czeSciej niz 4 razy
w ciggu roku obowigzywania umowy, realizowane bez koniecznoSci posiadania skierowania
od lekarza w placowkach, ktérymi dysponuje Wykonawca, w zakresie co najmniej:

- badania moczu: ogdlne
- badania krwi: petna morfologia, cholesterol catkowity, glukoza na czczo we krwi zylne;.

14. PUNKT NAGLE] POMOCY LEKARSKIE]

Wykonawca w ramach abonamentu zobowigzany jest do udzielania pomocy osobom
wymagajacym pilnej interwencji lekarskiej w punkcie (lub punktach) bedacym w dyspozyciji
Wykonawcy na terenie Warszawy, czynnym 24 h/dobe przez wszystkie dni tygodnia, gdzie
Wykonawca bedzie $wiadczyt - nagta pomoc lekarska w zakresie co najmniej interny, chirurgii
i ortopedii dla dorostych i dla dzieci. Bedg tam przyjmowane - bez uprzedniej rejestracji
telefonicznej - osoby wymagajace natychmiastowej pomocy lekarskie;j.

15. TELEMEDYCYNA

Wykonawca zagwarantuje dostep do ustug telemedycyny - wizyt w formie czatu lub potaczenia
gtosowego lub wideo online z lekarzem.

W ramach telemedycyny beda dostepni przynajmniej internista oraz pediatra.



OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA -
USLUGI Z ZAKRESU MEDYCYNY PRACY
DLA PRACOWNIKOW BADZ KANDYDATOW NA PRACOWNIKOW ZAMAWIAJACEGO

ZALOZENIA OGOLNE

1.

Z ustug z zakresu medycyny pracy beda korzysta¢ pracownicy Zamawiajgcego i kandydaci na
pracownikdw, ktorzy zostang wskazani Wykonawcy przez Zamawiajacego.

Zamawiajacy zastrzega, ze w trakcie trwania umowy liczba os6b uprawnionych do
korzystania z ustug z zakresu medycyny pracy moze ulega¢é zmianom. Wykonawcy
przystuguje wynagrodzenie wylacznie za faktycznie wykonang liczbe ustug z zakresu
medycyny pracy dla zgloszonych pracownikéw/kandydatéw na pracownikéw

Zamawiajacego.

Ustugi z zakresu medycyny pracy beda Swiadczone przez Wykonawce na rzecz kandydatéw
do pracy i pracownikéw Zamawiajgcego zatrudnionych na stanowiskach, na ktérych
wykonywana jest praca biurowa przy komputerze powyzej 4 godzin dziennie, wykonywanie
czynnosci stuzbowych w terenie leSnym, kierowanie samochodem prywatnym w celach
stuzbowych i/lub samochodem stuzbowym kat. B, na stanowiskach decyzyjnych oraz
robotniczych (konserwator, kierowca).

Zamawiajacy w miesigcu ogtaszania postepowania (styczen 2023r.) posiada nastepujace
stanowiska pracy:

- stanowiska kierujacych pracownikami - 47 oséb;

- stanowiska administracyjno-biurowe - 215 osob;

- stanowisko ds. stuzby bhp - 1 osoba;

- stanowiska fizyczne (w tym kierowcy) - 5 osoby.

Wsrdd powyzszych, 200 oséb narazonych jest, w ramach podrézy stuzbowo-terenowych, na
zagrozenia biologiczne wystepujace w Srodowisku leSnym.

WYKAZ USEUG Z ZAKRESU MEDYCYNY PRACY

5.

W ramach ustug z zakresu medycyny pracy, Wykonawca bedzie zobowigzany do
wykonywania badan profilaktycznych: wynikajacych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych
do celow przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz. U.z 2016 r. poz. 2067 ze zm.) na podstawie
skierowan wystawianych przez Zamawiajacego.

Wykonawca musi realizowa¢ $wiadczenia w ramach medycyny pracy w zakresie i na
warunkach okres$lonych ustawg o stuzbie medycyny pracy, Kodeksem Pracy, przepisami
wydanymi na ich podstawie oraz umowa pomiedzy Zamawiajacym i Wykonawca.

Na podstawie skierowania, pracownik/kandydat na pracownika Zamawiajacego musi by¢
kierowany na konsultacje i badania niezbedne do wydania orzeczenia. Na podstawie
wynikéw zleconych badan i konsultacji, lekarz uprawniony do badan medycyny pracy musi
wystawi¢ orzeczenie o braku lub istnieniu przeciwwskazan do wykonywania pracy na
okreslonym stanowisku, wedtug obowigzujgcego wzoru.

Orzeczenie, o ktorym mowa powyzej Wykonawca musi wyda¢ w dwoch egzemplarzach,
jeden dla Zamawiajacego i jeden dla pracownika.

Do obowigzkéw Zamawiajacego nalezy:

— przekazywanie informacji o wystepowaniu czynnikéw szkodliwych dla zdrowia lub
warunkéw ucigzliwych wraz z aktualnymi wynikami badan i pomiaréw tych czynnikow;

— zapewnienie udziatu w posiedzeniach komisji bhp;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

— udostepnienie dokumentacji wynikéw kontroli warunkéw pracy, w czesci dotyczacej
ochrony zdrowia.

Z ustug z zakresu medycyny pracy beda korzystaé pracownicy Zamawiajacego i kandydaci na
pracownikdw, skierowani oraz zgtoszeni w formie elektronicznej przez Zamawiajgcego.
Zamawiajacy zastrzega sobie, Zze w trakcie trwania Umowy liczba 0s6b uprawnionych do
korzystania z ustug z zakresu medycyny pracy moze ulega¢ zmianom, o czym Zamawiajacy
bedzie informowatl Wykonawce pod wskazany adres poczty elektronicznej (lub przez inne
narzedzie Wykonawcy) do 5 dnia kazdego miesigca w czasie trwania Umowy.

SWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE
W RAMACH USEUG Z ZAKRESU MEDYCYNY PRACY

W ramach ustug z zakresu medycyny pracy Wykonawca bedzie réwniez zobowigzany do
wykonywania pracownikom Zamawiajgcego szczepien przeciwko: kleszczowemu zapaleniu
mozgu, tezcowi oraz wsciekliznie - ustuga obejmuje konsultacje lekarska przed szczepieniem,
szczepionke, wykonanie ustugi w postaci iniekcji - wg terminarza okre$lonego przez
producenta szczepionki.

Szczepienia o ktérych mowa w punkcie poprzednim wykonywane beda na podstawie
skierowan wystawianych przez Zamawiajgcego.

Wykonawca jest zobowigzany do poinformowania Zamawiajgcego o kazdym fakcie
zaszczepienia pracownikow Zamawiajacego przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézguy,
tezcowi czy wsciekliznie.

W przypadku niezgloszenia sie os6b uprawnionych do szczepienia w wymaganych
terminach, Wykonawca zobowigzuje sie do poinformowania o tym Zamawiajacego.

Uwaga: Szczepienia o ktérych mowa wyzej winny byé przez Wykonawce wycenione odrebnie.

W ramach ustug z zakresu medycyny pracy Wykonawca bedzie réwniez zobowigzany do
wykonywania pracownikom badZz kandydatom na pracownikéw Zamawiajacego, poza
obowiazkami wynikajagcymi z rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spoteczne;j
w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow
przewidzianych w Kodeksie pracy, badan krwi na obecno$¢ przeciwciat przeciw Borrelia IgG
i przeciwciat przeciw Borrelia IgM (Test Elisa z potwierdzeniem wyniku dodatniego/
watpliwego badaniem Western Blot.

Uwaga: Badania krwi na obecnosé przeciwciat przeciw Borrelia (oznaczenie 1gG oraz IgM)
winny by¢ przez Wykonawce wycenione odrebnie.

Badania o ktérych mowa w punkcie poprzednim wykonywane beda na podstawie skierowan
wystawianych przez Zamawiajacego.



