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. 1 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Zrédtem ciepta dla potrzeb instalacji centralnego ogrzewania bedzie wezet pomp ciepta zlokalizowany
w budynku w pomieszczeniu technicznym. Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto:

Instalacja c.o. — Qc0=12,86 kW
Nagrzewnice elektryczne central wentylacyjnych Q,=9,74 kKW
Q=22,6 kW

Zrédtem ciepta dla potrzeb instalacji centralnego ogrzewania bedzie pompa ciepta woda/powietrze o
mocy nominalnej minimum 16kW.

Instalacja centralnego ogrzewania zostata zaprojektowana jako ogrzewanie podtogowe o parametrach
czynnika grzejnego tz/tp=38,5/28,5 °C.

Nagrzewnice central wentylacyjnych zostaty zaprojektowane jako elektryczne.

Petle grzewcze wykonac z rur przeznaczonych do instalacji ogrzewania podtogowego. Sterowanie
obiegami instalacji ogrzewania podtogowego poprzez termositowniki zamontowane na rozdzielaczu.
Kazdy termositownik bedzie wyposazony w regulator montowany w pomieszczeniu obstugiwanym
przez dang petle. Zastosowac szafke rozdzielaczowg z rotametrami na belce zasilajace;.

Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania i zasilania nagrzewnic wentylacyjnych wykonac
z tworzyw sztucznych z ostonami antydyfuzyjnymi EVOH i z rur instalacyjnych miedzianych (w obrebie
zrodta ciepta). Potgczenia systemowe. Na wszystkich kondygnacjach instalacje wykona¢ w systemie
rozdzielaczowym.

Przed wszystkimi rozdzielaczami nalezy zamontowa¢ zawory kulowe odcinajgce (zawory odcinajgce
mufowe PN16 100C). Rozdzielacze zasilajacy i powrotny wyposazy¢ w odpowietrzniki automatyczne.
Odpowietrzenie instalacji centralnego ogrzewania poprzez korki odpowietrzajgce, zamontowane

na kohcach rozdzielaczy, odpowietrzniki automatyczne. Armatura odcinajgca kulowa gwintowa lub
kotnierzowa z mosigdzu lub brgzu.

Po wykonaniu catos$¢ instalacji centralnego ogrzewania nalezy poddac prébie cisnieniowe;.

Obieg wody instalacyjnej zapewnig pompy obiegowe. Zabezpieczenie instalacji centralnego
ogrzewania przed nadmiernym wzrostem cisnienia, zgodne z PN-91/B-02414.

Przejscia przewodow instalacji grzewczej przez stropy i $ciany budynku w tulejach ochronnych
ostonowych stalowych. Miedzy tulejg ostonows i rurg wiasciwg warstwa izolacji cieplnej (pianki
polietylenowej) lub innego materiatu plastycznego. Mocowanie przewodéw instalacji grzewczej przy
pomocy uchwytéw stalowych z gumowg wktadkg ochronng, do $cian, stropéw i innych elementéw
konstrukcyjnych budynku.

(oznacz.) Sred. Zewn. x grubo$é $cianki Maksymalny rozstaw podpor [cm]
Rury PE-Xc/Al/PE-RT
16x2,00 120
20x2,25 130
25x2,50 150
32x3,00 160
40x4,00 170
50x4,50 200

Grubosc¢ izolacji wg. WT. Wszystkie przewody nalezy zaizolowa¢ cieplnie izolacjg A=0,035W/mK.
Izolacja musi by¢ NRO.

(oznacz.) Sred. Zewn. x grubos$é $cianki Grubosé¢ izolacji [mm)]
Rury PE-Xc/Al/PE-RT
16x2,00 20
20x2,25 20
25x2,50 20
32x3,00 30
40x4,00 30
50x4,50 40

Grubosc¢ izolacji dla przewoddéw prowadzonych w warstwach wykonczeniowych posadzki s=6mm.

2 INSTALACJA WENTYLACJI GRAWITACYJINEJ WSPOMAGANEJ |
MECHANICZNEJ NAWIEWNO WYWIEWNEJ
W budynku zaprojektowano wentylacje nawiewno-wywiewng z odzyskiem ciepta oraz osobny uktad
wywiewny 230m®h dla pomieszczen sanitarnych i technicznych (zatozono sprawnosé odzysku
minimum 80%).




Wentylacja nhawiewno-wywiewna bytowa w budynku bedzie realizowana przez centrale rekuperacyjne
0 przeptywie powietrza nawiewanego/wywiewanego C1 880/880m>/h oraz C2 700/470m®/h.

Wywiew z pomieszczen technicznych i sanitarnych bedzie realizowany poprzez 1 niezalezny uktad
wentylacyjny z wentylatoremi kanatlowym zakonczonym wyrzutnig dachowsa.

Centrale zlokalizowano w pomieszczeniu wentylatorowi na poddaszu. Instalacja wentylacyjna
mechaniczna skfada sie z uktadu przewoddéw nawiewnych i wywiewnych. Instalacje wentylacyjng
zaprojektowano z kanatéw blaszanych okragtych i prostokgtnych. Czerpnie zaprojektowano jako
$cienne lub otwory w drzwiach, wyrzutnie powietrza zaprojektowano jako dachowe. Kanaty od centrali
do czerpni i wyrzutni nalezy zaizolowac wetng o grubosci 80mm. Pozostate kanaty wentylacyjne
nalezy zaizolowa¢ wetng o grubosci 40mm.

Powietrze Swieze po przejsciu przez czerpnie trafia¢ bedzie do central wentylacyjnej gdzie poprzez filtr
powietrza, wymiennik ciepta oraz wentylator zostanie uzdatnione i dostarczone do odpowiednich
pomieszczen za pomocg przewodoéw rozprowadzajgcych. Wyjatkiem sg czerpnie scienne i drzwiowe
do pomieszczen technicznych — tu powietrze jest nawiewane bezposrednio z zewnatrz podcisnieniowo
bez uzdatnienia. Centrala bedzie wyposazona w nagrzewnice elektryczng. Nawiew i wywiew
powietrza do pomieszczen realizowany bedzie za pomocg kratek z przepustnicag lub zaworéw
nawiewnych/wywiewnych.w przypadku basenu, nawiew bedzie w catosci realizowany przez
nawiewniki szczelinowe podokienne.

Regulacja ilosci powietrza wywiewanego i nawiewanego przez wentylatory odbywac sie bedzie za
pomocg przepustnic regulacyjnych recznych.

Na przewodach wentylacyjnych nalezy przewidzie¢ rewizje, montowane maksymalnie co dwa kolana o
kacie wigkszym niz 45st oraz na odcinkach poziomych maksymalnie co 10m.

W miejscach montazu rewizji oraz przepustnic regulacyjnych nalezy przewidzie¢ rewizje w stropie
umozliwiajgce swobody dostep do urzgdzen.

Kanaty wentylacyjne prowadzone jako widoczne nalezy pomalowa¢ na kolor pasujgcy do koloru sufitu.

3 INSTALACJA WODOCIAGOWA
Budynek bedzie zasilany w wode zimng zgodnie z wydanymi warunkami przytgczenia poprzez
istniejgce przytacze.
Zapotrzebowania na cele ppoz do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi:
Qppoi:10.0 I/s
Zapotrzebowania na cele ppoz do wewnetrznego gaszenia pozaru w garazu wynosi:
Brak
Maksymalne dobowe zapotrzebowanie na wode ogdlng wynosi:
Qq4=2,0 m®/d
Przeptyw sekundowy dla instalacji bytowej wynosi:
Qs=1,46 1/s
Przytgcze wodociggowe bedzie dostarcza¢ wode na cele bytowo-gospodarcze.
Pomiar poboru wody na cele bytowo-gospodarcze dla budynku umozliwi dobrany zgodnie z PN-92/B-
01706 zestaw wodomierzowy. Zestaw wodomierzowy bedzie zlokalizowany w ogrzewanym
pomieszczeniu hydroforu. Zabezpieczenie instalacji wewnetrznej poprzez zamontowanie zaworu
antyskazeniowego EA w pomieszczeniu wezta pomp ciepta.
Wymagane cisnienie wody dla wewnetrznej instalacji wodociggowej zapewni sie¢ wodociggowa.
Zestaw hydroforowy zlokalizowany bedzie w wydzielonym ogrzewanym pomieszczeniu.
Zrédtem ciepta na potrzeby instalaciji cieptej wody uzytkowej bedzie wezet pomp ciepta, z
podgrzewaczem CWU. Instalacja CWU bedzie wyposazona w obieg cyrkulacyjny pompg cyrkulacyjna.
Przejscie gléwnego przewodu instalacji wodociggowej wody zimnej przez sciane zewnetrzng budynku
wykonac jako gazoszczelne np. w systemie f-my Integra. Instalacja wodociggowa wykonana w catosci
z rur instalacyjnych z tworzyw sztucznych wielowarstwowych PE-Xc/Al/PE-RT.
We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych w obrebie poszczegdlnych pomieszczen i wszystkich
pomieszczeniach kuchennych przewidziano zainstalowanie baterii czerpalnych stojgcych oraz innych
typowych punktéw czerpalnych wody zimnej i cieptej, zasilanych od dotu. Na podejsciach do
przyboréw nalezy zamontowac¢ zawory kulowe katowe z filtrem siatkowym (o odpowiedniej srednicy
dla danego przyboru). Zawory z bateriami potgczyé za pomocg wezy elastycznych z miedzi lub ze
zbrojonych tworzyw sztucznych. Podtgczenia innych przyboréw za pomocg typowych ksztattek
gwintowych. Potgczenia gwintowe uszczelni¢ tasmg teflonowa lub innym szczeliwem.
Podtgczenia baterii czerpalnych do przewodéw instalacji wodociggowej wody zimnej wykonane za
pomoca wezy elastycznych z miedzi lub ze zbrojonych tworzyw sztucznych.
Gléwne poziome przewody rozprowadzajgce instalacji wodociggowej wody zimnej prowadzone w
warstwach wykonczeniowych posadzki parteru.



Przejscia przewodow instalacji wodociggowej przez stropy i $ciany oddzielenia pozarowego
zabezpieczy¢ kasetami np. firmy HILTI o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie danej przegrody.
Przy wprowadzaniu pojedynczych rur instalacji wodnych i kanalizacyjnych do pomieszczen
sanitarnych przepusty przeciwpozarowe nie sg wymagane. Przepusty nie sg rowniez wymagane w
przypadku wprowadzania rur o srednicy zewnetrznej do 4cm.

Przejscia przewodow instalacji wodociggowej wody zimnej przez stropy i sciany budynku nie
stanowigcych oddzielen przeciwpozarowych w tulejach ochronnych ostonowych stalowych. Miedzy
tulejg ostonows i rurg wtasciwg warstwa izolacji cieplnej (pianki polietylenowej) lub innego materiatu
plastycznego. Mocowanie przewodow instalacji wodociggowej wody zimnej przy pomocy uchwytéw
stalowych z gumowg wktadkg ochronng, do Scian, stropow i innych elementéw konstrukcyjnych
budynku.

(oznacz.) Sred. Zewn. x grubosé $cianki Maksymalny rozstaw podpoér [cm]
Rury PE-Xc/Al/PE-RT
16x2,00 120
20x2,25 130
25x2,50 150
32x3,00 160
40x4,00 170
50x4,50 200

Armatura odcinajgca kulowa gwintowa lub kotnierzowa.

Przy wykonywaniu potgczen nalezy Scisle przestrzegac zalecen i wytycznych producenta rur, oraz
stosowac oryginalne elementy potgczeniowe.

Przewody instalacji wodociggowej nalezy zaizolowa¢ cieplnie otulinami ze spienionego polietylenu —
grubos¢ izolacji dla wody zimnej s=10mm, dla wody cieptej w zaleznosci od srednicy wewnetrznej

wedtug WT.
(oznacz.) Sred. Zewn. x grubo$é $cianki Grubosé¢ izolacji wody cieplej i cyrkulacyjnej
Rury PE-Xc/AlI/PE-RT [mm]
16x2,00 20
20x2,25 20
25x2,50 20
32x3,00 30
40x4,00 30
50x4,50 40

Po wykonaniu catos¢ instalacji wodociggowej wody zimnej nalezy poddac¢ prébie cisnieniowe;.
UWAGA: Rozmieszczenie punktéw czerpalnych wody zimnej oraz trase prowadzenia przewodow
instalacji wodociggowej wody zimnej, w sposéb szczegdtowy przedstawiono w czesci rysunkowe;.

4 INSTALACJA KANALIZACYJINA
Scieki sanitarne bedg odprowadzane z budynku zgodnie z otrzymanymi warunkami odbioru $ciekéw
poprzez istniejgce przytgcze. Scieki sanitarne bedg odbierane z budynkéw projektowang instalacje
zewnetrzng wigczong jednym wspolnym przytgczem do sieci kanalizacji sanitarnej. Przejscia instalacji
kanalizacyjnej sanitarnej przez przegrody zewnetrzne (pod poziomem terenu) wykonac jako
gazoszczelne np. w systemie f-my Integra.
Maksymalny dobowy zrzut sciekdéw sanitarnych wynosi:
Qq4=2,0 m%/d
Odptyw sekundowy sciekdéw sanitarnych budynku wynosi:
Qs=3,6 /s
Na instalacje kanalizacyjng sanitarng skfadajg sie piony, prowadzone w szybach instalacyjnych
Zlokalizowanych w sgsiedztwie blokéw pionéw wentylacji mechanicznej budynku, obstugujgcych
poszczegdblne pomieszczenia wspotpracujgce z siecig gtdwnych poziomych przewodéw odptywowych
prowadzonych pod posadzka najnizszej kondygnaciji.
Wszystkie przewody instalacji kanalizacyjnej sanitarnej wewnagtrz budynku (poziome przewody
odptywowe, piony i podejscia do przyboréw sanitarnych) nalezy wykonacé z rur i ksztattek
kanalizacyjnych z tworzyw sztucznych PP/HT. Potaczenia kielichowe na uszczelke wargowg gumowa.
Odwodnienie posadzek i odprowadzenie $ciekdw z poszczegolnych przyboréw w pomieszczeniach
technicznych i porzadkowych poprzez wpusty podtogowe i podejscia kanalizacyjne podtgczone do
gtéwnych pozioméw prowadzonych pod posadzka.
We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych, porzgdkowych i kuchennych w obrebie poszczegdlnych
pomieszczen, przewidziano zainstalowanie typowych przyboréw sanitarnych o lokalizacji
przedstawionej w czesci rysunkowej projektu. Podtgczenia przyboréw sanitarnych do przewodéw




podejs¢ kanalizacyjnych instalacji kanalizacyjnej sanitarnej wykonane w sposéb standardowy dla tego
typu przyborow sanitarnych.

Gléwne przewody odptywowe instalacji kanalizacyjnej sanitarnej prowadzone pod posadzkg najnizszej
kondygnaciji. Wszystkie piony instalacji kanalizacyjnej sanitarnej o srednicy 0.11m zakonczone,
wystajgcymi 0.50 m ponad pota¢ dachowg, rurami wywiewnymi 0.11m.

Na gtéwnych poziomych przewodach odptywowych oraz na pionach (u ich podstawy) instalacji
kanalizacyjnej sanitarnej zlokalizowano czyszczaki rewizyjne 0.11m, umozliwiajgce czyszczenie
przewodow instalacji kanalizacyjnej sanitarnej w wypadku ich niedroznosci.

W obrebie weztéw sanitarnych, przewody podejs¢ instalacji kanalizacyjnej sanitarnej prowadzone
wzdtuz Scian wewnetrznych budynku po $cianach budynku.

Podejscia kanalizacyjne do poszczegdlnych przyboréw sanitarnych prowadzone ze spadkiem wg PN-
EN 12056-2:2000.

Przybory sanitarne umieszczone na wysokos$ciach standardowych, odpowiednich dla poszczegdlnych
rodzajéw przyboréw sanitarnych. Przejscia przewodow instalacji kanalizacyjnej przez stropy i $ciany
oddzielenia pozarowego zabezpieczy¢ kasetami np. firmy HILTI o klasie odpornosci ogniowej réwne;j
klasie danej przegrody. Przy wprowadzaniu pojedynczych rur instalacji wodnych i kanalizacyjnych do
pomieszczen sanitarnych przepusty przeciwpozarowe nie sg wymagane. Przepusty nie sg réwniez
wymagane w przypadku wprowadzania rur o srednicy zewnetrznej do 4cm.

Przejscia przewodow instalacji kanalizacyjnej przez stropy i $ciany budynku nie stanowigcych
oddzielen przeciwpozarowych w tulejach ochronnych ostonowych stalowych. Miedzy tulejg ostonows i
rurg wiasciwg warstwa izolacji cieplnej (pianki polietylenowej) lub innego materiatu plastycznego.
Mocowanie przewoddw instalacji kanalizacyjnej przy pomocy uchwytéw stalowych z gumowa wktadka
ochronng, do scian, stropéw i innych elementéw konstrukcyjnych budynku.

Srednica Maksymalny rozstaw podpor Maksymalny rozstaw podpor
zewnetrzna odcinki poziome [cm] odcinki pionowe [cm]
40 60 100
50 75 100
75 110 100
110 165 150

Po wykonaniu instalacje kanalizacyjng sanitarng nalezy poddac prébie szczelno$ci.

5 ZRODLO CIEPLA
Charakterystyka zrédta ciepta
Zrédto ciepta na potrzeby centralnego ogrzewania dla budynkéw, stanowié bedzie pompa ciepta
woda/powietrze o mocy minimum Q=16,0kW, wyposazona dodatkowo w grzatke elektryczna.
Instalacja centralnego ogrzewania wyposazona jest bufor wody oraz podgrzewacz pojemnosciowy
CWU. Jednostki zewnetrzne pomp ciepta bedg umieszczone w poblizu budynku.
Wentylacja pomieszczenia zrédta ciepta
Nawiew i wywiew powietrza przez wentylacje mechaniczng.
Zabezpieczenie pompy ciepfla, instalacji glikolu i instalacji centralnego ogrzewania
Zabezpieczenie przed nadmiernym wzrostem cidnienia, zgodne z PN-B-02414 stanowig:

. Zawor bezpieczehstwa CO typ 1915DN15 3,0bar,

) naczynie wzbiorcze CO — N50,

. Zawoér bezpieczehstwa CWU typ 2115 DN20 6,0bar,

. naczynie wzbiorcze CWU — DT80,

. rury wzbiorcze wyposazone w krociec spustowy z zaworem spustowym kulowym

DN20 PN10 100°C i manometr tarczowy typu M-100 R / 1.0 MPa, z kurkiem tréjdroznym, z
zaznaczong warto$cig cisnienia statycznego i ci$nienia maksymalnego.

Uktad automatycznej regulacji instalacji centralnego ogrzewania

Przewidziano automatyke producenta pomp ciepta.

Zawory mieszajace trédrogowe

Na zasilaniu i powrocie instalacji CO i zasilania nagrzewnicy wentylacyjnej zaprojektowano zawory 3

drogowe mieszajgce z sitownikiem 230V.

Pompy

Zaprojektowano pompy sterowane elektronicznie z mozliwoscig ustawienia statej réznicy cisnien.

6 INSTALACJA ZEWNETRZNA KANALIZACJI DESZCZOWEJ
Zewnetrzna instalacja kanalizacyjna deszczowa
W zawigzku z brakiem odpowiedniej sieci w drodze umoZzliwiajgcej odbior wéd opadowych oraz
zgodnie z §28 i §29 obowigzujgcych warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich
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usytuowanie, zaprojektowano odprowadzenie wod opadowych do istniejgcego szczelnego zbiornika
otwartego na wody deszczowe. Teren uksztattowano tak, aby wody opadowe nie byty kierowane na
dziatki sgsiednie.

Obliczeniowe sekundowe natezenie odpfywu Sciekéw deszczowych odprowadzanych z inwestycji,
obliczony dla instalacji kanalizacyjnej deszczowej na podstawie PN-EN 12056 wynosi przy zatozeniu
miarodajnego natezenia deszczu 181,7dm*/sha:

Rodzaj podfoza Powierzchnia Wsp. Sptywu
- [ha] [-]
Dachy o nachyleniu powyzej 15° 0,0682 0,80
Przeptyw obliczeniowy wod opadowych 9,9 dm®/s

Dla deszczu miarodajnego 1=181,7 dm®/sha prawdopodobienstwu wystgpienia 20% i czasu trwania
t=15min ilo$¢ wod opadowych wynosi 9,9l/s x 15 x 60 = 8,91m*. Istniejgcy zbiornik zapewni odbidr
wadd opadowych z odpowiednim zapasem.

Na instalacje kanalizacyjng deszczowg budynku sktadajg sie piony spustowe odprowadzajgce wody
deszczowe z powierzchni dachu budynku oraz poziomy prowadzone w gruncie. Instalacje zewnetrzng
nalezy wykonac z rur kielichowych tgczonych na uszczelki gumowe PVC-U SN8. Na instalacji
montowac studnie rewizyjne @425mm (na odcinku do wylotu zamontowac studnie @1000mm), z
pokrywami zeliwnymi (klasa obcigzenia w zalezno$ci od lokalizacji). Wody opadowe nie beda
kierowane na sgsiednie dziatki. Odprowadzenie wdd opadowych z dachu budynku poprzez piony
spustowe zewnetrzne oraz faricuchysprwadzone nad projektowane wpusty drogowe C250 systemowe
na studniach @425mm.

Projektuje sie uktadanie rurociggu w wykopie umocnionym na podsypce piaskowej o grubosci 15cm.
Rurociggi uftozone w wykopie nalezy obsypac¢ do wysokosci 40cm ponad wierzch rury warstwg
ochronng wykonang z materiatu jak podsypka. Obsypka rury musi by¢ wykonana natychmiast po
inspekcji i zatwierdzeniu zakonczenia posadowienia. Wykop nalezy zagesci¢ warstwami co 20cm za
pomocg ubijakow mechanicznych do Ls=0,95 dla sieci uktadanych pod jezdnig i do Ls=0,90 dla sieci
ukfadanych pod chodnikami i terenami zielonymi. Warstwe ochronng bezpoSrednio nad rurg ubijac
recznie z zachowaniem szczegolnej ostroznosci.

7 UWAGI KONCOWE

Na etapie realizacyjnym inwestycji dopuszcza sie zastosowanie przez Wykonawce innych materiatow i
urzadzen niz ujete w niniejszym opracowaniu projektowym (wszyscy producenci lub typy urzgdzen
wymienione w projekcie stuzg tylko i wytgcznie okresleniu parametrow projektowanych urzadzen i
dobranych materiatéw). Zamienne materialy i urzadzenia powinny cechowaé sie poréwnywalnymi
parametrami technicznymi do wymienionych w projekcie. Wszelkie wprowadzone zmiany, powinny
zostac uzgodnione z Inwestorem oraz autorami opracowania projektowego.

OPRACOWAL.;
mgr inz. Janusz Madry



