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OPIS DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO � BUDOWLANEGO  

 

1.0  Podstawa opracowania. 

- zlecenie Inwestora, 
- wizja lokalna w marcu 2024 r. w celu dokonania inwentaryzacji pomieszczeñ do 
  celów projektowych, 
- uzgodnienia z Inwestorem, 
- obowi¹zuj¹ce normy i przepisy.   
 
2.0 Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu pomieszczeñ sanitariatów na parterze 
przy sali gimnastycznej w budynku Szkoùy podstawowej nr 4 w Gi¿ycku. 
 

3.0 Cel i zakres opracowania. 

Celem opracowania jest wykonanie remontu pomieszczeñ sanitarnych na parterze przy 
sali gimnastycznej . 
Zakres remontu obejmuje : wymianê �cianek dziaùowych, wykonanie tynków na nowych 

�ciankach dziaùowych , wymianê kratek wentylacyjnych, wykonanie sufitu kasetonowego 
z pùyt szczelinowych, na ruszcie metalowym CD 60/27 mocowanym na wieszakach 

noniuszowych, poùo¿enie nowych okùadzin �cian z glazury, warstw posadzkowych, 
podùóg z gresu, szpachlowanie, malowanie �cian, wymianê wewnêtrznej stolarki 
drzwiowej. Monta¿ �cianek wydzielaj¹cych natryski z pùyty laminowanej obustronnie      
(z drzwiami 80*200) 
Monta¿ nowego osprzêtu i nowej armatury sanitarnej. Prace zaznaczona na rysunkach 
w czê�ci rysunkowej .   
 
4.0 Charakterystyka budynku. 

Budynek szkoùy w segmencie sportowym parterowy, czê�ciowo podpiwniczony. Úciany 

zewnêtrzne murowane z cegùy ceramicznej ocieplone styropianem, Stropodach pùaski 

¿elbetowy pokryty pap¹, stropy ¿elbetowe. Stolarka okienna PCV, drzwi zewnêtrzne do 

budynku aluminiowe. Drzwi wewnêtrzne pùycinowe, aluminiowe. Posadzki w 
sanitariatach terakota. Malowanie �cian farbami emulsyjnymi, korytarze tapety 
natryskowe.  
Obiekt jest u¿ytkowany, wyposa¿ony jest w instalacjê elektryczn¹, wodoci¹gow¹, 

kanalizacjê sanitarn¹, instalacjê centralnego ogrzewania. Budynek znajduje siê w jednej 

strefie po¿arowej . 

 

5.0  Inwentaryzacja, ocena techniczna  

W wyniku przeprowadzonej wizji lokalnej dokonano oceny stanu technicznego 
przedmiotowego budynku pod katem planowanych prac remontowych . 
Ogólny stan techniczny konstrukcji nie budzi zastrze¿eñ. Nie widaã pêkniêã, 

rozwarstwieñ elementów no�nych w �cianach, stropach. 
Planowane prace poprawi¹ estetykê w budynku oraz funkcjonalno�ã remontowanych 

pomieszczeñ. 
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6.0 Projektowane zmiany � pomieszczenia sanitariatów przy sali gimnastycznej na 

parterze.  

 
6.1 Roboty rozbiórkowe 

Demonta¿ urz¹dzeñ sanitarnych, baterii, wyposa¿enia sanitariatów, skucie glazury, 
terakoty, warstw posadzkowych, demonta¿ drzwi wraz z o�cie¿nicami, rozebranie 

�cianek dziaùowych, oraz wywiezienie i utylizacja gruzu z rozbiórki. 
 

6.2 Úcianki dziaùowe  

Cegùa typu Silka M8 , M12 klasy 15 lub równowa¿na w sanitariatach dziel¹ca 

pomieszczenie umywalni od misek ustêpowych do peùnej wysoko�ci pomieszczenia , 

pomiêdzy kabinami ustêpowymi do wysoko�ci 2,5 m , obudowa stela¿y pod miski 

ustêpowe  do wysoko�ci 1,2 m. 
 

6.3 Nadpro¿a 

Nadpro¿a nad drzwiami wej�ciowymi do sanitariatów typowe prefabrykowane � 
minimalne oparcie na �cianie 15 cm . Dùugo�ã nadpro¿y dostosowaã do szeroko�ci 

otworów drzwiowych . 
 
6.4 Wentylacja w bloku sanitarnym- projektowana  mechaniczna  wg odrêbnego 

opracowania. 

W pomieszczeniach wc sanitarnych wentylacja grawitacyjna - istniej¹ca. 
 

6.5 Tynki wewnêtrzne, gùadzie gipsowe 

Nowe �ciany otynkowaã tynkiem cementowo-wapiennym kat III, uzupeùniã tynki w 

miejscach przekuã. 
Gùadzie gipsowe w remontowanych pomieszczeniach gr. 3 mm jednowarstwowe na  
�cianach powy¿ej glazury. 
Wymiana kratek wentylacyjnych w przewodach grawitacyjnych. 
 
6.6 Okùadziny �cian w pomieszczeniach sanitarnych  

Glazura w pierwszym gatunku o wymiarach 20x25cm, 25x 35 cm do wysoko�ci 2,0 m 

Parapety w sanitariatach obùo¿yã pùytkami ceramicznymi. O�cie¿a okien wykoñczyã jak 

�ciany. Naro¿niki zewnêtrzne bizotowane do 45 stopni (krawêdziowane pod 45 stopni 
mechanicznie ). Zasada krawêdziowania : grubo�ã krawêdzi (jej czubek) nie powinien 

byã cieñszy ni¿ 1 mm i nie grubszy ni¿ dwa. Rodzaj i kolorystyka wymaga uzgodnienia z 
inwestorem 
 

6.7 Malowanie i wykùadziny �cian 

Wymagania dotycz¹ce wykoñczenia wnêtrz: 
Malowanie �cian powy¿ej 2,0 m farba emulsyjna , do 2,0 m farba lateksowa zmywalna.  
Kolorystyka jasna, ciepùa do uzgodnienia z u¿ytkownikiem obiektu.  
Wszystkie naro¿niki �cian powinny byã zabezpieczone przed uszkodzeniami 

mechanicznymi.  Poù¹czenia �cian i podùóg powinno zostaã w sposób bezszczelinowy 

umo¿liwiaj¹cy jego mycie i dezynfekcje. 
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6.8 Sufit podwieszony 

Sufit kasetonowy z pùyt szczelinowych, na ruszcie metalowym CD 60/27 m2 60,70 
mocowanym: na wieszakach noniuszowych. 
 
6.9 Posadzki 

Izolacje przeciwwilgociowa i przeciwwodna z foli polietylenowej gr 0,3 mm . 
Izolacje przeciwwilgociowa powùokowa bitumiczna pozioma wykonana na zimno z 
emulsji asfaltowej z wywiniêciem na �ciany ( folia izolacyjna pùynna  ). 
Warstwy wyrównawcze pod posadzki z zaprawy cementowej grubo�ci do 6 cm z betonu 
marki minimum C16/20 
Projektuje siê poùo¿enie w pomieszczeniach sanitarnych, szatni gresu  
antypo�lizgowego z atestem w pierwszym gatunku o wymiarach 35x35cm , 33x 33 cm , 
30x 30 cm.  
Cokoliki z pùytek kamionkowych gres o wysoko�ci do 12,5 cm na zaprawach klejowych. 
Rodzaj i kolorystyka wymaga uzgodnienia z inwestorem. 
 
6.10 Stolarka okienna � istniej¹ca PCV  

 

6.11 Stolarka  drzwiowa wewnêtrzna   

W sanitariatach o�cie¿nice systemowe, drzwi zewnêtrzne do pomieszczeñ ùazienkowych 

peùne.  
Drzwi wewnêtrzne ùazienkowe peùne z kratk¹ wentylacyjna w dolnej czê�ci - otwory 
nawiewne (szczelina lub kratka) w dolnej czê�ci drzwi o powierzchni netto 200 cm2  
Drzwi wyposa¿one w zamki. 
Úcianki wydzielaj¹cych natryski z pùyty laminowanej obustronnie (z drzwiami 80*200) 
 
7.0  Instalacje 

Wedùug odrêbnych opracowañ zawartych w projekcie architektoniczno- budowlanym, 
 
8.0  Uwagi koñcowe. 

Wszystkie roboty budowlane winny byã prowadzone zgodnie z przepisami techniczno- 
budowlanymi, obowi¹zuj¹cymi Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej i 
przepisami BHP i pod nadzorem osoby do tego uprawnionej, przy u¿yciu wyrobów 
budowlanych dopuszczonych do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie. 

 
              
 
Opracowaù: 
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OPIS DO PLANU BIOZ 

 
1. Zakres robót dla caùego zamierzenia budowlanego oraz kolejno�ã realizacji poszczególnych 

obiektów 

 

Zakres prac do wykonania: 
- rozbiórka �cian dziaùowych wg rysunków 
- wykonanie nowych �cian dziaùowych 
- wykonanie nadpro¿y w �ciankach  
- wykonanie tynków , gùadzi gipsowych  
- skucie terakoty i glazury 
- poùo¿enie nowej glazury, gresu, wykùadzin posadzkowych 
- monta¿ sufitu podwieszonego 
- wstawienie stolarki  drzwiowej 
- roboty wykoñczeniowe 
- uporz¹dkowanie placu budowy 
 
2. Wykaz istniej¹cych obiektów budowlanych 

 

Na placu budowy znajduje siê przedmiotowy budynek Szkoùy Podstawowej nr 4 w Gi¿ycku 
 

3. Wskazanie elementów zagospodarowania dziaùki lub terenu, które mog¹ stwarzaã zagro¿enie 

bezpieczeñstwa i zdrowia ludzi 

 

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje siê przed rozpoczêciem robót budowlanych, co najmniej w 
zakresie: 
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
b) wykonania dróg, wyj�ã i przej�ã dla pieszych, 
c) zapewnienia o�wietlenia naturalnego i sztucznego, 
d) zapewnienia wùa�ciwej wentylacji, 
e) zapewnienia ù¹czno�ci telefonicznej, 
f) urz¹dzenia skùadowisk materiaùów i wyrobów 
 Teren budowy lub robót powinien byã w miarê potrzeby ogrodzony lub skutecznie  zabezpieczony przed 

osobami postronnymi. Wysoko�ã ogrodzenia powinna wynosiã, co najmniej 1,5 m. 
 Instalacje rozdziaùu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byã zaprojektowane i 

wykonane oraz utrzymywane i u¿ytkowane w taki sposób, aby nie stanowiùy zagro¿enia po¿arowego lub 

wybuchowego, lecz chroniùy pracowników przed pora¿eniem pr¹dem elektrycznym. 
Roboty zwi¹zane z podù¹czeniem, sprawdzaniem, konserwacj¹ i napraw¹ instalacji i urz¹dzeñ 

elektrycznych mog¹ byã wykonywane wyù¹cznie przez osoby posiadaj¹ce odpowiednie uprawnienia. 
 Na terenie budowy powinny byã wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do 
skùadania materiaùów i wyrobów. 
Skùadowiska materiaùów, wyrobów i urz¹dzeñ technicznych nale¿y wykonaã w sposób wykluczaj¹cy 

mo¿liwo�ã wywrócenia, zsuniêcia, rozsuniêcia siê lub spadniêcia skùadowanych wyrobów i urz¹dzeñ. 
Materiaùy drobnicowe powinny byã uùo¿one w stosy o wysoko�ci nie wiêkszej ni¿ 2,0 m, a stosy materiaùów 

workowanych uùo¿one w warstwach krzy¿owo do wysoko�ci nieprzekraczaj¹cej 10 � warstw. 
Odlegùo�ã stosów przy skùadowaniu materiaùów nie powinna byã mniejsza ni¿: 
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowañ, 
b) 5,00 m - od staùego stanowiska pracy. 
Opieranie skùadowanych materiaùów lub wyrobów o pùoty, sùupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, 

konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub �ciany obiektu budowlanego jest zabronione. 
Teren budowy powinien byã wyposa¿ony w sprzêt niezbêdny do gaszenia po¿arów, który powinien byã 

regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupeùniany, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów 

przeciwpo¿arowych. 
Ilo�ã i rozmieszczenie ga�nic przeno�nych powinno byã zgodne z wymaganiami przepisów 

przeciwpo¿arowych. 
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W pomieszczeniach zamkniêtych  nale¿y zapewniã wymianê powietrza, wynikaj¹c¹ z potrzeb  

bezpieczeñstwa pracy. 
Wentylacja powinna dziaùaã sprawnie i zapewniaã dopùyw �wie¿ego powietrza. 
Nie mo¿e ona powodowaã przeci¹gów, wyziêbienia lub przegrzewania pomieszczeñ pracy. 
 

4. Wskazanie dotycz¹ce przewidywanych zagro¿eñ wystêpuj¹cych podczas realizacji robót 

budowlanych, obejmuj¹cych skalê i rodzaje zagro¿eñ oraz miejsce i czas ich wystêpowania 

 

4.1. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlano � monta¿owych: 
- upadek pracownika z wysoko�ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworów 

technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworów prowadz¹cych na pùyty balkonowe); 
Osoby przebywaj¹ce na stanowiskach pracy, znajduj¹ce siê na wysoko�ci co najmniej 1,0 m od poziomu 

podùogi lub ziemi, powinny byã zabezpieczone balustrad¹ przed upadkiem z wysoko�ci. 
Balustradami powinny byã zabezpieczone: 
- krawêdzie stropów nieobudowanych �cianami zewnêtrznymi, 
- pozostawione otwory w �cianach  
Osoby korzystaj¹ce z urz¹dzeñ krzeseùkowych, drabin linowych lub ruchomych podestów roboczych 

powinny byã dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysoko�ci za pomoc¹ prowadnicy pionowej, 
zamocowanej niezale¿nie od lin no�nych drabiny, krzeseùka lub podestu. 
Ponadto, nale¿y ustaliã rodzaje prac, które powinny byã wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w 

celu zapewnienia asekuracji, ze wzglêdu na mo¿liwo�ã wyst¹pienia szczególnego zagro¿enia dla zdrowia 

lub ¿ycia ludzkiego. 
Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko�ci powy¿ej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest 

zastosowanie �rodków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysoko�ci. 
4.2. Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót wykoñczeniowych: 
- upadek pracownika z wysoko�ci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak 

stosowania sprzêtu chroni¹cego przed upadkiem z wysoko�ci przy wykonywaniu robót zwi¹zanych z 

monta¿em lub demonta¿em rusztowania), 
- uderzenie spadaj¹cym przedmiotem osoby postronnej korzystaj¹cej z ci¹gu pieszego usytuowanego przy 

budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 
Roboty wykoñczeniowe wewnêtrzne mog¹ byã wykonywane z rusztowañ skùadanych typu �Warszawa� 

(roboty tynkarskie, monta¿owe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). 
Monta¿ rusztowañ, ich eksploatacja i demonta¿ powinny byã wykonane zgodnie z instrukcj¹ producenta. 
Monta¿ i demonta¿ tego typu rusztowañ mo¿e byã przeprowadzony tylko i wyù¹cznie przez osoby 

odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, monta¿u i demonta¿u. 
Rusztowania tego typu powinny byã wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 
Dopuszcza siê wykonywanie robót malarskich przy u¿yciu drabin rozstawnych tylko do wysoko�ci 

nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podùogi. 
Drabiny nale¿y zabezpieczyã przed po�lizgiem i rozsuniêciem siê oraz zapewniã ich stabilno�ã. 
W pomieszczeniach, w których bêd¹ prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nale¿y wyù¹czyã 

instalacjê elektryczn¹ i stosowaã zasilanie, które nie bêdzie mogùo spowodowaã zagro¿enia pr¹dem 

elektrycznym. 
Przy rêcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni u¿ywaã �rodków 

ochrony indywidualnej, takich jak: 
- gogle lub przyùbice ochronne, heùmy ochronne, rêkawice wzmocnione skór¹, obuwie z wkùadkami 

stalowymi chroni¹cymi palce stóp. 
Stanowiska pracy powinny umo¿liwiã swobodê ruchu, niezbêdn¹ do wykonywania pracy. 
 
4 . 3 . Zagro¿enia wystêpuj¹ce przy wykonywaniu robót budowlanych przy u¿yciu maszyn i urz¹dzeñ 

technicznych: 
- pochwycenie koñczyny górnej lub koñczyny dolnej przez napêd (brak peùnej osùony napêdu), 
- potr¹cenie pracownika lub osoby postronnej ùy¿k¹ koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub 
w miejscu dostêpnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 
- pora¿enie pr¹dem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilaj¹cych urz¹dzenia mechaniczne 

przed uszkodzeniami mechanicznymi). 
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Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne oraz narzêdzia zmechanizowane powinny byã montowane, 

eksploatowane i obsùugiwane zgodnie z instrukcj¹ producenta oraz speùniaã wymagania okre�lone w 

przepisach dotycz¹cych systemu oceny zgodno�ci. 
Maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, podlegaj¹ce dozorowi technicznemu, mog¹ byã u¿ywane na terenie 

budowy tylko wówczas, je¿eli wystawiono dokumenty uprawniaj¹ce do ich eksploatacji. 
Wykonawca, u¿ytkuj¹cy maszyny i inne urz¹dzenia techniczne, niepodlegaj¹ce dozorowi technicznemu, 

powinien udostêpniã organom kontroli dokumentacjê techniczno � ruchow¹ lub instrukcjê obsùugi tych 

maszyn lub urz¹dzeñ. 
Operatorzy lub maszyni�ci ¿urawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napêdzie 

silnikowym powinni posiadaã wymagane kwalifikacje. 
Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urz¹dzeñ technicznych, które nie posiadaj¹ kabin, 

powinny byã:  
- zadaszone i zabezpieczone przed spadaj¹cymi przedmiotami, 
- osùoniête w okresie zimowym. 
5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta¿u pracowników przed przyst¹pieniem do realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych; 

-szkolenie pracowników w zakresie bhp, 
-zasady postêpowania w przypadku wyst¹pienia zagro¿enia 
-zasady bezpo�redniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu 

osoby 
-zasady stosowania przez pracowników �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i obuwia roboczego  
Szkolenia w dziedzinie bezpieczeñstwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

robotniczych, przeprowadza siê jako:  szkolenie wstêpne, szkolenie okresowe. 
Szkolenia te przeprowadzane s¹ w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 
6. Wskazanie �rodków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj¹cych niebezpieczeñstwom 

wynikaj¹cym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro¿enia zdrowia lub 

w ich s¹siedztwie, w tym zapewniaj¹cych bezpieczn¹ i sprawn¹ komunikacjê, umo¿liwiaj¹c¹ 

szybk¹ ewakuacjê na wypadek po¿aru, awarii i innych zagro¿eñ. 

Bezpo�redni nadzór nad bezpieczeñstwem i higien¹ pracy na stanowiskach pracy sprawuj¹ odpowiednio 

kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowi¹zków. 
Osoba kieruj¹ca pracownikami jest obowi¹zana: 
- organizowaã stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeñstwa i higieny pracy, 
- dbaã o sprawno�ã �rodków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
- organizowaã, przygotowywaã i prowadziã prace, uwzglêdniaj¹c zabezpieczenie pracowników przed 

wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwi¹zanymi z warunkami �rodowiska 

pracy, 
- dbaã o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeñ pracy i wyposa¿enia technicznego, a tak¿e o 

sprawno�ã �rodków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
kierownik budowy powinien podj¹ã stosowne �rodki profilaktyczne maj¹ce na celu: 
- zapewniã organizacjê pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczaj¹cy pracowników przed 

zagro¿eniami wypadkowymi oraz oddziaùywaniem czynników szkodliwych i uci¹¿liwych, 
- zapewniã likwidacjê zagro¿eñ dla zdrowia i ¿ycia pracowników gùównie przez stosowanie technologii, 

materiaùów  i substancji nie powoduj¹cych takich zagro¿eñ. 
W razie stwierdzenia bezpo�redniego zagro¿enia dla ¿ycia lub zdrowia pracowników osoba kieruj¹ca, 

pracownikami obowi¹zana jest do niezwùocznego wstrzymania prac i podjêcia dziaùañ w celu usuniêcia 

tego zagro¿enia. 
 Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byã wyposa¿eni w �rodki ochrony indywidualnej oraz 

odzie¿ i obuwie robocze, zgodnie z tabel¹ norm przydziaùu �rodków ochrony indywidualnej oraz odzie¿y i 

obuwia roboczego opracowan¹ przez pracodawcê. 
Úrodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeñstwa u¿ytkowników tych �rodków 

powinny zapewniaã wystarczaj¹c¹ ochronê przed wystêpuj¹cymi zagro¿eniami (np. upadek z wysoko�ci, 

uszkodzenie gùowy, twarzy, wzroku, sùuchu). 
Kierownik budowy obowi¹zany jest informowaã pracowników o sposobach posùugiwania siê tymi �rodkami.                          

             
 
                                                                                                                                   Opracowaù: 


