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Opis techniczny

Do projektu technicznego wewnetrznych instalacji elektrycznych
Przebudowa ze zmiang sposobu uzytkowania budynku hotelowego z
czeScia mieszkalng wielorodzinna na budynek mieszkalny wielorodzinny
wraz z urzadzeniami infrastruktury nadziemnej i podziemnej (zewne¢trzna
instalacja oswietlenia terenu, zewne¢trzna instalacja kanalizacji deszczowej
wraz z osadnikiem substancji ropopochodnych ) oraz zagospodarowaniem
terenu (droga pozarowa i brama przesuwna w ogrodzeniu, dojazdy,
dojscia, miejsca postojowe, wiata Smietnikowa, platforma dla osob
niepelnosprawnych)” przy ul. Wesolej w Lomzy na dz. nr 21242/11, 21242/9
I czes¢ dz.21240/2.

1. Podstawa opracowania.

»umowa i uzgodnienia z Inwestorem;

»mapa sytuacyjno - wysokosciowa do celéw projektowych;

»warunki zarzgdcow sieci infrastruktury technicznej;

»zbidr aktualnie obowigzujgcych norm i przepisow w zakresie prawa budowlanego.
» projekt architektury.

2. Zakres opracowania

Projekt niniejszy obejmuje:

- Zkgcze kablowe, tablice rozdzielcze,

- Instalacje oswietleniowg i gniazd wtykowych 220 V,
- Instalacje sygnalizacji wejsciowej,

- Instalacje telefoniczng TP S.A,,

- Instalacje domofonowa,

- Instalacje internetowa,

- Instalacje telewizji kablowej,

- Instalacje ochrony od porazen,

- Instalacje odgromowa,

3. Charakterystyka budynku

Budynek istniejgcy 1 — klatkowy, 5 — kondygnacyjny o charakterze mieszkalnym z
pomieszczeniami klubu seniora. Budynek przeznaczony jest pod mieszkania lokatorskie,
wyposazone w  ciepto (wode) z sieci zewnetrznej. Instalacje elektryczne (WZL)

zaprojektowano dla 100% wyposazenia mieszkan w kuchnie elektryczne.



4. Zasilanie budynku i pomiar energii elektrycznej.
Budynek zasilany bedzie istniejgcg linig kablowg ze stacji transformatorowe] zlokalizowanej
na osiedlu. Ztgcza kablowe ZK-3a w obudowie z tworzywa termoutwardzalnego instalowac

na zewnetrznej Scianie budynku (opracowanie PGE).

Pomiary enerqii elektrycznej:

- dla odbioru administracyjnego licznikiem 3 —fazowym na tablicy gidwnej TG,
- dla mieszkan, 3 — fazowe na tablicach licznikowych,

5. Wewnetrzne linie zasilajace.

Mieszkania zasilane bedg z tablic licznikowych umieszczonych na parterze —
lokalizacja rys. nr 2. Wiz od ztgcza kablowego do wyt gtdwnego i tablicy gtéwnej TG wykonac
kablem YAKXS 4x240. WZL od TG do tablic licznikowych mieszkaniowych wykonaé
przewodami LgY 70 mm? / Arot 70 ukladanymi na betonie. Linie zasilajgcg potrzeby
administracyjne (WZL-TA) wykonaé¢ przewodami 5xLY25. WZL mieszkaniowe (od TL do

tablic mieszkaniowych) wykonaé przewodami YDYzo 5x6 mm?.

6. Tablice rozdzielcze.

W budynku przy klatce schodowej zaprojektowano zigcze kablowe, a na parterze
klatki schodowej zlokalizowano rozdzielnie gtéwng TG, ktérg nalezy wykonaé zgodnie ze
schematem instalacji elektrycznych rys 15. W mieszkaniach stosowac¢ tabliczki rozdzielcze

typu RN-2x12L z wyposazeniem wg schematéw zasilania rys 18.

7. Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

W budynku przy ztgczach kablowych w osobnej obudowie projektuje sie montaz
przeciwpozarowych wytgcznikédw prgdu. W wiatrotapie klatek schodowych projektuje sie
przyciski wyt. p.poz. Uruchomienie przycisku spowoduje zadziatanie wytgcznikow p.poz.

Zastosowane przeciwpozarowe wytgczniki pradu odcinajg doptyw pradu do
wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

Odciecie doptywu prgdu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie spowoduje w budynku

samoczynnego zatgczenia drugiego zrodta energii elektryczne;.

8. Instalacja osSwietlenia i gniazd wtykowych.
Instalacje o$wietleniowa wykona¢ przewodami typu YDYzo 2/3/4x1,5/2,5 mm?, a obwody
gniazd przewodami YDYp 3/5x2,5/4 mm? Przewody ukifada¢ p/t z osprzetem p/t. W

kuchniach gniazda instalowa¢ na wysokosci 1,3 m, w pokojach na wysokosci 0,3 m, w



tazienkach 1,4 m od podtogi. Wytgczniki instalowa¢ na wysokosci 1,2 m od podtogi. W
tazienkach i w piwnicy stosowac osprzet szczelny IP 44.
Oswietlenie komorek lokatorskich realizowane bedzie napieciem 24V przez transformatory
230/24V-630VA zabudowane w tablicy administracyjnej.
Oswietlenie klatki schodowej oparte jest na oprawach z osobno zabudowywanymi czujkami

ruchu.

9. Instalacja sygnalizacji wejsciowej.

Wykonaé przewodami YDYp 2x1 mm?® z osprzetem p/t. Zasilanie z obwodéw
oSwietlenia poszczegdlnych mieszkan. Dzwonki na napiecie 220 V na szyne instalowa¢ w
tablicy rozdzielczej. Sposob podigczenia i typ dzwonka podano na schemacie tablic

mieszkaniowych TM.

10. Instalacja domofonowa.

Z tablic administracyjnych wykonaé zasilanie tablic wywotawczych instalowanych przy
drzwiach wejsciowych. Zasilacze instalowaé na tablicach TA. Od tablicy wywotawczej TWd
do poszczegolnych mieszkan wykonac linie sygnatowe domofonowe wg schematu w rurze
RL22 w pionie i przewodem YTKSY 3x2x0,5 w RL 18 do mieszkah. Wypusty i osprzet
instalowa¢ w miejscach pokazanych na rzutach mieszkan oraz zakohczy¢ aparatem obok

drzwi wejsciowych na wysokosci 1,2 m.

11. Instalacja teletechniczna.

W budynku w piwnicy projektuje sie pomieszczenie teletechniczne. W mieszkaniach w
poblizu drzwi wejsciowych nalezy zabudowac teletechniczne skrzynki mieszkaniowe. W
pomieszczeniu teletechnicznym nalezy zabudowaé szafe krosowg RACK. Od szafy krosowe;j
nalezy wyprowadzi¢ kable $wiattowodowe 2xULTIMODE BS 48 SM i ULTIMODE BS 4 SM
do korytarzy. Na kazdym poziomie budynku nalezy z kabla wydzielic po 2 widkna
Swiattowodowe na mieszkanie i wprowadzi¢ je do teletechnicznych skrzynek
mieszkaniowych.

W budynku na dachu nalezy zabudowac¢ antene telewizji satelitarnej i maszt antenowy z
zabudowang anteng telewizji naziemnej oraz z mozliwoscig montazu na nim anten
odbiornikow radiowych. Z anten nalezy sprowadzi¢ sygnat do wzmacniaczy zabudowanych
w pomieszczeniach technicznych przewodem RG11. Z pomieszczen technicznych nalezy
wyprowadzi¢ okablowanie mieszkan wykonane przewodem 2xRG6 (jeden przewod
przygotowany dla telewizji kablowej) do skrzynek teletechnicznych, a poprzez nie do gniazd

abonenckich.



Od pomieszczenia technicznego do teletechnicznych skrzynek mieszkaniowych nalezy
poprowadzi¢c dwa przewody UTP kat.5e wykorzystane opcjonalnie dla ustug
telekomunikacyjnych, internetowych, przyzywowych, sieci wewnetrznych itp.

Catosc instalacji teletechnicznych wykona¢ w rurach instalacyjnych pod tynk.

12. Ochrona od porazen.

Stosowac szybkie wytaczanie w systemie TN-C-S. Od tablicy gtdwnej na catej
dtugosci instalacji (WZL, obwody gniazd) wraz z przewodami roboczymi utozyé niezalezny
przewdd PE, do ktdrego przytgczy¢ punkt PE tablic, bolce gniazd wtyczkowych i obudowy
metalowe urzgdzen elektrycznych. W tablicy gtéwnej przewdd PE potgczyC z szyna PEN.

W tazienkach (mieszkania) wykona¢ lokalne potgczenia wyréwnawcze przewodem
DY 4mm? plt, i przytaczyé wszystkie metalowe rury i urzadzenia (grzejniki, wanny).

W obwodach odbiorczych stosowaé wytgczniki réznicowo — pragdowe o dI=30mA wg

schematow instalaciji.

13. Instalacja odgromowa.

Budynek usytuowany jest w zabudowie luznej. Zagrozenie piorunowe Srednie,
instalacja odgromowa zalecana do wykonania. Nalezy wykonac¢ zwody na kominach z preta
ocynkowanego @8. Zigcza kontrolne wykona¢ przy wszystkich zwodach pionowych na
wysokosci 0,3 m w obudowach plastikowych wpuszczonych w warstwe ocieplenia budynku.
Przewody odprowadzajgce wykona¢ drutem DFeZng8 w rurkach winidurowych RL28
niepalnej wpuszczonych w warstwe ocieplenia. Nalezy wykorzysta¢ istniejgcy uziom
otokowy budynku, w razie ztych pomiaréw uziom nalezy poprawi¢ i dodatkowo wykonaé
uziom szpilkowy. Zwody poziome na dachu montowa¢ do pokrycia dachowego poprzez

uchwyty dystansowe.

14. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

W budynku wymagane jest zastosowanie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego
na drogach ewakuaciji.
Oswietlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z Polskg Normg PN-EN 1838
.Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne”.
Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego bedg umieszczone co najmniej 2 m nad podtoga.
Natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz Srodkowej linii drég ewakuacyjnych bedzie nie
mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym pasie drdég, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci
drogi, natezenie o$wietlenia stanowi¢ bedzie co najmniej 50 % podanej wartosci. Srednie

natezenie oswietlenia mierzone na poziomie podtogi, na niezabudowanym polu czynnym



strefy otwartej, z wytgczeniem obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m, wynosic¢ bedzie

minimum 0,5 Ix.

Oprawy oswietlenia awaryjnego zatgczajg sie automatycznie z chwilg zaniku napiecia,

(awarii) zasilania oswietlenia podstawowego oraz w przypadku lokalnych uszkodzenh takich

jak uszkodzenia obwodow koncowych. Czas Swiecenia opraw awaryjnych minimum 1

godzina.

Stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego o$wietlenia wzdtuz

centralnej linii drog ewakuacyjnych oraz w strefie otwartej bedzie nie mniejszy niz 40:1.

W celu zapewnienia wlasciwej widzialno$ci umozliwiajgcej ewakuacje umieszczono oprawy

oSwietleniowe co najmniej 2 m nad podtoga. Znaki ewakuacyjne (oswietlone wewnetrznie za

pomocg opraw awaryjnych ewakuacyjnych) zlokalizowano przy wszystkich wyjsciach
ewakuacyjnych. Wysoko$¢ piktogramdw znakoéw ewakuacyjnych, co najmniej 15 cm.

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy os$wietleniowe do

oswietlenia ewakuacyjnego, zgodne z EN 60598-2-22, zostang usytuowane w poblizu

kazdych drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy to konieczne, aby zwroci¢é uwage
na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa.

Zatem oprawy zaprojektowano

a) przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

b) w poblizu (patrz uwaga) schodéw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

c) w poblizu (patrz uwaga) kazdej zmiany poziomu;

d) obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczehstwa;

e) przy kazdej zmianie kierunku;

f)  przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

g) na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia kohcowego i na zewnatrz budynku do miejsca
bezpiecznego;

h) w poblizu (patrz uwaga) kazdego punktu pierwszej pomocy, tak aby warto$¢ pionowego
natezenia wynosita nie mniej niz 5 Ix na tym elemencie;

i) w poblizu (patrz uwaga) urzadzen ppoz. (w tym gasnic) i przycisku ostrzegawczego, tak
aby wartos¢ pionowego natezenia wynosita nie mniej niz 5 Ix na tym elemencie;

j)- W poblizu sprzetu ewakuacyjnego przeznaczonego dla oséb niepetnosprawnych;

k). w poblizu miejsc bezpiecznych/schronienia dla o0s6b  niepetnosprawnych
[ systemu przyzywowego, zlokalizowanego w toaletach
dla niepetnosprawnych

UWAGA: ,w poblizu” oznacza ,w obrebie” 2 m mierzone w poziomie.

Dla punktu e) i f) ,przy” oznacza, ze oprawa bedzie Swiecita w obydwu kierunkach.

W przypadku stwierdzenia podczas robét budowlanych (zwigzanych

z wykonaniem przedmiotowej instalacji) dodatkowych miejsc lokalizacji sprzetu



pozarowego, przyciskow ostrzegawczych, punktéw pierwszej pomocy nalezy je
oswietli¢ dodatkowymi oprawami awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego na zasadach
okreslonych w punkcie a), g), h), i). Omawiane zmiany nalezy nanies¢ w dokumentacji
projektowej. Zmiany powinny zosta¢ zatwierdzone przez autora projektu oraz
rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Lokalizacja opraw przedstawiona zostata na rzucie budynku.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego montowane na zewnetrz nad drzwiami wejsciowymi
winny mie¢ odpornos¢ temperaturowg do -20 st C.

Oswietlenie ewakuacyjne dziata¢ bedzie przez co najmniej 1 godzine od zaniku oswietlenia
podstawowego, dzieki wbudowanym w oprawy wtasnym zroédtom zasilania.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego powinny posiadac aktualne (na dzieh wbudowania)
Swiadectwa dopuszczenia do uzytkowania w ochronie przeciwpozarowej wydane przez
CNBOP-PIB.

Na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010 nr 109 poz. 719) Instalacje o$wietlenia awaryjnego
ewakuacyjnego sg urzgdzeniami przeciwpozarowymi.

Zgodnie z tym rozporzgdzeniem wszystkie urzgdzenia przeciwpozarowe powinny by¢
poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w
roku (Roz. 1, § 3, ust. 3) i muszg spetnia¢ wymagania polskich norm (Roz. 1, § 3, ust. 2).
Ponadto zgodnie z PN-EN 50172:2005 oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

w obiekcie ma by¢ poddawane serwisowi i testom.

Zagadnienia przeglgdow instalacji oswietlenia awaryjnego szczegétowo okresla Polska
Norma PN-EN 50172:2005.

Przystgpienie do uzytkowania przedmiotowej instalacji awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego powinno by¢ poprzedzone m.in.: sporzgdzeniem rzutéw powykonawczych
instalacji, wdrozenia dziennika rutynowych sprawozdan, testow, uszkodzen i zmian,
pomiaréw natezenia oswietlenia oraz przeprowadzenia tzw. testu rocznego zakres czynnosci
okreslono w pkt. 6, 7 normy PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia

ewakuacyjnego).

15. Oswietlenie zewnetrzne.

- projektuje sie linie kablowg n.n. 0,4kV wykonang kablem YKSY 5x 6 o tacznej
dlugosci 320 m, wyprowadzong z projektowanej szafki oswietlenia zewnetrznego
usytuowanej w TG budynku,

- kabel nalezy utozy¢ w ziemi po trasie wskazanej na rys. nr 23,

- kabel w wykopie kablowym 60*40cm, nalezy ukfadac na gtebokosci 50cm na
podsypce z przesianego piasku gr. 10m,



- kabel na skrzyzowaniach z istniejgcym uzbrojeniem terenu - w miejscach i o
dtugosciach jak na rys. nr 23 - nalezy ostoni¢ rurami ochronnymi

- kabel , po utozeniu w ziemi, nalezy przysypac¢ warstwg piasku grub 10cm i
warstwg rodzimego gruntu grubosci 15cm, nastepnie przykryé folig kablowg koloru
niebieskiego szerokosci 20cm, row zasypaé rodzimg ziemig - zageszczajac jg warstwami,
po zasypaniu rowu teren nalezy uporzagdkowan do stanu pierwotnego,

- kabel, na podejsciu do stupkéw, oraz na poczatkach rury ostonowych w rowie
kablowym na trasie linii w odstepach co 10 m, nalezy wyposazy¢ w oznaczniki kablowe,
zawierajgce nastepujgce dane:

odcinek zasilania linii,
oznaczenia kabla - typ,
rok utozenia,

znak uzytkownika,

el S

stupy i oprawy:

- oprawy montowane na wierzchotku stupa 50W
- stupy S-40 z tabliczkg TB-1

- fundament F100

- klosz przezroczysty

16. Uwagi ogdline.
- Instalacje wykonac¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji
elektrycznych,

- Prace wykonac zgodnie ze sztukg budowlang orz estetykg wykonawstwa.

Uzyte w dokumentacji projektowej i przedmiarach robét nazwy, dopuszczalne zgodnie
z art. 29 pkt. 3 ustawy - Prawo zaméwien publicznych, wyroboéw, materiatéw |ub
elementéw (ktére wskazujg lub mogly by sie kojarzyé z producentem) podano jako
przyktadowe, okreslajace ich standard techniczny i estetyczny. W realizacji mozna
stosowa¢ wyroby, materialy i elementy innych firm, ktére posiadaja cechy, parametry

techniczne i jakosciowe nie gorsze od podanych w projekcie”.



