ZALACZNIK NR 3 DO SWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA (OPZ)

Ustugi sukcesywnego przygotowywania i dostawy, przez siedem dni w tygodniu, catodobowego wyzywienia dla pacjentéw
Szpitali Tczewskich S.A. z uwzglednieniem diet i kalorycznosci

14/PN/2023

Zamowienie podzielone jest na 3 czesci, zwane Pakietami. Jest to zwigzane z dowozem positkéw do lokalizacji Zamawiajgcego na
terenie miasta Tczewa (Pakiet nr 1) i miasta Gniewa (Pakiet nr 2) oraz z dowozem positkéw (do wyboru przez pacjentke z menu)
do lokalizacji Zamawiajgcego na terenie miasta Tczewa, do oddziatu Potozniczego przy ul. 30-go Stycznia 57/58 (Pakiet nr 3)

Wymagania:

1. Wykonawca zapewni odpowiednig jakos¢ dostarczanych positkéw oraz gwarantuje, ze proces przygotowania i transportu tych
positkdw bedzie spetni¢ wszelkie wymagane normy sanitarne, okreslone w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
2Zywnosci i Zywienia (t.j. Dz. U. z 2020. poz. 2021 ze zm.) w aktach wykonawczych wydanych na podstawie wskazanej powyzej
ustawy, a takze z zasadami systemu HACCP. Wykonawca ponosi wytgczng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie Zasad Dobrej
Praktyki Higienicznej (GHP), Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) i systemu Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli
(HACCP). Wykonawca jest zobowigzany przygotowywac positki w taki sposdb, aby zminimalizowa¢ czas od powstania gotowych
potraw do dostarczenia ich Zamawiajgcemu. Wykonawca gwarantuje, ze w przypadku wejscia w zycie nowego rozporzadzenia w
sprawie okreslenia wymagan obowigzujacych przy prowadzeniu zywienia w szpitalach, spetni wszystkie wymagania w czasie
zawartym w rozporzadzeniu, bez dodatkowego wynagrodzenia.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do dokonywania kontroli przygotowywania positkdw w miejscu ich produkcji wskazanym
przez Wykonawce.

2. Wykonawca jest zobowigzany zatrudniac¢ personel o kwalifikacjach zawodowych, doswiadczeniu i wyksztatceniu niezbednym
do prawidtowego wykonania przedmiotu zamowienia, przez caty okres jego trwania.

Zamawiajacy wymaga aby pracownicy Wykonawcy, zajmujacy sie przygotowaniem, dowozem i dystrybucjg positkéw posiadali
aktualne badania lekarskie umozliwiajgce prace w kontakcie z zywnoscig, potwierdzone stosownym zaswiadczeniem lekarskim
i zobowigzani byli do posiadania czystych jednolitych ubran ochronnych i zachowania schludnego wygladu osobistego.

3. Wykonawca w czasie trwania zamdwienia jest zobowigzany do codziennego przygotowania, gotowania i dowozenia positkdw
wedtug norm i zasad zywienia stosowanych w placéwkach stuzby zdrowia. Wykonawca ma obowigzek, w procesie Swiadczenia
ustug, uwzgledniac diety Scisle wg potrzeb Zamawiajgcego oraz postepowac zgodnie z jadtospisem sporzadzanym sukcesywnie
przez dietetyka Wykonawcy. Jadtospisy musza uwzglednia¢ odpowiedniag wartos¢ kaloryczng, biatkowa i weglowodanowa.
Wykonawca zapewni pacjentom positki dostosowane do wymagan specjalistycznych diet lekarskich, ale przede wszystkim
odpowiadajgce obowigzujagcym przepisom dotyczacym bezpieczenstwa zywnosci i zywienia. Obowigzkiem Wykonawcy jest
zapewnienie najwyzszego standardu bezpieczenstwa produkcji positkdbw, w zgodzie z obowigzujgcymi obecnie przepisami
sanitarnymi, w szczegdlnosci ich czystosci mikrobiologicznej i fizykochemicznej.

W przypadku zastosowania innych technologii produkcji positkbw niz wymagane lub zalecane stosowanymi przepisami
Wykonawca musi uzyskac zgode Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej na ich stosowanie.

4. Realizacja niniejszego zamowienia odbywac sie bedzie w systemie ciggtym, obejmujgcym wszystkie Swieta, dni wolne od pracy,



soboty i niedziele — 7 dni w tygodniu.

Nalezy przewidzie¢ przygotowanie w okresie Swiagt Bozego Narodzenia i Wielkanocy positkdw o charakterze $wigtecznym
z uwzglednieniem tradycyjnych potraw.

5. Positki nalezy dostarczac punktualnie, zgodnie z ponizszym harmonogramem i zasadami:

° Sniadania — 7.30 - 8.00 (w zaleznoéci od poszczegdinych oddziatéw)
o Obiady —12.00 - 12.30 (w zaleznosci od poszczegdlnych oddziatow)
° Kolacje — 16.30 - 17.00 (Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ dostarczania kolacji tgcznie z obiadem, pod warunkiem

zachowania $wiezosci positku, bez pogorszenia jakosci dostarczonych positkow).

Dodatkowe positki dotyczace np. diety cukrzycowej bedg, po uzgodnieniu z Wykonawca, dostarczane w nastepujacy sposob:

® Drugie $Sniadanie —razem z pierwszym $niadaniem

® Podwieczorek — razem z obiadem

® Positek nocny — razem z kolacja.

5.1. W przypadku Pakietu nr 3 nalezy przewidzie¢ 5 positkdw dziennie (w 3 zestawach - do wyboru z menu) i nalezy dostarczac je
punktualnie, zgodnie z ponizszym harmonogramem i zasadami:

. Sniadania —7.30 - 8.00

° Obiady —12.00 - 12.30

° Kolacje —16.30 - 17.00

o Drugie $niadanie — razem z pierwszym $niadaniem
° Podwieczorek — razem z obiadem

6. Szacunkowa roczna ilo$¢ wszystkich positkdw (catodobowe wyzywienie) wynosi ok. — 110.000 i nalezy przez to rozumieé
110.000 $niadan, 110.000 obiadéw, 110.000 kolacji, z uwzglednieniem dodatkowych positkdw wynikajacych z poszczegdlnych
diet stosowanych przez Zamawiajgcego i wymogow Zamawiajacego, z tym, ze:

a) dla Pakietu nr 1 szacunkowa roczna ilos¢ positkéw wynosi ok. 90.000
b) dla Pakietu nr 2 szacunkowa roczna ilo$¢ positkéw wynosi ok. 17.500

c) dla Pakietu nr 3 szacunkowa roczna ilos¢ positkéw wynosi ok. 2.500

Powyzsze szacunkowe wartosci zostaty podane jedynie jako wartosci orientacyjne dla Wykonawcy i nie stanowig podstawy dla
przysztych zamoéwien sktadanych przez Zamawiajacego. Struktura tych wartosci zalezy bowiem od ilosci aktualnie



hospitalizowanych pacjentéw.

Przez pojecie catodobowego wyzywienia pacjenta dla Pakietéw 1 i 2 nalezy rozumie¢ wyzywienie jednej osoby (pacjenta)
uwzgledniajgce Sniadanie, obiad dwudaniowy (zupa + drugie danie w sktad ktérego wchodzi porcja miesa nie rzadziej niz 4 razy
w tygodniu oraz ryba 2 razy w dekadzie, dodatek weglowodanowy, dodatek warzywny w formie surowej lub po obrdbce
termicznej oraz napdj), kolacje, a w przypadku niektérych diet réwniez dodatkowe positki takie jak: Il $niadanie, podwieczorek,
positek nocny. Catodzienne wyzywienie powinno zawiera¢ 400 g. warzyw i/lub owocéw dla jednego pacjenta, mieszane pieczywo
do $niadania i kolacji, mleczne produkty fermentowane przynajmniej 2 razy w dekadzie oraz przynajmniej raz w tygodniu rosliny
strgczkowe suche.

Przy sporzadzaniu oferty Wykonawca zobowigzany jest tak skalkulowac jej cene, aby uwzgledniata specyfike diet. W przypadku
diety cukrzycowej koszt drugiego $niadania nalezy doliczy¢ do $niadania, podwieczorku do obiadu, a positku nocnego do kolacji.
W swojej ofercie Wykonawca musi podaé usredniony koszt dla wszystkich rodzajéw diet, przy czym wsad do kotfa nie moze by¢
mniejszy niz 60% wartosci netto (tzw. osobodnia, na kazdego zywionego), podanej ceny ofertowej. Zamawiajgcy bedzie
dokonywat kontroli wartosci wsadu do kotta poprzez wezwanie Wykonawcy do okazania raportéw zywienia. W przypadku
watpliwoéci, 1 raz w miesigcu, Zamawiajgcy ma prawo na koszt Wykonawcy, do weryfikacji tych raportéw przez PIH. Srednia
wartos¢ dziennego wsadu do kotta, okreslona na podstawie raportow, moze wahac sie w okresie tygodnia +5%.

Przez pojecie catodobowego wyzywienia pacjenta dla Pakietu nr 3 nalezy rozumie¢ 5 positkéw dziennie do wyboru (ujetych w

trzech zestawach) zgodnie z opisem procedury dla pakietu nr 3, ponizej.

7. Cena oferty Wykonawcy musi uwzglednia¢ min. dowdz i dostawe positkéw do lokalizacji Zamawiajgcego:

Dla Pakietu nr 1:

A. Budynek nr 1,2,3, ul. 30-go Stycznia 57/58, 83-110 Tczew
- | pietro: Oddziat Chirurgiczny, Blok Operacyjny
- Il pietro: Oddziat Ginekologiczny, Oddziat Intensywnej Terapii,

- PARTER: Izba Przyjeé¢ (w stanach nagtych, w przypadku wystgpienia zdarzen losowych — positki na wezwanie Zamawiajacego)

B. Budynek nr 5, ul. 30-go Stycznia 57/58, 83-110 Tczew
- PARTER: Oddziat Choréb Wewnetrznych
- | pietro: Oddziat Pediatryczny

- Il pietro: Oddziat Choréb Wewnetrznych

C. Budynek, ul. Paderewskiego 11, 83-110 Tczew
- | pietro: ZOL Tczew

- |l pietro: Oddziat Hospicyjny



D. Budynek, ul. 1 Maja 2, 83-110 Tczew
- il pietro: Oddziat Rehabilitacyjny

Zamawiajacy wymaga, aby zapewni¢ positki dla powyzszej lokalizacji w pierwszej kolejnosci.

Dla pakietu nr 2:

Budynek, ul. Chatubinskiego 1, 83-140 Gniew

- parter i | pietro ZOL Gniew

Dla pakietu nr 3:

Budynek nr 6, ul. 30-go Stycznia 57/58, 83-110 Tczew

- parter: Oddziat Potozniczy

Obowigzkiem Wykonawcy bedzie dostarczanie positkbw do pomieszczen dystrybucji w ww. lokalizacjach. Oznacza to,
ze Wykonawca bedzie musiat dostarczy¢ positki do punktéw dystrybucji (kuchenek oddziatowych) takze w przypadku awarii wind.

8. Dla Pakietu 1 i 2 - Kazdy positek podstawowy ($niadanie, obiad, kolacja) musi zawiera¢ dostateczng ilos¢ produktow
biatkowych oraz dodatek warzyw i owocow w ilosci 400g, a takze napdj. Wartos¢ kaloryczna catodobowego wyzywienia pacjenta
dla diety podstawowej powinna wynosi¢ ok. 2.200 kcal.

8.1. Dla Pakietu 1 i 2 - Obiad musi by¢ dwudaniowy tj.: zupa (zupy powinny by¢ przygotowywane na bazie produktéw
naturalnych bez uzycia pétproduktéw takich jak np. zupy w proszku) + drugie danie w sktad ktérego wchodzi porcja miesa nie
rzadziej niz 4 razy w tygodniu i 2 razy w dekadzie ryba (Zamawiajgcy wymaga, aby przynajmniej raz w tygodniu w jadtospisie
uwzgledniona zostata ryba we wszystkich rodzajach diet), dodatek weglowodanowy np.: ziemniaki, makarony, kasze, ryz, dodatek
sktadnika warzywnego (surowego lub po obrébce termicznej), napéj (kompot).

8.2. Dla Pakietu 1 i 2 - Podwieczorek w przypadku diety cukrzycowej pieciopositkowej powinien zawierac np.: jogurt naturalny,
kefir, maslanke, grahamke z wedling o niskiej zawartosci ttuszczu, kisiel bez cukru, budyn bez cukru, kasze manng bez cukru,
suchary bez cukru, owoce o niskiej zawartosci cukru.

8.3. Dla Pakietu 1 i 2 - W diecie cukrzycowej i niskocholesterolowej nalezy uwzglednia¢ napoje bez dodatku cukru, pieczywo
graham lub razowe, dodatek do pieczywa o ograniczonej wartosci kalorycznej — np. jajka bez zéttek nadziewane pastami lub
warzywami, chudy ser, chuda wedlina itp.



8.4. Dla Pakietu 1 i 2 - Wyklucza sie, poza dieta podstawowg i wyjatkami opisanymi w danym rodzaju diety: wyroby podrobowe,
wedliny drobno mielone, paréwki, wedliny ttuste — z zawartoscig ttuszczu powyzej 20%, miesa ttuste, ze Sciegnami, kos¢mi, z
widocznym ttuszczem, miesa odpadkowe, miesa peklowane, jaja smazone, produkty dziatajgce wzdymajaco (np. kalafior,
kapusta, groch, bob, fasola, soczewica), warzywa i owoce konserwowane marynowane, pikantne przyprawy, zasmazki, potrawy
bardzo kwasne (np. kapusta kiszona) lub potrawy zakwaszane octem, puree ziemniaczane, frytki, placki ziemniaczane, ttuszcze
takie jak: stonina, smalec, boczek, t6j wotowy i barani, dostadzane pieczywo np. barwione karmelem, torty, ciastka i ciasta z
kremem.

9. Positki musza by¢ dostarczane w temperaturze:
- zupy pow. 70 C,

- drugie danie obiadowe pow. 65 C,

- gorgce napoje pow. 80 C,

- safatki, suréwki, wedliny, masto, sery od 2 do 7 C.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli temperatur dostarczanych positkdw.

10. Dla Pakietu 1 i 2 - Zamawianie positkbw na dany dzien realizowane bedzie przez uprawnionych pracownikéw szpitala z
jednodniowym wyprzedzeniem do godz. 14.00 z przyjeta procedura (telefonicznie, email, fax itp.).

11. Dla Pakietu 1 i 2 - Korekty zamodwien dotyczace obiadéw i kolacji bedg zgtaszane przez Zamawiajgcego do godz. 8.30 tego
samego dnia.

12. Dla Pakietu 1 i 2 - Wykonawca musi liczy¢ sie z ewentualnoscig nieprzewidzianego dostarczenia dodatkowej porcji
wyzywienia, o ile zajdzie potrzeba nagtego przyjecia pacjenta do szpitala, czego wczesniej Zamawiajgcy nie mogt przewidzieé.
Wykonawca zostanie o tym poinformowany telefonicznie lub poprzez ztozenie zamoéwienia internetowo.

13. Dla Pakietu 1 i 2 - Positki nalezy dostarcza¢ wg ustalonego harmonogramu, w osobnych naczyniach (termosach) z
oznaczeniem oddziatu i rodzaju positku, zapewniajacych odpowiednia temperature positku. Naczynia te musza posiadac atest
umozliwiajgcy ich kontakt z zywnoscia. Termosy wraz z wktadami zabezpiecza Wykonawca. Forma dostarczanych positkéw winna
umozliwiac ich estetyczne i apetyczne porcjowanie oraz serwowanie.

14. Naczynia transportowe, w ktorych pakowana jest zywnos¢, majg by¢ czyste, bez uszkodzen, bez zmian fizycznych, mogacych
przyczyni¢ sie do powstania zagrozenia epidemiologicznego.

15. Dla Pakietu 1 i 2 - Termosy majg by¢ szczelnie zamykane, tak, aby podczas transportu positki w formie ptynnej nie ulegty
rozlaniu.



16. Dla Pakietu 1 i 2 - Naczynia, w ktérych Wykonawca dostarczy positki, Zamawiajgcy bedzie oddawat Wykonawcy bez
obowigzku ich mycia.

17. Dla Pakietu 1 i 2 - Indywidualne naczynia i sztu¢ce nie s3 wymagane, jednakze Zamawiajgcy moze zwrdci¢ sie z prosba do
Wykonawcy o dostarczenie naczyn i sztuécow, jesli zaistnieje taka potrzeba (réwniez naczyn jednorazowych).

18. Do Wykonawcy nalezato bedzie prowadzenie ewidencji wydawanych positkdw (dokument WZ) z podziatem na diety (w
Pakiecie nr 3 z podziatem na zamowione positki) oraz oddziaty, potwierdzane kazdorazowo imiennie przez uprawnione osoby.
Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do kontroli zgodnosci rachunkdéw z ewidencja positkow.

19. Zakupy surowcow do wykonania positkéw, Wykonawca realizowat bedzie w punktach, ktére zapewniajg ich wysoka jakosé.
Produkty powinny by¢ dostarczane do kuchni Wykonawcy transportem specjalnie do tego przeznaczonym.

20. Obowigzkiem Wykonawcy jest przechowywanie probek pokarmowych ze wszystkich wykonanych i dostarczonych positkéw
kazdego dnia przez okres 72 godzin z oznaczeniem daty, godziny, zawartosci probki pokarmowej z podpisem osoby
odpowiedzialnej za pobieranie tych probek.

21. Obowiazkiem Wykonawcy jest dostarczenie normatywnych préobek zywnosci sporzadzanej dla Zamawiajacego w danym dniu,
na kazde zadanie Zamawiajgcego, na wskazany przez niego Oddziat, celem wykonania ewentualnych badan jakosci pokarmu.

22. Obowigzkiem Wykonawcy bedzie codzienny odbidr i utylizacja odpadkdéw zywnosciowych z lokalizacji Zamawiajgcego — dla
Pakietu 1i 2.

23. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ zwrotu zywnosci w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci jakosciowych na
podstawie Protokotu rozbieznosci. W miejsce zakwestionowanych positkdw muszg byé dostarczone wtasciwe w jak najkrétszym
czasie, nie przekraczajgcym jednak 60 minut od chwili zgtoszenia tego faktu Wykonawcy.

24. W przypadku zakwestionowania przez SANEPID prawidtowosci swiadczonych ustug zywieniowych przez Wykonawce na
terenie Zamawiajgcego i w wyniku tego natozenia na Zamawiajacego kary finansowej, kara ta zostanie w catosci potracona z
wynagrodzenia Wykonawcy. Wykonawca ponadto ponosi odpowiedzialno$é¢ cywilng, w przypadku zawinionych przez niego
zatru¢, badz innych powikfan wynikajacych bezposrednio ze spozycia sporzadzanych i dostarczanych przez niego positkdw.

25. Wykonawca zobowigzany bedzie do sporzadzania tygodniowych jadtospiséw w oparciu o aktualne przepisy prawne,
obowigzujgce przy ustalaniu racji pokarmowych w catodziennym wyzywieniu okreslonych grup pacjentdw — Szpitale.

26. Wykonawca przy sporzadzaniu jadtospisow bedzie obowigzkowo przygotowywat w menu suréwki/satatki do drugiego dania,
z uwzglednieniem $wiezych, sezonowych warzyw i owocdw oraz porcje miesa lub ryby. Zaden positek przygotowany i dostarczony
w ciggu doby nie moze powtorzyc sie w ciggu tego samego tygodnia.



27. Dla Paklietu nr 1i 2 - W jadtospisie ponadto nalezy uwzgledni¢ poza wyjgtkami opisanymi w danym rodzaju diety:
-zupe mleczng (7 razy w tygodniu - na Sniadanie);
-mieszane pieczywo pokrojone (graham, zytnie, pszenne — na $niadanie i kolacje);
-réznorodne wedliny (na $niadanie i kolacje);
-do $niadan i kolacji dodatek sezonowych warzyw i owocéw;
-zrdznicowane potrawy miesne;
-zréznicowane potrawy maczne (kluski, nalesniki, placki, makaron);
-duzg ilo$¢ warzyw w postaci dodatkow— wszystkie positki;
-potrawy z ryb (min. 1 raz w tygodniu na obiad);
-réznorodne kasze (na obiad);

-zréznicowane napoje na bazie mleka — co najmniej w 2 positkach dziennie (kawa zbozowa z mlekiem, raz w tygodniu
kakao — na $niadanie);

-herbate (dwa rodzaje w saszetkach) — do kolacji;
-dodatek ttuszczowy — masto (na $niadanie i kolacje);

-dodatek nabiatowy lub dodatek z biatka zwierzecego, jako dodatek do pieczywa (np. chude wedliny, jaja, sery
twarogowe, topione i podpuszczkowe, pasty) — $niadanie i kolacja;

-dodatek wynikajacy z rekomendacji Polityki Zakupowej Panstwa wyrézniony znakami potwierdzajacymi wysoka jakos¢
zywnosci — nie tyko zywnosc¢ ekologiczng, ale rdwniez zywnosc¢ z systemu Chronionych Nazw Pochodzenia, Chronionych
Oznaczen Geograficznych, Gwarantowanych Tradycyjnych Specjalnosci oraz krajowych systemow jakosci (min. 1 raz w
tygodniu).

28. Jadtospis powinien by¢ przedstawiony do akceptacji Zamawiajgcego z tygodniowym wyprzedzeniem. Jadtospis nie
zatwierdzony przez Zamawiajgcego nie moze by¢ realizowany. W takim przypadku Wykonawca dostarczy w trybie
natychmiastowym poprawiony jadtospis, uwzgledniajacy uwagi Zamawiajacego. W celu oceny prawidfowosci diety, jadtospis
musi zawiera¢ gramature oraz wyszczegdlnienie zawartych w potrawach sktadnikow pokarmowych (wykaz sktadu wszystkich
produktow, z ktérych sporzadza sie positki), a takze informacje o ich kalorycznosci, z uwzglednieniem catodziennego
podsumowania, oraz wykaz wszelkich sktadnikdw (substancji lub produktéw) powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji.
Jadtospis sporzadzony zgodnie z wytycznymi, powyzej powinien by¢ dostepny dla pacjentéw przed wydaniem positkdw.
Wykonawca bedzie zobligowany respektowacd i niezwtocznie zrealizowaé zalecenia SANEPID-u i innych organdéw kontrolujacych
jednostke Zamawiajacego, w zakresie zywienia, ktore otrzyma Zamawiajacy.

28.1. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo zgdania zmiany jadtospisu bez podania powodu.

28.2. Jadtospis dostarczany przez Wykonawce kazdorazowo musi zosta¢ sporzadzony i podpisany przez dietetyka Wykonawcy.
Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za poprawnos¢ sporzadzonego jadtospisu.



28.3. Dla Pakietu 1i 2 - W zwigzku z tym, iz w lokalizacjach Zamawiajacego, pracownicy Zamawiajgcego zajmuja sie dystrybucjg
positkéw dla poszczegdlnych pacjentéw, Wykonawca zobowigzany jest dostarczyé spetniajgce funkcje miar odpowiednie
akcesoria kuchenne np. jednakowe dla kazdej lokalizacji Zamawiajgcego chochle do zupy, tyzki do naktadania ziemniakéw, kasz,
ryzu, surowki itp. W zwigzku z powyzszym Wykonawca zobowigzany bedzie przeliczy¢ gramatury poszczegdlnych sktadnikéw
positku na porcje odmierzane ww. akcesoriami kuchennymi. Przeliczenie gramatur moze zosta¢ podane od razu w jadtospisie,
badZ w innej formie nie budzacej watpliwosci co do ilosci kazdej porcji.

29. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo kontroli zgodnosci positkdw z jadtospisem oraz gramatury porc;ji.

30. Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ Zamawiajacemu, na kazde jego zadanie, wykaz poszczegdlnych produktéw, z ktdrych
zostat sporzadzony positek, wraz z wykazem gramatury.

31. Dla Pakietu 1i 2 - W trakcie realizacji umowy Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany diet jak réwniez ilosci positkow w
zaleznosci od potrzeb i ilosci leczonych pacjentdw, na danych oddziatach (lokalizacjach Zamawiajgcego).

32. Wykonawca zobowigzuje sie do stosowania srodkdéw myjgcych, czyszczacych i dezynfekujacych, ktére posiadajg atest PZH.

33. W przypadku zmiany obowigzujacych przepiséw dotyczacych zywienia w placéwkach opieki zdrowotnej Wykonawca
zobowigzany bedzie do dostosowania produkcji positkow bez dodatkowych optat ze strony Zamawiajacego.

Wykaz stosowanych diet u Zamawiajgcego

1. Dieta podstawowa

2. Dieta bogato-resztkowa

3. Dieta tatwo strawna

4. Dieta tatwo strawna z ograniczeniem ttuszczu (watrobowa)

5. Dieta trzustkowa

6. Dieta tatwo strawna z ograniczeniem substancji pobudzajacych wydzielanie soku zotagdkowego (wrzodowa)
7. Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodanéw (cukrzycowa)

8. Dieta o zmienionej konsystencji — papkowata

9. Dieta kleikowa

10. Dieta ubogo energetyczna

11. Dieta tatwo strawna niskobiatkowa (nerkowa)



12. Dieta bezglutenowa

13. Dieta ryzowa KEMPNERA

14. Dieta tatwo strawna,

15. Dieta bogato biatk

16. Dieta bezmleczna

17. Dieta biegunkowa (|, II, lll dzien)
18. Dieta drugiego roku zycia

19. Dieta Potoznicza (Matki karmiacej)

20. Dieta wysoko energetyczna

Mozliwe modyfikacje do powyiszych diet:

Bezjajeczna
Bezlaktozowa
Wegetariariska
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Dodatek drugiego $niadania

Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ zamowienia diety innej niz wyszczegdlnione powyzej. Poprawnosc danej diety musi by¢
kazdorazowo zweryfikowana przez dietetyka Wykonawcy. Dietetyk wykonawcy sporzadza diety z uwzglednieniem aktualnych
zasad i wytycznych, zgodnie ze sztuka, z nalezyta starannoscia i najlepsza wiedzg w tym zakresie.

34. Wymagania uzupetniajgce, dotyczace Pakietu nr 3:

34.1. Wykonawca bedzie sSwiadczyt ustugi sukcesywnego przygotowywania i dostawy, przez siedem dni w tygodniu,
catodobowego wyzywienia dla pacjentek oddziatu Potozniczego (przed i po porodzie) Szpitali Tczewskich S.A., z uwzglednieniem
diet i kalorycznosci w systemie polegajgcym na wyborze dan przez pacjentki z menu Wykonawcy.

34.2. Menu nalezy dostarczy¢ na oddziat Potozniczy, po spetnieniu wszystkich wymogdw ujetych w niniejszym opisie przedmiotu
zamowienia, co do jadtospoisow.

34.3. Menu sporzadzone musi by¢ przez Wykonawce na caty tydzien (7 dni) i dostarczone na oddziat w ilosci ustalonej uprzednio
z oddziatem (dla kazdej pacjentki osobne menu). Menu nalezy dostarczy¢ przynajmniej na 2 dni przed rozpoczeciem tygodnia
ktérego dotyczy, wraz z formularzem, na ktérym oddziat sktadat bedzie zaméwienia.

34.4. Zamawianie dan z menu odbywac bedzie sie nastepujaco:

- personel oddziatu przesyta zestawienie wybranych przez Pacjentki positkdw na dzien nastepny, do godziny 18:00 dnia



poprzedniego, zgodnie z formularzem zamdwienia opracowanym przez Wykonawce.

- z uwagi na specyfike oddziatu, w wyjatkowych okolicznosciach (nagte przyjecie na oddziat pacjentki do porodu) Zamdwienie na
positki bedzie sktadane w systemi ,,na biezagco” (nie pdzniej niz na 1,5h przed planowana dostawg positkdéw, zgodnei ze SWZ), po
ustaleniu zamdwienia z Pacjentka, co Wykonawca uwzgledni sktadajac swojg oferte w niniejszym zakresie.

Tozsame zasady odnosza sie do korekty zamodwien, w przypadku wczesniejszego opuszczenia oddziatu przez Pacjentke uprzednio
dokonujgcg zamowienia dan.

34.5. Menu musi zawiera¢ 3 gotowe zestawy positkdw - po 3 propozycje z kazdego - w zaleznosci od preferencji zywieniowych (2
zestawy z miesem i jeden zestaw wegetarianski):

a) Zestaw | - zestawy $niadaniowe ,$niadanie pierwsze i drugie”
b) Zestaw Il - zestaw obiadowy ,,obiad wraz z podwieczorkiem”
c) Zestaw Il - zestaw kolacyjny , kolacja”

W zestawach (w kazdym zestawie) nalezy uwzglednié¢ napoje zimne i ciepte do wyboru — nalezy dostarczy¢é dopowiednie napoje,
ktére beda rozlewane / sporzadzane na oddziale przez pracownikéw Zamawiajacego. Do napojow w razie potrzeby nalezy
dostarczy¢ cukier, stodzik naturalny, cytryne.

W razie przebywania na oddziale pacjentki ze szczegdlng dietg Zamawiajgcy powiadomi o tym Wykonawce, ktéry zrealizuje
zamodwienie zgodnie z zapotrzebowaniem.

34.6. Positki nalezy dostarcza¢ w jednorazowych pojemnikach, hermetycznie zamknietych z zachowaniem temperatur, zgodnie z
opisem przedmiotu zamdwienia. Do zamdwienia nalezy dostarczy¢ odpowiedni komplet jednorazowych sztuécéw oraz kubkow
do napojow. W przypadku napojow goracych nalezy dostarczy¢ kubki z odpowiednig powtoka termiczng uniemozliwiajgcg
oparzenie przez pacjentke.

34.7. Przy sporzadzaniu jadtospiséw a nastepnie menu nalezy uwzglednic¢ ponizsze zasady zywieniowe:

Wazng zasada w diecie kobiety ciezarnej jest unikanie produktdw zawierajgcych sztuczne dodatki, takie jak: konserwanty,
barwniki i substancje wzmacniajgce smak. Wskazane jest ograniczenie naturalnej kawy i mocnej herbaty.

Dieta powinna by¢ urozmaicona i bogata w odpowiednie sktadniki odzywcze. Komponujac positki nalezy uwzglednic :
e przetwory zbozowe i weglowodany
e zdrowe ttuszcze
e nabiat, chude mieso, ryby
e  przyprawy: natka, koperek, majeranek, bazylia, estragon, tymianek, kminek.
e warzywa i owoce - 5 porcji warzyw lub owocdéw dziennie (do kazdego positku).

Zapotrzebowanie na energie i sktadniki pokarmowe: 2600-2900 kcal/dzien.

UWAGA: W niniejszym pakiecie nalezy przewidzie¢ positki w standardzie restauracyjnym.
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https://mamotoja.pl/male-dziecko/zywienie/tluszcz-w-diecie-dziecka-11-pytan-o-tluszcze-w-diecie-dziecka-5976-r1/

GNIEW, dnia 12.09.2023 r.

(miejscowos¢ i data)

Dokument ten nalezy podpisac elektronicznie, zgodnie z wymogami zawartymi w SWZ do niniejszego postepowania
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