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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA
	Lp
	Nazwa przedmiotu zamówienia
	CPV
	Jm
	Ilość

	 
	Część I - sprzęt sportowy
	
	 
	 

	1.
	Ergometr wioślarski:
• System oporu: mechaniczny (taki jak w rowerach spiningowych) 
• Regulacja oporu: na ramionach (Shimano) 
• System napędu: pas klinowy 
• Waga koła zamachowego: 13-15 kg 
• Przełożenie: 1:8 
• Łożyska kulkowe 
• Odległość między stopami: 8-12 cm 
• Wielopozycyjne uchwyty 
• Regulacja wysokości ramion 
• Regulacja długości przesuwu 
• Wygodne siedzisko z podparciem lędźwi 
• Stabilna płyta mocowania stóp 
• Przystosowany dla osób o wzroście do 2 metrów 
• Rolki transportowe 
• Zasilanie: 230V, 50Hz
• Dopuszczalna max waga ćwiczącego: 100-130 kg
Funkcje komputera
• Wyświetlane jednocześnie parametry: czas, dystans, kalorie, tętno, ilość wiosłowań, wiosłowania/minutę
• 3 przyciski szybkiego wybierania treningu: 2 min., 5 min. i 10 min.
• Pomiar pulsu: pas telemetryczny (jako opcja)
• Programy treningowe: 4-6
• Programy ukierunkowane na trening: rąk, nóg oraz całego ciała
• Wyświetlacz: wysokiej jakości LCD
• Ilość wyświetlanych funkcji jednocześnie: 4-6
• Ilość użytkowników: 1
Wyposażenie
• listwa przeciwprzepięciowa dł. 3 m, min. 4 gniazda z uziemieniem i wyłącznikiem
	37441400-5
	szt
	2

	2.
	Trenażer rowerowy:
• Układ hamulcowy: elektromagnetyczny hamulec indukcyjny
• Moc: 25 - 1000 W (regulacja w krokach co 5 Watt) 
• Koło zamachowe: 15-18 kg
• Przełożenie: 1:8
• Dopuszczalna max waga ćwiczącego: 100-130 kg
Funkcje komputera
• ekran: czas, dystans, prędkość, moc Wat, obr./min, kalorie, tętno 
• wskazanie profili treningowych za pomocą LCD
Wyposażenie
• pomiar częstotliwości skurczu mięśnia sercowego: pas piersiowy (w komplecie) 
• pas piersiowy do telemetrycznego pomiaru częstotliwości skurczu mięśnia sercowego w komplecie
• regulacja siodełka: pozioma, pionowa 
• siodełko wymienne
• regulacja kierownicy: pionowa, pozioma, 
• pedały kombi
• elektroniczna zmiana biegów zapewniająca realistyczne wrażenie jazdy
• kółka transportowe, wymienne ramiona korby, uchwyt na bidon 
• zasilanie: sieciowe
• listwa przeciwprzepięciowa dł. 3 m, min. 4 gniazda z uziemieniem i wyłącznikiem
	37440000-4
	szt
	2

	3.
	Rower eliptyczny
• Waga do 120 kg
• Długość kroku - 51cm,
• System hamowania - Elektromagnetyczny, sterowany z panelu komputera, 30-40 poziomów.
• Koło zamachowe - 12-13,5kg
• Konsola - Regulowany kąt nachylenia, półka pod tablet, kieszeń na drobiazgi, głośniki, MP3.
• prędkość, HR
• Programy treningowe - 10-12 programów
• Pomiar pulsu w rączkach i bezprzewodowo.
• Rama - Stalowa
• Prowadnica - Podwójna, na podwójnych rolkach (4 rolki)
• Zasilanie – sieciowe lub Generator (nie potrzebuje zewnętrznego źródła prądu)
Funkcje komputera
• Wyświetlacz: czas, poziom obciążenia, dystans, kalorie, RPM, Segment Time, Watts, Laps,
Wyposażenie
• listwa przeciwprzepięciowa dł. 3 m, min. 4 gniazda z uziemieniem i wyłącznikiem
	37440000-4
	szt
	2

	4.
	Bieżnia elektryczna
• Dopuszczalna maks. waga użytkownika - 140-160 kg
• Moc silnika 4 KM
• Regulacja nachylenia pasa - Elektroniczna
• Pochylenie podłużne - 6,2° (10,85%)
• Poziomy nachylenia - 0-18%
• Długość pasa – min. 160 cm
• Szerokość pasa – min. 55 cm
• Minimalna prędkość - 1 km/h
• Maksymalna prędkość – do 25 km/h
• Całkowita liczba programów - 25-30
• Liczba predefiniowanych programów - 22-24
• Programy użytkownika - 3
• Programy: HRC i manualny
• Czujnik tętna
• Uchwyt na butelkę
• Uchwyt na tablet
• Kółka transportowe
• System poziomowania
• Amortyzacja - Shock Absorbing System
• Hamulec bezpieczeństwa
• Odbiornik pasa piersiowego
• Wejście audio
• Wysokość po rozłożeniu – do 150 cm
• Szerokość po rozłożeniu – do 90 cm
• Długość po rozłożeniu – do 220 cm
• Typ bieżni - Elektryczna
• Waga bieżni – do 200 kg
• Źródło zasilania - 220V, 230V
Funkcje komputera
• Panel LCD
• Wyświetlane: prędkość, czas, dystans, tętno, oraz spalone kalorie
Wyposażenie
• listwa przeciwprzepięciowa dł. 3 m, min. 4 gniazda z uziemieniem i wyłącznikiem
	37441100-2
	szt
	2

	5.
	Manekin do ewakuacji
• Manekin do ćwiczeń ewakuacji rannego
• Waga 75 kg
• Wzrost 180-190 cm
• Wykonany z wytrzymałych i trwałych materiałów, odpornych na ciągnięcie, zginanie oraz podnoszenie
• Ruchome kończyny
Stosowany w celu ćwiczeń ratowniczych, do umieszczania w pokoju wypełnionym dymem lub gazem, jaskiniach, kopalniach, tunelach.
	37400000-2
	szt
	1

	6.
	Platforma do balansowania
• Średnica 90 cm
• Rodzaj elementu balansującego: wycinek kuli
• Kształt platformy: kołowy
• Max. obciążenie: 150 kg
• Wykonane z wysokiej jakości drzewa. wykończone wysokiej jakości lakierem w celu łatwego utrzymania i długiego użytkowania
	37426000-0
	szt
	4
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