OPIS TECHNICINY
DO ZGLOSZENIA ROBOT BUDOWLANYCH

Inwestycja : OCIEPLENIE PRZEGROD ZEWNETRZNYCH BUDYNKU

MIESZKALNEGO Z KANCELARIA LESNICTWA DOBRA

Lokalizacja: Dobra 85, gmina Sanok

Obreb 0004 Dobra

Identyfikator dziatki: 181705_2.0004.82/1i181705_2.0004.82/2

Inwestor: PGL - Lasy Panstwowe
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2.

Nadlesnictwo Brzozow
36-200 Brzozdéw, ul. Moniuszki 25

Podstawa opracowania.

Zlecenie Inwestora i umowa pisemna pomiedzy Inwestorem a Projektantem
Mapa zasadnicza terenu w skali 1:500

Przeprowadzona pomiary inwentaryzacyjne

Zakres opracowania.

Ocieplenie scian zewnetrznych, tgcznie ze Scianami fundamentowymi. Ocieplenie
potaci dachu. Wymiana zewnetrznej stolarki drzwiowej oraz stolarki okiennej.

3.

Opis stanu istniejgcego.

Budynek mieszkalno- biurowy, wolnostojgcy, pietrowy, czesciowo podpiwniczony
o prostej bryle, opisany na rzucie prostokata, przykryty dachem dwuspadowym.
Budynek zlokalizowany na terenie zréznicowanym wysokosciowo. Obiekt o
konstrukcji murowanej, stropy drewniane. Dach dwuspadowy o konstrukciji
drewnianej kryty blachg. Trzon kominowy murowany z cegty.

Funkcja mieszkalno — ustugowa (lesniczowka).

~ Substancija budynku:
Sciany fundamentowe z bloczkdw betonowe uzupetnionych kamieniem; tawy
fundamentowe betonowe i kamienne.

Sciany murowane z bloczkéw betonowych i cegty 25 — 30 cm, docieplone
styropianem grubosci 10 cm.

Wspotczynnik przenikania ciepta dla takiej sciany wynosi U = 0,31 - 0,32 W/mK i
jest niezgodny z obowigzujgcymi od dnia 01.01.2021 r. przepisami.

Strop nad czesciowym podpiwniczeniem zelbetowy, natomiast nad parterem
drewniany, belkowy.



Dach dwuspadowy drewniany, o konstrukcji krokwiowo- kleszczowej. Krokwie
oparte sg na murtatach drewnianych. Kgt nachylenia potaci dachowych wynosi
ok 40° Dach pokryty blachqg trapezowq i ocieplony wetng mineralng grubosci
10cm.

Wspodtczynnik przenikania ciepta dla potaci dachu wynosi U = 0,36 — 0,37 W/m2K i
jest niezgodny z obowigzujgcymi od dnia 01.01.2021 r. przepisami.

Trzony kominowe murowane z cegty.
Wykonczenie $cian zewnetrznych budynku
Tynk cienkowarstwowy na siatce.

Wykohczenie wewnetrzne budynku
Sciany wewngtrz malowane farbami, posadzki wykonczone  ptytkami
ceramicznymi lub, parkietem drewnianym.

Stolarka okienna drewniana i pcv dwuszybowa w ztym stanie technicznym.

Stolarka drzwiowa zewnetrzna - drzwi wejsciowe drewniane w ztym stanie
technicznym.

Dane techniczne obiektu.

Powierzchnia zabudowy: 108,66 m2
Kubatura: 589,00 m3
Wysoko$¢ budynku do kalenicy: 8,27 m
Szerokos$¢ budynku: 11,33 m
Dtugos¢ budynku: 11,21 m

4.Rozwiqzania materiatowe docieplenia przegréod

4.1. Docieplenie $cian fundamentowych
Zakres prac:
- Odkopanie i oczyszczenie Scian fundamentowych do poziomu taw
fundamentowych.
Nie nalezy odkopywac jednoczesnie scian fundamentowych na catej
dtugosci; roboty prowadzi¢ odcinkami w okresie suchej pogody!
- Oczyszczenie powierzchni Sciany szczotkami drucianymi w celu usuniecia
ziaren kruszywa nie zwigzanych trwale z podtozem.
- Pokrycie powierzchni sciany bitumiczng emulsjg penetrujgcqg i gruntujacg
- Przyklejenie ptyt styropianu XPS grubosci 5 cm (dodatkowo zastosowac
kotki rozporowe)
- Natozenie zewnetrznej warstwy kleju na ptyty styropianu (zatopi¢ siatke
zgodnie z technologiqg lekkg mokrq)
- Warstwa elewacyjna:
Powyzej poziomu terenu - farba akrylowa
Ponizej poziomu terenu - folia kubetkowa
Po wykonaniu docieplenia nalezy utozy¢ wokoét budynku ptytke odbojowg
szerokosci 50-60 cm z kostki brukowej wibroprasowanej grub. 4 cm na
podsypce cementowo-piaskowej i podbudowie z kamienia tamanego
grubosci okoto 20 cm.



Zastosowac obrzeza chodnikowe, betonowe 100x20x6 cm. Warstwy
podbudowy i nawierzchni zages$cic mechanicznie. Powierzchnia utwardzenia
okoto 96,00 m2, dtugosc¢ obrzeza okoto 52 mb.

Materiaty:

STYROPIAN — ptyty styropianowe samogasngce XPS, EPS 80 032 grubosci 5 cm
(NRO), Amax = 0,032 W/mKk, lub polistyren ekstrudowany o podobnych
parametrach.

MATERIALY KLEJOWE i EMULSJE BITUMICZNE- dopuszczone do stosowania w
budownictwie odpowiednimi aprobatami technicznymi ITB.

tACINIKI MECHANICZNE - nalezy zastosowac¢ min. 4 szt. tgcznikdw na kazdy 1 m?2
powierzchni ocieplanej sciany.

WYKONCZENIE COKOLU SCIANY (powyzej poziomu terenu) — ptytki klinkierowe,
mrozoodporne na kleju o podwyzszonej odpornosci na wptyw warunkéw
atmosferycznych, mrozoodporny i wodoodporny

TKANINA SZKLANA - siatka wzmacniajgca do zbrojenia warstwy ochronnej na
styropianie winna odpowiada¢ wymaganiom normy. Do zbrojenia dolnych czesci
scian oraz wzmochnienia naroznikdw (w miejsce kgtownikdw metalowych) mozna
stosowac pancerne siatki z wtdkna szklanego.

LISTWY COKOLOWE, STALOWE PROFILE DO ZABEZPIECZEN NAROZY — podane
elementy nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg Producenta zwracajgc szczegdlng
uwage na wtasciwe zabezpieczenie fragmentdw $cian najbardziej narazonych
na uszkodzenia mechaniczne (naroza budynku, nadproza, obramienia okien
itp.).

FOLIA KUBELKOWA - geomembrana z polietylenu wysokiej gestosci (PEHD),
wysoko$¢ wyttoczen é — 8 mm, grubos¢ min. 1 mm; mocowanie do scian piwnic
za pomocq kotkdéw szybkiego montazu z uzyciem plastikowych podktadek
uszczelniajgcych.

4.2. Docieplenie murowanych scian zewnetrznych

Zakres prac:

- demontaz podbicia dachu, parapetdw, balustrady balkonu, anten i
innych urzgdzen zewnetrznych; odbicie ptytek glazurowanych i tynku
utozonego na balkonie

- oczyszczenie powierzchni Sciany szczotkami drucianymi w celu usuniecia
ziaren kruszywa nie zwigzanych trwale z podtozem, powierzchnie Sciany
zmy¢ wodq

- dokonanie préby przyklejenia styropianu do tynku

- klejenie na istniejgcg warstwe docieplenia nowych ptyt styropianowych z
zastosowaniem dodatkowego kotkowania zgodnie z  wytycznymi
wybranego producenta systemu docieplenia

- utozenie tynkowej wyprawy zewnetrznej z wklejonq siatkg wzmacniajgcq

- montaz nowej balustrady balkonowej; utozenie mrozoodpornych ptytek
glazurowanych na powierzchni balkonu

- roboty wykonczeniowe, wykonanie obrébek blacharskich, itp.



Materiaty:

e STYROPIAN - ptyty styropianowe samogasngce EPS 80 032 grubosci 8,0 cm
(NRQO), Amax = 0,032 W/mK —wspdtczynnik przenikania ciepta po wykonaniu
docieplenia za pomocg w/w ptyt styropianowych bedzie wynosi¢ okoto U=0,18
-0,19 W/mZK i bedzie mniejszy niz dopuszczalny przepisami od 1 stycznia 2021 r
Umax = 0,20 W/mQK

e MATERIALY KLEJOWE - dopuszczone do stosowania w budownictwie
odpowiednimi aprobatami technicznymi i atestami.

e L ACINIKI MECHANICZNE - nalezy zastosowac min. 5 szt. tgcznikdw na kazdy 1 m2
powierzchni przyklejanego do Sciany styropianu.

¢  MASA TYNKARSKA - tynk silikonowy przeznaczony do uktadania recznego o
uziarnieniu 2,0 — 3,0 mm — faktura tynku gtadka.

o TKANINA SZKLANA - siatka wzmacniajgca do zbrojenia warstwy ochronnej na
styropianie winna odpowiada¢ wymaganiom normowym. Do zbrojenia dolnych
czesci Scian oraz wzmocnienia naroznikow (w miejsce kgtownikow metalowych)
mozna stosowac pancerne siatki z wtdkna szklanego.

e LISTWY COKOLOWE, STALOWE PROFILE DO ZABEZPIECZEN NAROZY - podane
elementy nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg producenta zwracajgc szczegding
uwage na wtasciwe zabezpieczenie fragmentdw $cian najbardziej narazonych
na uszkodzenia mechaniczne (naroza budynku, nadproza, obramienia okien

itp.).

Uwaga: wszystkie prace dociepleniowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z atestami i
instrukcjami producenta okreslajgcymi ilos¢ i sposéb mocowania i
zabezpieczania ptyt styropianu mocowanych do wczesniej wykonanego
docieplenia metodqg lekka mokrg.

4.3. Docieplenie drewnianych scian ganku wejsciowego
Zakres prac:
- demontaz wewnetrznej boazerii drewnianej
- uzupetnienie ewentualnych ubytkdw w konstrukcji drewnianej sciany,
dodatkowa impregnacja srodkami chemicznymi zabezpieczajacymi przed
korozjq biologiczng
- montaz od wewnatrz sciennych ptyt wysokowydajnej sztywna ptyta izolacyjna z
pianki PIR grubosci 10 cm potgczonych z ptytg gips — karton 1,25 cm; mocowanie
do istniejgcej konstrukciji drewnianej za pomocq tgcznikdw mechanicznych
zalecanych przez producenta ptyt
- szpachlowanie i malowanie
Wspdtczynnik przenikania ciepta po wykonaniu docieplenia za pomocg w/w ptyt PIR
bedzie wynosic okoto U = 0,15 - 16 W/mXK i bedzie mniejszy niz dopuszczalny
przepisami od 1 stycznia 2021 r Umex= 0,20 W/m«K.

4.4. Docieplenie potaci dachu
Zakres prac:

- demontaz blaszanego pokrycia dachu, orynnowania i rur spustowych

- usuniecie tat i kontrtat drewnianych do poziomu krokwi

- uzupetnienie ewentualnych ubytkdw bgdz wymiana zniszczonych elementéw
wiezby dachowej



- montaz docieplenia wykonanego z twardych ptyt PIR grubosci 10 cm
- utozenie trapezowej, stalowej blachy powlekanej
- wykonanie obrdbek blacharskich okapdw, komindw itp

Opis montazu dachowych ptyt PIR zgodnie z zaleceniami producenta:

1. Montaz ptyt izolacyjnych PIR zaczynamy od okapu, w tym celu do czota krokwi
montujemy listwe okapowq - nazwang tez listwqg startowg do montazu izolacji. Na
listwie opieramy pierwszy rzad ptyt PIR.

2. Kolejny rzad ptyt montujemy na mijanke, po to aby eliminowac liniowe mostki
termiczne, a takze aby stworzy¢ jednolitq warstwe izolacji na catym dachu. W czasie
montazu musimy zwrdci¢ szczegdlnie uwage na to, aby ptyty przylegaty do siebie w
zamkach.

3. Na tak przygotowang warstwe izolacji z ptyt PIR montujemy kontrtaty, ktérych
wysoko$¢ powinna by¢ od 4x5 cm. Kontrtaty uktadamy doktadnie w linii przebiegu
krokwi. Montaz kontrtat odbywa sie dzieki dtugim tgcznikom do drewna przelotowo
przez izolacje z ptyt PIR.

4, Styk ptyt miedzy kontrtatami uzupetniamy samoprzylepng tasmg aluminiowqg o
szerokosci minimum 50mm. Ten zabieg dodatkowo zabezpiecza nam szczelnose styku
ptyt PIR.

5. Na tak przygotowany dach przykrecamy taty 4 x 4 o rozstawach dopasowanych do
wybranego pokrycia dachowego.

6. Utozenie trapezowej, stalowej blachy powlekanej



Przyktadowy schemat montazu ptyty izolacyjnej PIR dachu skosnego w
systemie nakrokwiowym.

1. Pokrycie dachu np. blachg frapezowq lub blachodachdwka dostepna rowniez w
naszym sklepie

tata

Kontrtata dystansowa

> w0 N

Kontrtata nosna

o

Membrana dachowa
6. Ptyty Izolacyjne PIR

7. Krokiew

Materiaty:
e |zolacyjna dachowa ptyta PIR termPIR AL grubosci 10 cm, Amax = 0,022 W/mK,
pidro-wpust



e Stalowa blacha powlekana, tfrapezowa T35, grubosc¢ blachy nie mniejsza niz
0,7 mm, wysokos$¢ profilu 35 mm, powtoka matowa (poliuretan, alucynk) w
kolorze zielonym lub grafitowym

e Powierzchnia potaci dachowych — okoto 180,00 m?

Wspodtczynnik przenikania ciepta po wykonaniu docieplenia za pomocg w/w ptyt PIR
bedzie wynosic okoto U = 0,14 — 0,15 W/mK i bedzie mniejszy niz dopuszczalny
przepisami od 1 stycznia 2021 r Umex= 0,15 W/mK.

4.5. Wymiana nisko izolacyjnej stolarki okiennej

Demontaz istniejgcej stolarki drewnianej i pcv (okna dwuszybowe)

Montaz nowych okien pcv o hermetycznych zestawach ftrzyszybowych.
Wspotczynnik Umax nie wiekszy niz 0,9 W/m2K. Okna z zaczepem metalowym do
mikrowentylacji (szczelina ok. 3 mm). Ramy okienne obustronnie w kolorze
brgzowym.

Wymiary okien i podziat stolarki bez zmian.

4.6. Wymiana nisko izolacyjnej stolarki drzwiowej (drewniane drzwi wejsciowe
prowadzgce na ganek).

Demontaz istniejgcej stolarki drewniane;.

Montaz nowych skrzydet drzwiowych i framugi drewnianej bqdz aluminiowej o
wspotczynniku  Umax nie wiekszym niz 0,9 W/m2K. Drzwi w kolorze brgzowym,
obustronnie.

Wyposazenie nowej stolarki drzwiowey:

- zamek 3-punktowy, listwowy

- zestaw szybowy antywtamaniowy P4: 3-szybowy

- wzmocnienie ramy skrzydta stalowe lub aluminiowe

- oscieznica drewniana: 105 mm gtebokosci / 65 mm szerokosci
- zawiasy regulowane w 3 ptaszczyznach: 4 szt.

- zamek 3-punktowy, listwowy

- zwie uszczelki

- prég mrozoodporny

Wymiary drzwi bez zmian.



