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1s Zakres robot i kolejnos¢ ich realizacji:

Zakres robot obejmuije instalacje elektryczne zwiazane z remontem sanitariatow szkolnych oraz sanitariatow i szatni
przy zapleczu sportowym w Szkole Podstawowej Nr 12 w Belchatowie, dz. nr 355, obreb 14, Miasto Belchatéw.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Projektowana inwestycja bedzie realizowana w poblizu istniejacej zabudowy mieszkaniowe;.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzac zagrozenia dla bezpieczeristwa i zdrowia ludzi:

—  brak.

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen podczas realizacji robét budowlanych:

—  Zagrozenia zwigzane z magazynowaniem | transportem pionowym i poziomym sprzetu i materiatow budowlanych
podczas calego procesu budowy,

—  Zzagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu w obrebie strefy robét i jej bezposrednim sasiedztwie,

—  zagrozenia elementami ruchomymi i ostrymi w czasie prowadzenia prac,

—  zagroZenia zwigzane z przemieszczaniem si¢ ludzi w czasie prowadzenia prac,

— zagrozenia zwigzane z porazeniem pradem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac wymagajacych uzycia
urzadzen elektrycznych, prac przy instalacji elektrycznej oraz prac prowadzonych w bezposrednim sasiedztwie
kabli elektrycznych,

— Zzagrozenia zwigzane z poparzeniem podczas prowadzenia prac wymagajacych ciecia mechanicznego
elementow,

— zagrozenia pozarowe (szczegdlnie podczas prac uzywania urzadzen elektrycznych, montazu instalacji
elektrycznej),

— zagrozenia zwigzane z prowadzeniem poszczegolnych grup robot w czasie prowadzenia tych robot,

— hatas: w czasie pracy maszyn i narzedzi mechanicznych,

—  wysilek fizyczny: wystepuje podczas wykonywania wiekszosci prac,

Podczas realizacji robét budowlanych wystapig zagrozenia w rozumieniu rozporzadzenia Ministra infrastruktury z dnia

23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia oraz Planu Bezpieczenstwa i

Ochrony Zdrowia.

5. Instruktaz pracownikow

Przewiduje si¢ konieczno$¢ przeprowadzenia szkolenia dodatkowego i specjalistycznego pracownikow. Osobg

odpowiedzialng za przeprowadzenie instruktazu pracownikow bedzie kierownik budowy.

Pracownicy przystepujacy do realizacji powinni posiadac:

—  odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe, potwierdzone dokumentami,

— niezbedne umiejetnosci bezpiecznego | sprawnego wykonania pracy, a takze postugiwania sie wymaganym
sprzgtem ochronnym,

—  pracownicy wykonujacy roboty na placu budowy powinni zostaé poddani instruktazowi stanowiskowemu,
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— kierownik budowy powinien posiada¢ uprawnienia do sprawowania samodzielnych funkcji technicznych w

budownictwie,

— operatorzy maszyn i urzadzen powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne ,

— pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze,

—  wlasciwy stan zdrowia potwierdzony orzeczeniem lekarza, uprawnionego do badan profilaktycznych.

o

zagrozenia

Kierownik budowy jest zobowigzany do opracowania Planu BIOZ.

7. Wnioski koncowe

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom w strefach szczegdlnego

W rozumieniu w/w rozporzadzenia rozpatrywany obiekt wymaga sporzadzenia planu BIOZ.

mgr inz. Tomasz Kabzirski
nr upr. LOD/2279/PWOE/13

specjalno$¢ instalacyjna w zakresie sieci,
instalacji i urzadzen elektrycznych

V

,/"

.................. T T sar T

mgr inz. Marcin Antoszczyk
nr upr. LOD/2066/PWOE/12

specjalnosc instalacyjna w zakresie sieci,
instalacji i urzadzer elektrycznych
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Podstawa opracowania.

- Zlecanie Inwestora,

- projekt budowlany,

- uzgodnienia z Inwestorem,

- uzgodnienia z projektantami branzowymi,
- obowigzujace normy i przepisy.

Zakres opracowania.

- zasilanie i rozdzielnie,

- instalacja o$wietleniowa,

- instalacja sitowa gniazd wtyczkowych,

- zasilanie wentylacji,

- instalacja przyzywowa w WC dla niepetnosprawnych,
- pofaczenia wyrdwnawcze,

- ochrona od porazef.
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1.1 Opis robot instalacji silnopradowych.

1.1.1  Zasilanie i rozdzielnie.

Projektowane instalacje elektryczne przebudowanych pomieszczen sanitariatow zasilana beda z istniejacych

rozdzielni elektrycznych podlegajacych wymianie. Zasilanie rozdzielnic pozostaje bez zmian. Wymianie podlegaja

nastepujace rozdzielnice:

— rozdzielnie TO-7.1.2, TR-7.1.1, TS-7.1.2, oéwietlenia placu — wymiana na rozdzielnice natynkowe zabudowane w
istniejacej wnece zamykanej istniejgcymi metalowymi drzwiami,

— rozdzielnie TO-4.2.2, TR-4.2.1, TS-4.2.2 — wymiana na rozdzielnice natynkowe zabudowane w istniejgcej wnece
zamykanej istniejacymi metalowymi drzwiami,

— rozdzielnie TO-4.2.5, TR-4.2.4, TS-4.2.6 — wymiana na rozdzielnice wtynkowe z zamkiem na klucz,

— rozdzielnie TO-4.3.3, TR-4.3.2, TS-4.3.3 — wymiana na rozdzielnice natynkowe zabudowane w istniejacej wnece
zamykanej istniejacymi metalowymi drzwiami,

— rozdzielnie TO-4.3.6, TR-4.3.6, TS-4.3.7 - wymiana na rozdzielnice wtynkowe z zamkiem na klucz.
1.1.2  Instalacja o$wietleniowa wewnetrzna.

11.21 Instalacja o$wietleniowa wewnetrzna - oswietlenie podstawowe.

W zakresie o$wietienia wewnetrznego zastosowano oprawy o odpowiednio dobranych parametrach w
zakresie mocy, barwy i typu zrodet $wiatfa, szczelnosci oprawy oraz rozsylu i ograniczenia ol$nienia, umozliwiajace
uzyskanie wymaganego przepisami natezenia oéwietlenia na ptaszczyznie roboczej, ktore powinno wynosic:

e 150 Ix pomieszczenia techniczne,
o 200 Ix w pomieszczeniach szatni, umywalni, fazienek i toalet.

W pomszczeniach gdzie wstepuja umywalki nad lustrami przewidziano oprawy oswietleniowe wbudowane w
sufit podwieszany celem doswietlenia od przodu sylwetki osoby stojacej przy umywalce.

Instalacje o$wietleniowa wykona¢ podtynkowo przewodami YDYzo 3+4x1,5mm? Ciagi przewodow
prowadzone w obrebie strefy komunikacyjnej wykonaé przewodami bezhalogenowymi ulozonymi w listwach
elektroinstalacyjnych. Sterowanie oéwietleniem w poszczegolnych pomieszczeniach zostato zrealizowane lokalnie za
pomocq czujnikbw obecnosci i wytacznikow instalacyjnych. Zastosowano osprzet elektroinstalacyjny podtynkowy
ktory nalezy mocowaé na wysokosci 1,4m od podiogi, czujniki obecnoéci montowaé nastropowo, oprawy
o$wietleniowe, typy i rozmieszczenie wediug rzutow.

Wykaz opraw oswietleniowych:

- Oprawa o$wietleniowa okragta w sufit podwieszany LED max. 22W, min. 1900im, barwa 840, klosz opalowy,
obudowa biata, IP44 (min. 1900Im, max. 22.0W)

Charakterystyka oprawy; Oprawa dostropowa, obudowa: blacha aluminiowa, plastikowy pierscien, dyfuzor PC,

opalowy, odbtyénik: aluminiowy, matowy, zasilacz: elektroniczny poza oprawg potaczony na stale przewodem
dhugosci 0,5m, Il klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary $rednica oprawy ~240mm, wysokos¢ opraw ~123mm,
$rednica otworu ~227mm, waga maks. 1,35kg. Deklaracja CE
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- Oprawa o$wietleniowa nad lustro diugosci ~550mm w sufit podwieszany LED max. 12W, min. 1050Im, barwa 840
obudowa anoda (min. 1050Im, max. 12.0W)
Charakterystyka oprawy: Oprawa dostropowa, obudowa: profil aluminiowy, anodowany, dyfuzor: PMMA, opalowy,

zasilacz: elektroniczny, wewnatrz oprawy, | klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary dtugo$é oprawy ~550mm,
wysoko$¢ opraw ~62mm, waga maks. 0,90kg. Deklaracja CE

- Oprawa oswietleniowa nad lustro dtugosci ~1050mm w sufit podwieszany LED max. 21W, min. 2150Im, barwa 840
obudowa anoda (min. 2150Im, max. 12.0W)

Charakterystyka oprawy: Oprawa dostropowa, obudowa: profil aluminiowy, anodowany, dyfuzor: PMMA, opalowy,

zasilacz: elektroniczny, wewnafrz oprawy, | klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary diugo$¢ oprawy ~1050mm,
wysokos¢ opraw ~62mm, waga maks. 1,80kg. Deklaracja CE

~ Oprawa oéwietleniowa nastropowa okragta LED mx. 20W, min. 2200im. barwa 840, klosz opalizowany RAL9006,
IP20 (min. 2200Im mx. 20.0W)

Charakterystyka oprawy: Oprawa nascienna lub nastropowa, obudowa: blacha stalowa lakierowana na biato; ramka

stalowa lakierowana na szaro, dyfuzor: PMMA, opalowy, zasilacz: elektroniczny, wewnatrz oprawy, | klasa izolacji,
zasilanie 230V+240V, wymiary $rednica oprawy ~300mm, wysoko$¢ opraw ~80mm, waga maks. 1,30kg. Deklaracja
CE

- Oprawa o$wietleniowa nastropowa okragta LED mx. 19W, min. 1400Im, barwa 840, klosz opalizowany, IP44, biala
(min. 1400Im, max. 19.0W)

Charakterystyka oprawy: Oprawa nastropowa lub nascienna, obudowa: tworzywo sztuczne biate, dyfuzor: PC,
opalowy, zasilacz: elektroniczny, zintegrowany z modutem LED, Il klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary
$rednica oprawy ~302mm, wysoko$¢ opraw ~83mm, waga maks. 0,80kg. Deklaracja CE

- Oprawa o$wietleniowa 600x600 w sufit podwieszany kasetonowy LED max. 34W, min. 3600im, barwa 940,
RAL9016, IP65 (min. 3600Im, max. 34.0W)

Charakterystyka oprawy: Oprawa do whbudowania, obudowa: blacha stalowa, lakierowana na bialo, dyfuzor. szkio

hartowane, matowe, zasilacz: elektroniczny, wewnatrz oprawy, stopier szczelnosci IP65, wspoiczynnik oddawania
barw CRI>90, | klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary oprawy 597x597mm, wysoko$¢ opraw ~70mm, waga
maks. 8,80kg.

~ Oprawa o$wietlenia 600x600 w sufit podwieszany kasetonowy LED max. 40W, min. 4000Im, barwa 840, klosz
mikropryzmatyczny, IP44 (min. 4000im; max. 40.0W)

Charakterystyka oprawy: Oprawa ktadziona na ruszcie, obudowa: profil aluminiowy, lakierowany na biato, dyfuzor:

mikropryzmatyczny, UGR<19, zasilacz: elektroniczny, poza oprawa, Il klasa izolacji, zasilanie 230V+240V, wymiary
oprawy 595x595mm, wysoko$¢ opraw ~11,5mm, waga maks. 4,00kg. Deklaracja CE

Wykaz czujnikow obecnoéci:

MD1 - czujnik obecnosci, technologia wysokiej czestotiiwosci, wysokosé montazu: 2,5m-3,5m, kat wykrywania: 360°
przy kacie rozwarcia 140°, zasieg czujnika: max o $rednicy 8m, zakres temp. 0 do +40°C, ustawianie czasu: 30s -
30min, ustawienie wartosci $wiatta: 10 — 1000 luksow, 1 wyjécie przetaczajace w zaleznosci od wartosci zadanej
jasnosci i obecnosci, Il klasa ochronnosci (przenikanie przez szyby, drewno i $cianki o lekkiej konstrukciji)
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MD2 - Czujnik obecnosci, technologia wysokiej czestotliwosci, wys. mon.: 2,5m-3,5m, kat wykrywania: 360° przy
kacie rozwarcia 140°, zasieg czujnika: max o $rednicy 8m, zakres temp. 0 do+40°C, ustawianie czasu: 30s-30min,
ustaw. wartosci $wiatta: 10-1000lukséw, 1 wyj. przelaczajace w zaleznosci od wartosci zadanej jasnosci i
obecnosci, 2 wyj. przetaczajace (wentylacja) w zaleznosci od obecnosci. Il klasa ochronnosci, IP54 (przenikanie
przez szyby, drewno i Scianki o lekkiej konstrukci)

MD3 - Czujnik obecnosci, technologia wysokiej czestotliwosci, wysokoS¢ montazu: 2,5m-3,5m, kat wykrywania:
360° przy kacie rozwarcia 140°, zasieg czujnika: max o $rednicy 8m, zakres temp. 0 do +40°C, ustawianie czasu:
30s - 30min, ustawienie wartosci swiatta: 10 — 1000 luksow, 1 wyjécie przetaczajace w zaleznosci od wartosci
zadanej jasnosci i obecnosci, Il klasa ochronnosci IP54 (przenikanie przez szyby, drewno i $cianki o lekkiej
konstrukcji).

1.1.3 Instalacja sitowa i gniazd wtyczkowych.
Za posrednictwem instalacji sitowej i gniazd wtyczkowych wykonano zasilania wszystkich urzadzen
elektrycznych odbiorczych instalacji w tym miedzy innymi:

» instalacje zasilania urzadzer wentylacyjnych,

zasilanie urzadzen sanitamych w tym suszarek do wiosow, etc.,

instalacje gniazd wtyczkowych 1 fazowych ogélnego przeznaczenia,

instalacje gniazd wtyczkowych 1 fazowych do zasilania pralek,

innych odbioréw drobnych.

Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami YDYZo3x2,5mm?. Instalacjg¢ prowadzi¢ podtynkowo,
stosowat osprzet podtynkowy montowany na wysokosci 1,4m. Stosowa¢ gniazda z przestonami stykow. Ciggi
przewodow prowadzone w obrebie strefy komunikacyjnej wykona¢ przewodami bezhalogenowymi utozonymi w
listwach elektroinstalacyjnych.

1.1.4 Instalacja sygnalizacji przyzywowej.

W pomieszczeniu nr 19 na parterze przewidziano instalacjg sygnalizacji przyzywowej. Standard wykonania
w technologii analogowej. Sygnalizacja w postaci optyczno-akustycznej w sanitariatach i fazienkach przyciski
pociagane, nad drzwiami sygnalizator optyczno - akustyczny. Instalacja rozprowadzona w rurkach podtynkowo.

1.1.5  Zasilanie wentylacji.

Projektowang wentylacje nawiewno — wywiewna nalezy zasili¢ z najblizszych rozdzielni. Projektowang
wentylacje w sanitariatach zrealizowano z wykorzystaniem wentylatorow kanatowych. Wentylatory zasilic z obwodow
o$wietleniowych. Wentylatory zalaczane za pomoca czujnikow obecnosci razem z o$wietleniem. Czujniki obecnosci
2 przekaznikowe z mozliwoscig ustawienia opoznienia wylaczenia wentylatoréw. Projektowang centralg wentylacyjng
zespolu szatniowego nalezy zasilic z rozdzielni TS-7.1.2 zgodnie z DTR-kg urzadzenia poprzez wytgczniki
serwisowe montowane przy urzadzeniach.

UWAGA:
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W zakresie wykonawcy instalacji elektrycznej jest réwniez podiaczenie kabli zasilajacych do centrali
wentylacyjnej. Uruchomienie centrali jest w zakresie dostawcy urzadzen.

11.6  Trasy kablowe.

Dla rozprowadzenia obwodow odbiorczych instalacii elektrycznych sitowych i oéwietleniowych przewidziano
listwy elektroinstalacyjne bezhalogenowe do uktadania przewodéw w korytarzach oraz rurki instalacyjne sztywne i
gietkie karbowane @18-63mm do uktadania przewodow nad sufitami podwieszanymi.

Przejécia kabli i przewodow przez $ciany i stropy w rurach ochronnych o $rednicach dostosowanych do

ilosci i przekroju kabli i przewodow.

14,7 Instalacja potaczen wyréwnawczych.

Dla remontowanych pomieszczen toalet segmentu D poziom 1 i 2 przewody wyrownawcze prowadzic od
glownej szyny wyrownania potencjatow GSU ktora nalezy zlokalizowat w pomieszczeniu rozdzielnicy RG2, RGR2.
Przebicia pomiedzy kondygnacjami wykona¢ w miejscach lokalizacji rozdzielnic elektrycznych. Przewody uktadac w
listwach natynkowych w korytarzach na $cianach pod sufitem. W pomieszczeniu rozdzielnicy nalezy przebic sie
przez $ciane w celu podiaczenia do uziomu ktory projektuje sie wykonat jako pograzany z wykorzystanie pretow
stalowych ocynkowanych. Dla zespotu szatniowego nalezy wykona glowna szyne wyréwnania potencjatow GSU w
pomieszczeniu centrali wentylacyjnej. W pomieszczeniu tym nalezy przebié sig przez Sciang w celu podiaczenia do
uziomu ktory nalezy wykona¢ w analogiczny sposéb ja wyzej. Przewody wyrownawcze w tym pomieszczeniu
prowadzi¢ podtynkowo. Warto$¢ uziemienie w obu przypadkach powinna by¢é mniejsza niz 30Q. Potaczenia
wyrownawcze od uziomu do glownych szyn wyrownania potencjatow wykonat bednarka stalowa ocynkowang FeZn
30x4mm. Glowne szyny wyrownania potencjalow wykona z ptaskownika Cu 600x50x6mm. Lokalne polaczenia
wyrownawcze wykona¢ przewodami miedzianymi LgYzo 1x25mm? w izolacji zotozielonej od gtownych szyn
wyréwnania potencjalow GSU do szyn PE poszczegoinych rozdzielnic elektrycznych podlegajacych wymianie.
Nalezy rowniez wykonaé dodatkowe potaczenia wyrownawcze. Do tego celu nalezy zabudowaé¢ podtynkowo szyng
do wyrownania potencjatéw z drzwiczkami rewizyjnymi oznaczone jako MSU w miejscach pokazanych na rzutach
budynku. Od szyn PE w rozdzielnicach do szyn MSU nalezy ulozy¢ przewody miedziane LgYzo 1x16mm?
Polaczeniami dodatkowymi naleZy obja¢ dostepne czgsci metalowe instalacji sanitarnych oraz metalowe czesci
instalacji wentylacyjnej. Potaczenia te nalezy wykona¢ przewodem LgYzo 6mm? i przylaczy¢ do najblizszych szyn
wyréwnania potencjatow MSU. Przewody wyrownawcze powinny byé przylaczone do szyn uziemiajacych
wykonanych i zainstalowanych w taki sposob by tatwa byla ich okresowa kontrola.

11.8 Ochrona od porazen.

Instalacja odbiorcza w uktadzie TN-S. Jako ochrong przed dotykiem posrednim przewiduje sie zastosowanie
samoczynnego szybkiego wytgczenia przez zastosowanie wylacznikow nadpradowych. Dla czgsci obwodow
wytaczniki ochronne roznicowopradowe o znamionowym pradzie roznicowym 30mA.
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UWAGI KONCOWE

Przy wykonaniu robét montazowych nalezy zwrécic uwage na istniejace urzadzenia techniczne naziemne oraz

uwzglednic warunki podane przy uzgodnieniach branzowych projektu. Wykonawstwo robé6t nalezy prowadzic w

oparciu o typowe rozwigzania katalogowe, wg ktorych opracowano dokumentacje oraz Warunki Techniczne

Wykonania i Odbioru Robot Budowlano-Montazowych, takze obowiazujace normy i przepisy. W zwiazku z kolizjg

istniejacych opraw os$wietleniowym w korytarzu przy szatniach z projektowang obudowg kanatow wentylacyjnych

nalezy przenies¢ istniejace oswietlenie poza zakres kolizji. Prace montazowe i nadzor zlecic osobie (firmie)
posiadajacej uprawnienia budowlane w tym zakresie. Przestrzega¢ przepisy BHP.

KLAUZULA:

o Projektant nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zmiany wynikajgce z uszczegdlfowienia rozwigzan
funkcjonalnych, wymogéw stawianych przez technologie, konstrukcje i instalacje oraz zmian wprowadzonych
przez Inwestora.

e Za kompletne opracowanie nalezy przyjac¢ wszystko co zostato narysowane, opisane, objete przedmiarem oraz
konieczne do prawidfowego wykonania instalacji oraz prawidtowego funkcjonowania obiektu/instalacji.

e W zakres obowigzkéw wykonawcy jednej czeSci instalacji nalezy wykonanie kompletnego rozruchu przy
wspolpracy z wykonawcami pozostatych czesci instalacji. Do zakresu prac i materiatow nalezy rowniez
przewidzie¢ utrzymanie w ruchu instalacji az do koricowego odbioru.

o Wszystkie zastosowane materialy do wykonania instalacji powinny posiadac aktualne atesty i dopuszczenia.

o Wszelkie prace w wykonawstwie wszystkich instalacji nalezy prowadzi¢ przy zachowaniu obowigzujgcych norm,
przepisow oraz zgodnie ze sztukq budowlana.

o Wszelkie odstepstwa od projektu w tym zastosowane materialy nalezy uzgodnic z projektantem.
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