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Nazwa inwestycji: BUDOWA SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W GOSTYNIU

CZESC B - PROJEKT ARCHITEKTONICZNY

1. OPIS TECHNICZNY - ARCHITEKTONICZNY

Lokalizacja: wojewodztwo wielkopolskie, powiat gostynski, miasto Gostyn,
dz. nr 208/21
Inwestor: Gmina Gostyn, Rynek 2, 63-800 Gostyn

1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany na budowe Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Gostyniu przy ul. Mikotaja Reja.

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

—Przepisy Prawa Budowlanego
—Umowa z inwestorem
—Uzgodnienia z Inwestorem
—Uzgodnienia z Uzytkownikiem
—Wizja lokalna

1.3. DANE OGOLNE

Planuje sie budowe Srodowiskowego Domu Samopomocy w Gostyniu przy ul. Mikotaja Reja. Budynek
jednokondygnacyjny przykryty dachem stromym kopertowym o kacie nachylenia potaci 35°¢. Poziom
posadzki projektowanego obiektu znajduje sie 0,47m powyzej istniejacego terenu . Zgodnie z ustaleniami
z uzytkownikiem budynku przyjeto program funkcjonalny- uzytkowy . Do kazdego pomieszczenia
przewidziano dostep dla 0séb niepetnosprawnych.

1.4 DANE POWIERZCHNIOWO - KUBATUROWE

—projektowana powierzchnia zabudowy 964,19 m2
—projektowana powierzchnia uzytkowa 821,68 m2
—projektowana kubatura 5.783,12m?3
—projektowana szerokos¢ budynku( szeroko$¢ elewacji frontowe) 70,36 m
—wysoko$¢ budynku(od poziomu terenu przy gtéwnym wejsciu do budynku) 8,13 m
—liczba kondygnacji nadziemnych 1

—kat nachylenia dachu 350

1.4.1. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI POMIESZCZEN UZYTKOWYCH

PRZYZEMIE

NR | NAZWA POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA [m?]

0.1 WIATROLAP 386 m?
0.2 KORYTARZ WEWNETRZNY Z ANEKSEM NA WOZKI 119,08 m2

INWALIDZKIE | CHODZIKI
0.3 POKOJ MEDYCZNY 18,58 m2
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04 POKOJWYCISZEN DLA 6-u OSOB 22,78 m?
0.5 POKOJKIEROWNIKA 25,98 m2
0.6. SKLADNICA AKT 525 m?
0.7 BIURO DLA KSIEGOWOSCI | ADMINISTRACJI 21,92 m?
0.8 PRACOWNIA KOMPUTEROWA 30,73 m2
0.9 TOALETA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH 5,06 m2
0.10 POMIESZCZENIE SOCJALNE DLA PRACOWNIKOW 20,19 m?
011 POKOJ INDYWIDUALNEGO PORADNICTWA 2139 me
PSYCHOLOGICZNEGO
012 pRACONNIAKRAWECKA 22
043 CARDEROBANA STROJE TEATRALNE 1950 m2
Z POLKAMI | WIESZAKAMI ’
0.14 SALA OGOLNA - PRACOWNIE MUZYCZNA | TEATRALNA 104,98 m2
0.15 MAGAZY NA SPRZET MUZYCZNY | KRZEStA 2041 m?
0.16  TOALETA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH Z PRYSZNICEM 8,78 m?
0.17 TOALETA DLA UCZESTNIKOW 570 m?
0.18 TOALETA PRACOWNICZA - KOBIETY 570 m?
0.19 TOALETA PRACOWNICZA - MEZCZYZNI 570 m?
0.20 POMIESZCZENIE TECHNICZNE 20,10 m?
0.21 POMIESZCZENIE PORZADKOWE 4,56 m?
0.22 SZATNIA DLA PRACOWNIKOW - MEZCZYZN 6,89 m2
0.23 SZATNIA DLA UCZESTNIKOW 30,75 m2
0.24 SZATNIA DLA PRACOWNIKOW - KOBIET 19,25 m2
0.25 MAGAZYN NA SRODKI CHEMICZNA 7,24 m2
0.26 POMIESZCZENIE PRZEPIEREK 12,52 m2
0.27 TOALETA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH 5,06 m2
0.28 POMIESZCZENIE DLA WYPALANIA GLINY 2,89 m?
0.29 PRACOWNIA OGOLNOUZYTKOWA 21,69 m?
0.30 PRACOWNIA BIOTERAPI | KOMPETENCJI SPOLECZNYCH 23,89 m?
0.31 SALA REHABILITACJI RUCHOWEJ 42,28 m?
0.32 MAGAZYN NA SPRZET 6,18 m?
0.33 TOALETA DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH Z PRYSZNICEM 8,10 m?
0.34 PRZEBIERALNIA 6,39 m2
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0.35 POMIESZCZENIE ODKLADCZE TERMOSOW 3,07 m2
0.36 MAGAZYN NA PRODUKTY ZYWNOSCIOWE Z URZADZENIAMI 615 m2

' CHLODNICZYMI '
0.37 MAGAZYN ZASOBOW 8,00 m2
0.38 POMIESZCZENIE ZMYWALNI 7,55 m2
0.39 PRACOWNIA KULINARNA 16,50 m2
0.40 JADALNIA - SALA TERAPII ZAJECIOWEJ 62,81 m?
PODDASZE
NR | NAZWA POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA [m]

1.1 POMIESZCZENIE TECHNICZNE - MASZYNOWNIA 27,13 m?

1.5. DANE TECHNICZNO- REALIZACYJNE

1.5.1. SYSTEM REALIZACJI

Prace budowlane nalezy powierzy¢ wykwalifikowanym ekipom rzemie$Iniczym lub firmie ustugowo-

budowlanej pod nadzorem kierownika budowy.

1.5.2. POSADOWIENIE BUDYNKU

Poziom posadowienia przyziemia ppp 0,00 = 115,07 m n.p.m.

1.5.3. DANE KONSTRUKCYJNO- MATERIALOWE

1.5.3.1. FUNDAMENTY
tAWA FUNDAMENTOWA

—materiaty - beton klasy C25/30 XA1,XC2, zbrojone stalg zebrowanag klasy Alll N, otulenie zbrojenia

5cm
—wymiary - wg rysunkow konstrukcji
—poziom posadowienia - wg rysunkow konstrukcji

—podtoze - tawa fundamentowa wylewana na chudym betonie klasy C8/10 gr.10cm, szerokosci

chudego betonu o min. 10 cm szersze od taw fundamentowych,

SCIANY FUNDAMENTOWE

—materiaty - beton klasy C25/30 XA1,XC2, zbrojone stalg zebrowanag klasy Alll N,
otulenie zbrojenia 5cm
—wymiary - wg rysunkow konstrukcji

1.5.3.2. PRZEGRODY BUDOWLANE PIONOWE
SCIANY ZEWNETRZNE MUROWANE

—materialy - bloczki wapienno-piaskowe 15MPa na zaprawie marki M5, cegta kratowka 15MPa na

zaprawie M5
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—wymiary - $ciany z bloczkéw wapienno-piaskowych 25¢cm,

TRZPIENIE
—materialy - beton klasy C25/30, zbrojony stalg zebrowang klasy AllIN, otulenie zbrojenia-3,5¢cm
—wymiary - wg rysunkdw konstrukcji
—ltaczenie ze $cianami- za pomocg odpowiednich tacznikow badz na tzw. Strzepia

SCIANY WEWNETRZNE NOSNE /murowane/
—materialy - bloczki wapienno-piaskowe 15MPa na zaprawie marki M5, cegta kratowka 15MPa na
zaprawie M5
—wymiary - $ciany z bloczkéw wapienno-piaskowych 25¢cm,

SCIANY WEWNETRZNE DZIALOWE /murowane/
—materialy - bloczki wapienno-piaskowe 15MPa na zaprawie marki M10
—wymiary - $ciany z bloczkéw wapienno-piaskowych 12cm

1.5.3.3. PRZEGRODY BUDOWLANE POZIOME- POSADZKI, STROPY, DACH

POSADZKA
—materiaty- warstwa wykonczenia- ptytki gresowe, wyktadzina PCW, na jastrychach betonowych
dylatowanych obwodowo,
—wymiar - 5,0cm

STROPY MIEDZYKONDYGNACYJNE - DLA URZADZEN TECHNICZNYCH
—materialy- ptyty kanatowe sprezone PANEL SMART . Otulenie zbrojenia- 2,5cm
—wymiary- wg rysunkdéw konstrukcji

DACH

—materialy — konstrukcja drewniana - drewno sosnowe impregnowane

—wymiary- wg rysunkdw konstrukcji

—pokrycie - blacha dachéwkowa panelowa w kolorze REAL 7037

- wykoriczenie drewnianych obrébek dachu :Podbitke pod okapami wykonac z listew boazeryjnych
drewnianych gr. ok. 2 cm i pomalowaé farbg akrylowg do drewna do wymalowar zewnetrznych
na kolor biaty REAL 9018.

- rynny i rury spustowe :z PCV w kolorze szarym REAL 7037

- opierzenia :blachy stalowejw kolorze szarym REAL 7037

- komin - ponad dachem obmurowa¢ cegta klinkierowg w kolorze szarym

1.5.3.4. PODCIAGI, WIENCE, NADPROZA

PODCIAGI
—materiaty - beton klasy C30/37, zbrojnego stalg zebrowang AllIN, otulenie zbrojenia-3cm
—wymiary- wg rysunkdéw konstrukcji

WIENCE
—materialy - beton klasy C30/37zbrojone stalg zebrowang AllIN , otulenie zbrojenia 3cm. Wiencami
nalezy zakonczyé wszystkie Sciany konstrukcyjne murowane w poziomie stropdw.

NADPROZA
—materialy - prefabrykowane strunobetonowe np. nadproza strunobetonowe KONBET SBN wg
projektu konstrukcji
—wymiary- wg rysunkéw konstrukcji
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1.5.3.5. SCHODY

SCHODY/ZEWNETRZNE/
—materiaty- beton klasy C25/30, zbrojone stalg zebrowang AllIN ,otulenie zbrojenia 2,5¢cm
—wymiary i geometria - wg rysunku projektu budowlanego

1.5.3.6. IZOLACJE PRZECIWWODNE / PRZECIWWILGOCIOWE

IZOLACJA LAW FUNDAMENTOWY CH/ SCIAN FUNDAMENTOWYCH
—izolacja przeciwwodna pozioma- membrana hydroizolacyjna, izolacja przeciwwodna ciezka
uktadana na chudym betonie, izolacja pozioma szczelnie potaczona z izolacjg pionowa,
szczegOty rozwigzan wg zalecen producenta wybranego materiatu izolacyjnego,
—izolacja przeciwwodna pionowa - izolacja przeciwwodna cigezka szczelnie potaczona z izolacjg
pozioma, szczegdty rozwigzan wg zalecen producenta wybranego materiatu izolacyjnego,
izolacja wyprowadzona min.30cm ponad poziom projektowanego terenu

IZOLACJA POZIOMA SCIAN ORAZ POSADZKI NA GRUNCIE

—izolacja przeciwwodna pozioma - papa bitumiczna elastomerowa na osnowie z poliestru KVE
45K, izolacja szczelnie potaczona z izolacjg $cian fundamentowych,

IZOLACJA SCIAN W POMIESZCZENIACH MOKRYCH
—materiaty- folia w ptynie, naroza zabezpieczone tasma,

1.5.3.7. 1ZOLACJE TERMICZNE/AKUSTYCZNE

IZOLACJA TERMICZNA SCIAN FUNDAMENTOWY CH
—materialy — styropian EPS 80-036 gr.10cm, styki ptyt szczelnie wypetnione pianka poliuretanowa,

IZOLACJA TERMICZNA SCIAN ZEWNETRZNYCH
—materialy — styropian EPS 80-036 gr.20cm, styki ptyt szczelnie wypetnione pianka poliuretanowa,

1.6. MATERIALY WYKONCZENIA WEWNETRZNEGO

TYNKI WEWNETRZNE
—tynk cementowo-wapienny gr.1,5cm, gtadzie gipsowe

WYPOSAZENIE

—Projekt nie obejmuje swym zakresem elementow wyposazenia ruchomego. Pozostate elementy
wyposazenia zgodnie z programem funkcjonalno - uzytkowym.

PODLOGI/pomieszczenia suche/

—materialy - jastrych cementowy gr. 5,0cm zbrojony siatkg zbrojarska, dylatowany obwodowo +
warstwa wykoriczenia- wyktadzina PCW akustyczna, antyposlizgowa, grubosci 3,4mm, o klasie
$cieralnosci min. EN 660-2 Grupa T. Przy wywijaniu wyktadzin na Sciany mozna uzywac profili
przysciennych. Do klejenia powierzchni pionowych nalezy uzywac klejéw kontaktowych.
Wszystkie potaczenia nalezy spawac. Warstwa wykonczenia powinna by¢ wykonana z
materiatow gtadkich, trwatych, zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie $rodkéw
dezynfekcyjnych.

PODLOGI/pomieszczenia higieniczno- sanitarne/

—materialy - jastrych cementowy gr. 5,0 cm zbrojony siatkg zbrojarskg, dylatowany obwodowo +
warstwa wykoriczenia- ptytki gresowe rektyfikowane w kolorze pastelolwym. Fuga w kolorze
ptytek gr.1,5mm. Klasa IV $cieralno$ci (wg skali Mohsa). Dobdr ptytek nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem. Warstwa wykonczenia powinna by¢ wykonana z materiatow gtadkich, trwatych,
zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie Srodkéw dezynfekcyjnych, potaczenie
$cian z podtogg w pomieszczeniach higieniczno- sanitarnych nalezy wykonaé w sposéb
umozliwiajacy ich mycie i dezynfekcje.
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SUFITY PODWIESZANE/pomieszczenia suche/
—materialy - ptyty akustyczne z wetny szklanej o wym. 60x60cm typu OWA na ruszcie w kolorze
biatym . Wysoko$¢ sufitow 3,15m od poziomu posadzki.

SUFITY PODWIESZANE/pomieszczenia higieniczno -sanitarne/
—materialy - ptyty akustyczne z wetny szklanej o wym. 60x60cm typu OWA na ruszcie w kolorze
biatym . Wysokos¢ sufitéw 3,15m od poziomu posadzki.

SCIANY WEWNETRZNE
—materialy - tynk cementowo- wapienny gr.1,5cm pokryty gtadzig gipsowa. Sciany malowane farbg
lateksowg o satynowym potysku w kolorze pastelowym np.:
=gruntowanie wgtebne za pomocg wodorozciericzalnego, niebarwnego srodka gruntujacego (
koncentratu), bezrozpuszczalnikowego .
=gruntowanie farbg gruntujaca zwiekszajaca przyczepnosé .
=dwukrotne malowanie zasadnicze: farba lateksowa o satynowym potysku odporna na
szorowanie na mokro do wykonywania powtok wewnetrznych o wysokiej obcigzalnosci o
klasie odporno$ci na szorowanie na mokro :1. Kolor biaty REAL 9016. Farba
wodorozcienczalna, bezemisyjna i bezrozpuszczalnikowa. Nie zawiera sktadnikdw
powodujgcych ,tapanie” kurzu z powietrza. Nadajaca sie do czyszczenia i odporna na
wodne Srodki dezynfekcyjne i czyszczace. Dyfuzja dla pary wodnej sd< 0,3m .
SCIANY WEWNETRZNE/ pomieszczenia higieniczno sanitarne/
—materialy - tynk cementowo- wapienny gr.1,5cm pokryty gtadzig gipsowa, ptytki ceramiczne $ciany
do wysokosci 3,15m- ptytki gresowe rektyfikowane w kolorze pastelowym . . Fuga w kolorze
ptytek gr.1,5mm. Klasa IV $cieralno$ci (wg skali Mohsa). Dobor ptytek nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem.

STOLARKA DRZWIOWA | OKIENNA
—stolarka drzwiowa — wg zestawienia stolarki w kolorze REAL 7037 szary
—stolarka okienna — wg zestawienia stolarki REAL 7037 szary i 9016 biaty
—parapety wewnetrzne wykona¢ z gotowych, profili parapetowych z PCV w kolorze szarym REAL 7037.

PORECZE - Cze$¢ chwytna poreczy powinna mie¢ Srednice 3,5-4 cm. Odlegto$¢ czesci chwytnej poreczy powinna
znajdowac sie minimum 5 cm od $ciany badz innej przeszkody (Rozporzadzenie Ministra Infrastrukturyw
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie § 298 ust. 6).Czes¢
chwytna poreczy powinna by¢ umieszczona w sposéb uniemozliwiajacy jej obracanie.

Wysokos$¢ gornej powierzchni poreczy do posadzki powinna wynosi¢ od 80 do 85 cm.

OCHRONA SCIAN PRZEZ USZKODZENIEM PRZEZ WOZKI INWALICKIE - przewiduje sie montaz odbojnic z ptyty
OSB okleinowanej w kolorze szarym REAL 7037 o szerokosci 25 cm i grubosci 22 mm.
Wysoko$¢ gornej krawedzi odbojnicy od posadzki powinna wynosi¢ 55 cm.

1.5.3.8. MATERIALY WYKONCZENIA ZEWNETRZNEGO

OBROBKI BLACHARSKIE/PODOKIENNIKI
—materiaty - blacha aluminiowa malowana w kolorze szarym REAL 7037

OKLADZINA SCHODOW | PODJAZDU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH :
Stopnie schodoéw zewnetrznych wejsciowych do budynku oraz powierzchnie podjazdéw dla ON wytozy¢
ptytkami schodowymi antyposlizgowymi w kolorze szarym REAL 7037
Posadzka spocznika wejsciowego oraz powierzchnig jezdna podjazdéw dla oséb niepetnosprawnych —
przewiduje sie utozenie posadzki z ptytek typu granitogres antypo$lizgowymi w kolorze szarym REAL 3037.
Ze wzgledu na rozszerzalno$¢ jastrychu wymiary ptytek nie powinny mie¢ wymiaréw wigkszych od 30 x 30 cm
, a fuga miedzy nimi powinna by¢ plastyczna. Ptytki powinny mie¢ V klase $cieralno$ci. Na spoczniku
wejsciowym zamontowaé wycieraczke stalowa,
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ZADASZENIA NAD BOCZNYMI WEJSCIAMI DO BUDYNKU
—materialy — poliweglan komorowy biaty na konstrukcji ze stali kwasoodpornej .Konstrukcja
przytwierdzona do $ciany jedng strong i podwieszona na ciegnach z drugiej strony .

WYCIERACZKI PRZED WEJSCIAMI DO BUDYNKU
—aluminiowa wycieraczka systemowa z wktadem z gumy ryflowanej. Lokalizacja zgodna z rysunkami
projektu budowlanego.
—wymiary - 140x100cm- 3szt

POCHWYTY SCHODOWE
—materialy - stalowe kwasoodporne o przekroju kwadratowym 60x60x4mm, podstawa z blachy

stalowej grubosci 10mm, pochwyt na wysokosci 110cm. Zatamania pochwytu nalezy zaokragli¢
r=15mm.

NAWIERZCHNIA PRZY BUDYNKU
—materialy — kostka brukowa betonowa nie fazowana .

OGRODZENIE
—materialy — panele ogrodzeniowe na stupkach stalowych w kolorze grafitowym .

FURTKI OGRODZENIOWE
—materialy — materiat panelowy jak ogrodzenie w kolorze grafitowym

1.6. OPIS TECHNOLOGII WYKONANIA DOCIEPLENIA SCIAN

6.1.Cel i przedmiot opracowania
Celem opracowania jest okre$lenie technologii ocieplenia nowoprojektowanych $cian zewnetrznych przy
zastosowaniu metody lekkiej i materiatéw firmy ,ATLAS” oraz docieplenie stropodachu .

6.2.Dopuszczeniowe $wiadectwo technologiczne
Jako metode docieplenia $cian zastosowac dopuszczong $wiadectwem Nr 1005/94 Instytutu Techniki
Budowlanej o rozwigzaniu materiatowym — technicznym p.n. ,ATLAS STOPTER".

6.3.Materiaty
styropian : samo gasnacy sezonowany minimum przez okres 3 miesiecy o gramaturze powyzej 15 kg/m3, o
zwartej strukturze .Niedopuszczalne sg luzno zwigzane granulki. Ptyty styropianowe o wymiarach 500 x 1000
mm , krawedziach prostych z ostrymi kantami bez wyszczerbien i wytaman
-gruntowanie podtoza :zastosowac srodek gruntujacy ATLAS UNI-GRUNT ,
zaprawa klejowa : ,STOPTER K-20" firmy ,Atlas” , przygotowana wg instrukcji producenta przy pomocy
mieszadta mechanicznego
- siatka zbrojeniowa :zastosowaé z wtokna szklanego, produkowana przez niemiecka firme ,KOBAU”,
zabezpieczong przed dziataniem zwigzkow alkalicznych poprzez kapiel polietylenowq
-dyble: zastosowac dyble z polipropylenu o $rednicy 8mm i dtugo$ci zakotwienia min. 50mm,
podktad tynkarski :przewidziano podktad tynkarski ATLAS CERPLAST ,przygotowany $cisle wg instrukc;i
producenta
-tynk cienko$cienny :ATLAS CERMIT DR 20, o kolorystyce uzgodnionej z Konserwatorem Zabytkdow.

6.4.0pis technologiczny :
6.4.1. Kolejno$¢ wykonywania robét :
- sprawdzenie i przygotowanie powierzchni cian ,
- wykonanie préby przyklejenia styropianu ,
- przygotowanie zaprawy klejowe;j ,
- przyklejenie ptyt styropianowych,
- naklejenie siatki zbrojeniowe;
- natozenie podktadu tynkarskiego ,
- wykonanie elewacyjnej warstwy tynku cienkosciennego,
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- wykonanie nowych obrdbek blacharskich .

6.4.1.1. Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian.
Przed przystapieniem do prac docieplajacych nalezy doktadnie sprawdzi¢ powierzchnie podtoza. W
przypadku stwierdzenia nierdwnosci lub ubytkéw nalezy wyréwnaé zaprawa wyréwnujaca firmy ,ATLAS".
Wszystkie Sciany nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem przyczepno$ci faktury kruszywa do podioza. Catg
powierzchnig $cian wraz z o$ciezami okiennymi i drzwiowymi zmyc¢ obficie wodg . Przyklejenie ptyt
styropianowych mozna rozpocza¢ po wyschnigciu powierzchni $cian.

6.4.1.2. Wykonanie proby przyklejenia styropianu.
Powierzchnig ciany nalezy oczysci¢ z kurzu , cienkich powtoki wypraw
(jezeli ulegty w sposob widoczny ztuszczeniu ) i przyklei¢ w réznych miejscach 8- 10 prébek styropianu o
wymiarach 100 mm x 100 mm. Do przyklejenia styropianu nalezy stosowac zaprawe klejowg , tg sama,
ktdra uzyta bedzie do prac dociepajacych. Zaprawe klejowa nalezy natozy¢ na catg powierzchnie prébek
styropianowych ( warstwe o grubo$ci 10 mm) , a nastepnie przytozy¢ i docisnaé do przygotowanych miejsc
na powierzchni Scian . Po czterech dniach dniach nalezy wykona¢ prébe recznego odrywania przyklejonego
styropianu. Wytrzymato$¢ podtoza i przyczepno$¢ kleju bedzie wystarczajaca jezeli styropian ulegnie
rozerwaniu , natomiast jezeli probki styropianu oderwig sie od powierzchni ciany wraz z warstwg masy
klejowej oznacza to , ze podtoze nie zostato prawidtowo oczyszczone lub , ze wierzchnia warstwa nie ma
wystarczajgcej wytrzymato$ci. W taki przypadku nalezy doktadniej oczyScic powierzchnie $ciany lub usunaé
warstwe wierzchnig i wykona¢ ponownie prébe przyklejenia styropianu. Jezeli ponowna préba da wynik
negatywny nalezy zrezygnowac ze stosowania metody ,ATLAS — STOPTER". Inng metode ustali¢ z
Inspektorem Nadzoru .

6.4.1.3. Przygotowanie zaprawy klejowej
Zaprawe klejowa przygotowuije sie przez wsypani do wody i wymieszanie recznie lub mechanicznie , az do
uzyskania odpowiedniej konsystenciji zaprawy. Proporcja mieszanki : 25kg zaprawy na okoto 6 litrow wody.
Zaprawa nadaje si¢ do uzycia po uptywie 10 minut i powtérnym jej wymieszaniu . Masa taka zachowuje
swoje wtasciwosci przez 4 godziny. Wyzsze temperatury skracajg , natomiast nizsze wydtuzajg czas
gotowosci zaprawy do uzycia. Nie nalezy przygotowywaé i naktada¢ zaprawy w temperaturze ponizej + 50 C.

6.4.1.4. Przyklejenie ptyt styropianowych
Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni $cian , zdjeciu obrébek blacharskich i rur spustowych mozna
przystapi¢ do przyklejenia ptyt styropianowych .Przyklejenie ptyt styropianowych nalezy rozpocza¢ od dotu
$ciany i posuwac sie do gory. Piyty styropianowe mozna przyklejac przy pogodzie bezdeszczowej gdy
temperatura powietrza nie jest nizsza od + 50C, a podczas lata na Scianach nastonecznionych gdy ich
powierzchnia jest nagrzana do temperatury nie wiekszej od + 300 C.
Mase klejaca nalezy naktada¢ na ptycie styropianowej na obrzezach pasami o szeroko$ci 3—4 cm, a na
pozostatej powierzchni plackami o $rednicy okoto 8 cm. Pasma nalezy naktada¢ na obwodzie ptyty w
odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi. Na $rodkowej czesci piyty styropianowej nalezy natozy¢ 6 — 10 plackow o
$rednicy 8 cm gdy ptyta ma wymiar 500 x 1000 mm . Na ptytach o mniejszych wymiarach nalezy natozy¢
odpowiednio mniej plackéw . Sposdb natozenia masy klejowej na plycie styropianowej przedstawiono na rys.
Nr 1. Po natozeniu masy klejowej na ptycie nalezy bezzwtocznie przytozy€ jg do $ciany w przewidzianym dla
niej miejscu i docisnaé przez uderzenia packami , az do uzyskania rdwnej powierzchni z sasiednimi ptytami
co sprawdza sig przez przytozenie taty np. aluminiowej . Jezeli masa klejowa wyci$nie sie poza obrys ptyty
trzeba jq usung¢. Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych i oderwanych piyt po raz drugi . W
przypadku niewtasciwego przyklejenia ptyty styropianowej nalezy jg oderwac , zebraé mase klejowa ze
$ciany ,a nastepnie ponownie natozy¢ mase na ptyte i docisna¢ jg do powierzchni Sciany. Piyty nalezy
przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi , z zachowaniem mijankowania uktadu spoin . Plyty
styropianowe nalezy uktadac na styk . Niedopuszczalne sg szczeliny wigksze niz 2 mm. Szczeliny wieksze
niz 2 mm nalezy wypetni¢ np. przez wstawienie klindw wycigtych ze styropianu lub wprowadzenie
ekspansywnej pianki poliuretanowej .Szczelin nie wolno wypetnia¢ masa klejowg . Niedopuszczalne jest
réwniez wystepowanie wigkszych niz 2 mm nieréwnosci na powierzchni styropianu .W przypadku ich
wystepowania nalezy je Scig¢ lub wyszlifowaé .
Przyklejone ptyty styropianowe w celu wzmocnienia zwigzania z podtozem dodatkowo zespoli¢ ze $ciang za
pomoca dybli w ilosci 4 szt na 1 m25ciany. Mocowanie dybli nalezy przeprowadzaé po 24 godzinach od
momentu przyklejenia ptyt styropianowych .
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6.4.1.5. Naklejenie siatki zbrojeniowe;
Przyklejenie siatki z widkna szklanego na styropianie mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3dniach od
chwili przyklejenia styropianu przy bez deszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie nizszej niz +50C i
nie wyzszej niz +250C. Do przyklejenia siatki z wtdkna szklanego nalezy stosowaé zaprawe klejowa typu
STOPTER K-20. Zaprawe klejowa nalezy nanosi¢ na powierzchnie ptyt styropianowych ciagta warstwag o
grubosci okoto 3 mm rozpoczynajac od gory Sciany pasmami pionowymi o szeroko$ci siatki . Po natozeniu
masy klejacej nalezy natychmiast przykleic siatke rozwijajac stopniowo rolke w miare przyklejania i wciskajac
ja w mase klejowa za pomoca packi stalowej. Siatka powinna by¢ catkowicie wcisnieta w mase klejows .
Nastepnie na powierzchni przyklejonej siatki nalezy nanie$¢ drugg warstwe zaprawy klejacej o grubosci
okoto 1 mm w celu catkowitego przykrycia siatki . Przy naktadaniu tej warstwy nalezy cata powierzchnie
doktadnie wyréwnac przez zatarcie . Naklejona siatka nie powinna wykazywa¢ pofatkowar i powinna by¢
réwnomiernie napieta. Sasiednie pasy siatki powinny by¢ przyklejone na zaktad nie mniejszy anizeli 50mm w
pionie i poziomie . Siatka przyklejona na jednej Scianie nie moze by¢ ucigta na krawedzi naroznika lecz
nalezy jq wywina¢ na $ciane sasiednig pasmem o szeroko$ci okoto 15 cm.W celu zwigkszenia odpornosci
warstwy ocieplajgcej na uszkodzenia mechaniczne na wszystkich naroznikach pionowych i cokole nalezy
zastosowa¢ dodatkowa siatke zbrojeniowa naktadang w ten sposab jak pierwszg .W naroznikach szczegoinie
narazonych na uszkodzenia mechaniczne zastosowaé aluminiowe katowniki perforowane. Przy otworach
okiennych i drzwiowych narozniki tych otworéw dodatkowo wzmocni¢ kawatkami siatki o wymiarach 20 x 35
cm.

6.4.1.6. Natozenie tynku cienko$ciennego
Po naklejeniu siatki zbrojeniowej i zwigzaniu zaprawy klejowej zastosowac podktad tynkarski CERESIT -
ATLAS. Natozenie cienkiej warstwy podktadu przeprowadzi¢ za pomocg watka malarskiego , szczotki lub
przez natrysk . Po uptywie 4 — 6 godzin mozna przystapi¢ do naktadania tynku cienkosciennego CERMIT DR
20 firmy ,Atlas” . Wykonanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzi¢ w temperaturze nie nizszej niz + 50C i
nie wyzszej niz + 250 C. Niedopuszczalne jest wykonanie wypraw elewacyjnych w czasie opadéw
atmosferycznych , silnego wiatru oraz podczas upalnych dni przy matej wilgotno$ci wzglednej powietrza .

6.4.1.7. Ocieplenie osciezy okiennych ]
Do ocieplenia o$ciezy okiennych nalezy zastosowac styropian o grubo$ci niemniejszej niz 2 cm . Cwiecwatki
ostaniajace styki oscieznic z oSciezami nalezy usunag i catg powierzchnie osciezy doktadnie oczysci¢ z kurzu
, Ztuszczonej farby i innych zanieczyszczen .Styropian nalezy przyklei¢ na catej powierzchni ociezy gérnych
i pionowych . Brzegi przyklejonego styropianu wystajace poza ptaszczyzne Sciany nalezy usunaé przez
obciecie w ten sposéb by piyty styropianowe przyklejone na ptaszczyzne Sciany przylegaly doktadnie do
przyklejonego styropianu na o$ciezach .Jezeli oscieznice sg mato widoczne z poza wegarkdw , nalezy przy
oscieznicy $cigé uko$nie styropian by po natozeniu warstwy ochronnej mozliwe byto przybicie ¢wieréwatka.
Inny spos6b wykonania tego szczegétu polega na pozostawieniu miedzy styropianem a o$cieznicg szczeliny
0 szeroko$ci okoto 15 mm i wypetnieniu tej szczeliny kitem trwale plastycznym.Siatka naklejona na
oSciezach powinna stanowi¢ wywiniecie siatki z ptaszczyzny $ciany . Ocieplenie o$ciezy poziomych dolnych
najczesciej nie jest mozliwe z powodu braku miejsca na przyklejenie styropianu .Dolne o$cieza pozostawia
sie w takim przypadku nie ocieplone ale nalezy przyklei¢ na nim siatke i wykona¢ nowe podokienniki, ktére
powinny przyklei¢ na nim siatke i wykona¢ nowe podokienniki ,ktore powinny wystawac po za lico ocieplone;
§ciany nie mniej niz 40 mm .

6.5. Odbior robot
Odbiér czesciowy robot polegaC powinien na sprawdzeniu czy poszczegdlne etapy robot zostaty wykonane
zgodnie z wymogami niniejszej , TECHNOLOGII". Odbiorem technicznym cze$ciowym nalezy objaé
nastepujace etapy robét
-przygotowanie powierzchni cian ,
-przyklejenie plyt styropianowych ,
-wykonanie warstwy ochronnej na styropianie ,
-wykonanie nowych obrdbek blacharskich ,
-wykonanie faktury elewacyjnej z masy tynkarskie;.

Wszystkie roboty powinny by¢ odbierane na poszczegdlnych Scianach budynku . Odbioru powinien dokonaé
inspektor nadzoru inwestorskiego i przy udziale wykonawcy robét. Po zakonczeniu wszystkich robdt powinien
by¢ dokonany odbidr ostateczny , polegajacy na sprawdzeniu zgodno$ci wykonanego ocieplenia z projektem
technologicznym docieplenia .
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7.Roboty elewacyjne

7.1. Cokét obiektu :
Przewiduje sie wykonanie lica cokotu tynkiem cienkowarstwowym w kolorze szarym 7037 .

7.2. Lico gtowne :
Przewiduje sie wykonanie lica gtownego tynkiem cienkowarstwowym w kolorze biatym 9018 .

7.3. Oktadzina z ptytek na licu gtéwnym :
Przewiduje sie wykonanie cze$ciowego obtozenia lica gléwnego ptytkami klinkierowymi i wyspoinowany fugq
szarg mrozoodporng w kolorze szarym 7037 .

1.7. MALA ARCHITEKTURA

LAWKI

-materialy - siedzisko na profilach ze stali nierdzewnej 80x40mm wykonane z desek z drewna
$wierkowego zaimpregnowanego ci$nieniowo. Rozmieszczenie fawek zgodnie z projektem
zagospodarowania terenu.

KOSZE NA SMIECI

- materialy - konstrukcja ze stali nierdzewnej, wktad kosza ze stali ocynkowanej. Rozmieszczenie koszy
zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

OSWIETLENIE TERENOWE

-materiaty - wg projektu branzowego elektrycznego .Rozmieszczenie lamp zgodnie z projektem
zagospodarowania terenu.

1.8. WARUNKI TECHNOLOGICZNO - MATERIAL OWE POMIESZCZEN PRZEZNACZONYCH
DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

1.8.1.Pomieszczenia higieniczno-sanitarne

Projektowany budynek dostepny dla 0sdb niepetnosprawnych wyposazony jest w pomieszczenia higieniczno-

sanitare przeznaczone dla 0séb z niepetno sprawnosciami ,odpowiadajace wymaganiom Rozporzadzenia

Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢

budynki i ich usytuowanie. DzU nr 75, poz. 690,ze zm.

Dodatkowe elementy istotne z punktu widzenia osoby niepetnosprawne;j to:

— oznakowanie pomieszczen higieniczno- sanitarnych odpowiednim piktogramami informacyjnymi

— szeroko$¢ drzwi wejsciowych w $wietle nie mniejsza niz 0,9 m, z uwzglednieniem wymiaréw pochwytow

znajdujacych sie na ich powierzchni

— poziomy pochwyt utatwiajacy zamykanie drzwi osobie poruszajacej sie na wozku inwalidzkim

- samozamykacz w drzwiach wej$ciowych o sile zamykania umoZliwiajgcej ich otwarcie osobie poruszajacej sie

na wézku inwalidzkim.

Dodatkowo zaprojektowano obiekt aby spetni¢ nastepujace wytyczne:

-Przestrzerh manewrowa przed umywalka wynosi 90x120 cm, gdzie diuzszy bok lezy na osi umywalki, przy czym

pod umywalkg moze sie znajdowac nie wiecej niz 45 cm tej przestrzeni.

-Wysoko$¢ zawieszenia: spdd umywalki musi znajdowaé si¢ powyzej kolan osoby siedzacej na wozku (min. 70

cm).

-Wysoko$¢ blatu umywalki (gérna krawedz): 85 cm.

-Wysoko$¢ montazu dolnej obudowy (syfon, stelaz): min. 65 cm.

-Wygodna szeroko$¢ komory umywalki: 60-70 cm.

-Wygodna gteboko$¢ komory umywalki: 50-60 cm (ewentualnie mata umywalka wbudowywana w blat).

-Wysoko$¢ montazu wspomagajacego uchwytu uchylnego: 80-85 cm.

- Lustro nad umywalkg zaprojektowano obrotowe dla swobodnego przejrzenie sie osobie poruszajacej sie na
wozku inwalidzkim .Wysokos¢ lustra: nie wyzej niz 100 cm (liczac od poziomu posadzki).

-Miska ustepowa podwieszona liczac od posadzki do gornej krawedzi na wysokosci 0,45-0,5m .

-Porecze $cienne przy misce ustepowej zainstalowane na wysokosci 0,75-0,8 m

-Przycisk do sptukiwania wody w misce ustepowej przewiduje sie zainstalowa¢ na wysokosci 0,8 — 1,2 m

-Odstep do brodzika bez progu, a powierzchnia brodzika (otwartego) nie mniejsza niz 1,0 x 1,0m

-Wewnatrz brodzika przewiduje by¢ zainstalowane sktadane siedzisko oraz pozioma porecz

-Gniazda wtyczkowe hermetyczne przewiduje sie umiesci¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 0,6 m od zrodta wody i

nie nizej niz 0,4 m nad posadzka oraz wyrdznione barwg z ptaszczyzny Sciany

-Wiaczniki o$wietlenia przewiduje sie umiesci¢ nie wyzej niz 1,2 m nad posadzkg, o barwie kontrastowej z barwa,

z ptaszczyzny $ciany



Nazwa inwestycji: BUDOWA SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W GOSTYNIU

1.8.2.Pochylnie

Zaprojektowano pochylinie o dugosci 6,00 m.

+ Szeroko$¢ ptaszczyzny ruchu pochylni przeznaczonej dia 0séb niepetnosprawnych wynosi¢ 120 cm.

* Dlugos¢ pojedynczego biegu pochylni wynosi 6 m.

Spoczniki

* Spoczniki zapewniajq powierzchnie manewrowg o minimalnych wymiarach 1,5mx 1,5 m.

Krawezniki

* Pochylnia wyposazona jest w krawezniki o wysoko$ci minimum 7 cm17.

Porecze

+ Po obu stronach pochylni zainstalowano porecze.

+ Odstep miedzy poreczami wynosi od 1 mdo 1,1 m.

* Porecze projektuje sie zainstalowaé na wysoko$ci 90 cm i 75 cm od poziomu pochylni.

* Porecze na poczatku i koricu pochylni, nalezy przediuzyé przynajmniej o 30 cm poza bieg pochylni.

+ Cze$¢ chwytna poreczy powinna mie¢ $rednice 3,5-4,5 cm.

+ Cze$¢ chwytna poreczy powinna znajdowac sie minimum 5 cm od $ciany badz innej przeszkody i powinna by¢
umieszczona w sposéb uniemozliwiajacy jej obracanie.

Oznaczenia

* Poczatek i koniec biegu pochylni wyrézniono przy pomocy kontrastowego koloru oraz zmiany w fakturze, badz
sprezystosci nawierzchni. Szerokos¢ takiego pasa powinna wynosi¢ min. 30 cm.

1.9. WARUNKI TECHNOLOGICZNO - MATERIALOWE

1.9.1. MAKSYMALNA WARTOSC WSPOLCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA U [W/(m2K)]:
eSciany zewnetrzne 0,20 W/(m2K)):

edach 0,15 W/(mZK)]:

epodfoga na gruncie 0,30 W/(m2K)):

eokna 0,90 W/(m2K)):

odrzwi zewnetrzne 1,50 W/(m2K)]:

1.9.2.MATERIALY BUDOWLANE

1.9.2.1 BETON ZWIROWY WG POTRZEBNEJ WYTRZYMALOSCI ZGODNIE Z ATESTEM
zgodnie z PN-EN 206:2014

1.9.2.2 SCIANA KONSTRUKCYJNA:

1.9.2.2.1. BLOCZEK BETONOWY
o\Wytrzymato$¢ na $ciskanie: 15 N/mm? zgodnie z PN-EN 771-3+A1:2015-10

1.9.2.2.2. PUSYTAK CERAMICZNY POROTHERM gr 25¢cm
oA = 0,313[W/(mK)] zgodnie z PN-EN 771-1:2011

1.9.2.2.3. BLOCZEK SILKA gr 24cm
oA = 0,55 [W/(mK)] zgodnie z PN-EN 771-2:2011

1.9.2.3. SCIANKA DZIALOWA

1.9.2.3.1. PUSYTAK CERAMICZNY POROTHERM gr 11,5cm
oA = 0,307 [W/(mK)] zgodnie z PN-EN 771-1:2011

1.9.2.3.2. PUSYTAK Z BETONU KOMORKOWEGO gr 12cm
oA = 0,135[W/(mK)] zgodnie z PN-EN 771-1:2011
1.9.2.4. NADPROZA

1.9.2.4.1. NADPROZE ZELBETOWE STRUNOBETONOWE
erozpietos$¢ do 2,4m : wys.10cm , szer. 12cm beton C40/50
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erozpietos¢ do 4,2m : wys.12cm , szer. 12cm beton C40/50
1.9.2.5. STROP MIEDZYKONDYGNACYJNY
oplyty stropowe strunobetonowe SMART gr. 20cm

1.9.2.6. KONSTRUKCJA DACHU

1.9.2.6.1.DREWNO KONSTRUKCYJNE zgodnie z PN-EN 1995-1-1:
edrewno klasy C24

ezabezpieczone impregnatem przeciwogniowym oraz biologicznym

9.2.6.2.DESKOWANIE - deski sosnowe
ogrubo$¢ 25-32 mm
eszerokos¢ 12-18cm

1.9.2.6.3. OLACENIE
eofaty 0 wymiarach 4,0x5,0 cm

ekontr taty o wymiarach 2,5 x 5,0 cm

1.9.2.6.4 MEMBRANA DACHOWA
eréwnowazna grubos¢ warstwy powietrza Sd = 0,015 (+0,03/-0,01) m
emaksymalna sita rozciggajaca (50 mm):
- wzdtuz: 230 (+60/-80) N
- w poprzek: 150 (+60/-80) N
e  gramatura: 100-200g/m2
e wodoszczelno$¢ W1 zgodnie z EN 13859-1

1.9.2.6.5. BLACHA DACHOWKOWA PANELOWA
ekolor- szary REAL 7037

1.9.2.7.MATERIALY IZOLACYJNE:

1.9.2.7.1STYROPIAN DO FUNDAMENTOW EPS-P 50
oA =.0,0036 [W/(mK)] zgodnie z EN 13163:2012

1.9.2.7.2.STYROPIAN POSADZKOWY EPS 100
o = 0,045-0,030 [W/(mK)] zgodnie z EN 13163:2012

1.9.2.7.3.STYROPIAN ELEWACYJNY EPS
oA = 0,045-0,031 [W/(mK)] zgodnie z EN 13163:2012

1.9.2.7.4WELNA MINERALNA gr 30
oA = 0,035 [W/(mK)] zgodnie z EN 13162:2012 + A1:2015 (EN 13162)

1.9.2.7.5.1ZOLACJA BITUMICZNA
e0dpornos¢ na cisnienie wody- do 0,8MPa zgodnie z PN-EN 13969:2006

1.9.2.8 MATERIALY WYKONCZENIOWE:

1.9.2.8.1. STOLARKA OKIENNA
emateriat - PCV

eokna w systemie 3 szybowym
swspotczynnik przenikania ciepta 0,9 W/(m2K)]:

1.9.2.8.2. DRZWI ZEWNETRZNE
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ealuminiowe
swspdtczynnik przenikania ciepta 1,50 W/(m2K)):

1.9.2.8.3. PARAPETY
ezewnetrzne- aluminiowe

swewnetrzne - PCV

1.9.2.8.4. PLYTKI POSADZKOWE
egatunek |

eklasa Scieralnosci R5

eodporno$¢ na plamienie min 3
swytrzymato$¢ przeciwposlizgowa R9
emrozoodporne dla materiatu zewnetrznego

1.9.2.8.5.PLYTKI SCIENNE wg EN 14411:2016
egatunek |
enasigkliwo$¢ max 3%
eodporno$¢ na plamienie min 3
oklasa Scieralno$ci IV

1.9.2.8.6.ELEMENTY WYPOSAZENIA WC
ezgodnie z obowigzujacymi normami dla oséb niepetnosprawnych

1.9.2.8.7. TYNK WEWNETRZNY - cementowo-wapienny wg PN-70 B-10100
ekategorii lll

1.9.2.8.8. TYNK GIPSOWY CIENKOWARSTWOWY wg EN 13279-1:2008
otynk typu C6

1.9.2.8.9. POWLOKA MALARSKA WEWNETRZNA
ofarba akrylowa - malowanie dwukrotnie

9.2.8.10. TYNK ELEWACYJNY CIENKOWARSTWOWY SILIKATOWY
wg PN-EN 15824:20100
ehydrofobowy, samoczyszczacy, paroprzepuszczalny
ezbrojony wtdknami
eelastyczny, odporny na obcigzenia eksploatacyjne i termiczne
sodporny na UV i oddziatywanie czynnikdéw atmosferycznych
ebardzo wysoka trwatos¢ koloréw, bogata paleta barw

1.9.2.8.11. BALUSTRADA | PORECZ PRZYSCIENNA
materiat- rura do 50 mm z materiatu kwasoodpornego

1.9.2.8.12. PODWIESZENIE STROPU

Wysoko chtonny sufit mineralny OWA o dzwigkochtonno$ci na poziomie 0,85.
Grubo$¢ 15 mm

Materiat powierzchni - welon szklany, bialy

Kolor zblizony do RAL 9003 (biaty sygnatowy)

Klasa materiatu budowlanego A2-s1,d0 (DIN EN 13501-1)

Klasa absorbera B

1.9.2.8.13.0KNA

OKNA PCV

Umax=1,3W/m2K, ramy PCV w kolorze szarym REAL 7037 , $lusarka w kolorze ram. Okna wyposazone
w nawiewniki oraz w roletki materiatowe wg projektu budowlanego.



Nazwa inwestycji: BUDOWA SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W GOSTYNIU

1.9.2.8.14. DRZWI ZEWNETRZNE

DRZWI ZEWNETRZNE

drzwi aluminiowe malowane proszkowo w kolorze szarym REAL 7037, dwuskrzydtowe. Umax= 1,7W/m2K,
grubos¢ skrzydta drzwi po otwarciu przy kacie 90° nie moze pomniejsza¢ wymiaru szerokosci otworu w
Swietle oScieznicy drzwi. Drzwi wyposazone w samozamykacz oraz dwa zamki. Drzwi przeszklone
wyposazone w przycisk antypaniczny,

wymiary - wg zestawienia stolarki

1.9.2.8.15. DRZWI WEWNETRZNE

DRZWI WEWNETRZNE

drzwi drewniane malowane proszkowo w kolorze szarym REAL 7037.. Grubo$¢ skrzydta drzwi po otwarciu
przy kacie 90° nie moze pomniejszaC wymiaru szeroko$ci otworu w $wietle oScieznicy drzwi, cz¢$¢
skrzydet drzwi z dodatkowym podcieniem ( 0 sumarycznym polu przekroju podciecia min. 0,022m2). Drzwi
wg zestawienia stolarki projektu budowlanego.

1.10. INSTALACJE SANITARNE

wentylacja- w budynku zaprojektowano wentylacje mechaniczng wg projektu instalacji
klimatyzacja- w budynku zaprojektowano instalacje klimatyzacyjna wg projektu instalacji

kanalizacja sanitarna- odprowadzenie Sciekow sanitarnych do kanalizacji sanitarnej ogéinosptawne;.

instalacja wody zimnej i cieptej- budynek zaopatrywany bedzie w wode zimng z istniejacego przytacza
wodociggowego. Woda ciepta z projektowanej kottowni.
Instalacja grzewcza - zrodtem ciepta jest kottownia zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym.

1.11. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

zasilanie budynku- budynek zasilany z istniejacej skrzynki zasilajacej
instalacja odgromowa- instalacje odgromowg oraz uziemiajgca planuje sie wykona¢ zgodnie z normg
PN-EN 62305-3:2006
instalacja niskopradowa- na potrzeby projektu zostang réwniez zamontowane instalacje niskopradowe:
—instalacja alarmowa
—instalacja teleinformatyczna

2. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Projektowana inwestycja nie bedzie wptywata negatywnie na Srodowisko, higiene, zdrowie oraz zycie
uzytkownikdw i mieszkancow sasiednich terendw.

Planowane przedsiewziecie zostanie zrealizowane w sposéb zgodny z obowigzujacymi wymaganiami w
zakresie ochrony $rodowiska. Inwestycja, podczas realizacji, nie spowoduje zagrozenia dla Srodowiska
naturalnego oraz ludzi. Na dziatce nie wystepuje obszar podlegajacy ochronie na podstawie ustawy z dnia
16 kwietnia 2004r. o ochronie przyrody. Na terenie projektowanej inwestycji nie istnieje i nie jest
projektowany Obszar Natura 2000.

Zastosowane materiaty wykorzystane do realizacji inwestycji muszg posiada¢ odpowiednie certyfikaty,
znaki bezpieczenstwa, atesty higieniczne, oceny higieniczne i aprobaty techniczne zgodne z Polskimi
Normami oraz prawem budowlanym, a poziom hatasu nie moze przekracza¢ dopuszczalnych pozioméw
hatasu w Srodowisku.

Inwestor zobowigzany jest uwzgledni¢ ochrone srodowiska na obszarze prowadzenia prac(w
szczegolnosci ochrone gleby, zieleni, naturalnego uksztattowania terenu i stosunkéw wodnych). Przy
prowadzeniu prac budowlanych dopuszcza sie wykorzystanie i przeksztatcenie elementéw przyrodniczych
tylko w taki zakresie, w jakim jest to konieczne w zwigzku z przedmiotowg inwestycja.

2.1. EMISJA SUBSTANCJI DO POWIETRZA

Oddziatywanie planowanego przedsiewziecia w zakresie substancji do powietrza, ogranicza¢ sie bedzie
do granic dziatki, do ktérej Inwestor posiada tytut prawny i nie bedzie ponadnormatywne oddziatywaé na
$rodowisko.

2.2. ODDZIALYWANIE AKUSTYCZNE
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—#rédta hatasu w budynku- zwigzane ze sposobem uzytkowania obiektu - SDS beda jedynym
zrédtem hatasu w budynku moga by¢ jej uzytkownicy. W celu ograniczania hatasu w budynku
przewiduje si¢ wykonanie sufitbw akustycznych, lokalnie zastosowanych paneli §ciennych oraz
posadzek wygtuszajacych.

—urzadzenia wewnetrzne nie stanowig zadnego zagrozenia dla warunkéw akustycznych otoczenia z
uwagi na sttumienie hatasu przez $ciany budynku

2.3. ODDZIALYWANIE GOSPODARKI SCIEKAMI

Do istniejacej sieci kanalizacji sanitarne;j.

3. UWAGI

Opracowanie chronione jest prawem autorskim(ustawa z dnia 4 lutego 1994 dz.u. z 2000r. nr 80, poz.904)
nie moze by¢ kopiowane, ani udostepniane bez zgody projektantdw. Wszystkie proponowane zmiany
wzgledem projektu nalezy uzgodni¢ z projektantem.

Rysunki architektoniczne nalezy odczytywaé w powigzaniu z odpowiednimi rysunkami projektéw
branzowych oraz opisami technicznymi.

Zawarte w niniejszym projekcie nazwy i producenci materiatéw, urzadzer podano jako przyktadowe,
bedace podstawg do wykonania obliczen technicznych oraz okreslajgce ich standard techniczny i
estetyczny. W realizacji mozna stosowaé¢ materiaty i urzadzenia innych producentéw, ktére odpowiadajg
standardowi okreslonemu w projekcie lub tez standard ten podwyzszaja.

Wszystkie materiaty uzyte do realizacji obiektu muszg posiadac atesty i certyfikaty zgodnie z
obowigzujacymi normami i prawem budowlanym.

Przydatno$é materiatu lub wyrobu do stosowania musi by¢ potwierdzona przynajmniej jednym z
nastepujgcych dokumentdéw: kryteria techniczne w odniesieniu do wyrobdw podlegajacych certyfikacji na
znak bezpieczenstwa, zgodnie z przepisami o badanie i certyfikacji, wtasciwa przedmiotowa Polska
Norma , Aprobata Techniczna w odniesieniu do wyrobu, dla ktérego nie ustanowiono Polskiej Normy lub
wyrobu, ktérego whasciwosci uzytkowe réznia sie od wtasciwosci podanych w Polskiej Normie.

Do kazdego stosowanego materiatu lub wyrobu, w tym takze poszczegdinych sktadnikéw nalezy
zachowa¢ wymagania dotyczace transportu, przechowywania i sktadowania zawarte w odpowiednich
tematycznych normach i przepisach zwigzanych z tymi normami oraz innymi dokumentami np.
instrukcjami producentéw. W przypadkach wymagajacych dodatkowych wyjasnien lub uscislen
Wykonawca ma obowigzek: uzyska¢ brakujace dane bezposrednio od producenta danego materiatu lub
wyrobu, sprawdzi¢ poprawno$¢ i zgodnos$¢ otrzymanych danych z obowigzujgcymi normami i innymi
dokumentami. W sprawach nie okreslonych w niniejszym opracowaniu obowigzujg: warunki techniczne
wykonywania i odbioru rob6t budowlano- montazowych ( wg Ministra Budownictwa i Instytutu Techniki
Budowlanej), instrukcje, wytyczne, $wiadectw dopuszczenia, atesty Instytutu Techniki Budowlanej,
instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentdw i dostawcdw materiatdw budowlano-
instalacyjnych, przepisy techniczne instytucji kontrolujgcych jako$¢ materiatow i wykonanych robét.
Wykonawca przed przystagpieniem do rob6t powinien zapoznaé sie ze wszystkimi dokumentami.
Niezgodno$ci pomiedzy rysunkami architektonicznymi, a branzowymi powinny zosta¢ wyjasnione z
gtéwnym projektantem. Wszystkie elementy konstrukcyjne umieszczone w projekcie architektonicznym
zostaty pokazane schematycznie. Informacje o elementach konstrukcyjnych nalezy odczytaé z
odpowiednich rysunkéw czesci konstrukcyjnych.

Wszystkie wymiary podawane sg w centymetrach, a rzedne w metrach. W opisach otworow okien i
drzwiowych zawarto wielko$¢ otworu w stanie surowym. Obowigzkiem wykonawcy jest sprawdzenie
wymiaru na budowie. W wypadku jakiejkolwiek zmiany lub réznicy zauwazonej miedzy projektem a
stanem faktycznym wykonawca zobowigzany jest poinformowac projektanta. Nie wolno bra¢ zadnego
wymiaru mierzac bezposrednio z rysunku. w przypadku watpliwo$ci wykonawca winien zgtosi¢ sie do
Projektanta.

Rysunki rzutéw z zaznaczonymi rodzajami $cian oraz rysunki elewaciji nalezy rozpatrywac tgcznie.

OPRACOWAL :
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4. INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
4.1. NAZWA | ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Gostyniu
Wojewddztwo wielkopolskie, powiat Gostynski, miasto Gostyn, dz.nr 208/21  300402_4 Gostyn
0001 Gostyn miasto

4.2. NAZWA | ADRES INWESTORA:
Gmina Gostyn, ul. Rynek 2, 63-800 Gostyn
4.3. PROJEKTANT SPORZADZAJACY INFORMACJE:
inz. Marek Lysiak
4.4. ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

W ramach zamierzenia budowlanego zostang wykonane nastepujace roboty budowy:
zagospodarowanie placu budowy

roboty ziemne

fundamentowanie

roboty budowlano- montazowe

roboty wykornczeniowe

4.5. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW

Przedmiotowa dziatka obecnie nie jest zabudowana.

4.6. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

4.6.1.Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych , conajmniej w zakresie :
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych
) wykonania drdg , wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych ,

) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody ,

) odprowadzenia Sciekdw lub ich utylizacja,

) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych
zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
zapewnienia wtasciwej tacznosci telefonicznej
) urzadzenia stanowisk materiatw i wyrobdw

> D QO O T

jev

4.6.2.0pis placu budowy

Teren budowy lub robét powinien by¢é w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
Zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co
najmniej 1.5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu
Pieszego oraz pojazddw mechanicznych i maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego
Jednokierunkowego powinna wynosi¢ 0.75 m , a dwukierunkowego 1.20 m .

Dla pojazddw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢
miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drdg komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkdw transportowych.
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Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiadciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowaC materiatéw , sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wézkoéw i taczek oraz pochylnie . po ktorych dokonuije sie recznego

przemieszczania cigzaréw nie powinny mieC spadkdw wigkszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny byé oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ a listwy umocowane poprzecznie , w odstepach nie mniejszych niz
0.40m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0.75 m ,zabezpieczonej co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada
sktada sie z deski kraweznikowej 0 wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1.10 m.

Wolng przestrzen pomiedzy deska a porecza nalezy wypetni¢ w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem. Strefa
niebezpieczna w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotdw , powinna by¢ ogrodzona balustradami i
oznakowana w sposdb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi mniej niz 1/10 wysokosci , z ktérej moge spada¢ przedmioty , lecz nie mnigj niz 6.0 m
Przejscia , przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi .

Daszki ochronne powinny znajdowacé si¢ na wysokoSci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i byé
nachylone pod katem 45 stopni w kierunku zrédta zagrozenia .

Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty .
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi , sprzetu, materiatéw jest zabronione .

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymane i
uzytkowane w taki sposéb , aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego , lecz chronity pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym .

Roboty zwigzane z podtaczeniem , sprawdzeniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen
Elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatéw lub maszyn i urzadzer budowlanych
bezpo$rednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m—dlalinii o napieciu znamionowym nie przekraczajacy 1 KV,

b) 5,0m -dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1KV , lecz nie przekraczajacym 15KV,

c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15KV, lecz nie przekraczajacym 30 KV,
d) 15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30KV, lecz nie przekraczajacym 110 KV,
e) 30.0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczng odlegtosé do wiw
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osob
nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegto$ci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikdw energii. Przewody elektryczne
zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z
urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczehstwa

Powinny by¢ przeprowadzone co najmniej raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornos$ci izolacji tych urzadzen, co
najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu
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W przypadku zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopragdowych w wiw instalacjach, nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie
kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w ksigzce konserwacii urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno —
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢
mniejsza niz

a) 1201 - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujacymi silne zabrudzenia pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,

b) 901 - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania
z natryskow.

c) 301 - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a" i ,,b".
Niezaleznie od iloSci wody okre$lonej w pkt. ,,a”" , ,,b", ,,c" nalezy zapewni¢ co najmniej 2,5 | na domena kazdy metr kwadratowy
powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.) Pracownikom
zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

Positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych, napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny byé dostosowane do warunkéw
wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace: Zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w
ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u megzczyzn i powyzej 1000 keal u kobiet,
wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temp. Otoczenia ponizej 10 C
lub powyzej 25 C. Pracownik moze przyrzadzi¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktdw otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie ( ha odziez
roboczg i ochronng ), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie
budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno- sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie
urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadku, gdy na terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje
wiecej niz 20 — pracujgcych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wkasnej.

W pomieszczeniach higieniczni- sanitarnych moga by¢ stosowane fawki, jako migjsca siedzace, jezeli s one trwale
przytwierdzone do podtoza. Jadalnia powinna sktadac sie z dwoch czesci:

a)  jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1.10 m powierzchni na kazdego z pracownikéw
jednoczes$nie spozywajacych positek,

b)  pomieszczen do przygotowania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sig nizsza wysoko$¢ tych

pomieszczen tj. do 2,20 m..

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadowania materiatéw i wyrobéw.

Sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia,
zsuniecia, rozsuniecia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w
stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow workowych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie
przekraczajgcej 10 warstw.

Odlegtosci stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m -od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00m -od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje
wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyrobéw jest dopuszczalne przy uzyciu
drabiny lub schodéw.
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Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktdry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetiany , zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

llo¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczeristwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewni¢ dostep $wiezego powietrza .Nie moze ona powodowac przeciggéw,
wyziebienia lub przegrzania pomieszczen pracy

4.6.3. Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci ( brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak zabezpieczenia otwordéw technologicznych
w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw na piyty balkonowe );

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosciach co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub
ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropdw niezabudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach ( drzwiowe, balkondw ).

Otwory w stropach na ktdrych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed
mozliwo$cig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koricdwki linki bezpieczeristwa do
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony
krawedzi przejscia.

Wytrzymato$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek
bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia samohamujgcego.

Dtugo$c linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane dolinek urzadzert samohamujacych,
ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza aparatéw bezpieczenistwa lub pasoéw
bezwtadnosciowych.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuraciji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie
$rodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

4.6.4 Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt wykorczeniowych

- upadek pracownika z wysokosci ( brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania ;brak stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania).

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy budowanym
lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow
roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL-BAUMANN", ,BOSTA -70", ,STALKOL", ,RR- 1/30",

,ROCO -1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z instrukcjq producenta lub projektem
indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan podestow roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzer zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowania nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuije sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.
Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna,
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Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przej$¢ dla pieszych,
powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatki ochronnej.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu: ,\Warszawa’( roboty tynkarskie,
montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjq producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysoko$ci nieprzekraczainej 4,0 m
od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sie oraz zapewnic ich stabilnoSc.

W pomieszczeniach, w ktorych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje
elektryczng i stosowac zasilanie, ktdre nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkéw ochrony
indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stdp.

Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonania pracy.

4.6.7.Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:
- pochwycenie koficzyny gorej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu)

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
Miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechnicznymi0.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu ,moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi technicznemu

Powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacjg techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub
urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatordw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

4.7. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.
1. szkolenie pracownikéw w zakresie BHP
2. zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
3. zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby
4, zasady stosowania przez pracownikéw $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy obuwia roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.
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Szkolenia te przeprowadzone sg w oparciu 0 programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogoiny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem
do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania
pierwszej pomaocy.

Szkolenia wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikdw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byé
przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy na ktérych wystepuja
szczegolne zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnienia stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyno napedzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymdg nie dotyczy betoniarek z silnikiem elektrycznym jednofazowym oraz silnikami trojfazowymi o mocy do 1

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczefstwa i
higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzer technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy , zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonania po jej zakoriczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenie dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci pracownika do pracy — do ktérej wykonania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad bhp. Bezpo$redni nadzér nad bezpieczenstwem i
higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz majster budowy,
stosownie do zakresu obowigzkow.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
- dbac¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- organizowac, przygotowac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,
- dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
Na podstawie :

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku pracy,
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,
- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegolniej sprawnosci psychofizycznej
Klerownlk budowy powinien podjac¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii, materiatow i
substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca, pracownikami
obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.
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Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie

robocze, zgodne z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy obuwia roboczego opracowang

przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikow tych $rodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy jest zobowigzany informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rodkami.

4.8 MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacja budowy powinna znajdowac si¢ w biurze kierownika budowy.

Dotyczy to n/w dokumentow :

- projekt budowlany architektoniczno — konstrukcyjny.

Projekt ten powinien by¢ uzgodniony pod wzgledem zgodnos$ci z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz

wymaganiami ergonomii przez rzeczoznawce ds. bhp w przypadku, gdy w obiekcie przewiduje sie pomieszczenia pracy;
- projekty techniczne na wykonanie przytaczy na instalacje elektryczne, wod. — kanalizacyjne, telefoniczne, gazowe, c.0.;

- plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;
- odpis pozwolenia na budowe;

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajacego do uzytkowania maszyn i urzadzenia techniczne podlegajace

dozorowi technicznemu;
- dokumentacje techniczno — ruchowe oraz instrukcje obstugi na maszyny ;
- urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy;

- protokdt z badania skutecznoci ochrony przeciwpozarowej instalacji elektrycznej oraz odbiornikow uzytkowanych na

placu budowy;
- protokdty odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu budowy;
- odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

- odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych szkoleh wstepnych na

stanowisku pracy w zakresie bhp;
- atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wtasciwym organom kontroli.

4.9.CZESC RYSUNKOWA — PLAN ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY

Legenda:

1. place sktadowe

2. wytwarzanie betonu i zapraw

3. zastepcze biuro kierownika budowy

4. zaplecze higieniczno - sanitarne

5. punkt p.poz.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t.j jedn.Dz.U.z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pézn.zm.)

- art.21"a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U.z 2000r.Nr 106 p6z.1126 z pdzn.zm.)
- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. dozorze technicznym (Dz.U.122 pdz2.1321 z p6z.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczerstwa i ochrony

zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia (Dz.U.Nr 120, poz.1126)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegbtowego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robét budowlanych,stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U.Nr 151 p6z 1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegélnych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 62 p6z.285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 pdz287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 p62.288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
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rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasady opiniowania projektdw budowlanych, w ktérych przewiduje
sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow
(Dz.U.Nr 62 p62.290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow (Dz.U.Nr 60 pdz.278)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdInych przepiséw bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz.U.Nr 129 p62.844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracypodczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych

(Dz.U.Nr 118 p62.1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzer technicznych podlegajacych dozorowi
technicznemu (Dz.U.Nr 120 p6z 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenrstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 p6z.401) z wagina utrate mocy prawnej rozporzadzenia Ministra Budownictwa i
Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaniu robét budowlano -
montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.Nr 13 p6z. 93)z dniem 19 wrze$nia 2003 r.

OPRACOWAL :
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5. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Ustala sie dla Srodowiskowego Domu Samopomocy nastepujace warunki ochrony przeciwpozarowe; :

5.1.W zakresie odlegtosci od budynkdw sasiednich oraz granic dziatek obiekt powinien
spetnia wymagania obowigzujacych warunkéw technicznych.

5.2.Zaliczony jest on do grupy budynkéw ZL Ill / pomieszczenia SDS na parterze / .
5.3.0biekt zawiera jedna strefe pozarowa ZI Il .

5.4.Liczba osob przebywajacych w catym obiekcie nie bedzie przekracza 70, w pomieszczeniu jadalni jednorazowo nie
bedzie przebywato wigcej niz 30 uczestnikéw SDS.

5.5.Diugosci przejs¢ ewakuacyjnych musza by¢ zgodne z wymogami i nie przekracza¢ 40 m.
Zapewniona musi by¢ rowniez wymagana ilos¢ i szeroko$¢ wyjs¢ na zewnatrz budynku.

5.6.0biekt w strefie ZL Ill wyposazony musi by¢ w instalacje hydrantéw wewnetrznych fi25 /
dwie sztuki na kondygnaciji przyziemia / w o$wietlenie awaryjne, sygnalizatory akustyczne
informujace osoby przebywajace w budynku o zagrozeniu oraz urzagdzenia stuzace do
wykrywania dymu uruchomiajgcych zardwno sygnalizatory akustyczne jak i urzadzenia

do usuwania dymu z klatki schodowej.

5.7. Klasa odpornosci pozarowej budynku - " C "

Przy klasie odpornosci ogniowej elementéw budynku "C";

— - gtdéwna konstrukcja nosna (Sciany zewnetrzne) - REI 60.

— -stropy - REI 60

— - konstrukcja dachu - R 15, przekrycie RE 15

— - $&ciany wewnetrzne El 15

Wszystkie elementy budynku wykonane musza by¢ jako nierozprzestrzeniajace ognia

5.8. W budynku gesto$¢ obcigzenia ogniowego nie przekroczy 1000<Q= MJ/m2.<2000

5.9. Obiekt wyposazony w instalacje odgromowa, przeciwpozarowy wytacznik pradu oraz
kurek gtéwny gazu .

5.10. W budynku nie bedg wystepowaty materiaty niebezpieczne pozarowo, w zwigzku z
czym nie jest konieczne dokonywanie w nich oceny zagrozenia wybuchem.

5.11.Wyposazenie w sprzet gasniczy stanowig gasnice proszkowe typu ABC o masie $rodka gasniczego odpowiadajacej
wskaznikowi 2 kg $rodka na 100 m2 powierzchni.

5.12.Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru stanowi istniejgcy hydrant zewnetrzny zlokalizowany na
lokalnej sieci wodociggowej 0 wydajnosci 10dm3/s, j w odlegtosci do 75 m od budynku przy ulicy Wiadystawa
Broniewskiego . Przy nowoprojektowanej ulicy dojazdowej do obiektu Mikotaja Reja przewiduje si¢ rowniez budowe sieci
hydrantowe; .

5.13. Droga pozarowa do obiektu musi by¢ zapewniona zgodnie z wymogami.
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6.ANALIZA MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA
ALTERNATYWNYCH ZRODEL ZAOPATRZENIA W ENERGIE

Na wstepie przeprowadzono mozliwoéci wykorzystania alternatywnego zaopatrzenia w
energie i ciepto pod wzgledem technicznym , ekonomicznym i $rodowiskowym. Biorgc
pod uwage realne mozliwosci przeanalizowano niektére warianty alternatywnego
zaopatrzenia obiektu w energie.
6.1.Energia promieniowania stonecznego
Analiza mozliwosci wykorzystania energii promieniowania stonecznego
Z duza doza pewnos$ci mozna zatozy¢ , Zze na potrzeby przygotowania cieptej wody
uzytkowej i ogrzania obiektu zapotrzebowanie na energie zostatoby pokryte zaledwie
w kilku procentach. Ponadto w obiekcie brak jest miejsca na dodatkowe urzgdzenia
dla systemu wykorzystania energii stonecznej do ogrzewania . W zwigzku z
powyzszym wykorzystanie energii promieniowania stonecznego na potrzeby c.o. i
C.W.U. nie ma uzasadnienia.

6.2. Pompy ciepta gtebinowe
Wykorzystanie wody jako zrddta ciepta dla pomp ciepta jest nieoptacalne
ekonomicznie. Ponadto w obiekcie brak jest miejsca na dodatkowe urzadzenia dla
systemu wykorzystania energii wod.

6.3.Energia wiatru
Wykorzystanie energii wiatru na taka matg skale jest ekonomicznie nieoptacaine .
Ponadto planowana lokalizacja inwestycji uniemozliwia wykorzystanie energii wiatru.

6.4.Energia geotermalna
Z uwagi na wysokie koszty pozyskania energii geotermalnej pozyskanie z tego zrédta
energii nie jest uzasadnione ekonomicznie.

6.5. Energia dostarczana bezposrednio
Wprowadzenie ogrzewania lokalowego lub blokowego opierajgcego sie catkowicie
lub czeSciowo na energii ze zrédet odnawialnych nie jest uzasadnione ekonomicznie.

6.6.Powietrzne pompy ciepta
Wykorzystanie pomp powietrznych ciepta nie ma ekonomicznego uzasadnienia.

67. Podsumowanie

Podsumowujac powyzsze , z uwagi na fakt ze , na terenie na ktérej ma zostaé
Zlokalizowana inwestycja nie ma dostepnych technicznie , $rodowiskowych i
ekonomicznie mozliwo$ci zastosowania wysokoefektywnych systeméw
alternatywnych zaopatrzenia w energie i ciepto zgodnie z par.11 ust, 2 pkt.12 ,
analiza ich racjonalnego wykorzystania nie jest konieczna.




