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1. ZAKRES ROBOT DLA PRZEDSIEWZIECIA BUDOWLANEGO:
- Roboty ziemne

- Roboty fundamentowe

- Roboty murowe

- Roboty zbrojarskie i betonowe

- Roboty dachowe

2.WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH PODLEGAJACYCH ADAPTACJI LUB
ROZBIORCE:
Teren inwestycji wolny jest od zabudowy kubaturowe;j.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

W miejscu planowane] inwestycji mogg przebiegac¢ podziemne elementy uzbrojenia
terenu na ktére trzeba zwrdcic szczegdlng uwage podczas wykonywania robét ziemnych.

4. INFORMACJE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, SKALA | RODZAJE ZAGROZEN.

4.1. Roboty ziemne

W razie prowadzenia robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie instalacji wodociggowej,
kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp. Nalezy okresli¢ bezpieczna
odlegtos¢ ( w pionie i w poziomie), w jakiej moga by¢ wykonane te roboty oraz zapewnic
fachowy nadzor techniczny. W odlegtosci mnigjszej niz 0,5 m od siniejacej instalacji roboty
nalezy prowadzi¢ recznie, bez uzycia sprzetu mechanicznego, narzedziami na drewnianych
trzonkach. Teren, na ktérym prowadzone sg roboty ziemne powinien by¢ ogrodzony i
zaopatrzony w odpowiednie tablice ostrzegajgce. Wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami,
ustawionymi w odlegtosci, co najmniej 1,0 m od krawedzi wykopu. W przypadku, gdy
przewiduje sie dostep 0s6b postronnych do terenu budowy, wykopy nalezy zakry¢ szczelnie
balami. Przy robotach zmechanizowanych nalezy wyznaczyé w terenie strefe zagrozenia,
dostosowang do uzytego sprzetu. W przypadku ujawnienia niewypatéw lub przedmiotéw
trudnych do identyfikacji podczas prowadzenia robét ziemnych nalezy wszelkie prace przerwac,
a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢, oznakowac napisami ostrzegawczymi a nastepnie zaistniatg
sytuacje zgtosi¢ wtasciwym wiadzom administracyjnym i policji. W

przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczatki archeologiczne nalezy roboty
przerwac, teren zabezpieczy¢ i powiadomié wtasciwy Urzad Konserwatorski. Wykopy o $cianach
pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) mogg by¢ wykonywane tylko w
gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rowne;
gtebokosci wykopu, w wykop wykonuje sie:

- w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym — do gtebokosci 2m,

- w pozostatych gruntach —do gt. 1 m

W przypadku osuniecia sie gruntu lub przebicia wodnego nalezy wstrzymac roboty,
zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia i ustali¢ przyczyne zjawiska; do usuniecia usuwisk lub przebic
nalezy przystapic¢ dopiero po ustaleniu ich przyczyn i sposobu likwidacji.

4.2. Roboty ciesielskie

Pracownicy zatrudnieni przy pracach ciesielskich powinni by¢ wyposazeni w ubrania robocze,
buty o gietkich podeszwach, hetmy ochronne i pasy bezpieczenstwa. Narzedzia ciesielskie
nalezy nosi¢ w skrzynkach drewnianych, specjalnie do tego celu przystosowanych.
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Niedopuszczalne jest noszenie w kieszeniach gwozdzi lub jakichkolwiek ostrych przedmiotow.
Narzedzia ostre czasowo nieuzywane nalezy wbic¢ ostrzem w drewno. Do pracy na wysokosSciach
mogg by¢ kierowani tylko cieéle, ktérzy majg na to zezwolenie lekarza. Pracownicy zatrudnieni
na wysokosci powinni przypinaé pasy bezpieczenstwa. Wszelkie prace

ciesielskie nalezy wykonywac poza rusztowaniem pomocniczym — na rusztowaniu dopuszczalne
jest tylko koncowe dopasowanie elementéw drewnianych.

Zatrudnienie pracownikéw przy impregnacji drewna bez stosownych badan lekarskich jest
niedozwolone. Ponadto pracownicy wytypowani do tego rodzaju prac powinni zostac
przeszkoleni i poinstruowani o szkodliwosci stosowanych srodkédw. Pracownicy powinni zostac
wyposazeni w ubrania ochronne z zapinanymi rekawicami, rekawice nieprzemakalne oraz w
maski. W czasie wykonywania prac impregnacyjnych nie wolno pali¢ tytoniu ani spozywac
positkdw na stanowisku roboczym. Przed kazdorazowym przystgpieniem do pracy trzeba
stwierdzi¢ czy pifa jest sprawna.

Przy postugiwaniu sie pitg tarczowq zabronione jest:

- ciecie drewna przed osiggnieciem przez nig petnych obrotow,

- zwiekszenie obrotéw ponad liczbe ustalona przez producenta,

- ciecie drewna bez prawidtowo zatozonych oston i klina rozszczepiajgcego.

4.3. Roboty zbrojarskie i betonowe.

Przed rozpoczeciem betonowania nalezy sprawdzi¢ doktadnie deskowania, w ktorych ma by¢
wylaniu beton. Przy odbiorze deskowan nalezy zwrdci¢ uwage na ich wytrzymatosc i
statecznos$¢, aby mogty bezpiecznie przenies¢ ciezar lub parcie masy betonowej. W przypadku
mieszania betonu w betoniarkach wolno-spadowych nalezy szczegdlng uwage zwrécié na
zabezpieczenie kosz zsypowego. W przypadku stosowania pomp do transportu mieszanki
betonowej nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad bezpieczenstwa obchodzenia sie z pompg i
wezami podajgcymi mieszanke betonowa:

- przepisy bezpieczenstwa pracy powinny by¢ wywieszone na widocznym miejscu przy
stanowisku obstugi,

- do obstugi pomp moze zosta¢ dopuszczony operator, ktéry posiada odpowiednie uprawnienia,
- zawor bezpieczenstwa pompy powinien byé wyregulowany fabrycznie, a ci$nienie
dopuszczalne w pompie nie powinno by¢ wieksze od tego jakie mogg przenies¢ weze,

- instalacja elektryczna powinna by¢ podtgczona do pompy przez uprawnionego

elektryka,

- waz podajacy mieszanke powinien by¢ przymocowany do elementdw konstrukcyjnych
budowli.

Napiecie zasilajgce wibratory powinno by¢ obnizone, co najmniej do 60V.

Ponadto nalezy przestrzegaé ponizszych zasad:

- wiasciwego podtgczenia urzadzen elektrycznych do sieci,

- pouczenia pracownikdéw o bezpiecznych metodach pracy na stanowiskach,

- powierzchnia obstugi sprzetu tylko wykwalifikowanemu pracownikowi.

4.4, Roboty montazowe.

Spawac elementy zfgcz stalowych moga jedynie spawacze z uprawnieniami. Niedozwolona jest
praca zespotu montazowego ponad innymi brygadami lub zespotami pracujgcymi jednoczesnie
na obiekcie. Przy montazu w godzinach wieczornych lub nocnych nalezy stosowac oswietlenie
sztuczne zapewniajgce petng widocznosé bez ostrych cieni. Odziez robocza montazystow
powinna sktadac sie z jednoczesSciowego kombinezonu z zapinanymi mankietami rekawow i
spodni, dobrze dopasowanego i nie krepujacego ruchow, hetmu z tworzywa sztucznego,
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lekkiego obuwia z elastyczng anty poslizgowa podeszwa oraz trwatych rekawow. Spawacze
powinni mie¢ kombinezony jednoczesciowe zaopatrzone w przedniej czesci we wstawki
gumowe, hetmy ochronne, okulary spawalnicze, rekawice i gumowe obuwie spetniajgce
warunki izolacji elektrycznej.

Przed rozpoczeciem montazu nalezy wygrodzi¢ strefy bezpieczenstwa, rozstawi¢ w widocznych
miejscach tablice ostrzegawcze. Wszelkie urzadzenia mechaniczne i elektryczne
wykorzystywane podczas montazu powinny by¢ sprawne. Personel techniczny budowy,
cztonkowie brygad montazowych oraz operatorzy powinni byé przeszkoleni w zakresie
stosowanej technologii montazowe]. Prowadzenie montazu jest niedozwolone:

- w czasie opaddéw atmosferycznych i bezposrednio po nich, az do czasu wyschniecia
montowanej konstrukcji oraz pomostéw montazowych,

- przy gotoledszi,

- przy temperaturze ponizej —10°C

4.5. Roboty dachowe

Roboty dekarskie nalezy wykonywac¢ przed usunieciem rusztowan zewnetrznych i gérnych
pomostow zaopatrzonych w barierki ochronne. Dekarze powinni by¢ wyposazeni w pasy
ochronne, specjalne drabinki o szer., Co najmniej 25 cm do poruszania sie po pochytej
powierzchni dachu oraz odpowiednie obuwie. Nalezy bezwzglednie stosowac srodki
przeciwdziatajgce spadaniu réznych przedmiotdw z dachu. Podczas gotoledzi lub silnej mgty
wykonywanie robot dekarskich musi zosta¢ wstrzymane.

4.6. Roboty wysokosciowe.

Przy wykonywaniu robot na wys. Powyzej 1 m stanowiska pracy oraz przejscia nalezy
zabezpieczy¢ barierg sktadajaca sie z deski kraweznikowej (bortnicy) o wys. 0,15m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wys. 1,10 m. Rusztowania powinny by¢ wykonane zgodnie z
wymaganiami norm szczegoélnych. Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu
jego odbioru potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy przez nadzoér techniczny. Do pracy
na wysokosciach mozna kierowac tylko pracownikow posiadajgcych aktualne badania lekarskie z
uwzglednieniem pracy na wysokosciach. Pracownicy powinni uzywac paséw bezpieczenstwa.
Pomostdw rusztowania zasadniczego jak réwniez pomocniczego nie nalezy obcigza¢ duzg iloscig
materiatéw w jednym miejscu, poniewaz moze to by¢ przyczyng ztamania. Do pracy na
wysokosciach nie mozna dopuszczac ludzi nawet z drobnymi obrazeniami ciata. Kategorycznie
zabroniona jest praca po spozyciu alkoholu. Przebywanie na rusztowaniach podczas dtuzszych
przerw w pacy luz poza pracg jest niedozwolone.

5. INFORMACIA O SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZAC)I ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.
Pracodawca powinien zapewni¢ instruktaz pracownikdéw obejmujacy w
szczegdlnosci:

- imienny podziat pracy,

- kolejnos¢ wykonywania zadan,

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA PRAC.

6.1. Wyposazenie pracownikéw.
Przed dopuszczeniem pracownikdw do pracy Wykonawca zobowigzany jest
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zaopatrzy¢ go w odziez robocza i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami.

6.2. Nadzor nad prowadzonymi pracami.

Nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi powinny czuwac wyznaczone w tym
celu osoby. Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych przechowywane bedg w
budynki Inwestora.

6.3. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot

budowlanych.

Teren, na ktorym projektowany jest budynek jest ogrodzony oraz zabudowany.

Teren budowy jest, wiec zabezpieczony przed niedozwolonym wejsciem o0séb trzecich. Na
budowie powinien zosta¢ zorganizowany punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez
wyszkolonego w tym zakresie pracownika. Na budowie powinien zosta¢ wywieszony w
widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery telefonow:

- najblizszego punktu lekarskiego,

- najblizszej strazy pozarnej,

- posterunku Polic;ji

6.4. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobow,

substancji oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy.

Materiaty chemiczne szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywac w szczelnych opakowaniach,
na ktorych powinny by¢ podane przez producenta ich nazwa i uwagi o szkodliwosci dla zdrowia.
Sktadowiska materiatéow budowlanych i urzgdzen technicznych powinny by¢ wykonane w
sposob zabezpieczajgcy przed mozliwoscig wywrocenia, zsuniecia lub rozsuniecia sie
sktadowanych materiatow.

6.5. Drogi ewakuacyjne.

Nalezy zapewnié¢ dojazd spetniajgcy funkcje drogi ewakuacyjnej zapewniajgcej
dostep stuzb ratunkowych tj.: Policji, Pogotowia oraz Strazy Pozarnej.
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