ZALACZNIK DO WNIOSKU O PRZEPROWADZENIE POSTEPOWANIA O UDZIELENIE
ZAMOWIENIA PUBLICZNEGO NA WYKONANIE UStUGI SPORZADZENIA POZA
SIEDZIBA ORAZ DOSTARCZENIA DO ODDZIALOW SZPITALNYCH POSILKOW DLA
PACJENTOW ZAMAWIAJACEGO

1. Dzienne wyzywienie pacjenta skfada sie z trzech podstawowych positkow, tj. Sniadania,
obiadu i kolacji. Positek pacjenta Oddziatu Dziennego Leczenia Nerwic ma by¢ przygotowany
wg jadtospisu kolacji diety ogolnej dnia poprzedniego — w formie gotowych kanapek, osobno
zapakowanych dla kazdego pacjenta. Positki dostarczone na poszczegolne oddziaty muszg
by¢ zgodne ze zgtoszonym zamodwieniem.

2. Diety (dostosowane do jednostek chorobowych), jakie stosowane sg przez
Zamawiajgcego:
Rodzaje diet stosowanych u Zamawiajgcego:
Nazwa diety Kod diety | Uwagi
Dieta podstawowa 1
Dieta tatwostrawna 2
Dieta tatwostrawna 2/M:U ubogopurynowa
Dieta tatwostrawna 2/M:D pacjent dializowany
Dieta tatwostrawna z ograniczeniem tluszczu 3
Dieta fatwostrawna z ograniczeniem substancji 4
pobudzajgcych wydzielanie soku zotgdkowego
Dieta bogatoresztkowa 5
Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych 6
weglowodanow
Dieta o kontrolowanej zawartosci kwasow ttuszczowych 7
Dieta ubogoenergetyczna 8
Dieta bogatobiatkowa 9
Dieta niskobiatkowa 10
Dieta eliminacyjna 11
Dieta papkowata 12
Dieta ptynna 13
Dieta ptynna wzmocniona 14
Dieta indywidualna MM specjalna
Dieta tatwostrawna z ograniczeniem tluszczu i btonnika 3M
(ubogoresztkowa)
Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych 6/K
weglowodanéw (insulinozalezna)
Dieta z ograniczeniem weglowodanow tatwo | 6/M4
przyswajalnych i z ograniczeniem substancji pobudzajgcych
wydzielanie soku zotadkowego
Dieta z ograniczeniem weglowodanow tatwo | 6/M3
przyswajalnych i z ograniczeniem ttuszczu
Dieta z ograniczeniem weglowodandéw tatwo | 6/M9
przyswajalnych i bogatobiatkowa

Modyfikacja diety Kod
Bezjajeczna JA
Bezglutenowa GL




Bezlaktozowa LA

Bezmleczna ML

Wegetarianska WE

Dodatek drugiego $niadania S

Dodatek podwieczorku P

Dodatek drugiej kolacji K

Modyfikacja indywidualna M
(Doktadny opis indywidualnej
modyfikacji zanotowa¢ w uwagach)

zgodnie z ,Kodami i nomenklaturg diet” oraz ,Diety dla osob dorostych”opracowanych przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowy Instytut Badawczy
(https://www.gov.pl/web/zdrowie/dobry-posilek-w-szpitalu) oraz  ,Klasyfikacja  diet i
wskazaniami do ich stosowania” SP ZPZ MSWiA w Biatymstoku.

Positki podawane sg pacjentom pie¢ razy dziennie w diecie podstawowej i tatwostrawnej
(dodatkowo Il $niadanie - S i druga kolacja - K), w pozostatych dietach szes¢ razy dziennie —
dodatkowo Il $niadanie — S, podwieczorek - P i druga kolacja - K).

Wykonawca przygotuje z okazji Swigt positki o charakterze swigtecznym, z uwzglednieniem
potraw tradycyjnych (dostosowane do jednostek chorobowych i rodzajow diet — w
porozumieniu z dietetyczkg Zamawiajgcego).

3. Wymagania w zakresie jakosci positkow
- Wykonawca powinien przygotowywac positki zgodnie z zasadami prawidtowego
zywienia, w sposoOb zapewniajgcy dobry poziom smakowy, biorgc pod uwage
preferencje pacjentow, przekazywane przez przedstawiciela Zamawiajgcego. Zasady
prawidtowego zywienia muszg by¢ zgodne z aktualnymi wytycznymi Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowego Instytutu Badawczego.
- Zamawiajgcy w szczegolnosci wymaga:

a) wiasciwej gramatury i urozmaicenia dodatku warzywnego w Sniadaniu: satata lodowa,
ogorek kiszony, w sezonie swiezy, pomidor;

b) Il $niadania w diecie podstawowej i tatwostrawnej w formie owocu sezonowego (3-4
rodzaje) lub jogurtu naturalnego (mate opakowanie);

c) roznorodnosci dodatku biatkowego do obiadu (ré6znorodne rodzaje miesa oraz sposoby
jego przetworzenia ), dwie surowki do obiadu na diete: podstawowg i fatwostrawng, raz w
dekadzie kasza gryczana w miejsce makaronu;

d) wiasciwej gramatury i urozmaicenia dodatku warzywnego do kolacji: satata lodowa,
ogorek, pomidor, pasty warzywne z nasionami np. stonecznika, safatki z warzyw i kasz, ryzu,
safatki warzywne;

e) Il kolacji dla kazdego pacjenta: serek lub kanapka z wedling i dodatkiem warzywnym;

- positki majg by¢ sporzgdzane z produktéw wysokiej jakosci o odpowiedniej wartosci
odzywczej, z uwzglednieniem sezonowosci warzyw i owocow, bez dodatkow
preparatow zastepczych i zwiekszajgcych objetos¢ z zachowaniem reziméw
dietetycznych sanitarnych zgodnie z wytycznymi przekazywanymi przez Instytut
Zywienia i Zywnosci.

- positki muszg byC urozmaicone pod wzgledem kolorystycznym, odpowiedniej
konsystencji, sposobu sporzgdzania oraz posiada¢ odpowiednie walory smakowe,
estetyczne i zapachowe,


https://www.gov.pl/web/zdrowie/dobry-posilek-w-szpitalu

- dostarczony positek musi mie¢ odpowiednig temperature, tj. zupy, kawa herbata min.
75° C, Il danie min. 65° C,

- positki winny byc¢ zbilansowane pod wzgledem ilosci sktadnikéw energetycznych
(weglowodanow i tluszczy), dostarcza¢ petnowartosciowego biatka (przy zachowaniu
odpowiedniego stosunku miedzy biatkiem roslinnym i zwierzecym), odpowiedniej ilosci
sktadnikdw mineralnych i witamin oraz nie powinny zbytnio zakwaszac, ani alkalizowac¢
organizmu,

- Wykonawca w jadtospisie dekadowym bedzie dostarczat informacje o dobowych
sumach wartosci energetycznej (kalorycznosci) i wartosci odzywczej diet z podaniem
ilosci biatka, weglowodandéw, w tym cukrow, tluszczu, w tym nasyconych kwasow
ttuszczowych, btonnika i soli,

- positki powinny mie¢ zachowang gramature wg norm i jadtospisu uzgodnionego z
dietetykiem Zamawiajgcego. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo kontroli warto$ci i
jakosci positkbw oraz mozliwos¢ ciggtej reakcji na potrzeby chorych, wynikajgce z
prowadzonego z nimi wywiadu,

- Zamawiajgcy nie dopuszcza stosowania pod zadng postacig i na zadnym etapie
procesu produkcyjnego produktéw zawierajgcych ttuszcze uwodornione (trans) oraz
produktow genetycznie modyfikowanych (GMO)

- minimalne wymagania dla diety podstawowej zawarto z zatgczniku do specyfikac-
minimalny wsad surowcowy nie nizszy niz 28zt netto plus nalezny podatek w dniu
powstania obowigzku podatkowego i jest kosztem sSrednim wymaganym w
miesiecznym okresie rozliczeniowym. Zamawiajgcy zastrzega mozliwos¢ zmiany
stawki minimalnego wsadu dziennego wyzywienia obliczang w oparciu publikowany
przez Prezesa GUS w drodze obwieszczen w Dzienniku Urzedowym Rzeczpospolitej
Polskiej ,Monitor Polski” na dzien 31.12 danego roku z mocg od 1 stycznia
nastepnego roku wskaznik wzrostu cen i towaréw handlowych ogotem i wymaga formy
pisemnej

4. Wymagania w zakresie transportu i dystrybucji positkdw

- Wykonawca powinien przygotowywac¢ oraz transportowaé positki w warunkach

zapewniajgcych bezwzgledne przestrzeganie przepiséw sanitarno-epidemiologicznych

oraz zasad higieny zgodnie z ustawg z dnia 25 sierpnia 2006 roku o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (t.j. Dz.U. z 2022 r., poz. 2132 z p6zn. zm.).

- Srodki transportu powinny spetniaé wymagania stawiane w rozporzgdzeniu (WE) nr

852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny

i Srodkow spozywczych  oraz posiada¢ odpowiednig dokumentacje zgodnie z w/w

rozporzgdzeniem do wglgdu osoby upowaznionej przez Zamawiajgcego.

- transport positkbw odbywaé sie bedzie na poszczegdlne oddziaty na ryzyko

Wykonawcy,

- positki muszg by¢ transportowane w higienicznych warunkach, w sposob
zabezpieczajgcy przed wylaniem i zmieszaniem zawartos$ci oraz utratg temperatury
(np. termosy, tace termoizolacyjne),

- wszystkie pojemniki, naczynia, urzgdzenia, $rodki transportu uzywane w transporcie i
dystrybucji positkbw winny mie¢ stosowne atesty (homologacje, aprobaty), oraz by¢
utrzymywane w nalezytej czystosci,

- positki powinny by¢ dostarczone Zamawiajgcemu w oddzielnych pojemnikach na

poszczegolne oddziaty:
I'i Il $niadanie, positek na Oddziat Dzienny Leczenia Nerwic — godzina 7.15
obiad i podwieczorek — godzina 12.15



kolacja i Il kolacja — godzina 17.15
Maksymalne dopuszczalne spdznienie wynosi 30 minut.

- do odbioru positkdw upowaznieni sg wyznaczeni pracownicy Zamawiajgcego

- opréznione naczynia (termosy, pojemniki) zostang odebrane z oddziatéw w czasie 30 —
60 min od momentu ich dostarczenia,

- Wykonawca zapewni pojemniki ha odpady pokonsumpcyjne wg kodu odpadu 20 01 08
w ilosci nie mniejszej niz ilos¢ oddziatéw, zamykanych , o pojemnosci zabezpieczajgcej
potrzeby w tym zakresie oraz zapewni ich odbior i utylizacje zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Puste pojemniki bedg codziennie dostarczane wraz ze $niadaniem, a
odbidr odpadow bedzie realizowany codziennie wraz z opréznionymi pojemnikami z
kolaciji.

5. Wymagania w zakresie przygotowania i dostarczenia positkdw

-Wykonawca musi bezwzglednie przestrzegaé obowigzujgcych przepisbw prawa w
zakresie BHP i stanu sanitarno — epidemiologicznego, a w szczegodlnosci ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz.U. z 2022 r., poz.
2132 z p6zn. zm.), rozporzadzenie WE nr 852/2004 PEIR z dnia 29 kwietnia 2004 r. w
sprawie higieny srodkow spozywczych.

-Wykonawca zobowigzany jest do stosowania systemu analizy zagrozeh oraz ryzyka
wystgpienia ich podczas przebiegu wszystkich etapow produkcji, obrotu zywno$ci i
krytycznych punktow kontroli (Hazard Analysis and Critical Control Points) zwanym
dalej systemem HACCP. Postepowanie ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa
zywnosci przez identyfikacje i oszacowanie skali zagrozen z punktu widzenia wymagan
zdrowotnych zywnosci oraz ryzyka na poszczegolnych etapach wytwarzania i dowozu
positkow.

- Wykonawca zobowigzany jest do przechowywania prébek pokarmowych ze wszystkich
wykonanych i dostarczanych positkbw wg aktualnego rozporzgdzenia Ministra Zdrowia”
w sprawie pobierania i przechowywania prébek zywnosci” (Dz.U. Nr.171 poz 1225),
oraz do okazania ich na wezwanie stuzb sanitarnych.

- w przypadku zmiany obowigzujgcych przepisow w zakresie Zzywienia w zaktadach
opieki zdrowotnej Wykonawca dostosuje produkcje i dowoz positkbw na wiasny koszt i
ryzyko.

6. Wykonawca wraz z pierwszym positkiem dostarczy informacje o ktérej mowa w
Rozporzadzeniu PEIR nr 1169/20111 w sprawie przekazywania konsumentom informaciji
na temat zywnosci (dz. Urz. UE L 304/ str. 18) oraz Rozporzadzeniem MRIRW z
23.12.2014 r. w sprawie znakowania poszczegolnych rodzajow srodkéw spozywczych
(Dz. U. z 2015 r. poz. 29 z p6zn. zm.) w ilosci niezbednej do opublikowania na
wszystkich oddziatach (alergeny).

7. W przypadku nienalezytego wykonania przedmiotu umowy zostanie sporzadzony ,Protokét
niezgodnosci dostawy”, ktérego wzér stanowi zatgcznik do niniejszej specyfikacji. W
powyzszym przypadku Wykonawca jest zobowigzany do niezwtocznego, nie pozniej niz w
ciggu 30 minut usuniecia stwierdzonych wad ilosciowych i/lub jakosciowych.

8. Zamawiajgcy zastrzega sobie:

- prawo kontroli ilosciowej i jakosciowej dostarczanych positkow,

- prawo kontroli przebiegu procesu przygotowania, konfekcjonowania i transportu positkow —
na kazdym etapie realizacji ustugi,



W razie stwierdzenia uchybieh i nieprawidtowosci zwigzanych z realizacja umowy
Wykonawca ma obowigzek niezwtocznie, w terminie nie dtuzszym niz 3 dni, ich
wyeliminowania. W szczegolnych okolicznosciach, za wiedzg i pisemng zgodag
Zamawiajgcego powyzszy termin moze zosta¢ zmieniony. Okoliczno$¢ wskazana w zdaniu
poprzedzajgcym nie wyklucza mozliwosci naliczenia przez Zamawiajgcego kar umownych
lub rozwigzania umowy z winy Wykonawcy i konsekwencjami wynikajgcymi j umowy.

9. Tryb zamawiania positkow

a) jadtospisy okresowe bedg ustalane przez Zamawiajgcego na 14 dni.

b) w dni robocze Zamawiajgcy poda :

- zmiane ilosci i rodzajow diet sniadan i Il $niadan - do godz. 6.30 dnia biezgcego —
telefonicznie,

- ilos¢ i rodzaje diet obiadéw i podwieczorkéw — do godz. 10.00 dnia biezgcego — faxem lub
e-mailem,

- ilos¢ i rodzaje diet kolacji i |l kolacji na dzien biezacy oraz Sniadania i |l Sniadania na dzien
nastepny — do godz. 14.00 — faxem lub e-mailem,

c) w dni poprzedzajgce dni wolne od pracy (dodatkowo wolne od pracy) Zamawiajgcy poda
ilos¢ i rodzaje diet positkow w dniach wolnych od pracy (dodatkowo wolnych od pracy) faxem
lub e-mailem do godz. 14.00;

d) w dni wolne od pracy Zamawiajgcy poda :

- zmiane ilosci i rodzajéw diet sniadan i Il sniadan - do godz. 6.30 dnia biezgcego —
telefonicznie,

- zmiane ilosci i rodzajow diet obiadéw i podwieczorkéw — do godz. 10.00 dnia biezgcego —
telefonicznie,

- zmiane ilosci i rodzajéw diet kolacji i Il kolacji — do godz. 14.00 dnia biezgcego —
telefonicznie,

e) zmiany podane w formie telefoniczne] przedstawiciele Zamawiajgcego i Wykonawcy
uzgodnig nie pozniej niz do godz. 10.00 pierwszego dnia roboczego nastepujgcego po
zmianie.



Zatgcznik nr do Specyfikacii...

MINIMALNA GRAMATURA PRZYKLADOWYCH POTRAW | PRODUKTOW NA JEDNEGO
PACJENTA W DIECIE PODSTAWOWEJ

Produkt/potrawa Sniadanie Obiad Kolacja
Zupa 350 ml 350 ml
Dania miesne bez kosci: kotlety, 100 g
pulpety, zraziki, roladki, schab
itp.
Dania miesne z koscig: drob 130g
Sosy miesno - warzywne 120 g
Bigos 200 g
Risotto/orcotto 300 ¢
Fasolka po bretonsku 300 g
Ryby i dnia rybne 70 ¢ 100g 709
Pierogi/knedle 30049
Pasty i suflety z roslin 80g¢ 80 ¢
strgczkowych
Pasta z jaj 70 ¢ 709
Pasta z twarogu 709 709
Wedlina drobiowa/wieprzowa 40 g 40 g
Paréwka 1009
Ser biaty 70 g 709
Ser z0ity 509 509
Ser topiony 509 509
Galaretki i galantyny miesno - (130 g 809
warzywne
Pasztety 709 5049
Dzem
Surowki 120 g 60 g
Warzywa surowe, kiszone 509 120 g 50g
Satata 209 120 g 209




Rzodkiew/rzodkiew 509 509
Warzywa gotowane 120 g

Satatka jarzynowa/makaronowa [150 g 150 g
Owoce 140 g 140 g 1409
Jogurt naturalny 200 g

Chleb mieszany + razowy 50g+65¢9 50g+65¢9
Ziemniaki 2009

Kasza/ryz/makaron 180 g

Napoje 250 ml 250 ml 250 ml
Masto 82% 10g 1049




Propozycja do oceny wsadu surowcowego:

wsad oferty badanej
c2= x100x40%
najwyzszy wsad sposréd ocenianych ofert

Propozycja do ewentualnych kar umownych:

1. Ocena jadtospisu zgodnie z ,Arkuszem oceny dekadowej jadtospisu” nizsza niz 25 punktow
i/lub zachodzg przestanki negatywnej oceny jadtospisu stwierdzona przez organy kontrolne —
2. Zanizona temperatura — za kazdy przypadek

3. Opdznienie dostawy — za kazde rozpoczete 15min. powyzej 30 minut

4. Zanizona waga produktu/potrawy w stosunku do wymogow lub jadtospisu - za kazde 5 %
braku

5. Zerwanie umowy



