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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania.

Tematem opracowania jest projekt instalacji elekfrycznych w zwigzku z adaptacja
pomieszczen kuchni, zaplecza i stotowki oraz podpiwniczenia na cele edukacyjne dla Zespotu
Szkot nr 1 im. Marii Sktodowskiej-Curie w Wyszkowie.

2. Podstawa opracowania.

Projekt instalacji elektrycznej wykonano na podstawie:

- zlecenia Inwestora

- projektu architektonicznego

-obowigzujacych norm i przepisow

- Polska Norma PN-IEC 60364 (2000) Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zbior
norm, Wybrane arkusze;

- Polska Norma PN-HD 60364 (2008) Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zbior
norm, Wybrane arkusze;

- Polska Norma PN-EN 62305: Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zbiér norm,- Polska
Norma PN-EN 12464 -1: 2012 Swiatto i oéwietlenie - OSwietlenie miejsc pracy -Czest 1 Miejsca
pracy we wnetrzach,

- Polska Norma PN-EN 1838 (2005) Zastosowanie oSwietlenia. OSwietlenie awaryjne,- Polska
Norma PN-EN 60598-2-22 (2004) Oprawy oSwietleniowe. Cze$C 2-22: Wymagania szczegdtowe.
Oprawy oSwietleniowe do oSwietlenia awaryjnego;

Norma N SEP-E-001: 2003: Sieci elekfroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona

przeciwporazeniowa,

- Ustawa: Prawo Budowlane (Dz.U. Nr 89 z 1994 r.) z pozniejszymi zmianami (tekst

jednolity wprowadzony Obwieszczeniem Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnial2
listopada 2010r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy - Prawo budowlane),

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2009 roku Nr1%8,
poz. 1380, z pozniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnefrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow

(Dz. U. Nr 109, poz. 719),

- Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnefrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003roku w
sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr
121, poz. 1137, z pozniejszymi zmianami),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2002 nr 75,poz. 690 z
pozniejszymi zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastrukfury z dnia 12 marca 2009 r. zmieniajagce rozporzadzenie
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie(Dz. U.
2009 nr 56, poz. 461);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzeSnia 2004r. (Dz.U. 2004 Nr 202
P0z.2072 z pobzn. zmianami) w sprawie szczegdotowego zakresu i formy dokumentacji
projektowej, specyfikacji robot technicznych wykonania i odbioru robdt budowlanych oraz
3programu funkcjonalno-uzytkowego.



Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010
r.zmieniajagce  rozporzadzenie w  sprawie wykazu wyrobdw stuzacych  zapewnieniu
bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad
wydawania dopuszczenia tych wyrobow do uzytkowania (Dz.U. 2010 nr 85 poz. 553);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz.U. 2003r. Nr 120
Poz.1126 z pozn. zmianami) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczehstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

- projekt architektoniczny, branzy sanitarnej,

- obowigzujace przepisy i normy.

3. Zakres opracowania

Dokumentacja projektowa obejmuje budowe:

- instalacje wewnetrznych linii zasilajacych
- tablice rozdzielcze

- instalacje gniazd wtykowych

- instalacje oSwietleniowa

- instalacje ochrony przeciwporazeniowej
- instalacje potaczen wyrdwnawczych

L, Zasilanie w energie elekfryczna.

Zasilanie wykonane zostanie zgodnie z warunkami przytaczenia wydanymi przez PDE
Dystrybucja. Powyzsze stanowit bedzie oddzielne opracowanie. Do rozdzielnicy gtownej
wykonane zostanie zasilanie kablem YKY 5x35mm? prowadzonym po $cianie budynku.

W tablicy TG znajduje sie gtowny wytacznik DPX 160A z cewka wybijakowa, ktora realizuje
wytaczenie pozarowe budynku. Przy kazdym wejSciu do budynku znajduje sie przycisk
grzybkowy w obudowie przeszklonej otwierajacy wytacznik gtowny w tablicy RG.

Zasilanie projektowanej tablicy pietrowej TP2 odbywat sie bedzie z projektowanej rozdzielnicy
gtownej kablami YDY 5x6 mm? Projektowane WLZ nalezy prowadzic w bruzdzie Sciennej w
rurach ochronnych.

Nalezy utozyc niepalny kabel HDGs 3x1,5 mm? do wytacznika gtéwnego

zasilania ppoz (WG p.poz) zlokalizowanego przy wejSciach do budynku. Wytacznik nalezy
montowac jak najblizej wejscia do budynku w widocznym miejscu na wysokosci h=1,3m.

5. Wskazniki techniczno - ekonomiczne

Dla celow obliczeniowych przyjeto moce:
- moc instalowana Pi =67,kW
- moc szczytowa Po =31kW



Bilans mocy

BILANS MOCY DLA PROJEKTOWANEGO BUDYNKU
moc wspotczynnik moc
zainstalowana | jednoczesnosci |szczytowa
[kW] [kW]
TP1 G1 7 0,5 3,5
G2 7 0,5 3,5
G3 7 0,5 3,5
G4 7 0,5 3,5
G5 7 0,5 3,5
G6 7 0,5 3,5
G7 7 0,5 3,5
G8 7 0,5 3,5
G9 0,1 0,5 0,05
G10 1 0,1 0,1
G11 1 0,1 0,1
G12 1 0,1 0,1
G13 1 0,1 0,1
G14 1 0,1 0,1
G15 0,5 0,1 0,05
G16 1 0,1 0,1
G17 1 0,1 0,1
osw. pom. 10 0,5 0,95 0,475
oswietlenie 0,55 0,95 0,5225
pom.1,2,3,4,5,6,7,8,9
osw. pom. 11,12 0,5 0,95 0,475
o$w. awaryjne 0,03 0,95 0,0285
TP2 G1 0,5 0,1 0,05
G2 0,5 0,1 0,05
G3 0,5 0,1 0,05
G4 0,5 0,1 0,05
os$w. 0,5 0,95 0,475
osw. awaryjne 0,03 0,95 0,0285
SUMA MOC 67,7kW 31,0

moc szczytowa dla rozdzielnicy RG1 Psz = 31,0 kW :

Dobér kabla nN-0,4kV YKY 4x35mm? ze wzgledu na obciazalnosé dtugotrwata

Ps 31000

"~ V3xUxcos¢ +3+400+%0,9
Wartos¢ zabezpieczenia limitujgcego moc zgodnie z z warunkami technicznymi przytaczenia
do elektroenergetycznej sieci dystrybucyjnej 63A.

Ip =49,7A

Dtugotrwata obcigzalnosc kabli wielozytowych YKY 5x35mm? utozonych w ziemi: Iz = 157A
Dobrano wewnetrzng linie zasilajace WLZ wykonang kablem YKY 5x35mm?

Ig <Iy<1I;—- 49,74 <63 <157 warunek spetniony



1,6 xIy <1,45x1; - 100,8 < 185, 6 warunek spetniony

Sprawdzenie doboru kabla projektowanej linii ze wzgledu na dopuszczalny spadek napiecia
Do obliczen wykorzystano zaleznoSci:
* %k
AU, = 100 * P 2l
y*s*Uy

gdzie:
AU - procentowy spadek napigcia [%]
P - moc [W]
|- dtugost przewodu [m]
y - konduktywno$t [m/(Qxmm?)]
s- przekroj przewodu [mm?]
UN— napigcie znamionowe [V]
Moc zapotrzebowana przez odbior wielorodzinny w poszczegolnych punktach jej odbioru
okreslono przez pomnozenie rzeczywistego odbioru w tym punkcie przez wspotczynnik
jednoczesnosci okreslony w PN SEP002.

AU% Z&ZZP})C/{ ‘i'XLi
yEs*tUy !
AU. = 100 1xP=xk B [90*31*0,88 _ 1 750
% y*xs*UZ| 25%35%4002| 77
6. Instalacja odbiorcza gniazd

W obiekcie zastosowane beda kable i przewody miedziane ftypu YKY i YDY
napieciu izolacji 750V. Gtowne ciagi zasilania uktadane bedq w rurach ochronnych PCV
uktadanych w bruzdach w Scianach oraz na korytkach kablowych mocowanych do stropu i
Scian, podejScia do poszczegolnych urzadzenh wykonane beda przewodami lub kablami
uktadanymi w rurach ochronnych.

Zaktada sie iz w pomieszczeniach, korytarzach pom. ogdlnie dostepnych catost instalacji
wykonana bedzie w systemie podtynkowym.
W Scianach i stropach zelbetowych nalezy utozyt i zatopit rurki do prowadzenia przewodow
elektrycznych oraz puszki do montazu osprzetu elektrycznego, oraz zabezpieczyt przepusty
dla rozprowadzenia instalacji elektrycznych.
W Sciankach prefabrykowanych instalacja prowadzona bedzie w rurkach ochronnych. W
przestrzeniach nad sufitem podwieszanym w czeSciach rozbieralnych sufitu w korytkach
instalacyjnych, w czeSciach nierozbieralnych w rurkach ochronnych.

Instalacje gniazd wykonac przewodami YDY 3x2,5mm2 wedtug rysunkow.
Gniazda ogolne montowal na wysokosci h=30cm, gniazda nadblatowe oraz gniazda w pokojach
Sniadan na wysokosci h=115m. Wszystkie obwody gniazd nalezy zabezpieczyt wytgcznikami
nadpradowymi oraz roznicowopradowymi. Przewody gniazd bryzgoszczelnych nablatowych
prowadzi¢ w posadzce w rurkach ochronnych. Przewody elektryczne prowadzic od gniazdka do
gniazdka unikajac puszek taczeniowych i podtaczania wigcej niz dwoch przewodow pod zaciski
osprzetu.

W rozdzielnicach przewidziano:



- aparature do zabezpieczenia obwodow odbiorczych od zwarcC i przecigzen,
- aparature taczeniowa,
- uktady klasy B, C ochrony przeciwprzepieciowej,
- roztacznik gtowny pradu.
Projektowane rozdzielnice zbudowat wg zataczonego schematu. Pozostawic min. 20% wolnego
miejsca na aparaty (ewentualna rozbudowa).
Na drzwiach rozdzielnic umieScic od wewnatrz schemat jednokreskowy dla identyfikacji
obwodow odbiorczych z rodzajami i wartosSciami wbudowanych zabezpieczen.

Urzadzenia wentylacji mechanicznej zasilic (przewdd oraz zabezpieczenie) zgodnie z
wymaganiami producenta urzadzen

Gtownym elementem rozdziatu energii jest rozdzielnica gtowna RG z ktorej
wyprowadzone s3 wszystkie obwody zasilajace tablice TP1, TP2.

7. Instalacje ochrony przeciwporazeniowej.

Zasilanie budynku wykonane w uktadzie TN-C-S. W proj. rozdzielnicy gtéwnej w budynku
wykonac punkt podziatu kabla PEN na PE i N, ktory nalezy uziemic. Uziemienie rezystancji o
wartosci mniejszej lub rownej 10Q. SieC odbiorcza w budynku pracuje w uktadzie TN-S. z
osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodami neufralnymi N. System pradu przemiennego
5-przewodowy. Jako $rodek ochrony przeciwporazeniowej zastosowano samoczynne wytaczenie
zasilania.

Dodatkowo zastosowano wytaczniki roznicowopradowe o pradzie AJ=30 mA w obwodach

gniazd 230V i 400V.

7.1. Ochrona przed dotykiem bezposrednim

Podstawowa ochrona od porazen realizowana jest przez producentow urzadzen i materiatow
dostarczanych na budowe. Stosowac materiaty posiadajace aktualne certyfikaty oraz
deklaracje zgodnosci. Certyfikaty i deklaracje zgodnoSci winny byC konfrolowane przy
dostarczeniu materiatow na plac budowy.

7.2. Ochrona przed dotykiem posrednim

Uktad sieci:

- linia zasilajaca budynek: WLZ: TN-C,

- instalacje odbiorcze: TN-S.

Ochrona przed dotykiem posSrednim realizowana poprzez samoczynne wytaczenie zasilania oraz
urzadzenia roznicowopradowe.

7.3. Ochrona od przepiet
Projektuje sie zastosowanie ochrony przeciwprzepieciowej dla urzadzeh o wytrzymatosci

udarowej kategorii Il i ll = wg PN-HD 60364-4-443., W tym celu w rozdzielnicy gtownej RGnn
zastosowano ograniczniki przepiec kL. Ii Il (B i C).

Dla urzadzen wrazliwych na przepiecia (TS) zainstalowat ograniczniki przepiec kL. Ill (D).

8. Instalacja potaczeh wyrdwnawczych

Dla uniemozliwienia wystepowania ewentualnych roznic potencjatu na nieelektrycznych
instalacjach budynku zaprojektowano wykonanie potaczen wyrownawczych. Przewiduje sie
utozenie na Scianie gtownej szyny potaczen wyrdwnawczych w postaci bednarki FeZn30xk&.



Gtowng szyne wyrownawczg nalezy potaczyc bednarka z szyng PEN tablicach i przytaczem
gtownym wody. Do uziemienia magistrali wykorzystac instalacje uziemiajaca.

Z gtowng szyng wyrownawczg nalezy potaczyt za pomocg bednarki FeZn20x3 szyny ochronne
tablic rozdzielczych PE, przewody ochronne PE obwoddow rozdzielczych, instalacje wodne,
kanalizacyjne, instalacje centralnego ogrzewania, centrale klimatyzacyjne, kanaty wentylacyjne,
korytka instalacyjne, obudowy metalowe urzadzeh, wszystkie metalowe elementy
konstrukcyjne oraz meftalowe urzadzenia wewnetrznych instalacji wody uzytkowej, c.0., gazu.
0d uziomu wyprowadzit potaczenia do gtownej szyny wyrownawczej przy rozdzielnicy gtownej.
Potaczenia wyrownawcze do rozdzielnic przewodem LgY o przekroju odpowiednim do przekroju
kabla zasilajgcego dana rozdzielnice.

9. Ochrona przeciwpozarowa.
Pozar moze powstac na skutfek :
- przecigzenia i w konsekwencji nadmiernego wzrosfu temperatury obwodow

elektrycznych oraz odbiornikow,

- przeptywu pradu z czeSci czynnych, np. przewoddw, do czeSci przewodzacych
dostepnych lub czeSci przewodzacych obcych, przy uszkodzeniu izolacji, co moze powodowac:

- nadmierny wzrost femperatury drogi przeptywu, lub/i iskrzenie albo palenie sie tuku
elekfrycznego.

Zapobiega sie przez zastosowanie wtasciwych i niezawodnych zabezpieczeh nadmiarowo
pradowych. Budynek wyposazono w gtowny wytacznik przeciwpozarowy.

10. INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Instalacje oSwietlenia podstawowego, awaryjnego i ewakuacyjnego wykonac przewodami
YDY o przekroju 15mm2. Przewody uktadal bezpoSrednio w tynku. W pomieszczeniach
wilgotnych (pom. porzadkowe, wc) stosowac taczniki oraz oprawy o stopniu ochrony IP 4k, W
pomieszczeniach suchych stosowal oprawy oraz osprzet o stopniu ochrony IP 20. taczniki
instalacji oSwietleniowej instalowat na wysokosci 1,3m od poziomu posadzki.

W pomieszczeniach budynku zgodnie z rzutami poszczegdlnych kondygnacji nalezy
zamontowal oprawy awaryjne.. Zataczenie opraw awaryjnych ma nastapic po zaniku zasilania
podstawowego. Oprawy awaryjne powinny by¢ wyposazone w zrodto Swiatta LED o mocy 2W z
podfrzymaniem 3h. Do zasilenia opraw awaryjnych nalezy wykorzystal przewod fazowy z
przed elementow sterujacych (taczniki lokalne). Do opraw oSwieflenia awaryjnego doprowadzic
stata faze uktadajac przewody YDY 4(5)x1,5mm2 zasilajagce obwody oSwietlenia podstawowego
i awaryjnego.

W ciggach komunikacyjnych stosowal fluoroscencyjne znaki ewakuacyjne w postaci
tablic Sciennych i sufitowych wskazujacych droge ewakuacji. Oprawy ewakuacyjne powinny byc
wyposazone w zrodto Swiatta LED o mocy 2W i moduty awaryjne z podtrzymaniem 3h. Oprawy
ewakuacyjne zasilic oddzielnym obwodem oSwietleniowym. OSwietlenie podstawowe stanowic
bedg oprawy LED nastropowe. Barwa Swiatta oSwietlenia podstawowego 4000K kolor obudowy
biaty. W pomieszczeniach WC, kottowni, pomieszczenia porzadkowego stosowal oprawy LED
nastropowe o mocy 15W.

Dodatkowo na elewacji budynku nad wejSciami zamontowac oprawy LED z czujnikiem ruchu i
zmierzchu i stopniu ochrony IP54 i IK10.

. Uwagi kohcowe.




1. CatoSc prac objetych niniejszym opracowaniem nalezy wykonac zgodnie z “Warunkami

technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych - cz. V - instalacje
elektryczne” oraz przepisami bezpieczenstwa pracy.
2. Dopuszcza sie stosowanie aparatow i urzadzen o parametrach technicznych nie

gorszych jak podanych w niniejszym opracowaniu.

Po wykonaniu instalacji przeprowadzit przeglad odbiorczy obejmujacy :

- zgodno$¢ wykonania z projektem technicznym i wymaganiami norm

- sprawdzenie charakterystyki i wartosci znamionowych urzadzen

- ogledziny i sprawdzenie dziatania urzadzen

- pomiary skutecznoSci dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przez szybkie wytaczenie
zasilania

- pomiary opornosci izolagji

Pomiary i sprawdzenie zgodnoSci wykonania instalacji powinny byc udokumentowane
proftokotami

podpisanymi przez uprawnione osoby.

Wszystkie prace montazowe i pomiarowe nalezy wykonat zgodnie z obowigzujacymi przepisami
energetycznymi i normami.

Oferent korzystajac ze swojej wiedzy technicznej powinien w wycenie uwzglednic materiaty
dodatkowe nie ujete w ktorejkolwiek czeSci opracowania projektowego lub kosztorysowego,
ale wynikajace z technologii i logiki budowania instalacji elektrycznych

12. Informacja dotyczaca planu bezpieczefstwa i ochrony zdrowia.
W czasie wykonywania robdt budowlano - montazowych objetych zawartoscia
niniejszego opracowania, moga wystapic zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Informacje sporzadzono w oparciu o Rozporzadzeniu Ministra Infrastrukfury z dnia
23.06.2003 r (Dz. U. Nr 120 poz. 1126) ,w sprawie informacji dotyczacej bezpieczehnstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia".
1. Zakres robot obejmuje:
- Instalacji elekfrycznej w budynku .
- Rozdzielnie i tablice 0,4 kV .
- Instalacji oSwietleniowej i sitowej
- Instalacji wyrownawczej
2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
- pomieszczenia kuchni, zaplecza i stotowki oraz podpiwniczenia na cele edukacyjne dla
Zespotu Szkot nr 1 in. Marii Sktodowskiej-Curie w Wyszkowie.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mogg stwarzat
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
- linie kablowe 0,4 kV
- budynek mieszkalny
- pozostate istniejace budynki i obiekty na terenie
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozeh wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okresSlajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania: w czasie prowadzenia robot budowlanych wystepujg zagrozenia:
- praca na rusztowaniach
- prace spawalnicze



Zagrozenia :
- porazenie pradem
upadek z wysokoSci
pozar - prace spawalnicze
uszkodzenia ciata na wskutek nieostroznego obchodzenia sie sprzetem.
Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych:

- instrukcja BHP stanowiska pracy,

- aktualne zaswiadczenia SEP.

- badania lekarskie - praca na wysokosci .
Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie, w fym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajacg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

- zachowat procedure obowigzujacg przy dopuszczeniu pracownikow do prac

instalacyjnych i do prac w czynnych obiektach energetyki.



