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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO
PRZEBUDOWY CZESCI POMIESZCZEN W BUDYNKU KRYTE) PLYWALNI
NA POTRZEBY URUCHOMIENIA SAUN | KOMNATY SOLNE]J

2.1. Dane ogéine
Opis techniczny zostat sporzadzony w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury

z dnia 3 lipca 2003r w sprawie szczeg&towego zakresu i formy projektu budowlanego.

2.1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest przebudowa czesci pomieszczen w budynku krytej ptywalni na
terenie dziatki nr 682/8 przy ul. Gen. Stefana Roweckiego ,Grota” 3, potozone] w miejscowosci

Solec Kujawski.

2.1.2. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowia:
e zlecenie inwestora,
s wizja lokalna,
e inwentaryzacja budowlana w zakresie czesci pomieszczen,
* mapa sytuacyjno - wysokosciowa w skali 1:500,

e normy i przepisy prawne.

2.1.3. Przeznaczenie i program uzytkowy budynku

Istniejacy budynek zlokalizowany jest na dzialce numer 682/8 znajdujacej przy
ul. Gen. Stefana Roweckiego ,Grota” 3 w miejscowosci Solec Kujawski. Jest to budynek krytej
ptywalni  usytuowany przy hali sportowej, na terenie o$rodka sportowego, jedno
i dwukondygnacyjny z dachem tukowym oraz jednospadowym, podpiwniczony. W budynku
zlokalizowano pomieszczenia ustugowe i biurowe. W piwnicy znajduja sie pomieszczenia
gospodarcze i techniczne.

Planowana inwestycja polega na przebudowie czesci istniejacych pomieszczen wydzielajac
pomieszczenie komnaty solnej oraz dwéch saun: finskiej i solnej, komunikacji ze strefa schtadzania

ciata z dostepem od strony basenu. Dodatkowo planuje sie: zmiane lokalizacji pomieszczenia
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socjalnego, sanitarnego i pom. gospodarczego, zmniejszenie korytarza z wejéciem do komnaty

solnej oraz likwidacje przebieralni z sanitariatami.

2.1.4. Zestawienie powierzchni oraz charakterystyczne dane liczbowe (wg PN-ISO 9836:1997)

Powierzchnia uzytkowa przebudowy parteru 121,98 m2
Powierzchnia uzytkowa istniejaca parteru bez zmian 1711,03 m2
Powierzchnia uzytkowa parteru ogétem po przebudowie 1833,01 m2

Zestawienie pomieszczen parteru po przebudowie budynku:

PARTER
WYKAZ POMIESZCZEN ISTNIEJACYCH PARTERU
Nr pom. Nazwa Pow. uzytkowa [m2]
1-28/38-40 |Razem istniejacy parter bez zmian 1711,03
WYKAZ POMIESZCZEN PRZEBUDOWY PARTERU
Nr pom. Nazwa Pow. uzytkowa [m2]
29 Strefa schtadzania ciata 2,42
30 Korytarz 10,46
31 Komnata solna 64,56
32 Sauna finska 8,89
33 Sauna solna 8,20
34 Korytarz 10,36
35 Pom. gospodarcze 5,85
36 tazienka 4,97
37 Pom. socjalne 6,27
Razem przebudowa parteru 121,98
Ogétem parter po przebudowie 1833,01

2.2. INWENTARYZACJA BUDYNKU
2.2.1. Opis elementéw konstrukcyjnych i wykorficzeniowych istniejacego budynku
Uktad konstrukcyjny:

Konstrukcja szkieletowa oraz konstrukcja murowana.




Fundamenty:

Fundamenty w postaci taw i stdp fundamentowych zelbetowych. Istniejace fundamenty
budynku znajduja sie ponizej umownej strefy przemarzania gruntu. Grunt w poziomie
posadowienia jest stabilny a obecne obciazenia nie wywotuja niebezpiecznych osiadan
fundamentow.

Sciany:

Sciany piwnic zelbetowe. Sciany nosne nadziemia murowane pustakéw ceramicznych
z Porotherm. Nadproza okienne i drzwiowe monolityczne, zelbetowe. Nie stwierdzono
niebezpiecznych zarysowan ani spekan Scian.

Strop:

Wieniec zelbetowy, obwodowy. Konstrukcja stropu z piyt zelbetowych, posiada
wystarczajaca nosnosc dla obcigzen, ktére powstana po przeksztatceniu pomieszczen na komnate
solng i sauny. Po ogledzinach budynku stwierdzono dobry stan techniczny konstrukgji,
nie zauwazano zadnych spekan ani nadmiernych ugiec stropu.

Kominy:

Kominy murowane z cegty petnej.
Stropodach:

Stropodach z ptyt zelbetowych oraz diwigarow z drewna klejonego opartych na stupach
zelbetowych, ptatwie drewniane, sklejka wodoodporna 22mm. Stropodach ocieplono wetna
mineralng gr. 20cm i wykonczono papa termozgrzewalna podktadowa oraz nawierzchniowa. Po
ogledzinach budynku stwierdzono dobry stan techniczny stropodachu, nie zauwazano zadnych
spekan, sladéw korozji biologicznej ani nadmiernych ugie¢ wiazaréw.

Stolarka okienna i drzwiowa:

Stolarka zewnetrzna okienna aluminiowa i PCV. Drzwi stalowe, aluminiowe
i w pomieszczeniach suchych ptytowe. Obecnie stolarka okienno-drzwiowa w obrebie przebudowy
przeznaczona do wymiany.

Elementy wykonczeniowe:

Posadzki wylozone ceramika podfogowa przeciwélizgowa, gresem ceramicznym, wyktadzina
PCV oraz betonowe malowane farba do betonu. Wykofczenie poszczegdlnych pomieszczen zalezy
od funkcji. Tynki wewnetrzne cementowo — wapienne. Pomieszczenia mokre wytozone ptytkami do
2,00m wys. Sciany malowane emulsjami akrylowo-lateksowymi. Tynki zewnetrzne cienkowarstwowe
na zbrojonej warstwie kleju.

Izolacje:
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Izolacja termiczna posadzek na gruncie, $cian fundamentowych oraz stropu ze styropianu gr.
10cm. lzolacja termiczna stropodachu z wetny mineralnej gr. 20cm. lIzolacja termiczna écian

zewnetrznych w systemie BSO ze styropianu.

Instalacje:

Instalacja centralnego ogrzewania (grzejnikowa), elektryczna, wod.-kan. Ogrzewanie z wezta
cieplnego, zasilanego z miejskiej sieci cieptowniczej istniejacym przytaczem. Wszystkie
pomieszczenia budynku sa ogrzewane. Scieki odprowadzane sa istniejacym przytaczem do sieci
kanalizacji sanitarnej. Woda z sieci wodociagowej poprzez istniejace przylacze. Woda opadowa

odprowadzana do sieci kanalizacji deszczowe). Energia elektryczna z istniejacego przytacza.

2.2.2. Opis stanu technicznego istniejacego budynku wraz z opinia mozliwoéci wykonania
przebudowy

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany przebudowy czeici pomieszczeh na
komnatg solna i dwie sauny z komunikacja. Budynek zostat wykonany w technologii szkieletowej
oraz tradycyjnej murowanej. Jest to obiekt jedno i dwu kondygnacyjny, podpiwniczony z dachem
tukowym i jednospadowym. Projektowany zakres zmian nie powoduje znacznych dodatkowych
obciazen istniejacych elementéw konstrukcyjnych budynku oraz nie wptywa negatywnie na noénos¢
podtoza gruntowego. Fundamenty budynku spetniaja warunki no$nosci, nie sa zawilgocone. Sciany
obiektu bez widocznych zarysowan i spekan, posiadaja odpowiednia noéno$¢. Strop z piyt
zelbetowych bez nadmiernych ugie¢ i spekan, posiada odpowiednia no$nos¢. Istniejacy stropodach
bez $ladow peknie¢, przeciekdéw, zawilgoceh oraz nadmiernych ugieé. Stropodach budynku spetnia
warunki no$nosci. Projekt przebudowy czeici pomieszczer istniejacego budynku nie powoduje

zmian pracy poszczegélnych elementéw konstrukcyjnych w/w budynku. Przeprowadzone ogledziny

pozwalaja stwierdzi¢, ze stan techniczny istniejacego obiektu spetnia warunki wytrzymatoéciowe

i uzytkowe pod projektowany zakres przebudowy.

mgr inz. Marcin Zotnowski
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2.3. DANE KONSTRUKCYJNO - BUDOWLANE
2.3.1. Uktad konstrukcyjny

Konstrukcje noéna przebudowywanej czesci stanowia Sciany wewnetrzne z pustakéw
ceramicznych Porotherm grubosci 25cm. Strop miedzy kondygnacyjny istniejacy, zelbetowy z piyt
kanatowych. Rozbudowa wykonywana bedzie pod istniejacym stropodachem zelbetowym z phyt

kanatowych.

2.3.2. Zatozenia przyjete do obliczef konstrukcyjnych

Projekt kanstrukcji wykonano w oparciu o nastepujace normy:

PN-82/B-02000;/B-02001;/B-02003 Obciazenia budowli
PN-77/B-02011 Obciazenie wiatrem
PN-80/B-02010;/B-02010/Az1 Obciazenie $niegiem
PN-B-03150:2000;/Az1,Az2,Az3 Konstrukcje drewniane
PN-B-03264:2002;/Ap1:2004 Konstrukcje betonowe, zelbetowe
PN-87/B-03002:2007 Konstrukcje murowe
PN-81/B-03020 Posadowienie bezposrednie budowli

Przyjeto zatozenia:
¢ Lokalizacja w | strefie wiatrowej

o Lokalizacja w Il strefie $niegowej

2.3.3. Rozwiazania budowlane konstrukcyjno - materiatowe

Planowane przedsiewziecie budowlane przewiduje wykucie nowego otworu w istniejacych
$cianach nos$nych budynku ptywalni wraz z wykonaniem podciagéw stalowych Poz. 2 tworzac
wejscie do korytarza z dostepem do pomieszczen projektowanych saun i strefy schfadzania ciata.
Projektuje sie takze wykonanie podciagu stalowego Poz. 1 pod likwidowana $ciana nosna celem
otwarcia przestrzeni dla projektowanej komnaty solnej.

Dodatkowo zatozono wyburzenie istniejacych $cian dziatowych oraz wykonanie nowych
Scian murowanych z bloczkéw z betonu komérkowego gr. 5, 12cm, klasy 600.

Projektuje sie takze wymiane i wykonanie nowego sufitu podwieszanego systemowego na
ruszcie wsporczym na czesci przebudowywanych pomieszczen.
Sciany

Sciany dziatowe murowane z bloczkéw z betonu komérkowego gr. 5, 12cm, klasy 600.

Szczegdty Scian przedstawiono w czeéci rysunkowej opracowania.
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Nadproza

Nadproza w istniejacych $cianach nosnych Poz. 1 i Poz. 2 wykona¢ jako stalowe ztozone
z dwoch belek o przekroju ceownika C280 oraz ceownika C140 ze stali 18G2 potaczonych pretem
gwintowanym M12 kl. 5,6 co 15cm. Gieboko$¢ oparcia wg czesci rysunkowej na poduszce z betonu
C16/20 gr. min 10cm i podlewce z zaprawy cementowej bezskurczowej gr. ok. 3cm. Konstrukcja
nadproza obetonowana betonem C16/20 i wykoficzona tynkiem gipsowym na siatce np. Rabitza.

Uktad, typ i ilos¢ elementéw pokazano na rysunkach w czesci graficznej projektu.

Sufity

Projektowana przebudowa wykonana zostanie pod istniejgcym stropodachem.
Zaprojektowano sufity podwieszane systemowe, modutowe na wieszakach, mocowanych do
istniejacego stropodachu. Rodzaj oraz szczegdty odnosnie sufitu podwieszanego i jego lokalizacji
w czesci rysunkowej. Montaz sufitu za pomocg profili - wg systemu i wytycznych danego
producenta.

Szczeg6ty, wymiary oraz pozostate uwagi wykonawcze przedstawiono w czesci rysunkowej
opracowania.
Zabezpieczenie przed wplywami eksploatacji g6rniczej

Na terenie projektowanej inwestycji nie wystepuje wptyw eksploatacji gérniczych.
Sposdb budowy, a ochrona intereséw o0séb trzecich

Projektowana przebudowa czesci budynku nie narusza intereséw o0sdb trzecich

W rozumieniu przepiséw prawa budowlanego.

2.3.4. Wykonczenie wnetrza pomieszczeh budynku
Tynki wewnetrzne i oktadziny

W pomieszczeniach mokrych okfadziny Scienne do wys. 2,00m lub petnej wysokosci
pomieszczenia z ptytek ceramicznych, powyzej ptytek do sufitu tynki cem.-wap., maszynowe
gr. 1,5cm oraz malowanie farba emulsyjna, lateksowa w kolorze wybranym przez inwestora. Sauny
wykonczone Swierkiem skandynawskim 14x96mm oraz panelami solnymi 50x50¢cm.
Posadzki

W saunach i komnacie solnej wykonczenie posadzki zgodnie z czescia rysunkowa.
W pomieszczeniu socjalnym i korytarzu podtoga z wykfadziny PCV. W pomieszczeniach mokrych
przewidziano ptytki ceramiczne. lzolacja podtég w pomieszczeniach mokrych 3-krotne malowane

izolacja powtokowa z wywinieciem na $ciany do wysokosci 15cm.




Drzwi wewnetrzne

Stolarka drzwiowa w czesci przebudowywanej przeznaczona do wymiany. Nowa stolarka
zaprojektowana jako drzwi petne lub czeSciowo przeszklone, wykonczone okleing debowa lub
bukowa. Drzwi do tazienek - z kratka wentylacyjna lub podcieciem o pow. 220cm2. Drzwi do

komnaty solnej araz saun wg wytycznych i zalecen wybranego dostawcy.

2.3.5. Warunki wykonania rob6t budowlano - montazowych
Wszystkie roboty budowlano - montazowe, a takze odbior robét, nalezy wykonaé zgodnie
z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych opracowanych

przez Instytut Techniki Budowlane;j.

2.4 TECHNOLOGIA
2.4.1 Charakterystyka pracy obiektu

W budynku w czesci objetej opracowaniem projektuje sie maksymalnie 34 miejsc dla oséb
odwiedzajacych. Zatrudnienie w budynku pozostaje bez zmian. Sauny oraz komnata solna czynna
w godzinach otwarcia czesci basenowej. System kontroli optat dla nowoprojektowanej czesci

poprzez rozbudowe istniejacego rozwiazania transponderéw.

W czesci przebudowanej powstang pomieszczenia komnaty solnej z dostepem od strony
gtéwnej szatni. Obok projektuje sie wydzielenie pomieszczenia socjalnego gdzie znajdowac sie
beda wieszaki na odziez wierzchnig i robocza oraz wydzielonym stanowiskiem do wypoczynku
i spozycia positku przez personel. Pom. socjalne posiada dostep do tazienki dla obstugi obiektu.
Dodatkowo przewidziano pom. gospodarcze. Od strony basenu, poprzez projektowany korytarz
z wydzielong strefa schtadzania ciafta, projektuje sie pomieszczenia: sauny fifnskiej oraz sauny

parowej.

2.4.2 Ukiad funkcjonalno-uzytkowy - opis pracy obiektu
Komnata solna (pom. nr 31)

Komnata solna jest innowacyjna metoda zastosowania kruchéw solnych w postaci ptyt
solnych 50x50cm w celach rehabilitacji, profilaktyki i ochrony zdrowia. Imituja one naturalne
jaskinie oraz posiadaja mikroklimat sprzyjajacy leczeniu choréb. Krystaliczna sél kamienna jest
naturalnym jonizatorem, ktéry efektywnie poprawia jako$¢ powietrza, produkujac jony ujemne,
Zjonizowane ujemnie powietrze pozwala polepszy¢ kondycje zdrowotna i dziata wspomagajaco przy

leczeniu wielu dolegliwoéci. Poza korzystng dla cztowieka ujemna jonizacja, powietrze w grocie
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zawiera: jod, potas, wapf, magnez, selen oraz wiele innych pierwiastkéw. Seanse odbywaja sie na
bardzo wygodnych lezakach, przy odpowiedniej muzyce i dzwiekéw, ktére pomagaja zrelaksowac
sie i odprezy¢. Pacjenci korzystajacy z komnaty chodza do niej w ubraniu, a na obuwie zaktadaja
Jednorazowe ochraniacze. Wewnatrz utrzymana jest stata wilgotno$¢ powietrza i temperatura wg
zalecen producenta.

Wykonczenie komnaty solnej $cian do wysoko$ci 250cm od podtoza oraz sufitu plytami
solnymi o wymiarach 50x50cm montowanych na listwach montazowych 3x3cm. Na $cianach
projektuje sie obrazy solne oraz elementy dekoracyjne. Posadzka komnaty solnej w strefie
wejsciowej wykoficzona cegfa solna, natomiast w pozostatej cze$¢ na podtodze wysypana sél o
granulacji 0,1-0,5mm w ilosci 75 kg/m2 - rozmieszczenie wg czeéci rysunkowej. OS$wietlenie
komnaty solnej na $cianach i suficie zapewnione wezem $wietlnym o dtugoéci 4mb/1m2 (16W/1mb
weza Swietinego) oraz dodatkowo odwietlenie sufitu swiattowodami ptynnymi zmieniajacymi kolory,
sterowane za pomoca pilota. System klimatyzacji wg wytycznych producenta komnaty solnej,
Wszystkie instalacje zgodnie z wytycznymi wybranego dostawcy komnaty solne;.

Komnate nalezy wyposazy¢ w system nagtasniajacy stereo z odtwarzaczem muzyki z 4szt.
gtosnikami. Pomieszczenie wyposazone w 4 szt. tezni solankowych o wymiarach 70x100x200cm
i poborze mocy 49W kazda, dziatajacych w obiegu zamknietym. Wzdtuz $cian znajdowa¢ sie beda
lezaki relaksacyjne, wielofunkcyjne o regulowanym oparciu z mozliwoécia zablokowania w jednej
z dostepnych pozycji w ilosci 17szt lezakéw. Przy drzwiach zamontowaé kratke podtogowa
ograniczajaca wynoszenie soli poza komnate solna.

Wyposazenie i wykofczenie pomieszczenia komnaty solnej nalezy powierzy¢ firmie

posiadajacej doswiadczenie w tego typu obiektach.

Strefa schtadzania ciata (pom. nr 29, 32, 33,)

Przy pomieszczeniach saun zaprojektowano strefe schtadzania ciata. Uzytkownicy saun
moga skorzysta¢ z napetnianego zimna woda wiadra schtadzajacego lub z deszczownicy $ciennej.
Strefa wydzielona zostata z projektowanego korytarza biegnacego do strefy basenowej wzdiuz
sauny finskiej i sauny solnej. Sciany wykofczone ptytkami ceramicznymi do petnej wysokoéci

pomieszczenia o kolorystyce zatwierdzonej przez inwestora na etapie realizacji.

Sauna fifiska i solna (pom. nr 32, 33,)
Zaprojektowano pomieszczenia saunowe: finska oraz solna. Pomieszczenia saun,
czyli w potocznym rozumieniu pomieszczenia wyktadane panelami drewnianymi, w ktérych

uzytkownicy oddaja sie relaksowi, w podwyzszonej temperaturze, na drewnianych fawkach
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umieszczonych ponad poziomem podtogi. Dodatkowo w saunie solnej zastosowana jest sél, ktéra
stanowi bardzo cenny produkt w profilaktyce schorzef gardta, krtani, tchawicy, oskrzeli i ptuc.
Pozostate mineraty powoduja rozrzedzenie zalegajacego w nich §luzu, tagodzenie podraznienia i
powodujg rozszerzanie oskrzeli utatwiajac tym samym oddychanie. Utatwione jest wchtaniania
mineratéw dziatajac przy tym przeciwalergicznie i przeciwzapalnie. Relaksacja i gtebsze oddychanie,
wynikajace z dziatania sauny, powoduja osiagniecie bardzo dobrego efektu terapeutycznego.

Sauny wykonane na samonosnych $ciankach z kantéwki $wierkowej suchej z wypetnieniem
z wetny mineralnej o gr. 5cm oraz foli termoizolacyjnej na catej powierzchni écian wykonczonych od
wewnatrz Swierkiem skandynawskim o przekroju 14x96mm klasy A+. Dodatkowo w saunie solnej
trzy Sciany zostana wykonane z paneli solnych o wymiarach 50x50cm od wysokoéci oparcia tawek
do sufitu podéwietlanych wezem Swietinym o dtugoéci 4mbh/1m2 (16W/1mb weza $wietinego).
Sufit podwieszany w saunach na konstrukcji wsporczej, ocieplony wetna mineralng gr. 5cm z folia
termoizolacyjna, wykoficzony $wierkiem skandynawskim o przekroju 14x96mm klasy A+. Posadzka
pokryta gresem antyposlizgowym.

Kazda z saun wyposazona w piece dedykowane o mocy 9kW. Sauna fifiska wyposazona w
fawke dwupoziomowa usytuowana wzdiuz dwdch catych $cian, natomiast sauna solna z tawka
jednopoziomowa wykonana na trzech catych $cianach. Komplet taw wykonanych z drewna abachi,
tzw. ,zimnego drewna" nienagrzewajacego si¢ w wysokich temperaturach. Sauny wyposazone
w drzwi dymione na oscieznicy drewnianej. Sauna fifiska z odwietleniem znajdujacym sie w trzech
narozach pomieszczenia w postaci lamp z drewnianymi abazurami (oprawa hermetyczna, odporna
na wysoka temp.). Pomieszczenie sauny solnej o$wietlone z paneli solnych.

Wyposazenie i wykonczenie pomieszczen saun nalezy powierzy¢ firmie posiadajacej

doswiadczenie w tego typu obiektach.

2.5. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
2.5.1. Parametry ogéine budynku

Istniejacy budynek krytej ptywalni 1 i 2 kondygnacja nadziemna, obiekt podpiwniczony.
Cze$¢ budynku objeta zakresem opracowania zalicza sie do ZL Il i klasy D" odpornoéci pozarowej

Budynek zaliczono do budynkéw niskich ,N" o wysokosci mniejszej niz 12m.

2.5.2. Kategoria zagrozenia budynku
W pomieszczeniach saun i strefy schtadzania ciata przyjmuje sie przebywanie maksymalnie
20 osdb. Przyjmuje sie ze w komnacie solnej i pomieszczeniach przylegtych przebywa okoto 22

0s6b (w tym personel oraz klienci). Maksymalna liczba 0séb chwilo przebywajacych w czesci

28




przebudowywanej - 42 oséb. Obecnie ze wzgledu na swoja funkcje i przeznaczenie istniejacy

budynek w czesci objetej opracowaniem zakwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZLIII.

2.5.3. Klasa odpornosci pozarowej budynku, klasa odpornoici ogniowej oraz stopiefi
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych
Przyjeto klase odpornosci pozarowej ,D" dla ktdrej elementy wydzielanej czeéci budynku

spetniaja co najmniej wymagania okre$lone w ponizszej tabeli:

Klags Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odp-ornosc-i gtowna §ciana §ciana
pOZATONE) ko= konstruk- Stro zewnetrzna | wewnetrzna ) ROzEKLICiE
budynku strukcja | ¢ja dachu P “eZJ QB) | dachu#
nosna ‘
1 2 3 4 5 6 7
:D” R 60 R15 REI 60 El 30 (0+—i) EI'15 EI 15

R -nosnos¢ ogniowa (liczona w minutach), okre$lona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E -szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| -izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.

1) jezeli przegrody pionowe sa czescia gtéwna konstrukcji noénej budynku, powinny spetniac
kryteria no$nosci ogniowe;j R,

2) dotyczy poziomego pasa miedzy kondygnacyjnego o wysokosci nie mniejszej niz 0,80m oraz
jego potaczenia ze stropem,

3) nie dotyczy scian oddzielajacych pomieszczenia (Scian dziatowych), dla ktérych okresla sie
tacznie dtugos<¢ przejécia ewakuacyjnego,

4) nie dotyczy naswietli dachowych, Swietlikéw dachowych i okien potaciowych o facznej
powierzchni nie przekraczajacej 20 % powierzchni dachu.

Istniejaca czeS¢ obiektu podlegta przebudowie spetnia wymagania klasy odpornosci
pozarowej ,D".

Pozostata cze$¢ budynku bez zmian warunkéw przeciwpozarowych, spetnia wymagania
klasy odpornosci pozarowej .D" i .C".

2.5.4. Ocena zagrozenia wybuchem
W budynku nie przechowuje sie substancji niebezpiecznych pozarowo w ilosciach

umozliwiajacych tworzenie sie stref zagrozenia wybuchem. W zwiazku z tym w obiekcie nie ma

pomieszczen zagrozonych wybuchem.

2.5.5. Przewidywana gesto$¢ obcigzenia ogniowego

Nie dotyczy

[}
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2.5.6. Parametry poZzarowe wystepujacych substancji palnych
Nie dotyczy

2.5.6. Podziat obiektu na strefy pozarowe
Obiekt ptywalni z czescia przebudowywana stanowi osobna strefe pozarowa o powierzchni
1834,53m2. Dopuszczalna powierzchnia strefy Zill dla budynku niskiego wynosi 8000 m2 - warunek

spetniony.

2.5.7. Elementy oddzielenia pozarowego
Budynek ptywalni jest wydzielono ogniowo od reszty obiektu. Plywalnia posiada przegrody
oddzielenia pozarowego:
® $cianami o klasie odpornoéci ogniowej EI30 i EI6G0

. stropami o klasie odpornosci ogniowej REI60 i EI60

2.5.8. Usytuowanie budynku ze wzgledu na bezpieczefistwo poZzarowe

Bez zmian.

2.5.9. Warunki ewakuagji
Z pomieszczen przeznaczonych na staty i okresowy pobyt ludzi zapewniono ewakuacje
drogami komunikacji ogélnej bezposrednio na zewnatrz budynku:
e taczna liczba wyjé¢ ewakuacyjnych z obiektu - 2,
» dopuszczalna dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego - 40m - warunek spetniony,
e szeroko$¢ przejs¢ ewakuacyjnych proporcjonalna do obliczeniowej ilosci ludzi
w poszczegdlnych pomieszczeniach - 0,6 na 100 os6b, nie mniej niz 0,90m - warunek
spetniony,
¢ dopuszczalne dtugosci doj$¢ ewakuacyjnych: 30m - przy jednym dojsciu i 60m - przy
2 dojsciach - warunek spetniony,
o szeroko$¢ dojs¢ ewakuacyjnych proporcjonalna do obliczeniowej ilodci ludzi
w poszczegolnych pomieszczeniach - 0,6m na 100 oséb, nie mniej niz 1,20m - warunek
spetniony,
e drzwi ewakuacyjne posiadaja jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe o szerokoéci nie
mniejszej niz 0,90m - warunek spetniony,
e wysokos¢ drzwi na drodze pozarowej w $wietle oscieznicy 2,00m - warunek spetniony,

e wysoko5¢ drogi ewakuacyjnej nie mniejsza niz 2,20m - warunek spetniony.




Istniejaca czed¢ budynku wraz z przebudowywana czescia spetnia wymagania odnosnie

ewakuacji ludzi.
2.5.10. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych: wentylacyjnej,
ogrzewczej, elektroenergetycznej, odgromowe;j

Sposab zabezpieczenia instalacji uzytkowych bez zmian.

2.5.11. Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie

Bez zmian.

2.5.12. Wyposazenie w gasnice

podstawowe zagrozenie pozarem grupy ,A",

jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna

przypadac na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku,

gasnice powinny by¢ rozmieszczone: w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, nie

narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zrédet ciepta,

przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:
- odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek do
najblizszej gasnicy, nie powinna by¢ wieksza niz 30m,

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1,00m.

2.5.13. Droga poZzarowa

Bez zmian.

2.5.14. Zapewnienie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode budynkéw do zewnetrznego
gaszenia pozaréw

Bez zmian.

2.5.15. Wymagania dodatkowe
e drogi i kierunki ewakuacyjne nalezy oznakowaé zgodnie z norma: PN-92/N-01256/02
«Znaki bezpieczefstwa. Ewakuacja’. Lokalizacje podrecznego sprzetu gasniczego wykonaé

wg normy: PN-92/N-01256/01 ,Ochrona przeciwpozarowa”,
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* wszystkie zastosowane wyroby, materiaty, urzadzenia i elementy winny posiada¢ wymagane
odrebnymi przepisami deklaracje zgodnosci oraz certyfikaty, aprobaty techniczne

i Swiadectwa dopuszczenia.

2.6. OBLICZENIA KONSTRUKCYJNE
2.6.1. Poz. 1 - Podciag - 2xC280

SCHEMAT BELKI
AA Z.B
L 5.20 L
" N
Parametry belki:
- wspoétczynnik obcigzenia dla ciezaru wiasnego belki yr = 1,10
OBCIAZENIA OBLICZENIOWE BELKI
Przypadek P1: state (y,=1,20)
Tablica obcigzen obliczeniowych (dodatkowo ciezar belki go = 0,90 kN/m)
Przekrdj z [m] qi [kN/m] Qp [kN/m] F [kN] M [kN]
A. 0,00 - 46,50 0,00 0,00
B. 5,20 46,50 - 0,00 0,00
Przypadek P2: $nieg (yy=1,5)
Tablica obcigzeri obliczeniowych
Przekréj z [m] Qi [kN/m] gp [KN/m] F [kN] M [kN]
A, 0,00 - 9,60 0,00 0,00
B. 5,20 9,60 - 0,00 0,00
Tablica opisu kombinacji automatycznych:
nazwa kombinacji skiadniki kombinadgji
K1: state 1,0-P1
K2: stale+énieg 1,0:P1+1,0:-P2
WYKRESY Sit. WEWNETRZNYCH
Obwiednia sit wewnetrznych
Tablica wynikdw obliczeri statycznych:
Przekr z [m] Mpax [kKNm] Muin [KNmM] | Vinax [kN] Viin [kN] fimax [MM] | fimia [mm] uwagi
9
Przesto A-B (l,=5,20m)
A. 0,00 0,00 0,00 148,21 123,25 - -
2,60 192,67 160,22 0,00 0,00 17,00 14,63 max fi
B. 5,20 0,00 0,00 -123,25 -148,21 - -
Reakcje podporowe: Ra = 148,21/123,25 kN, Rs = 148,21/123,25 kN

ZALOZENIA OBLICZENIOWE DO WYMIAROWANIA
Wykorzystanie rezerwy plastycznej przekroju: tak;
Parametry analizy zwichrzenia:

- obcigzenie przylozone na pasie gérnym belki;

- obcigzenie dziata w dét,

- ciggte stezenie pasa gérnego, pas dolny swobodny;

WYMIAROWANIE WG PN-90/B-03200
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Przekroj: 2 C 280, pofaczone spoinami ciggtymi

A, = 56,0 cm®, m = 83,6 kg/m

Jx = 12560 cm*, J, = 1480 cm*, J, = 50000 cm®, Jr = 33,2 cm*, W, = 896 cm®
Stal: St3

Nosnoséci obliczeniowe przekroju:
- zginanie: klasa przekroju 1 Mg = 211,10 kNm
- §cinanie: klasa przekroju 1 Vg = 698,32 kN

Nos$no$¢ na zginanie
Przekréj z = 2,60 m (K2: 1,0-P1+1,0:-P2)
Wspblczynnik zwichrzenia ¢, = 1,000
Moment maksymalny Mma = 192,67 kNm
2 Mnax/ (o0'Mg) =0,913 < 1
No$nos¢ na §cinanie
Przekréj z = 0,00 m (K2: 1,0:P1+1,0:P2)
Maksymalna sita poprzeczna Ve = 148,21 kN
(53) Vmax I VR =0,212 < 1
Noén n inanie ze $cinaniem
Vinax = 148,21 kN < V,=0,3:'Vr=209,50 kN — warunek niemiarodajny
Stan graniczny uzytkowania
Przekréj z = 2,60 m (K2: 1,0-P1+1,0:-P2)
Ugiecie maksymalne fima = 17,00 mm
Ugigcie graniczne f; =1,/300=5200/ 300 = 17,33 mm
fimax = 17,00mm < f,; =17,33mm  (98,1%)

OPARCIE PODCIAGU STALOWEGO

DANE:

Materiai:

Elementy murowe: Pustak ceramiczny MAX kl.10

- element ceramiczny grupy 2

- znormalizowana wytrzymato$¢ elementu na Sciskanie f, = 10,0 MPa
- kategoria wykonania elementu |

Zaprawa murarska: do cienkich spoin, przepisana

- Wytrzymato$¢ charakterystyczna muru na $ciskanie fy = 3,01 MPa

Geometria:

Grubo$¢ Sciany t=250cm
Szeroko$¢ $ciany b =530,0cm
Wysokos$¢ Sciany h=310,0cm

Obciazenia:
Obcigzenie skupione Nsq = 150,00 kN
Pole oddziatywania obcigzenia skupionego a x 3 =50,0cm x 25,0 cm

Odlegto$¢ obcigzenia od lewej krawedzi $ciany 25,0 cm
Poziom obcigzenia skupionego ponizej gérnej powierzchni $ciany 0,0cm

ZALOZENIA OBLICZENIOWE:
Sytuacja obliczeniowa: trwata

Kategoria wykonania robét: B
— CzeSciowy wspolczynnik bezpieczenstwa dla muru Tm=22

WYNIKI - SCIANA OBCIAZONA SILA SKUPIONA (wg PN-B-03002:2007):

25.0*1?

310,0

530,0

*
3
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Warunek noénosci:

B=1,000 A, =0,13m? f,=1,37 MPa
Nsg = 150,00 KN < Ngg = B-Ax-fy = 170,86 kN

(87,8%)

Uwaga: Sciang nalezy dodatkowo sprawdzié jako $ciang obcigzong pionowo weditug modelu przegubowego lub

ciagtego.

2.6.2. Poz. 2 - Podciag - 2xC140

SCHEMAT BELKI
.m‘lA AB
d 2,20 i)
Parametry belki:

- wspolczynnik obcigzenia dla ciezaru wiasnego belkiy = 1,10

OBCIAZENIA OBLICZENIOWE BELKI

Przypadek P1: state (y=1,20)
Tablica obcigzer obliczeniowych (dodatkowo cigzar belki g, = 0,35 kN/m)

Przekréj z [m] qi [kN/m] Qp [kN/m] F [kN] M [kN]
A, 0,00 - 30,00 0,00 0,00
B. 2,20 30,00 - 0,00 0,00
Przypadek P2: $énieg (y;=1,5)
Tablica obcigzen obliczeniowych
Przekréj z [m] Qi [kN/m] Qo [KN/m] F [kN] M [kN]
A. 0,00 - 10,00 0,00 0,00
B. 2,20 10,00 - 0,00 0,00
Tablica opisu kombinacji automatycznych:
nazwa kombinagji skiadniki kombinacji
K1: stale 1,0-P1
K2: state+$nieg 1,0-P1+1,0-P2
WYKRESY St WEWNETRZNYCH
Obwiednia sit wewnetrznych
Tablica wynikéw obliczen statycznych:
Przekr z[m] Mnax [KNM) Mo [KNM] | Vinax [KN] Vimin [KN] ficmax [MM] | ficmia [Mm] uwagi
6f
Przesto A-B (l,=2,20m)
A. 0,00 0,00 0,00 44,38 33,38 - -
1,10 24,41 18,36 0,00 0,00 3,93 3,11 max fi
B 2,20 0,00 0,00 -33,38 -44,38 - -

Reakcje podporowe:

Ry = 44,38/33,38 kN, Rs =44,38/33,38 kN

ZALOZENIA OBLICZENIOWE DO WYMIAROWANIA

Wykorzystanie rezerwy plastycznej przekroju: tak;
Parametry analizy zwichrzenia:

- obcigzenie przytozone na pasie gérnym belki;

- obcigzenie dziata w ddt;

- ciggte stezenie pasa gérnego, pas dolny swobodny
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Przekréj: 2 C 140, potgczone spoinami ciaglymi
A, =19,6 cm®, m = 32,0 kg/m
J=1210 cm®, J, =250 cm*, J, = 1880 cm®, J;=6,01 cm*, W, = 173 cm®

Stal: St3

Nosnosci obliczeniowe przekroju:

- zginanie: klasa przekroju 1 Mg = 40,76 kNm
- §cinanie: klasa przekroju 1 Vg = 244,41 kN

Przekréj z = 1,10 m (K2: 1,0-P1+1,0-P2)
Wspéiczynnik zwichrzenia ¢ = 1,000
Moment maksymalny Mmnax = 24,41 kNm
(52) Minax / (p-Mg) = 0,599 < 1
Nos$nos$¢ na $cinanie
Przekr6j z = 0,00 m (K2: 1,0-P1+1,0-P2)
Maksymalna sita poprzeczna Vmax = 44,38 kN
(53) Vmax /VR = 0,182 < 1
Nos$no$¢ na zginanie ze $cinaniem
Vmax = 44,38 kN < V,=0,3Ve=73,32kN — warunek niemiarodajny
Stan graniczny uzytkowania
Przekréjz=1,10 m (K2: 1,0-P1+1,0-P2)
Ugiecie maksymaine fimax = 3,93 mm
Ugigcie graniczne fy =1, /300 =7,33 mm
fimx=393mm < f, =7,33mm  (53,6%)

OPARCIE PODCIAGU STALOWEGO

DANE:

Materiat:

Elementy murowe: Pustak ceramiczny MAX kl.10

- element ceramiczny grupy 2

- znormalizowana wytrzymato$¢ elementu na $ciskanie f, = 10,0 MPa
- kategoria wykonania elementu |

Zaprawa murarska: do cienkich spoin, przepisana

—  Wytrzymato$¢ charakterystyczna muru na $ciskanie fi = 3,01 MPa

Geometria:

Grubos¢ sciany t=250cm
Szeroko$¢ $ciany b = 530,0 cm
Wysokos¢ sciany h=310,0cm

Obcigzenia:
Obcigzenie skupione Nsq = 50,00 kN
Pole oddziatywania obcigzenia skupionego axa;=20,0cm x25,0cm

Odlegtosé obcigzenia od lewej krawedzi $ciany 10,0 cm
Poziom obcigzenia skupionego ponizej gérnej powierzchni $ciany 0,0cm

ZALOZENIA OBLICZENIOWE:

Sytuacja obliczeniowa: trwata

Kategoria wykonania rob6t:. B

— CzeSciowy wspoiczynnik bezpieczeristwa dla muru Ym = 2,2




WYNIKI - §CIANA OBCIAZONA SILA SKUPIONA (wg PN-B-03002:2007);

100,83
¥

310,0

530,0

*
*

Warunek no$nosci:
B=1,000 Ay =0,05m? f;=1237MPa
Nsg = 50,00 kN < Ngg=pB-Ayfs=6834 kN (73,2%)

Uwaga: Sciane nalezy dodatkowo sprawdzié jako $ciane obcigzong pionowo wediug modelu przegubowego lub
ciggtego.

Projektowali:
Architektura:
mgr inz. arch. Zofia
Wernerowska - Frackiewicz
mgr inZ, arch. Zofia Wernerowska

iﬁnrawnienj} projektowg nr UAN-KZ-7210/14483

w specialn ‘-hsr:;hite oRicznej bez ograniczen,
konsiruke “mm\ nAKITINOMCtwie 0s6b fizycznych

oraz uu kierdwaTa, nadzorowania i kontrolowania
budowy w budownictwie 0s6b fizycznych

Konstrukcje:

mgr inz. Marcin Zotnowski
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