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1.  Podstawy do opracowania procedury:

     - Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u   
        ludzi 

     - Ustawa o Państwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 roku 

     - Wojewódzki plan działania na wypadek wystąpienia epidemii dla województwa   

       dolnośląskiego
     - Wytyczne Głównego Inspektora Sanitarnego

2. Cel:

    Celem procedury jest określenie zasad postępowania w przypadku podejrzenia lub wystąpienia 

    choroby zakaźnej

3. Odpowiedzialność:
    Za prawidłowe stosowanie procedury odpowiada każdy pracownik Centrum.

4. Definicje: 
   Choroba zakaźna- choroba, która została wywołana przez biologiczny czynnik chorobotwórczy
   Choroba szczególnie niebezpieczna i wysoce zakaźna- choroba zakaźna łatwo rozprzestrzeniająca 
   się, o wysokiej śmiertelności, powodująca szczególne zagrożenie dla zdrowia publicznego i 
   wymagająca specjalnych metod zwalczania, w tym cholera, dżuma, odra, ospa prawdziwa,  

   wirusowe gorączki krwotoczne, koronawirus SARS-CoV-2
   Izolacja-  odosobnienie osoby lub grupy osób chorych na chorobę zakaźną albo osoby lub grupy 
   osób podejrzanych o chorobę zakaźną, w celu uniemożliwienia przeniesienia biologicznego czynnika   

   chorobotwórczego na inne osoby
   Kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, która była narażona na zakażenie, w celu zapobieżenia 
   szerzeniu się chorób szczególnie niebezpiecznych i wysoce zakaźnych
   Podejrzany o chorobę zakaźną - osoba, u której występują objawy kliniczne lub odchylenia od 
   stanu prawidłowego w badaniach dodatkowych, mogące wskazywać na chorobę zakaźną
   podejrzany o zakażenie - osoba, u której nie występują objawy zakażenia ani choroby zakaźnej, 
   która miała styczność ze źródłem zakażenia, a charakter czynnika zakaźnego i okoliczności 
   styczności uzasadniają podejrzenie zakażenia 

5. Zasady postępowania:
     Za nadzór nad zakażeniami szpitalnymi odpowiada Zespół Kontroli Zakażeń Szpitalnych, do

     obowiązków którego należy:
    - w przypadku podejrzenia choroby zakaźnej natychmiastowe zgłoszenie przez personel oddziału 
      do Zespołu Kontroli Zakażeń ( lek. Med. Małgorzata Stasiak tel. 665955502, piel. Epidemiologiczna 

      Katarzyna Romanów tel. 607434408), który powiadamia PPIS w Kłodzku tel. 74 867 35 26, 

      Starostę Powiatu tel. 74 865 75 23, oraz Pogotowie Ratunkowe tel. 999/ 112
- do czasu transportu pacjenta - miejsca w Centrum wyznaczone do izolacji ( izolatka ze śluzą w  

  oddziale B1 i B4)

- zachowanie wszelkich środków ostrożności mających na celu uniknięcie zakażenia

- REŻIM SANITARNY- obowiązuje na terenie całego obiektu Centrum- mycie rąk z dodatkiem 
   mydła oraz stosowanie środków do dezynfekcji rąk
- dokonanie kwalifikacji osób, które miały bezpośredni kontakt z osobą podejrzaną o zachorowanie 

  do kwarantanny.

6. Wytyczne dotyczące postępowania w przypadku podejrzenia koronawirusa u podopiecznego Centrum.

Każdy pacjent u którego istnieje podejrzenie zarażenia koronawirusem ( powrót z innej placówki, przyjęcie w oddział nowego pacjenta) zostaje natychmiast umieszczony w sali jednoosobowej oddziału. Pozostaje w niej na okres dwóch tygodni kwarantanny bądź do czasu otrzymania wyniku testu jeżeli taki był wykonany w naszej placówce.

Personel opiekujący się takim chorym w czasie dyżuru stosuje środki ochrony osobistej ( maska, fartuch ochronny z flizeliny, przyłbica, gogle, rękawice). Po użyciu fartuch i rękawice wyrzuca do odpadów medycznych, przyłbice, gogle dezynfekuje Mikrozidem. Dokładnie myje i dezynfekuje ręce.

Każdy oddział posiada wszystkie środki ochrony osobistej, w przypadku wystąpienia sytuacji jak wyżej dodatkowe środki pobiera z apteki.

Zaopatrzenie apteki na dzień 17.04.2020
1. Rękawice 168.853 pary

2. Maseczki chirurgiczne 370 sztuk

3. Fartuchy z fizeliny 300 sztuk

4. Gogle 52 sztuk

5. Kombinezon ochronny 40 sztuk

6. Maska ffp3 109 sztuk

7. Przyłbice 308 sztuk

8. Czepek ochronny 100 sztuk

9. Ochraniacze na obuwie 100 sztuk
Osoba odpowiedzialna i do kontaktu piel. Epidemiologiczna Katarzyna Romanów tel. 607434408
Opracował Zespół ds. Standardów i Procedur

7. Wytyczne dotyczące postępowania w przypadku podejrzenia u chorego zakażenia 

    wirusem  SARS- CoV- 2 :

   W przypadku, wystąpienia u chorego jednego z objawów mogących świadczyć o zakażeniu wirusem SARS – CoV-2: 
                                   - kaszel

                                   - gorączka

                                   - duszność

                                   - utrata węchu o nagłym początku

                                   - utrata lub zaburzenia smaku o nagłym początku

wprowadzamy izolację wszystkich pacjentów, którzy mieszkają w jednej sali z chorym pacjentem.

Sala jest zamknięta i traktowana jak typowa izolatka ( personel wchodzi do izolatki w pełnym zabezpieczeniu : kombinezon ochronny, maska, przyłbica lub gogle, ochraniacze na obuwie, rękawice oraz fartuch ochronny- odzież ochronną po wyjściu z izolatki wyrzucamy do odpadów medycznych- różowy worek ), wejście do izolatki ograniczamy do minimum, bezwzględnie i bardzo często w czasie dyżuru myjemy i dezynfekujemy ręce, w oddziale bezwzględnie stosujemy maseczki ochronne ( również w pomieszczeniach socjalnych dla personelu). 
Pacjent z objawami zostaje zgłoszony przez pielęgniarkę epidemiologiczną do sanepidu w celu pobrania wymazu w kierunku zakażenia koronawirusem.

Po otrzymaniu wyników dalsze zalecenia co do postępowania z pacjentami izolowanymi przekazuje pielęgniarka epidemiologiczna po konsultacji z Powiatową Stacją Sanitarno- Epidemiologiczną.

W związku z panującą pandemią koronawirusa ze względów epidemiologicznych w każdym oddziale należy:

- bezwzględnie i obowiązkowo stosować maseczki ochronne ( również we wszystkich  

  pomieszczeniach socjalnych dla personelu)

- bardzo często myć i dezynfekować ręce

- stosować rękawice ochronne przy kontakcie z pacjentem

- ograniczyć wyjścia personelu z oddziału do minimum

- często dezynfekować powierzchnie kontaktowe jak : klamki, poręcze, blaty preparatem 

   Mikrozid do szybkiej dezynfekcji powierzchni 
- wszystkie sale i pomieszczenia w oddziale minimum 2x dziennie myjemy i dezynfekujemy przy 

   użyciu Incidinu- do dezynfekcji powierzchni
Osoba odpowiedzialna i do kontaktu piel. Epidemiologiczna Katarzyna Romanów tel. 607434408
Opracował Zespół ds. Standardów i Procedur

