OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU SAMODZIELNEGO
OSRODKA ZDROWIA W ZELGNIE gm. CHELM ZA
DZIALKA NR 88/4, obr eb ZELGNO_0029

l. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1 Zlecenie Inwestora )
1.2 Inwentaryzacja pomiarowa i fotograficzna elewacji OSRODKA ZDROWIA
1.3 Mapa syt. —wys. w skali 1:500

2. LOKALIZACJA

Przedmiotowa inwestycja dotyczy TERMOMODERNIZACJI
wraz z kolorystykg elewacji BUDYNKU SAMODZIELNEGO OSRODKA
ZDROWIA potozonego w miejscowosci ZELGNO gmina CHELMZA
na dz. Nr 88/4.

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany TERMOMODERNIZACJI
wraz z kolorystykg elewacji w celu doprowadzenia do zgodnosci z obecnie
obowigzujgcymi parametrami technicznymi, m.in. dotyczacymi przegrod
zewnetrznych.

4. ISTNIEJACE i PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Aktualnie dziatka nr 88/4 jest czesciowo ogrodzona tj od strony potudniowej,
zachodniej i pin. Od frontu dziatka nie posiada ogrodzenia, bowiem budynek
jest znacznie wysuniety do drogi i posiada 3 dojscia do obiektu. Przed budynkiem
znajduje sie nawierzchnia utwardzona petnigca role zarowno chodnika jak i dojazdu.
W ramach przedmiotowe] dziatki nr 88/4 zaprojektowana zostata ROZBUDOWA
Osrodka od strony Sciany szczytowej potudniowej. Rozbudowa ma na celu
poprawienie  dostepnosci do placowki  zdrowotnej, zwlaszcza osobom
niepetnosprawnym. W ,dobudéwce” umieszczono wewnetrzne schody oraz winde
na poziom przychodni w miejscu dotychczasowych schodéw zewnetrznych.



II. OPIS ARCHITEKTONICZNO — KONSTRUKCYJNY

1. OPINIA TECHNICZNA STANU ISTNIEJACEGO OBIEKTU OSRODKA

Przedmiotowy budynek posiada ksztalt prostokgta o wymiarach 11,79 x 19,56 m.
Jest obiektem llI- kondygnacyjnym, pierwszy poziom uzytkowy czesciowo zagtebiony
w terenie / ok. 45 cm /. Czas budowy szacowany na lata 70 — te ub. stulecia.

W 1995 r. zgtoszono ocieplenie scian zewnetrznych styropianem gr. 8 cm oraz
dachu piytg POSS gr. 9 cm.

Budynek zrealizowany w konstrukcji tradycyjnej, jako murowany , sciany
z cegly gr. 50 cm / w tym 8 cm styropianu/ , zatem grubo$¢é muru z tynkiem
obustronnym ok. 41- 42 cm. Ukfad konstrukcyjny poprzeczny, sciany nosne lub
stupy z podciggami w uktadzie réwnolegtym do Scian szczytowych / wigcznie /.
Sama konstrukcja scian nosnych, podciggéw i stupoéw wewnetrznych — dobra.
Stwierdzono jednak zawilgocenie $ciany zewnetrznej szczytowej na poziomie
kondygnacji zagtebionej, najprawdopodobniej na skutek ztej izolacji pionowej scian
fundamentowych. Nalezy podczas wykopow dla posadowienia przylegtych
fundamentow Rozbudowy osuszy¢ w/w Sciany i na niezbednych odcinkach
zastosowac izolacje pionowg np. 2 x

Stropy gesto zebrowe, najprawdopodobniej DZ — stan dobry. Dach w postaci
stropodachu tzw ,niewentylowany” na stropie j.w. z warstwami spadkowymi / materiat
lekki prawdopodobnie keramzyt /, po 1995 r. ocieplony ptytg POSS gr. 9 cm.

Stolarka okienna drewniana — do wymiany z uwagi na niewystarczajgce
parametry termiczne.

Istniejgce schody zewnetrzne na poziom przychodni przewidziane do
rozbiorki ze wzgledu na okolicznos¢ ROZBUDOWY w ich dotychczasowym miejscu,
w stanie technicznym $rednim.

Schody zewnetrzne prowadzgce do istniejgcej klatki schodowej wymagaja
Remontu, gidwnie ze wzgledu na zmiane elewacji i jej kolorystyki, Stan techniczny i
estetyczny wymaga dostosowania do wyzszego poziomu estetyki.

Ze wzgledow rowniez estetycznych nalezy zmieni¢ wszystkie istniejgce
zadaszenia nad wejsciami do obiektu. Obecne ,regionalne” daszki pokryte
bordowg blacho dachéwka nie przystajg do nowej formuly elewacji — elewacji
wspoitczesnej, zwlaszcza czesci Rozbudowy z duzymi przeszkleniami.

Istniejgce parapety zewnetrzne, obrobki blacharskie, rynny rury spustowe
- do wymiany.

2. DANE OGOLNE

- ISTNIEJ. POWIERZCHNIA ZABUDOWY - 230,60m2
- KUBATURA - 2300,0 m3



3. OPIS SZCZEGOLOWY PROJEKTU / MATERIALOWO - KON STRUKCYJNY

3.1 SCIANY ZEWNETRZNE NADZIEMIA — OCIEPLENIE
A. Docieplenie zewnetrzne w technologii lekkiej mokrej:

Warstwy:
- Zaprawa wigzgca mocujgca ptyty ocieplenia do powierzchni sciany.

- Piyta termoizolacyjna — styropian EPS 70-040 o grubosci 16 cm - mocowane
do Sciany za pomocg zaprawy i dodatkowo kotkami mechanicznymi (w miare
potrzeby). Wiasciwosci styropianu A = 0,038 [W/mK].

Oscieza okienne i drzwiowe ociepli¢ ptytg styropianowg grubosci 3 cm.
Ponizej poziomu terenu piyta z polistyrenu ekstradowanego XPS25 gr 12 cm.

- Zaprawa (grub. 3 mm) zbrojona siatkg - tkaning z widkna szklanego pokrytego
warstwg polimerowsa.

- Lekki tynk mineralny o grubosci 3 mm.

- Malowanie farbami silikonowymi do elewacji na podtozu mineralnym w
kolorach zgodnych z kolorystyka.

B. Docieplenie zewnetrzne z weitny mineralnej z ptytami elewacyjnymi:
Wykonanie elewacji z ptyt elewacyjnych gr. 9mm ( kolor antracytowy oraz zielony
) na podkonstrukcji systemowej i dociepleniem z wetny mineralnej gr. 20cm A =
0,038 W/mK — system z ptyt widkno - cementowych ;

3.2SCIANY ZEWNETRZNE W GRUNCIE
- metoda lekka mokra z polistyrenu ekstrudow. U= 0,032 (XPS) do poziomu -0,5
ponizej poziomu posadzek w gruncie. Cokdt wykonczy¢ tynkiem mozaikowym.

3.3DACH
- DACH /stropodach/ nie wentylowany na stropie masywnym - po uprzednim
zdjeciu istniejgcych warstw izolacji z papy i styropianu utozy¢ ptyty
styropianowe gr. 26 cm laminowane papg wraz z wykonaniem nowego pokrycia
z papy termozgrzewalnej , wsp.U = 0,038

Warstwy:
- papa nawierzchniowa:
Papa nawierzchniowa modyfikowana SBS gr. 5,2mm na na wiokninie

poliestrowej 250g/m2 wg

- styropapa gr. 10 cm:



Styropian EPS 100 max A = 0,038 W/mK laminowany papa zgrzewalng
podktadowa modyfikowang SBS gr. 3,0mm na widkninie poliestrowej 200 g/m2

- styropian:
Styropian EPS 100 max A = 0,038 W/Mk gr 16cm

3.40KNA
Przyziemie:
Okna aluminiowe uchylno-rozwierne 2-skrzydtowe antywtamaniowe (3 -
szybowe, kolor antracyt, Ug=0,5, Uw<0,8 ) z kompletem oku¢.
Z nawiewnikami powietrza sterowanych automatycznie.

Pietro i pi etro Il

Okna aluminiowe uchylno-rozwierne 2-skrzydtowe ( 3 -szybowe, kolor antracyt,
Ug=0,5, Uw<0,8 ) z kompletem okuc.

Z nawiewnikami powietrza sterowanych automatycznie.

3.5DRZWI ZEWNETRZNE
Drzwi aluminiowe zewnetrzne ( szklenie peine szkiem bezpiecznym, o wsp.
przenikania ciepta Umax = 1,3 W/m2*K i izolacyjnosci akustycznej Rw=0,43 sB,
wyposazone w samozamykacz i dwa zamki antywtamaniowe , atestowane) kolor
antracyt.

3.6 DRZWI DO KOTLOWNI
Drzwi aluminiowe zewnetrzne ( petne, o wsp. przenikania ciepta Umax =
1,3 W/m2*K i izolacyjnosci akustycznej Rw=0,43 sB, wyposazone w
samozamykacz i dwa zamkiantywtamaniowe, atestowane) kolor antracyt, El 60

3.70BROBKI BLACHARSKIE | POZOSTALE ELEMENTY
ZABEZPIECZENIA

Wszystkie niezbedne krawedzie wykonczy¢é wg rysunkow obranego
systemu. Elementy dostosowac do konkretnych miejsc na dachu.

Obrobki blacharskie z blachy stalowej ocynk. gr. 0.6 mm ocynk.
w kolorze grafitowym. Rynny i rury spustowe z blachy stal. ocynk gr. 0,6 mm w
kolorze grafitowym.
Odbudowac instalacje odgromowg z preta ocynk. o Srednicy 8 mm w rurach
winidurowych o gr. Scianki min. 5 mm ( pod warstwg docieplajgcg) i zamontowaé
puszki z PCV do zigcz kontrolnych. Wykonac przewody uziemiajgce pionowe i
uziomy poziome z bednarki ocynkowanej FeZn 30x4 mm w wykopie o gt. 0,6 m.

3.8 , PARAPETY

- parapety zewnetrzne stalowe ocynk. powlekane
- parapety wewnetrzne - konglomerat



4 . REMONT ELEWACIJI

Remont elewacji polega¢ bedzie na :

- obnizenie wilgotnosci $cian fundamentowych

- zbicie sypigcych sie tynkow

- haprawa istniejgcych scian zewnetrznych

- zabezpieczenie $cian przed korozjg biologiczng

- naprawa / odbudowa lub nadbudowa powyzej potaci dachowych / istniejgcych
kominow z wykonaniem otworow bocznych dla wentylacji grawitacyjnej

- wymiana obrébek blacharskich na dachach wraz z orynnowaniem

- naprawa i konserwacja istniejgcych okien i drzwi zewnetrznych

obnizenie wilgotnosci $cian przyziemia

- nalezy odkopa¢ teren przylegty do gérnego poziomu taw fundamentowych ,
osuszy¢ i odgrzybi¢ preparatem , uzupetni¢ zaprawg cementowg

i nastepnie wykonac izolacje pionowa w postaci smarowania 2 X lepiszczem
asfaltowym.

naprawa $cian i tynkdw zewnetrznych

- oceni¢ procentowo ilos¢ stabych tynkow / w przypadku ilosci wiekszej jak

50 % dokonac catkowitego skucia tynkow /, usungc zbedne elementy jak: kable,
izolatory , zastosowac preparat grzybobojczy.

naprawa komindéw

- przed dociepleniem budynku sprawdzi¢ mozliwos¢ wykorzystania istniejgcych
przewodow kominowych dla wentylacji grawitacyjnej pomieszczen, przewody
wentylacyjne jako boczne / zabezpieczone siatkg /, zamkng¢ czapka betonowg

Wymiana obrébek blacharskich

- wszystkie obrébki blacharskie / na styku potaci dachowych z kominami oraz ze
Sciankami attykowymi wymieni¢ na nowe z blachy stalowej ocynk. Gr. 0,6 mm kol.
Antracyt.

- parapety okienne zewnetrzne z uwagi na poszerzenie $cian przez izolacje
Z blachy stalowej ocynk. Gr. 0,6 mm kol. antracyt

- rynny i rury spustowe — z blachy stalowej ocynk. Gr. 0,6 mm kol. Antracyt.

5 OCIEPLENIE SCIAN ZEWNETRZNYCH

Ocieplenie scian zewnetrznych wykona¢ w jednym z proponowanych na rynku
systemow metodg lekkg mokrg oraz ptytami wibkno — cementowymi wg. systemu.

Przed przystgpieniem do wiasciwego docieplenia scian , zmy¢ catg powierzchnie
czystg wodg pod cisnieniem , nastepnie uzupeti¢ wiasciwg zaprawg klejowa.
KOLEJNOSC POZOSTALYCH ROBOT :

DOCIEPLENIE COKOtU
- zamocowac listwe przy pomocy kotkow rozporowych



- styropian ekstrudowany gr. 12 cm mocowac kotkami plastikowymi rozstaw 50x50
- natozenie siatki podtynkowej systemowej
- zaprawa klejowa
- podktad tynkarski
- tynk sylikonowy wzmocniony podwdjng warstwa siatki
- malowanie farbg fasadowg wg wzornika
/ wybrane odcienie wg rysunku elewac;ji /

DOCIEPLENIE SCIAN POWYZEJ COKOtU

- natozenie zaprawy klejowej

- ptyty styropianowe gr. 16 cm mocowane kotkami w ilosci 4 szt/m2
w odstepach 50x50 cm

- warstwa zbrojgca z widkna szklanego

- podktad tynkarski

- cienkowarstwowy tynk mineralny

- malowanie farbg fasadowg silikonowg

6 OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Na podstawie:

- Ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. ( Dz.U. z 2019 r.poz. 1186, z poz.

zm. ) projektowany obiekt zostat zlokalizowany na dz. Nr 88/4

Art. S5ust.1l, art. 12 ust.. 1

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
Warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U.Nr75 z2019r. poz.1065 z p6z. zm. ) a w szczegollnosci 812, 13, 14, 18,

19, 21, 22,23, 26, 28, 271, 273

- Ustawy Prawo Ochrony Srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r.

(Dz. U. 2013 poz. 1232 ) Art. 137 w zwigzku z art. 140 ust. 1i 2

- Ustawa o odpadach z dnia 14 grudnia 2012 r. ( Dz.U. 2016 r. poz. 1987 ze zmian )
Art. 16

Teren oddziatywania obiektu dotyczy dziatki nr 88/4, bedgcej wtasnoscig Gminy

Chelmza.

oprac. arch. E. Grochocka



