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1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Projekt Budowlany budowy zbiornika retencyjnego wraz z
niezbedna infrastrukturg w m. Lysinin.
Opracowanie swym zakresem obejmuje budowe zbiornika retencyjnego stalowego wraz z niezbedna

infrastruktura.

2. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie obejmuje swym zakresem informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

Niniejsza informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia stuzy¢ ma jako wytyczne

do sporzadzenia planu BIOZ. Obowiazek sporzadzenia planu BIOZ spoczywa na kierowniku budowy.

3. Inwestor oraz lokalizacja inwestycji.

Inwestor:
Gmina Gasawa — Zaklad Robot Publicznych

ul. Zninska 19
88-410 Gasawa

Lokalizacja inwestycji:
Dziatka o nr ewid. 45/2 potozona w obrebie Nr 0010 Lysinin.

4. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego.

Przedmiotowg inwestycja objete zostang nastepujace roboty budowlane:
-budowe zbiornika wodociggowego stalowego o poj. V=92,3 m?, posadowiony na fundamencie,

-wykonanie nawierzchni utwardzonej - opaski wokot zbiornika retencyjnego,

- budowa zbiornika wodociagowego stalowego, naziemnego posadowionego na fundamencie,

- budowa instalacji wodociagowej i kanalizacyjnej na terenie dziatki 45/2,

- montaz zestawu hydroforowego w budynku Stacji Uzdatniania Wody wraz z armatura i
orurowaniem,

- budowe wewnetrznych linii kablowych sterowniczych w terenie,

- montaz rozdzielnicy zestawu hydroforowego,

- montaz kabli zasilajacych i sterowniczych zestawu hydroforowego,

- wpigcie do istniejacego systemu monitoringu SCADA.

5. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Dziatka przeznaczona pod inwestycje jest zabudowana. Aktualnie na terenie znajduje si¢ budynek

Stacji Uzdatniania Wody oraz studnie.

6. Kolejnos¢ realizacji obiektow.

- fundament pod zbiornik retencyjny,

- zbiornik retencyjny stalowy,

- instalacje wodociggowe i kanalizacyjne na terenie dziatki 45/2,

- budowa wewnetrznych linii kablowych sterowniczych w terenie,

- montaz zestawu hydroforowego w budynku Stacji Uzdatniania Wody wraz z armatura i
orurowaniem,

- montaz rozdzielnicy zestawu hydroforowego,

- montaz kabli zasilajacych i sterowniczych zestawu hydroforowego,

- wpigcie do istniejacego systemu monitoringu SCADA,

- nawierzchnie utwardzone.

Ostateczna decyzja o kolejnosci wykonywania obiektéw nalezy do kierownika budowy.
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7. Elementy zagospodarowania terenu stwarzajace zagrozenie.

Dziatka przeznaczona pod inwestycj¢ jest zabudowana — znajduje si¢ tam budynek Stacji Uzdatniania
Wody oraz studnie. Prowadzenie robdt w jej poblizu musi by¢ zgodne z normami.

Teren przewidywanych rob6t budowlanych powinien by¢ ogrodzony. Ogrodzenie
bedzie stanowi¢ zabezpieczenie przed dostgpem 0s6b postronnych.

Umiesci¢ nalezy wtasciwe tablice ostrzegawcze informujace o zakazie wstgpu na teren.

8. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji

robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen, oraz miejsce ich wystgpienia
Roboty podczas, ktorych istnieje ryzyko wystapienia zagrozeh dla zdrowia i zycia ludzi:

a) roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegOlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa izdrowia ludzi, aw

szczegOlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

- wykonywanie wykopdw o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wigkszej niz 1,5
m oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wiekszej niz 3,0 m,

- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,
- roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub $migtowcow,

b) zagrozenie podczas pracy z uzyciem narz¢dzi mechanicznych i elektronarzedzi,

¢) zagrozenie porazenia pragdem elektrycznym,

d) roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemia i w tunelach: roboty prowadzone
w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych iw innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknigtych,

e) roboty budowlane prowadzone przy montazu idemontazu ciezkich elementéw
prefabrykowanych - roboty, ktérych masa przekracza 1,0 t.

9. Sposéb prowadzenia instruktazu.

Kierownik budowy zobowiazany jest do:
* Dopuszczenia do pracy tylko pracownikow z aktualnymi uprawnieniami i badaniami

lekarskimi.
* Przeprowadzenia instruktazu stanowiskowego pracownikow.

Instruktaz powinien by¢ prowadzony codziennie przed rozpoczeciem prac, w szczeg6lnosci prac
wymienionych w pkt.8.

Pracownicy budowy przed przystgpieniem do realizacji szczeg6lnie niebezpiecznych rob6t winni by¢
przeszkoleni na temat instruktazu medycznego, w potaczeniu z pokazem, zwracajacym uwage

na wystepujace zagrozenie i sposdb zabezpieczenia przed nim.

Przed przystapieniem do robdt wysokosciowych pracownikom zostanie udzielony instruktaz

wraz z pokazem uwzgledniajacy warunki bezpieczenstwa i higieny pracy na wysokosciach, ktérych
spetnienie eliminuje zagrozenia zycia i zdrowia w czasie prac.
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Pracownik przed przystapieniem do dezynfekcji zbiornikéw za pomocg podchlorynu sodu
poinformowany zostanie o zagrozeniach, jakie ptyng z przeprowadzanych prac.

Pracownicy przebywajacy na terenie budowy maja obowiazek korzystania ze srodkéw ochrony
osobistej: okulary ochronne, rekawice, kaski ochronne, maski przeciw pytowe, szelki zabezpieczajace.

Instruktaz powinien obejmowac¢ w szczegd6lnosci:

a) imienny podziat pracy,

b) kolejno$¢ wykonywania zadan,

c) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen,

d) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach,

e) konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw §rodkéw ochrony indywidualne;j,

zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,
f) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Fakt przeprowadzenia instruktazu nalezy udokumentowac np. w ,,Zeszycie szkolenia
instruktazowego”. Fakt odbycia szkolenia instruktazowego pracownik ma potwierdzi¢ wtasnorgcznym
podpisem.

W trakcie prowadzenia instruktazu nalezy wykorzystac¢ instrukcje bhp oraz oceny ryzyka
zawodowego:

a) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych,

b) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach ziemnych,

c) instrukcja bezpieczefstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych,

d) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach na wysokosci,

e) instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen

technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,

f) instrukcja bhp przy transporcie recznym,

g) instrukcja bhp przy skltadowaniu materiatéw budowlanych luzem,

h) instrukcja bhp eksploatacji elektronarzedzi,

1) instrukcja prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych,

j) instrukcja przeciwpozarowa,

k) instrukcja bhp betoniarki i in.

Odrebnym tematem bedzie prawidlowe i bezpieczne ustawienie rusztowania jego odbior

przez kierownika budowy i praca na rusztowaniu. Roboty nalezy jednak wykonywa¢ zgodnie z
zasadami i warunkami BHP.

Oprécz spraw technicznych nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na zabezpieczenie budowy

przed dostgpem 0s6b postronnych.

W obrebie placu budowy nalezy zamiesci¢ w miejscach szczeg6lnie niebezpiecznych informacje
wizualng (taSmy biato-czerwone, tablice ostrzegawcze /np. uwaga wykopy, urzadzenia pod napig¢ciem,
nie wytaczaé/, drogowskazy). Dotyczy to takze drég ewakuacyjnych, drég pozarowych.

Podstawowe zasady bezpieczenstwa pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych
Pracownicy wykonujacy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych musza posiada¢ odpowiednie
swiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ratowania 0s6b porazonych pradem

elektrycznym. Prace przy urzadzeniach elektrycznych wykonywa¢ po odlaczeniu napigcia, zgodnie z
wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

Zabezpieczenia wymagaja rowniez kable elektryczne zasilajace sprzet budowlany.
Punkty p.poz oraz punkt udzielania pierwszej pomocy sanitarnej nalezy wyraznie oznaczyc.
Ponadto zwraca si¢ szczeg6lna uwage na nastepujace wytyczne:
*  Wszystkie urzadzenia elektryczne powinny by¢ podiaczone do zasilania w sposéb

bezpieczny, a jako$¢ przewodoéw zasilajacych doktadnie sprawdzona,

*  Pracownicy powinni pracowa¢ w grupach min. 2 — osobowych.
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10. Wskazanie S$rodkéw  technicznych i  organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegllnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczna i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek

pozaru, awarii i innych zagrozen.

Kierownik budowy jest zobowigzany do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem na terenie
budowy przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od wykonawcow i
podwykonawcdw przestrzegania tych przepiséw. Na podstawie m.in.:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku

pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowane srodki profilaktyczne majace na celu:
- Zzapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w spos6b zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych,
- zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez
zastosowanie technologii materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia zagrozenia zycia lub zdrowia osoba kierujgca pracami zobowigzana jest

do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan majacych na celu usunigcie zagrozenia.
Stosowanie niezbednych srodkéw ochrony indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby przebywajace
na terenie budowy.

Do zabezpieczen stanowisk pracy np. na wysokosci, wymagane jest stosowanie srodkéw ochrony
zbiorowej. Stosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej, w szczegolnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest szczegblnie wymagane, gdy nie ma mozliwo$ci stosowania Srodkdw ochrony
zbiorowe;j.

Wymagana jest organizacja terenu budowy poprawiajaca warunki bezpieczenstwa:
- ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych,
- oznakowanie terenu budowy odpowiednimi tablicami informacyjnymi,
- wykonania drég, wyjs¢ i przejs$¢ dla pieszych,
- doprowadzenie energii elektrycznej i wody,
zorganizowanie zaplecza higieniczno-sanitarnego i socjalnego,
- zapewnienie oS§wietlenia naturalnego i sztucznego,
zapewnienie wlasciwej wentylacji, w razie konieczno$ci nalezy zastosowa¢ dodatkowa

wentylacje mechaniczng w postaci wentylatoréw przeno$nych,

- zapewnienie tacznosci telefonicznej.

Roboty ziemne prowadzone w poblizu urzadzen innych uzytkownikéw powinny by¢
wykonywane pod nadzorem ich przedstawicieli.

SRODKI TECHNICZNE I BEZPIECZNA KOMUNIKACJA
a) zabezpieczenie pracownikow:

— odziez ochronna i robocza,
— sprzet ochrony osobistej — szczegdlnie kaski, pasy, szelki zabezpieczajace — z

aktualnym atestem,




b)

d

e)
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dostep do wody i $rodkéw ochrony skéry w razie zanieczyszczenia szkodliwymi
materiatami,

pracownikom nalezy zapewni¢ pomieszczenia socjalno-bytowe i dostep do WC i
wody,

na placu budowy nalezy stworzy¢ stanowisko ppoz.,

nalezy stosowa¢ przy realizacji wyroby budowlane, ktére posiadaja atest i
dopuszczone sa do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie,

w czasie wykonywania robdt budowlanych nalezy przestrzega¢ aktualnie
obowigzujacych wymagan BHP,

nalezy wyznaczy¢ miejsca na stanowisko zbrojarskie, ciesielskie, magazyn podreczny
1in.

rusztowania wykonane zgodnie z instrukcja producenta oraz zabezpieczone
zgodnie z przepisami o bezpieczenstwie i higienie pracy:

od strony chodnika ostoni¢te zabezpieczajgcymi siatkami ochronnymi,

szczeglOlne zabezpieczenie daszkami i obudowa wejs¢ do budynku.

komunikacja i tacznosé:

nalezy wyznaczy¢ ciagi komunikacyjne,

sprawny dojazd samochodu do placu budowy do ewentualnego transportu oséb
poszkodowanych,

bezposredni dostep do telefonu z wykazem numeréw alarmowych (ewentualnie
czynny telefon komérkowy),

plac budowy powinien by¢ zagospodarowany w spos6b mozliwie najbardziej prosty
iczytelny,

bezwzglednie nalezy przestrzega¢ zasady nie blokowania wjazdu i wyjazdu na dziatke
zadnymi sktadowanymi materiatami, gdyz jest to ciag komunikacyjny i ewakuacji.
zabezpieczenia zewnetrzne:

wydzielenie strefy ochronnej dookota rusztowan uniemozliwiajacej lub utrudniajacej
dostep 0séb postronnych w poblize prowadzonych robdét,

oznakowanie strefy ochronnej oraz dojs¢ i przejs¢ tablicami ostrzegawczymi,

teren budowy powinien by¢ wygrodzony i zabezpieczony przed dostepem osdb
postronnych,

przy bramie placu budowy, w widocznym miejscu winna by¢ zamieszczona tablica
informacyjna na ktérej wpisano dane o obiekcie i podstawowe numery telefonow
alarmowych oraz ogloszenie zawierajace dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i
ochrony zdrowia,

punkty poboru energii elektrycznej i wody na potrzeby budowy winny by¢
zabezpieczone po zakonczonym dniu pracy przed dostepem os6b niepowotanych.

do $rodkéw techmicznych umozliwiajacych bezpieczne opuszczenie stanowiska
pracy nalezg:

wlasciwe rusztowanie,

sprawne przejécia komunikacyjne, nie zastawione,

nie zatarasowane drogi opuszczenia stanowisk roboczych,
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nie nalezy zastawia¢ ciggéw komunikacyjnych,

nalezy utrzymywac porzadek na placu budowy,

dodatkowe $rodki to: sprawne gasnice w zasiggu stanowisk roboczych,

dotyczy to rOwniez stanowiskowego wygrodzenia na placu budowy miejsc roboczych,
komunikacji, montazu tablic ostrzegawczych o prowadzonych robotach i

zagrozeniach.

11. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy.

Dokumentacja budowy powinna znajdowac si¢ w biurze kierownika budowy, dotyczy to n/w

dokumentow :

projekt budowlany,

odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci,
odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie BHP,

atesty na uzywane $rodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowigzany jest udostepni¢ wlasciwym organom

kontrolnym.

Uwaga:

Kierownik budowy odpowiedzialny jest za umieszczenie w widocznym miejscu TABLICY
INFORMACYIJNEJ zgodnie z wymaganiami prawa budowlanego, na ktérej musza by¢
widoczne telefony instytucji ratowania ludzi i mienia a takze dane o rodzaju wykonywanych
robét, inwestorze, wykonawcy, inwestorskim i panstwowym nadzorze budowlanym.
Kierownik budowy ma prawo wprowadzenia zmian do powyzszego zamieszczajac adnotacje
okreslajaca przyczyny ich wprowadzenia.




