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Strefa I Strefa II Strefa III Strefa IV 

Czystości ciągłej Czystości ogólnej Czystości zmiennej Ciągłego 
skażenia 

Wolny od flory 
patogennej 

Pozbawiony 
ryzyka 

Niskiego ryzyka Wysokiego ryzyka Bardzo wysokiego 
ryzyka 

-  magazyny zasobów 
czystych (apteka, 
oddział, Magazyn 
Bielizny Szpitalnej – 
strona czysta) 

-  magazyny 
materiałów sterylnych  

- boksy jałowe w 
Aptece 

- Kuchnia Mleczna 

- korytarze 
wewnętrzne i ciągi 
komunikacyjne 

-  klatki schodowe 

- pomieszczenia 
administracyjne 

- pomieszczenia 
socjalne  

-  pomieszczenia 
techniczne 

-  szatnie 

- sala wykładowa 

-  ogólne sale chorych 
-  gabinety diagnostyki 
nieinwazyjnej  
  

-  sale operacyjne 
-  sale porodowe 
-  gabinety zabiegowe 
-  gabinety diagnostyki inwazyjnej 
-  Oddział Intensywnej Terapii, sale 
R, SOR 
-  izolatki 
- Centralna Sterylizatornia 
-  windy 
- Zakład Patomorfologii –część 
laboratoryjna 

-  toalety i łazienki 

-  brudowniki 

-  pomieszczenia 
pro mortem i 
patomorfologii 

  

    Strefa 
dotykowa 

Strefa 
bezdotykowa 

Strefa dotykowa Strefa 
bezdotykowa 

  

mycie oraz 
dezynfekcja niskiego 
stopnia 

mycie  mycie oraz 
dezynfekcja 
niskiego 
stopnia 

mycie  mycie oraz 
dezynfekcja 
średniego stopnia 

mycie oraz 
dezynfekcja 
niskiego 
stopnia 

dezynfekcja 
średniego stopnia 
oraz mycie 

Preparaty o spektrum 
B, F oraz V-osłonkowe 
(HBV, HCV, HIV) 

Profesjonalny 
detergent 

Preparaty o 
spektrum B, F 
oraz V-
osłonkowe 
(HBV, HCV, 
HIV) 

Profesjonaln
y detergent 

Preparaty o 
spektrum B, F, Tbc 
oraz V-osłonkowe 
i nieosłonkowe  

Preparaty o 
spektrum B, F 
oraz V-
osłonkowe 
(HBV, HCV, 
HIV) 

Preparaty o 
spektrum B, F, Tbc 
oraz V-osłonkowe  i 
nieosłonkowe 

Wymagany jest proces jednoetapowy przy użyciu  preparatu myjąco – dezynfekującego nie wymagającego 
spłukania. Zamawiający dopuszcza preparat wymagający spłukiwania tylko do powierzchni kontaktujących się z 
żywnością 

W zależności od zagrożenia epidemiologicznego Zamawiający zastrzega sobie prawo  do zmiany preparatu i 
zastosowania preparatu o rozszerzonym spektrum, tj. Preparatu o spektrum B, F, Tbc oraz V (osłonkowe  i nie 
osłonkowe), spory . 

W przypadku skażenia materiałem biologicznym (np. krew, płyn mózgowo – rdzeniowy, mocz, kał, plwocina, treść 
żołądkowa) wskazana jest dezynfekcja średniego stopnia (preparat o spektrum B, F, Tbc oraz V-osłonkowe  i nie 
osłonkowe) wykonywana po uprzednim usunięciu materiału biologicznego. 

Każda z w/w stref dzieli się na strefę dotykową i bezdotykową. 
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Strefa dotykowa obejmuje wszystkie powierzchnie, z którymi pacjent, personel i osoby 

odwiedzające kontaktują się często, ale które nie zostały skażone wydalinami /wydzielinami 

pochodzenia ludzkiego (np. krew, płyn mózgowo - rdzeniowy, mocz, treść żołądkowa, kał, 

plwocina). W środowisku szpitalnym do strefy dotykowej zalicza się między innymi klamki, 

uchwyty, kontakty, włączniki, słuchawki telefoniczne, ramy łóżek, stoliki przyłóżkowe, poręcze 

krzeseł, blaty robocze, strefa wokół umywalki. Dodatkowo obszar ten obejmuje także zewnętrzne 

powierzchnie sprzętu i aparatury medycznej: np. pomp infuzyjnych, respiratorów, inhalatorów, 

kardiomonitorów oraz myszki i klawiatury komputerów. 

Strefa bezdotykowa obejmuje wszystkie powierzchnie, które nie mają bezpośredniego  (za 

pośrednictwem rąk personelu, pacjentów, osób odwiedzających  oraz sprzętu medycznego) 

kontaktu z pacjentem. W środowisku szpitalnym do strefy bezdotykowej zalicza się między innymi 

podłogi, ściany, okna, kaloryfery. 

czynność 
Obszar mycia 

Obszar dezynfekcji 
niskiego stopnia 

Obszar dezynfekcji 
średniego stopnia 

preparat 

Profesjonalny detergent 

Preparat o spektrum B, F oraz  

V-osłonkowe (HBV, HCV, HIV) 

Preparat o spektrum B, F, Tbc 
oraz  

V-osłonkowe  i nie osłonkowe 

W zależności od zagrożenia epidemiologicznego Zamawiający 
zastrzega sobie prawo  do zmiany preparatu i zastosowania preparatu 
o rozszerzonym spektrum, tj. Preparatu o spektrum B, F, Tbc oraz V 

(osłonkowe  i nieosłonkowe), spory . 

Strefa  

bez-
dotykowa 

-  korytarze wewnętrzne i 
zewnętrzne 

-  windy 

-  klatki schodowe 

-  biura 

-  pomieszczenia techniczne 

-  szatnie personelu i 
pacjentów 

-  pomieszczenia do 
dystrybucji preparatów 
mlecznych 

-  magazyny zasobów 
czystych (apteka, oddział, 
magazyny– strona czysta) 

-  ogólne sale chorych 

-  gabinety diagnostyki 
nieinwazyjnej 

-  pokoje socjalne personelu  

- kaplica 

-  gabinety zabiegowe  

-  gabinety diagnostyki inwazyjnej 

-  toalety i łazienki 

-  sale chorych (m.in. intensywnego 
nadzoru, SOR, dializy) 

-  sale chorych z immunosupresją 

-  izolatki 

-  Centralna sterylizatornia (strefy 
materiałów czystych i sterylnych) 

-  blok operacyjny i sale 
operacyjne w oddziałach 

-  trakt porodowy 

- gabinety diagnostyki i leczenia  
inwazyjnego  

-  brudowniki 

-  Magazyn Bielizny Szpitalnej – 
strefa brudna 

-  pomieszczenia pro mortem i 
patomorfologii 

-  Centralna sterylizatornia (strefa 
materiałów skażonych) 
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Strefa 
dotykowa 

-  korytarze zewnętrzne 

-  klatki schodowe 

-  biura 

-  pomieszczenia techniczne 

-  szatnie personelu i 
pacjentów 

-  pokoje socjalne personelu 

-  kaplica 

-  korytarze wewnętrzne  

-  windy 

-  sterylizatornia (strefy materiałów 
czystych i sterylnych) 

-  magazyny zasobów czystych 
(apteka, oddział, magazyny) 

-  ogólne sale chorych 

-  gabinety diagnostyki nieinwazyjnej 

- pomieszczenia do dystrybucji 
preparatów mlecznych 

-  blok operacyjny i sale 
operacyjne w oddziałach 

-  trakt porodowy 

-  gabinety zabiegowe  

-  gabinety diagnostyki i leczenia  
inwazyjnego 

-  toalety i łazienki 

-  sale chorych 

-  sale chorych z immunosupresją 

-  izolatki 

-  brudowniki 

-  Magazyn Bielizny Szpitalnej – 
strefa brudna 

-  pomieszczenia pro mortem i 
patomorfologii 

-  sterylizatornia (strefa 
materiałów skażonych) 

  

 


