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1. CEL
Procedura obejmuje postgpowanie dotyczace opracowywania, wdrazania i nadzorowania
realizacji procedur w zakresie skutecznego mycia i dezynfekcji powierzchni, gwarantujgcych

bezpieczenstwo biologiczne pacjentom i pracownikom.

2. ZAKRES
Procedura obowigzuje wszystkie osoby wymienione w tre§ci niniejszej procedury o0raz
wszystkie dziatania prowadzone w ramach procesu higieny szpitalnej.

3. DEFINICJE

ZKZ - Zespot Kontroli Zakazen

SIWZ - Specyfikacja Istotnych Warunkéw Zamowienia

UE - Unia Europejska

4. POSTEPOWANIE

4.1 Procesy mycia i dezynfekcji powierzchni przeprowadzane sa wylacznie przy uzyciu sprzetu i
preparatéw dopuszczonych do obrotu i uzycia w placéwkach ochrony zdrowia na terenie UE,
posiadajacych w okresie realizacji wykonywania ustugi wymagang dokumentacje (zafgcznik-
Wykaz preparatow dezynfekcyjnych i myjgcych).

4.2 Preparaty dezynfekcyjne sa stosowane w stezeniach zapewniajgcych skuteczng inaktywacje
drobnoustrojow chorobotworczych.

4.3 Do realizacji programu higieny szpitalnej dopuszczony jest tylko personel przeszkolony w
zakresie szkolen wymaganych w SIWZ dotyczacych realizacji ustugi sprzatania.

4.4 Zakres dezynfekcji w szpitalu zaleznie od stanu epidemiologicznego moze by¢ modyfikowany
przez ZKZ.

4.5 Sprzatanie sal chorych oraz pomieszczen zabiegowych jest przeprowadzane poza porami:
— rozdawania 1 spozywania positkow

obchodoéw lekarskich,

zabiegow wykonywanych na salach chorych i w salach zabiegowych,

wykonywania czynno$ci pielegnacyjnych.
4.6 Sale operacyjne i zabiegowe nalezy dekontaminowac po kazdym zabiegu.
— Generalne sprzatanie sal operacyjnych i gabinetow zabiegowych, tacznie z dezynfekcja, nalezy

wykonywa¢ codziennie, po zakonczeniu planowych zabiegéw operacyjnych.
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4.7 Obowiazuje nastepujaca kolejnos¢ dziatan:

- powierzchnie bez zanieczyszczen organicznych

a) poddawane sg myciu, nastgpnie dezynfekcji

b) lub procesowi dekontaminacji preparatem myjaco-dezynfekcyjnym.

- powierzchnie zanieczyszczone materialem organicznym

a) w pierwszej kolejnosci za pomocag absorbujacego materialu nalezy usung¢ materiat
biologiczny, nastgpnie zdezynfekowa¢ obowigzujacym preparatem do zanieczyszczen
organicznych.

4.8 Mpycie i dezynfekcje pomieszczen nalezy przeprowadza¢ w kolejnosci:

powierzchnie nadpodlogowe, ktdre nie sg skazone (strefa bezdotykowa)

— powierzchnie nadpodtogowe skazone (strefa dotykowa)
— sprzet medyczny

— powierzchnie podtogowe-obrzeza

— pozostate powierzchnie podtogowe.

4.9 Nadzor wprowadza pielegniarka/potozna/oddziatowa lub inny upowazniony przez nig
pracownik medyczny.

410 Informacje o koniecznosci przeprowadzenia niestandardowej dezynfekcji (np. w przypadku
wdrozenia wzmozonego nadzoru sanitarnego - izolacji pacjentow, nadzoru epidemiologicznego)
pracownikowi firmy realizujacej ustuge sprzatania, przekazuje pielggniarka oddziatlowa lub inny
upowazniony przez nig pracownik medyczny. Przekazanie informacji potwierdza w Karcie
dokumentowania procesu dekontaminacji pomieszczen Spotki Copernicus Podmiot Leczniczy
Spotka z o.0. dotyczy: wzmozonego nadzoru sanitarnego (izolacji pacjentow, nadzoru
epidemiologicznego).

411 Kazdy pracownik Szpitala ma prawo zglosi¢ na piSmie, stwierdzone przez siebie
niezgodno$ci w realizacji procedury utrzymania czystosci. Zgtoszenia kieruje do Koordynatora
ds. Higieny Przedsigbiorstw Spotki lub Kierownika Dzialu Administracyjno - Gospodarczego.

412 Przed przystgpieniem do sprzatania nalezy z sali usungé: odpady, brudng bielizne,
przedmioty zanieczyszczone, np. baseny, kaczki itp.

413 Nalezy sprzata¢ mopem jednorazowym lub jednego kontaktu, tzn. po umyciu okreslonej

powierzchni ($rednio 15 m?), nie wolno go ptuka¢ i ponownie uzyé. W czasie sprzatania
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naktadka(i) uzywana jest jeden raz do jednego pomieszczenia. Po uzyciu, mop odlozy¢ do
worka, a nastepnie przekazac¢ do prania dezynfekcyjnego.
4.14 W trakcie sprzatania podtog stosowac tablice ostrzegajace przed mozliwoscig poslizgnigcia.
415 Do dekontaminacji powierzchni nadpodtogowych uzywaé Scierek jednorazowych lub
czy$ciwa jednorazowego.
416 Po przeprowadzeniu dezynfekcji, powierzchnie pozostaja wilgotne przez czas wskazany
przez producenta $rodka dezynfekcyjnego.
417  Ciagi komunikacyjne my¢ w 2 czgéciach - najpierw cz¢$¢ np. prawa, a po jej wyschnigciu -
cz¢$¢ lewa (lub odwrotnie).
= Sprzet uzywany do mycia i dezynfekcji powierzchni nalezy utrzymaé w nalezytej czystosci.
Po uzyciu umy¢ i zdezynfekowac.
= Po zakonczeniu czynno$ci zwigzanych z myciem 1 dezynfekcja powierzchni, pracownik
dokonuje wpisu w dokumentacji — Karcie dokumentowania procesu dekontaminacji
pomieszczen Spotki Copernicus Podmiot Leczniczy Spotka z o.0. dotyczy: biezacego mycia i
dezynfekcji lub w przypadku wzmozonego rezimu sanitarnego — Karta dokumentowania
procesu dekontaminacji pomieszczen Spotki Copernicus Podmiot Leczniczy Spotka z 0.0.
dotyczy: wzmozonego nadzoru sanitarnego (izolacji pacjentéw, nadzoru epidemiologicznego)
4.18 Mycie i dezynfekcje powierzchni przeprowadza si¢ zgodnie z obowigzujacym
i zatwierdzonym przez ZKZ zalqcznikiem - Planem higieny.

4.19 Kontrole wewng¢trzne sa przeprowadzane nie rzadziej niz co 6 miesiecy.
5. ODPOWIEDZIALNOSCI

Dyrektor ds. Pielegniarstwa i Organizacji Opieki-nadzor nad prawidlowa organizacja pracy

podleglego personelu.

7ZKZ, Piel¢gniarka Epidemiologiczna, Koordynator ds. Nadzoru Higieny Szpitalnej:

— wspoOluczestniczenie w wypracowywaniu strategii dziatania w zakresie zasad skutecznej
dekontaminacji powierzchni

— monitorowanie stanu sanitarno-epidemiologicznego

— reagowanie w przypadku nieprawidtowos$ci w zakresie przestrzegania procedur oraz stanu

sanitarno-epidemiologicznego
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Ordynator/Kierownik Oddzialu/Zakladu oraz Pielegniarka/Polozna Oddzialowa:
— monitorowanie stanu sanitarno-epidemiologicznego
— reagowanie w przypadku nieprawidtowosci w zakresie przestrzegania procedur oraz stanu

sanitarno-epidemiologicznego.

Pielegniarka/ Polozna
— monitorowanie stanu sanitarno-epidemiologicznego
— reagowanie w przypadku nieprawidlowosci w zakresie przestrzegania procedur oraz stanu

sanitarno-epidemiologicznego.

Pracownik Firmy Sprzatajacej:

— realizacja dziatan zwigzanych z utrzymaniem czysto$ci zgodnie z warunkami SIWZ oraz
warunkami umow.

— archiwizowanie wszystkich Kart dokumentowania procesu dekontaminacji, udost¢pniane do
wgladu na zyczenie Ustugobiorcy oraz przekazanie w komplecie po zakonczeniu lub

rozwigzaniu umowy do archiwum Spotki (archiwizacja 10 lat)

6. ZALACZNIKI

1. Strefy higieny
2. Plan higieny
3. Wykaz preparatow dezynfekcyjnych i myjgcych

— Karta dokumentowania procesu dekontaminacji pomieszczen Spotki Copernicus
Podmiot Leczniczy Spotka z 0.0. Dotyczy: wzmozonego nadzoru sanitarnego (izolacji
pacjentdéw, nadzoru epidemiologicznego)

— Karta dokumentowania procesu dekontaminacji pomieszczen Spotki Copernicus
Podmiot Leczniczy Spotka z 0.0. Dotyczy: biezacego mycia i dezynfekcji

—  Harmonogram gruntownego sprzgtania — czynno$ci wykonywane okresowo — Spotki
Copernicus Podmiot Leczniczy Spoéika z o.0.

— Karta utrzymania czystosci toalet
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Oswiadczam, ii zapoznalem sie 7 niniejszq procedurq, rozumiem jej trescé i zobowiqzuje sie do
przestrzegania i realizowania ustalen z niej wynikajqgcych

Lp Imie i nazwisko (czytelnie) Stanowisko Data i podpis
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