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OŚWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34. ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo Budowlane /Dz.U. z 2020r. poz.1333/
z późniejszymi zmianami/

oświadczam, że projekt:

DOSTOSOWANIE WEJŚĆ DO BUDYNKU SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. J. A. MAKLAKIEWICZA 
W MSZCZONOWIE ORAZ WEWNĘTRZNEJ KLATKI SCHODOWEJ DO MODELU DOSTĘPNEJ SZKOŁY
ul. Warszawska 27, 96-320 Mszczonów
identyfikator działki 143802_4.0001.295/2
      wykonany dla 


Gmina Mszczonów

96-320 Mszczonów, Plac Piłsudskiego 1
sporządzony został zgodnie obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej
zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Prawa Budowlanego

	………………………………………………………………………

mgr inż. Łukasz Majchrzak – sprawdzający
	………………………………………………………………………

mgr inż. Michał Krawczyk– projektant




   MARZEC 2022
PODSTAWY DO WYKONANIA 
PROJEKTU BUDOWLANEGO

1. DANE OGÓLNE 
1.1 Temat : 


Dostosowanie wejść do budynku Szkoły Podstawowej 
im. J. A. Maklakiewicza w Mszczonowie oraz wewnętrznej klatki schodowej do Modelu Dostępnej Szkoły
1.2 Inwestor :
 

Gmina Mszczonów 
Plac Piłsudskiego 1 
96-320 Mszczonów
1.3 Obiekt :   


Budynek oświaty
1.4 Adres inwestycji :  
ul. Warszawska 27




96-320 Mszczonów
 



dz. nr ewid. 295/2


1.5 Podstawa :  

Zlecenie Inwestora 

1.6 Jednostka projektowa :   Pracowania projektowa "ARCHIVISION" 

       
96 - 100 Skierniewice 

       
ul. Piłsudskiego 17
2. PODSTAWA OPRACOWANIA 

2.1       Zlecenie Inwestora na wykonanie opracowania  

2.2 Uzgodnienia z  Inwestorem 

2.3 Rozporządzenie MI z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 r , poz. 1065 – z poźn. zm.) 
2.4 Mapa do celów projektowych 
2.5 Wizja lokalna na terenie przeznaczonym pod inwestycję 

2.6 Wytyczne i opracowania branżowe

2.7 Obowiązujące normy, przepisy i literatura  

2.8 Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego Miasta Mszczonów
OPIS  DO PROJEKTU TECHNICZNEGO
3. KLASYFIKACJA ROBÓT
45453000-7   Roboty remontowe i renowacyjne

45400000-1   Roboty wykończeniowe w zakresie obiektów budowlanych

45450000-6   Roboty budowlane wykończeniowe, pozostałe

45440000-3   Roboty malarskie i szklarskie

45430000-0   Pokrywanie podłóg i ścian
4. BRANŻA KONSTRUKCYJNA
3.1. Roboty rozbiórkowe i przygotowawcze 
Z uwagi na kolizję z projektowanymi pracami w pierwszej kolejności należy przeprowadzić prace rozbiórkowe:

· demontaż istniejącego wykończenia schodów i demontaż balustrad przed wejściem do budynku G szkoły,

· rozbiórka schodów wejściowych, rozbiórka istniejącej pochylni i demontaż poręczy przed wejściem do budynku A szkoły,

· demontaż drzwi wejściowych do budynku A szkoły,

· rozbiórka wierzchniej warstwy wykończeniowej schodów wewnętrznych i demontaż balustrad na klatce schodowej w budynku A szkoły.
· ściany klatki schodowej do umycia

Prace rozbiórkowe mogą być prowadzone ręcznie lub przy użyciu sprzętu mechanicznego. Gruz powstały z rozbiórki należy oddać do utylizacji.
3.2. Prace wykonawcze
W ramach projektu należy wykonać:

· Przed wejściem do budynku G szkoły
· schody z nawierzchni antypoślizgowej, dostosowane do korzystania przez osoby niepełnosprawne spełniające wymogi Modelu Dostępnej Szkoły, ponowny montaż balustrad ze stali nierdzewnej, zamontowanie pasów posadzki z płyt integracyjnych ostrzegawczych, wyposażenie schodów w wycieraczki, wykończenie murków oporowych płytami betonu architektonicznego, barwne oznakowanie pierwszego i ostatniego stopnia. Krawędź oznacza się kolorem kontrastowym na poziomie nie mniejszym niż 50% LRV. Pas oznakowania o szer. min 5 cm widoczny na stopniu i podstopnicy.
· Przed wejściem do budynku A
schody oraz pochylnia z nawierzchni antypoślizgowej, dostosowane do korzystania przez osoby niepełnosprawne spełniające wymogi Modelu Dostępnej Szkoły, ponowny montaż balustrad ze stali nierdzewnej i ich dostosowanie do nowych wymiarów, zamontowanie pasów posadzki z płyt integracyjnych ostrzegawczych, wyposażenie schodów w wycieraczki, wykończenie pochylni krawężnikiem wysokości min. 7 cm, wykończenie schodów i pochylni krawężnikami oraz palisadą
· Montaż nowych drzwi w wejściu do budynku A szkoły

· Wewnętrzna klatka schodowa w budynku A szkoły
schody pokryte okładziną z płytek 60 x 60 cm, cokoliki płytkowe wysokości 20 cm z płytek 40 x 40 cm, nowe balustrady ze stali nierdzewnej, wymiary schodów dostosowane do obowiązujących norm i przepisów oraz wymogów Modelu Dostępnej Szkoły. Ściany klatki schodowej należy pomalować farbą akrylową na pełną wysokość w dwóch kolorach uzgodnionych z Inwestorem. Na wysokości 1,2m od posadzki należy wykonać pasek szerokości 40cm w kolorze kontrastującym z pozostałymi kolorami- uzgodniony z Inwestorem. Następnie ściany do wysokości 1,6m pokryć lakierem zabezpieczającym, satynowym. Przed wykonaniem malowania ściany należy zagruntować. 
3.3. Wymogi 
- Schody
dostoswane do obowiązujących norm i przepisów oraz wymagań Modelu Dostępnej Szkoły
Schody są pełne, a nie ażurowe, wykonane z materiałów antypoślizgowych. Stopnie proste, bez wystających zwisów, nosków i podcięć. Na poziomie podstawowym MDS, dopuszczalne są schody „ścięte”, pod warunkiem, że są one sfazowane pod kątem co najmniej 60o, a „najście” jednego stopnia na drugi jest nie większe niż 3,8 cm
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Rysunek 1. Zasady kształtowania profili stopni schodów według Standardów dostępności dla miasta Gdynia [rys.: N. Ratajczak-Szponik, na podstawie ADAAG za: M. Wysocki, Standardy Dostępności CPU, karta 7].

Wysokość stopni schodów zewnętrznych waha się od 12 do 15 cm, a głębokość jest nie mniejsza niż 35 cm. 
Oznakowanie stopni, co najmniej pierwszego i ostatniego . Krawędź oznacza się kolorem kontrastowym na poziomie nie mniejszym niż 50% LRV. Pas oznakowania o szer. min 5 cm widoczny jest na stopniu i podstopnicy. 
Poręcze z obu stron biegu schodowego, przy szerokości schodów ponad 4 m dodatkowo poręcz pośrednia. Balustrady montowane na przy schodach zewnętrznych wysunięte poza ich koniec i zakończone zagięciem według obowiązujących przepisów.  
[image: image2.jpg]



Rysunek 2. Zasady sytuowania faktury ostrzegawczej w obrębie schodów [rys.: N. Ratajczak-Szponik]

- Pochylnia
dostoswana do obowiązujących norm i przepisów oraz wymagań Modelu Dostępnej Szkoły

pochylnia o minimalnej szerokości 120 cm wyposażona w krawężniki o wysokości minimum 7 cm, obustronne poręcze mocowane na wysokości 75 i 90 cm od płaszczyzny ruchu, nachylenie nie większe niż 8% przy różnicy poziomów pomiędzy 15 - 50 cm
nawierzchnię trwałą, zabezpieczoną przed poślizgnięciem (przy różnych warunkach atmosferycznych), równą i szorstką
Na początku pochylni zapewniona jest płaszczyzna pozioma o długości co najmniej 150 cm, a na zakończeniu powierzchnia o wymiarze nie mniejszym niż 150x150 cm poza polem otwierania skrzydła drzwi wejściowych do budynku
- Wejście
dostoswana do obowiązujących norm i przepisów oraz wymagań Modelu Dostępnej Szkoły

minimalna szerokość drzwi to 90 cm (jedno skrzydło). Szklane drzwi usytuowane w szklanej ścianie uwidaczniane są np. poprzez zastosowanie koloru lub dodatkowych podziałów drzwi. W obiektach szkolnych unika się montowania drzwi całkowicie przeszklonych (bezramowych). Warunkiem stosowania takich drzwi, jest wykonanie ich ze szkła bezpiecznego, a skrzydło drzwi musi być u dołu zabezpieczone metalowym wzmocnienie do wysokości min. 30 cm.
3.4. Rozwiązania konstrukcyjno - materiałowe

- Kostka brukowa
do wykonania schodów zewnętrznych oraz pochylni należy wykorzystać betonową kostkę brukową bez frezów, grubości 6 cm, o wymiarach 10 x 20 cm, w kolorystyce zróżnicowanej pod względem bezpieczeństwa osób niepełnosprawnych, materiał o nawierzchni trwałej, zabezpieczonej przed poślizgnięciem, równej i trwałej
wykonanie według warstw:
- kostka betonowa  - 6 cm
- podsypka cementowo-piaskowa 1:4  - 5 cm

- podbudowa z chudego betonu kl. C8/10  - 15 cm
- warstwa odsączająca z piasku średniego  - 20 cm

- podsypka żwirowa ubijana warstwami

- lub istniejący podkład

- Palisady, krawężniki

nowo wykonane schody oraz pochylnie należy wyposażyć w palisady oraz krawężniki, 
wykonanie według warstw:

- palisada betonowa/ krawężnik betonowy

- podsypka piaskowa  - 5 cm

- podbudowa z chudego betonu kl. C8/10  - 10 cm

- warstwa odsączająca z piasku średniego  - 10 cm

- Barierki, poręcze
Nowe barierki oraz poręcze wykonane ze stali nierdzewnej. Ponownie montowane balustrady należy oczyścić i dostosować do nowej przestrzeni, wszystkie elementy dostosowane do obowiązujących norm i przepisów oraz wymogów Modelu Dostępnej Szkoły

Wymogi Modelu Dostępnej Szkoły:
Profil poręczy zbliżony jest do koła lub owalu, co pozwoli na łatwy chwyt dłonią. Jego średnica wynosi ok. 3,5-4,5cm. Dopuszcza się przekrój prostokątny z zaokrąglonymi krawędziami. W przypadku, gdy poręcz przytwierdzona jest do ściany lub balustrady, to oddalona jest ona od płaszczyzny pionowej co najmniej 5 cm. Poręcz mocowana jest od dołu, aby zapewnić pewny chwyt podczas przesuwania dłoni po poręczy
- Stolarka drzwiowa zewnętrzna

Drzwi o wymiarze istniejącej stolarki montowane w jej istniejącym miejscu w wejściu do budynku A szkoły.
Zestawy drzwiowe aluminiowe montowane w całości przy zewnętrznym licu muru przy użyciu kotew stalowych dobranych przez dostawcę stolarki. 

Stolarka zewnętrzna powinna posiadać następujące parametry:

- przeszklenia o współczynniku przenikania ciepła U≤0,9 W/m2K
  U≤1,0 W/m2K dla przeszkleń FIX
- drzwi zewnętrzne o współczynniku przenikania ciepła U≤1,3 W/m2K
- profil aluminiowy ciepły 75 mm

- Płytki podłogowe
W przestrzeni klatki schodowej wewnętrznej budynku A szkoły zostanie wykonane nowe wykończenie schodów – warstwa wyrównawcza z wylewki samopoziomującej, pokrycie gres o podstawowym rozmiarze 60x60cm, w kolorze dobranych na miejscu budowy, fugi w kolorze zbliżonym do koloru płytek szerokości maksymalnej 2mm. Należy zastosować zaprawy elastyczne, przeznaczone do gresów. Cokoły wysokości 20cm z gresu o podstawowym rozmiarze 40 x 40 cm w kolorze dobranym do gresu wykorzystanego na schodach - płytki powinny posiadać parametry płytek retyfikowanych, odporność na ścieranie PEI 3, niska nasiąkliwość ( do 0,5%) i minimalnej odporności na plamienie 3.
Powierzchnia stopni jest antypoślizgowa, matowa, bez zbędnych wzorów. Istotne jest natomiast wyróżnienie barwne stopni. Wymagane jest, aby krawędzie pierwszego i ostatniego stopnia w biegu schodowym oznaczone były pasami o szerokości min. 5 cm na całej ich szerokości, w kolorze kontrastującym z ich nawierzchnią. Oznaczenie jest widoczne na stopniu i podstopnicy (część pionowa lub skośna stopnia).
Opracował: 


	………………………………………………………………………

mgr inż. Łukasz Majchrzak – sprawdzający
	………………………………………………………………………

mgr inż. Michał Krawczyk– projektant




INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA
I OCHRONY ZDROWIA
1.1 Temat : 


Dostosowanie wejść do budynku Szkoły Podstawowej 

im. J. A. Maklakiewicza w Mszczonowie oraz wewnętrznej klatki schodowej do Modelu Dostępnej Szkoły
1.2 Inwestor :
 

Gmina Mszczonów 
Plac Piłsudskiego 1 
96-320 Mszczonów 
1.3 Obiekt :   


Budynek oświaty
1.4 Adres inwestycji :  
ul. Warszawska 27




96-320 Mszczonów
 



dz. nr ewid. 295/2

1.5 Podstawa :  

Zlecenie Inwestora 

1.6 Jednostka projektowa :   Pracowania projektowa "ARCHIVISION" 

       
96 - 100 Skierniewice 

       
ul. Piłsudskiego 17
1. Zakres robót całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów :

Planowana inwestycja polegać będzie na dostosowaniu wejść do budynku Szkoły Podstawowej im. J. A. Maklakiewicza w Mszczonowie oraz wewnętrznej klatki schodowej do Modelu Dostępnej Szkoły. 
2. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, skala i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia: 

Przewiduje się realizację robót nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzającymi szczególnych zagrożeń zdrowia i bezpieczeństwa ludzi. 

W trakcie realizacji inwestycji nie będą wykonane roboty których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie  wysokie ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, które zostały wyszczególnione  w § 6 pkt. 1. Rozporządzenia Ministra Infrastruktury Dziennik Ustaw nr 120 poz. 1126.
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych :

Aktualnie na działce znajdują się obiekty kubaturowe: jeden budynek szkoły z halą sportową. 
Działka jest częściowo ogrodzona. Działka posiada przyłącze elektryczne, kanalizacyjne, wodociągowe, telekomunikacyjne, sieci ciepłowniczej. 
3. Elementy zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi: 

Brak elementów mogących stwarzać zagrożenie.

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych, skala i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia: 

Przewiduje się realizację obiektu nieskomplikowanymi, tradycyjnymi metodami nie stwarzającymi szczególnych zagrożeń zdrowia i bezpieczeństwa ludzi. 

	Skala zagrożenia
	Rodzaj zagrożenia
	Miejsce wystąpienia
	Czas wystąpienia

	Prace szczególnie niebezpieczne 


	· Prace kierowców przewożących materiały niebezpieczne

· Prace maszyn budowlanych 

· Prace przy nieosłoniętych urządzeniach elektroenergetycznych pod napięciem

· Prace wykonywane w strefie ruchu drogowego
	· dowóz materiałów na plac budowy

· rozbiórki

· roboty montażowe

· technologiczne
	Okres realizacji robót 

	Prace wymagające szczególnej sprawności psycho-fizycznej
	· Prace przy obsłudze żurawi samojezdnych 
i innych ciężkich maszyn budowlanych
· Prace przy montażu konstrukcji dachu 
	· Dowóz materiałów na plac budowy 

· roboty  izolacyjne 

· roboty ziemne, 

· roboty rozbiórkowe

· roboty montażowe 
	Okres realizacji robót 

	Prace, które powinny być wykonywane przez 
co najmniej dwie osoby
	· Prace związane z używaniem otwartego ognia w pomieszczeniach zamkniętych i miejscach zagrożonych wybuchem

· Prace przy nieosłoniętych urządzeniach elektroenergetycznych pod napięciem

· Prace na wysokości powyżej 1,5m 

· Roboty montażowe elementów prefabrykowanych
	· roboty technologiczne 

· roboty ziemne, 

· roboty rozbiórkowe

· roboty murowe

· roboty montażowe 

· roboty dekarskie

· termomodernizacji
	Okres realizacji robót 

	Prace, przy których wymagane są dodatkowe kwalifikacje


	· Prace związane z obsługą
 i eksploatacją urządzeń elektroenergetycznych  i energetycznych 

· Prace związane z obsługą maszyn budowlanych 

· Prace operatorów wózków podnośnikowych napędzie spalinowym,
	· roboty technologiczne 

· roboty ziemne,

· dowóz materiałów na plac budowy 

· roboty montażowe,

· roboty technologiczne
	Okres realizacji robót 


5. Sposób instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych : 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach roboczych, przeprowadza się jako : 

- szkolenia wstępne 

- szkolenia okresowe 

Szkolenia te prowadzone są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne ( ,, instruktaż ogólny’’ ) przechodzą wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed przystąpieniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w układach zbiorowych prac i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy ( ,,Instruktaż stanowiskowy ‘’) powinien zapoznać pracowników z zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonania prac na tym stanowisku . 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe a zakresie BHP, powinny być przeprowadzone przed rozpoczęciem pracy na określonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny być przeprowadzone w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 lata, a na stanowisku pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku . 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące : 


- wykonania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników

- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych

- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

- udzielania pierwszej pomocy

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracowników do pracy, do której wykonanie nie posiadają wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP.

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowisku pracy sprawuje kierownik. 

6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikacje, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń :

Ogrodzenie terenu budowy

Teren budowy lub robót powinien być zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenie placu budowy powinno być tak wykonane, aby nie stwarzało zagrożenia dla pracowników jak i osób trzecich. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić co najmniej 1,5m. Drogi i ciągi piesze na placu budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno na nich składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. Jeżeli w związku z wykonywanymi robotami został zamknięty przejazd dla pojazdów, miejsce to należy oznakować zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publicznych.

Drogi komunikacyjne

Obowiązkiem inwestora jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie z Polskimi Normami i właściwymi przepisami, dróg komunikacyjnych i transportowych, dróg dla pieszych i dojazdów pożarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzającym zagrożeń dla użytkowników. Drogi i przejścia oraz dojazdy pożarowe nie mogą prowadzić przez miejsca, w których występują zagrożenia dla ich użytkowników.

Ciągi piesze

Szerokość drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosić co najmniej 0,75m, a dwukierunkowego - 1,2m. Przejścia powinny być oświetlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejścia o pochyleniu większym niż 15% zaopatruje się w listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niż 0,4m lub w schody o szerokości nie mniejszej niż 0,75m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem balustradą, składającą się z deski krawężnikowej i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1m.

Strefy niebezpieczne

Strefę niebezpieczną, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, ogradza się balustradami, składającymi się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15m i poręczy ochronnej mieszczonej na wysokości 1,1m i oznakowuje w sposób uniemożliwiający dostęp osobom postronnym. 

W przypadku przejść, przejazdów i stanowisk pracy w strefie niebezpiecznej należy przewidzieć zabezpieczenie daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2,4m nad terenem w najniższym miejscu i być nachylone pod kątem 45° w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i odporne na przebicie przez spadające przedmioty.

W miejscach przejść i przejazdów szerokość daszka ochronnego powinna wynosić co najmniej o 0,5m więcej z każdej strony niż szerokość przejścia lub przejazdu. Używanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów jest zabronione.

Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, należy stosować środki ochrony zbiorowej, w szczególności w siatki ochronne i siatki bezpieczeństwa oraz balustrady składające się z deski krawężnikowej o wysokości 0,15m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1m, umieszczonymi w odległości nie mniejszej niż 1m od krawędzi dołu. Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma możliwości stosowania środków ochrony zbiorowej. Powyższe zabezpieczenia przed upadkiem z wysokości jest obowiązana posiadać osoba wykonująca roboty w pobliżu krawędzi dachu płaskiego lub dachu o nachyleniu do 20%. Osoba wykonująca roboty na dachu o nachyleniu powyżej 20%, jeżeli nie stosuje rusztowań ochronnych, jest obowiązana stosować środki ochrony indywidualnej lub inne urządzenia ochronne.

Nadzór nad bezpieczeństwem i ochroną zdrowia

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i ochroną zdrowia na stanowiskach pracy sprawuje kierownik robót.
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana : 

- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny   pracy

- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem 

- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy 

- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia technicznego, a także o sprawność środków ochrony zbiorowej ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem 

Na podstawie : 

- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonaniu robót na danym stanowisku pracy 

- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych

- określenie podstawowych wymagań BHP przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych 

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby 

- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu : 

- zapewnić organizację i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych 

- zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń .

W razie stwierdzenia zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba kierująca pracownikami, obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz odzież  i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę.

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych środków powinny zapewnić wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami ( np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu) .

Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi środkami. 

Wszystkie pozostałe prace na terenie budowy wykonywać zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i przepisami BHP. 

Teren należy oświetlić, a wykopy zabezpieczyć barierkami. 

Plac budowy należy wyposażyć w podręczny sprzęt gaśniczy.

Osoby wykonujące prace na wysokości muszą być wyposażone w odpowiedni sprzęt  i zabezpieczenia. 

Roboty wykończeniowe na zewnątrz budynku należy prowadzić z zachowaniem ostrożności i przy odpowiednich zabezpieczeniach. 

UWAGA :

Kierownik budowy jest obowiązany, w oparciu o informację dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia ze względu na specyfikację obiektu, sporządzić lub zapewnić sporządzenie, przed rozpoczęciem budowy, planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, uwzględniający specyfikację obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót budowlanych. 
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