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PROJEKT BUDOWLANO-WYKONAWCZY

Obiekt: Budynek uzytecznosci publicznej Szkota Podstawowa
w Zegrzu Pomorskim

Temat: Termomodernizacja Szkoty Podstawowej w Zegrzu
Pomorskim
Adres: Zegrze Pomorskie 32a, 76-024 Swieszyno

Inwestor:  Gmina Swieszyno, Swieszyno 71, 76-024 Swieszyno

OSWIADCZENIE

Stosownie do zapisu Art. 34 ust. 3d pkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r Prawo budowlane (tekst jednolity
Dz. U. z 2022 poz. 1557 z pdzniejszymi zmianami) oswiadczamy, ze dokumentacja projektowa zostata wykonana
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Branza - funkcja Imie i nazwisko Nr uprawnien Podpis

Konstrukcyjno-budowlana

- projektant Mariusz Januszewski | ZAP/0008/POOK/09

Architektoniczna —

projektant Andrzej Tyszecki A/PNB/8300/124/79

Opracowanie

_ asystent projektanta Maciej Kro| ZAP/0057/PWBKb/16

Konikowo wrzesien 2022




ZAWARTOSC OPRACOWANIA:
. OPIS TECHNICZNY
. INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
l.  CZESC GRAFICZNA
IV.  PROJEKT TECHNICZNY INSTALACJI FOTOVOLTAICZNE]

e Uprawnienia projektanta u potwierdzenie ubezpieczenia OC



. OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie wykonania projektu przez Gmine Swieszyno, Swieszyno 71, 76-024 Swieszyno,
- Informacje techniczne producentéw materiatow,

- Dokumentacja archiwalna,

- Obowigzujace przepisy i normy.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu termomodernizacji budynku uzytecznosci

publicznej przeznaczonej na szkote podstawowa, mieszczacg sie przy w Zegrzu Pomorskim 32a, 76-024

Swieszyno.

Zakres termomodernizacji;

1. Docieplenie budynku bezspoinowym systemem ocieplania $cian zewnetrznych kondygnacji

nadziemnych z wykonaniem wypraw tynkarskich ETIS ze styropianem wg kolorystyki,
2. Ocieplenie $cian zewnetrznych piwnic przy uzyciu styroduru wraz z wykonaniem powtoki
przeciwwilgociowe;j
Wymiane wszystkich podokiennikéw zewnetrznych,
Docieplenie stropodachu wentylowanego za pomocg izolacji wdmuchiwanej,

Docieplenie stropodachu niewentylowanego za pomoca styropapy,
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Wymiane obrdbek blacharskich wraz z rynnami i rurami spustowymi,

7. Wymiane stolarki drzwiowej na drzwi o wspétczynniku U=1,30# oraz okien w sali gimnastycznej
na okna PCV o wspétczynniku U=0,90 %,

8. Modernizacje instalacji C.0. z zatozeniami przedstawionymi w audycie energetycznym,

9. Wymiane oswietlenia wewnetrznego na energooszczedne — wymiana istniejacych opraw

jarzeniowych, swietldowkowych i zarowych na oprawy typu LED wraz z malowaniem sufitéw,

10. Montaz instalacji fotowoltaicznej,

3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Budynek o 2 kondygnacjach nadziemnych, z podpiwniczeniem, zbudowany w technologii tradycyjnej
murowej. Sciany zewnetrzne kondygnacji podziemnej: mur z kratéwki gr. 38 cm, z obustronnym tynkiem
cementowo-wapiennym. Konstrukcja dachu nad czescig gtéwng w postaci stropodachu wentylowanego
zelbetowego o jednostronnym spadku, pokrytego papa termozgrzewalna. Strop nad czescig hali czeSciowo
w postaci stropodachu wentylowanego (nad czescig socjalng) oraz stropodachu petnego (nad czescig

gtéwna).



W zwigzku z wysokoscig budynku wynoszaca 8,02 m ( < 12,00 m ) niniejszy projekt docieplenia nie
wymaga pozwolenia na budowe ani zgtoszenia wtasciwemu organowi (Prawo budowlane Art.30 pkt. 2C,

Art. 28 pkt.2 pp. 4).

Dokumentacja techniczna zostata opracowana zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia

12 kwietnia 2002 r. z pdzniejszymi zmianami (Dz. U. z 2002 r., nr 75 poz. 690).

Informacja o zastosowaniu odnawialnych Zrddet energii powinna by¢ zamieszczona na tablicy

informacyjnej umieszonej w widocznym miejscu elewacji frontowej budynku.

4. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH

4.1. Ocieplenie $cian zewnetrznych

Prace przygotowawcze: zauwazone odchyitki od pionu, poszczegdlnych czesci docieplanych scian,
nalezy wyrdéwnac poprzez przymocowanie do $cian cienkich (w zaleznosci od potrzeb gr. 1 do 3 cm.) paskéw
styropianowych lub wyréwnacé warstwa tynku wap.-cem. Przystgpienie do wtasciwego ocieplania Scian musi
by¢ poprzedzone pracami, dzieki ktérym zdemontujemy istniejagce elementy utrudniajace badz
uniemozliwiajgce szczelne wykonanie termoizolacji (np. zdjecie obrébek blacharskich, orynnowania czy
istniejgcych instalacji). Sprawdzenie stanu podtoza i ewentualne przygotowanie podtoza przed przyklejeniem
ptyt izolacji termicznej ma na celu osiggniecie wtasciwego powiazania ptyt izolacji termicznej ze $ciang przy
jednoczesnym zmniejszeniu zuzycia zapraw klejgcych. Podtoza mineralne (np. tynki wapienno-cementowe)
nalezy opukaé w celu sprawdzenia ich przyczepnosci do podtoza. Dodatkowo przed przystgpieniem do robdt
dociepleniowych nalezy sprawdzi¢ jakosc¢ istniejgcego podtoza. Musi ono by¢ nosne, zwarte, suche i wolne
od substancji zmniejszajacych przyczepnosé, takich jak ttuszcze, bitumy, pyty. Nosnos¢ podtoza sprawdzamy
metoda ,pull-off” (wymagana wytrzymatosé podtoza na odrywanie > 0,08 MPa) lub przez przyklejenie do
podtoza kostek styropianowych o wymiarach 10x10 cm z warstwg kleju nieprzekraczajaca 1 cm grubosci.
Przy odpowiedniej jakosci podtoza i przyklejenia podczas odrywania kostek po 3 dobach rozerwanie powinno

wystgpi¢ w styropianie (fot. 1,2).

Fot. 1. Fot. 2.

— .

Fot. 1, 2. Badanie przyczepnosci podtoza.



Odspojone miejsca wydajace gtuche odgtosy nalezy usungc i uzupetni¢ zaprawg. Podtoza, na ktorych
wystepuja stare powtoki malarskie nalezy bardzo doktadnie oczysci¢ mechanicznie badz recznie, uzywajac
szczotek drucianych lub szpachelek, doprowadzajac podtoze do stanu pozbawionego tuszczacych sie i
luznych fragmentéw powtoki malarskiej. Zabezpieczenie oscieznic okiennych przezroczystg folig przyklejong
na tasme papierowg sprawi znacznie mniej problemow niz czyszczenie oscieznic i okien z zaschnietych
zapraw klejowych badz tynkarskich. W przypadku drzwi oscieznice i skrzydta drzwi zabezpieczamy oddzielnie
uzyskujac mozliwos¢ otwierania drzwi. Nastepnym etapem przygotowania podtoza jest doktadne czyszczenie
catej elewacji. Dokona¢ mozna tej czynnosci przy pomocy szczotki ryzowej lub za pomocg wody pod
cisnieniem. Dzieki temu zabiegowi pozbedziemy sie resztek powtok malarskich, kurzu i brudu (fot. 3, 4, 5, 6).
Po umyciu elewacji nalezy ja zagruntowac s$rodkiem gruntujgcym w celu zminimalizowania chtonnosci
podtoza. Prace przygotowujace podtoze do mocowania ocieplenia mozna uznac za zakoriczone dopiero

wtedy, gdy podtoze jest mocne, nosne, stabilne, oczyszczone, réwne i zagruntowane.

Fot. 3. Fot. 4.

Fot. 3, 4, 5, 6. Metody przygotowania podtoza.



Zaleca sie ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem grafitowym EPS 100 (A=0,031 W/mK) grubosci
20 cm wraz z robotami towarzyszgcymi w technologii ETCIS. Na osciezach stolarki otworowej styropian
grubosci 3 cm. Na wysokosci 1,5m mierzac od poziomu terenu zaprojektowano podwdjng warstwe zbrojaca.
Zdemontowac istniejgce zniszczone kratki wentylacyjne. W ich miejsce wykonaé nowe odtworzeniowo, w
kolorze elewaciji.

Projektowana kolorystyka przegréd zgodna z zatgcznikiem graficznym. Tynk barwiony w masie kolor
,szary jasny” Paleta RAL DESING 000 90 00. Natomiast pasy na elewacji s3 malowane w kolorze ,,ciemny
szary” Paleta RAL DESING 000 40 00. Kolorystyke elewacji przed malowaniem w ostatecznej wersji nalezy
uzgodnié z Zamawiajacym.

Dopuszczalne jest zastosowanie materiatéw i technologii alternatywnych, jednak o parametrach
technicznych nie nizszych od wskazanych w opisie. Dodatkowo na taczniku nalezy wykonac pas szerokosci
40cm, zgodnie z czescig graficzna.

Zakres prac obejmuje demontaz i ponowny montaz instalacji odgromowej po wykonaniu docieplenia
Scian (w razie potrzeby naprawy). Nastepnie Wykonawca ma obowigzek wykonaé przeglad instalacji
odgromowej w zakresie stanu sprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkéow ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i aparatow.

Zakres prac obejmuje demontaz elementéw znajdujacych sie na elewacji oraz ich ponowny montaz

po wykonaniu prac budowlanych oraz doprowadzenie obiektu do stanu sprzed demontazu.

Zalecenia dodatkowe:

Prace dociepleniowe nalezy wykonywac¢ w suchych warunkach (bez opadéw atmosferycznych, przy
wzglednej wilgotnosci powietrza ponizej 80%).
¢ Nie nalezy pracowac na powierzchniach silnie nastonecznionych, a wykonane warstwy chroni¢ przed

opadami deszczu i silnym wiatrem. Zalecane sg tu wykonane z gestej siatki ostony na rusztowaniach.

¢ Temperatura powietrza i podtogi powinna wynosi¢ od +5°C do + 25°C. Wyjatek stanowi tu stosowanie

kolorowych tynkéw mineralnych (minimalna temperatura od +9°C).

¢ Odlegtos¢ miedzy powierzchnig ptyt izolacyjnych, a konstrukcjg rusztowania nie moze utrudniac

wykonywania faktury tynku.

¢ Rusztowania wiszgce nie sg zalecane m.in. ze wzgledu na mozliwosé powodowania uszkodzen
mechanicznych.
e W przypadku prowadzenia prac ociepleniowych w warunkach tagodnej zimy trzeba bezwzglednie
stosowacd ostony na rusztowaniach. Gdy w ciggu 3 dni zapowiadany jest spadek temperatury ponizej

+9°C, nie nalezy stosowac¢ kolorowych tynkéw mineralnych.
e W wypadku stosowania systemu przy aplikacji kazdej warstwy na podtozu nie moze by¢ szronu, lodu
ani $niegu.

e Temperatura wykonywania robét w systemie moze wynosié¢ od 0 do +200C, przy wilgotnosci wzglednej

powietrza ponizej 80%. W czasie prowadzenia robét ociepleniowych trzeba bezwzglednie stosowad



ostony na rusztowaniach. Po uptywie 8 godzin od aplikacji wyroby wchodzgce w sktad systemu odporne
na spadki temperatury do poziomu —5°C. Jezeli w ciggu 3 dni zapowiadane sg dalsze spadki temperatury,

to nalezy przerwac aplikacje systemu.

Zalecenia dodatkowe

e Obrdébki blacharskie powinny wystawa¢ minimum 40 mm poza lico tynku i skutecznie zabezpieczaé go

przed zaciekami wody deszczowej.

¢ Przy wykonywaniu tynkow na jednej ptaszczyznie nalezy pracowac bez przerw i na sgsiadujacych
poziomach rusztowan, zachowujac jednakowe dozowanie wody.

e Z uwagi na wypetniacze naturalne, mogace powodowac réznice w wygladzie tynku — na jednej
ptaszczyznie nalezy stosowaé materiat o tym samym numerze serii produkcyjnej, umieszczonym na

kazdym opakowaniu.

¢ Wykonane tynki powinny by¢ chronione przed deszczem (ostony na rusztowaniach) przez minimum 1
dzien, a mineralne tynki kolorowe — przez co najmniej 3 dni. Odnosi sie to do temperatury +20°C oraz
wilgotnosci wzglednej powietrza 60%. W mniej korzystnych warunkach nalezy uwzgledni¢ wolniejsze

wigzania tynkéw.

Wymagania techniczne dla mas (zapraw) klejacych

Cecha Wymagana wartos¢

Zawartos¢ substancji suchej [%] réznica nie wieksza niz £10% od wartosci podane;j

przez producenta

Straty prazenia [%] rdznica nie wieksza niz £10% od wartosci podane;j

przez producenta

Konsystencja [cm] 10+l cm

Przyczepnos¢ do betonu [kPa]

- warunki laboratoryjne min. 300 kPa
- po 24 h w wodzie min. 200 kPa
- po 5 cyklach cieplno-wilgotnosciowych min. 300 kPa

Przyczepnosc¢ do styropianu [kPa]

- warunki laboratoryjne min. 100 kPa
- po 24 h w wodzie min. 100 kPa
- po 5 cyklach cieplno-wilgotnosciowych min. 100 kPa
Odpornos¢ na rysy [mm] min. 5 mm

Minimalna grubos¢ warstwy zbrojonej catkowite i doktadne przykrycie i zatopienie siatki




zbrojacej

Wymagania techniczne dla ptyt styropianowych:

Do robét ociepleniowych nalezy stosowac ptyty styropianowe wedtug PN EN 13163:2013-05 odmiany 70
lub 100, rodzaju EPS, samogasnacy. Powinny one spetniaé, poza norma dodatkowe wymagania:

- standardowe wymiary powierzchni —50 cm x 100 cm,

- powierzchnia ptyt — szorstka po krojeniu z blokow, ptaska lub profilowana,

- krawedzie — ostre, bez wyszczerbéw, proste lub profilowane,

- sezonowanie — od 2 do 6 tygodni w zaleznosci od technologii produkcji, przy zachowaniu wymaganej wg
normy stabilizacji wymiarow =1 %.

Wymagania techniczne dla warstwy zbrojgce;j:

Do robét ociepleniowych mogg by¢ stosowane siatki zbrojgce z widkna szklanego, metalowe lub z tworzywa
sztucznego. W odniesieniu do danego materiatu wymagania odnosnie rodzaju splotu, impregnacji
powierzchni, wymiaréw dostawczych, wymiaru oczek, masy powierzchniowej, strat prazenia, sily
zrywajacej i wydtuzenia wzglednego sg okreslane indywidualnie w poszczegdlnych aprobatach

technicznych.

Wymaganie techniczne dotyczgce mas i zapraw tynkarskich

Cecha Wymagana wartos¢

Postac ciekta masa gotowa do uzycia lub sucha

mieszanka do zarobienia z woda

Wyglad zewnetrzny jednorodna masa po zmieszaniu

Zawartosc¢ suchej substancji [%] dla mas tynkarskich — réznica nie wieksza niz 5%
od wartosci podanej przez producenta

Straty prazenia réznica nie wieksza niz £10% od wartosci podane;j

przez producenta

Konsystencja [cm] 10+l cm

Odpornos¢ na rysy [mm] brak rys w grubosci rownej dwukrotnej grubosci
zalecanej lub w grubosci wynikajgcej z technologii

naktadania

Minimalna grubos¢ warstwy zbrojonej 1,5mm

Wymagania techniczne dotyczace uktadu ociepleniowego ze styropianem

Cecha Wymagana wartos¢

Wodochtonnosé w badaniu na prébkach [g/mz]




- po 10 h zanurzenia nie wiecej niz 600 g/m2

- po 24 h zanurzenia nie wiecej niz 1000 g/m2

Mrozoodpornosé probki po badaniu nie powinny wykazywaé
zmiany

Odpornosc¢ na starzenie probki po badaniu nie powinny wykazywacé

zmiany barwy wyprawy

Przyczepnos¢ miedzywarstwowa [kPa]

- w stanie powietrzno-suchym min. 100 kPa
- poddanych cyklom mrozoodpornosci min. 100 kPa
Funkcjonalnosé po badaniu nie powinny wystgpic rysy ani

zawilgocenie spodniej strony wyprawy

Odpornos¢ na uderzenie [J] w badaniu
na probkach

- w stanie powietrzno-suchym min. 1 J (dla wypraw mineralnych)
min. 3 J (dla wypraw pozostatych)
- poddanych cyklom starzeniowym min. 1 J (dla wypraw mineralnych)

min. 3 J (dla wypraw pozostatych)

Opdr dyfuzyjny wzgledny dla warstwy wierzchniej | nie wiecej niz2 m

Niezaleznie od szczegétowych wymagan, ktére powinny spetniaé poszczegdlne elementy systemu SBO, caty
uktad dociepleniowy, ztozony z elementdéw, tez musi spetniaé wymagania gwarantujgce skutecznosc i

trwatos¢ ocieplenia.

4.2. Ocieplenie $cian zewnetrznych piwnic

Modernizacja Scian fundamentowych budynku gtéwnego obejmuje izolacje pionowg folig
kubetkowg czesci scian przylegajacych do gruntu oraz styrodurem grubosci 20cm o wspoétczynniku A=0,031
% wraz z niezbednymi robotami towarzyszgcymi polegajgcymi na hydroizolacji Scian (np. 2 x dysperbit).
Ocieplenie $cian budynku strefy cokotowej (do 100cm nad gruntem) styrodurem grubosci 20cm
o wspodtczynniku A=0,031 %, wraz z niezbednymi robotami towarzyszacymi polegajgcymi na wykonaniu
wyprawy elewacyjnej z tynku. W styku ze styropianem stosowac wytgcznie lepiki bez wypetniaczy
mineralnych niepowodujgce rozpuszczania styropianu.

W celu wykonania izolacji termicznej i przeciwwilgociowej $cian fundamentowych, nalezy
zdemontowac istniejgcg nawierzchnie opasek, powierzchni z bruku. Po wykonaniu izolacji pionowej $cian
fundamentowych, wykonaé/otworzy¢ powierzchnie wokét obiektu z kostki brukowej lub ptyt betonowych w

kolorze szarym, na szczelnie wykonanej podsypce z cementem. Opaske wykonaé wokoét catego obiektu ze



spadkiem 1% od obiektu. W miejscach, w ktérych projektuje sie nowg opaske na obwodzie, zamkna¢ ja
betonowymi kraweznikami chodnikowymi o przekroju 6x20cm.

Projektowana kolorystyka przegréd zgodna z zatgcznikiem graficznym. Dopuszczalne jest
zastosowanie materiatéw i technologii alternatywnych, jednak o parametrach technicznych nie nizszych od

wskazanych w opisie.

OGOLNE WARUNKI WYKONANIA

DEMONTAZ ISTNIEJACYCH NAWIERZCHNI

W zakresie projektowanych wykopdéw szerokoprzestrzennych nalezy zdemontowac istniejace
nawierzchnie opasek, chodnikéw oraz rozdzielajgce je krawezniki. Po zakornczeniu robét izolacyjnych
odtworzy¢ powierzchnie/wykonac nowe, z kostki brukowej lub ptyty betonowej 60x60, w kolorze szarym.
DEMONTAZ ISTNIEJACYCH OKtADZIN

W zakresie projektowanych wykopdéw szerokoprzestrzennych nalezy usung¢ odpadajace
i ztuszczajace sie fragmenty tynku w strefie cokotu. Powierzchnie $cian pod cokotem oczyscié, zabezpieczy¢

Srodkiem hydrofobowym, do wysokosci 30cm ponad poziom gruntu.

WYKONANIE WYKOPOW WZDtUZ IZOLOWANYCH SCIAN

Wykonaé szerokoprzestrzenne wykopy umozliwiajgce osuszenie Scian fundamentowych budynku
i wykonanie izolacji przeciwwodnych. Wykopy nalezy wykonaé ze szczegdlng starannoscia i rygorystycznym
stosowaniem technologii oraz zachowaniem srodkéw bezpieczeristwa. Nalezy bra¢ pod uwage koniecznos$¢
umocnienia wykopdéw $ciang wspornikowa z profili stalowych - grodzic. Sciana ma za zadanie zabezpieczenie

przed osuwaniem sie Scian wykopdéw.

IZOLACJE PRZECIWWODNE PIONOWE SCIAN FUNDAMENTOWYCH

PRZYGOTOWANIE PODLOZA

Podtoze musi by¢ czyste i mocne jak rowniez wolne od olejéw, smardw i Srodkéw antyadhezyjnych
do szalunkéw. Poditoze powinno by¢ suche, dopuszczalne jest stosowanie na matowo wilgotnych
powierzchniach. Po odstonieciu Sciany fundamentowej nalezy jg oczysci¢ z piachu, gruzu i zanieczyszczen.
Sku¢ stare zniszczone warstwy zaprawy oraz izolacji.

Ubytki w podtozu nalezy odpowiednio wczesniej naprawi¢ materiatem dopasowanym do materiatu
Sciennego. W przypadku bardzo nieréwnych powierzchni optymalnym sposobem przygotowania podtoza
jest otynkowanie tynkiem cementowym — wykonanie tzw. ,rapdéwki”. Narozniki zewnetrzne i ostre

krawedzie, powinny by¢ fazowane. W naroznikach wewnetrznych nalezy wykonac fasety uszczelniajace.

WYKONANIE IZOLACJI PIONOWYCH SCIAN FUNDAMENTOWYCH

Sciany fundamentowe zagruntowa¢ emulsjg bitumiczna. Po wyschnieciu emulsji natozy¢ mase
bitumiczng. Kolejnym krokiem jest punktowe przyklejenie ptyt styrodurowych na mase bitumiczng,
proponuje sie grubos$¢ 10 cm na wysokos¢ 100cm nad poziom gruntu (ocieplenie cokotu). Na styrodur utozy¢

folie kubetkowa do poziomu gruntu.
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USZCZELNIENIE SZCZELIN DYLATACYJNYCH W SCIANACH
Wszystkie istniejace i projektowane dylatacje, przebicia Scian przez przewody instalacyjne i kanaty,

styki poziomych elementéw ze Scianami nalezy uszczelni¢ sznurem polietylenowym i silikonem.

OCHRONA NA CZAS ZASYPYWANIA WYKOPU

Projektowana hydroizolacja wymaga ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi podczas
zasypywania wykopow i zageszczania gruntu w wykopie. Warstwa ochronna powinna réwniez petnié role
drenazu odprowadzajgcego wode z powierzchni izolacji. Warstwe drenazowg bedzie petnic folia kubetkowa,

ktdra poprzez szczeline wentylacyjng odprowadzi wilgoé gromadzaca sie w $cianach fundamentowych.

ZASYPANIE WYKOPOW

Do zasypania wykopu nalezy uzywac gruntu niespoistego i nie zawierajgcego grubych frakcji
ani elementéw o ostrych krawedziach (np. piasek, pospdtka). Do zasypania uzy¢ ziemi z wykopu, po
oczyszczeniu jej z gruzu i kamieni. Wykopy nalezy zasypac zageszczajac zasyp mechanicznie warstwami co

25cm.

OPASKA (CHODNIK) WOKOt BUDYNKU

Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ opaske wokdt budynku z kostki brukowej lub ptyt betonowych
w kolorze szarym/ odtworzy¢ powierzchnie.

Na styku opaski i Sciany zewnetrznej wykonac elastyczng fasete uszczelniajgcg a nastepnie
zabezpieczy¢ jg cokolikiem z cegty klinkierowej (w kolorze cokotu). Jest to zabezpieczenie przed naptywem
wody opadowej z elewacji i opaski.

Opaske wykona¢ z zachowaniem odpowiedniego spadku od budynku i z uwzglednieniem
odpowiedniego poziomu posadowienia. Opaske na obwodzie zamkngé betonowymi kraweznikami

chodnikowymi o przekroju 6x20cm.

4.3. Wymiana podokiennikéw

Projektuje sie wymiane wszystkich podokiennikéw zewnetrznych na podokienniki wykonane z
blachy powlekanej w kolorze brgzowym. Obrébki blacharskie powinny wystawacé poza lico ocieplonych scian
nie mniej niz 40 mm. Styki parapetéw zewnetrznych z wykonang elewacjg nalezy uszczelni¢ za pomoca kitu
trwale plastycznego lub uszczelki systemowej. Podokienniki zewnetrzne nalezy wykonaé¢ z elementami
zakonczeniowymi systemowymi.

4.4. Docieplenie stropodachu wentylowanego za pomocg izolacji wdmuchiwanej

Izolacje stropodachu wykonaé poprzez otwory wentylacyjne. W przypadku ich niedostatecznych

rozmiaréow wykonac¢ otwér rewizyjny w powierzchni dachu. Warstwe izolacji w zaleznosci od wybranego
producenta dobrac tak, aby catkowite zwiekszenie oporu cieplnego nie byto mniejsze niz 4,0 mZ-K/W. Do

ocieplenia zastosowac¢ mozna granulowang wetne mineralng, granulowany styropian lub wtékna celulozowe.

Przyktadowe wykonanie izolacji przedstawiono ponizej (Fot. 7, 8, 9, 10)
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Fot. 7.

Fot. 9.

Fot. 7, 8,9, 10. Kolejne etapy wykonania izolacji wdmuchiwane;j.
Opis metody wdmuchiwania granulatu

Docieplanie stropodachéw wentylowanych wykonuje sie tzw. metoda wdmuchiwania granulatu.
Metoda ta polega na dostarczaniu granulatu do przestrzeni stropodachu rurowym przewodem ttocznym,
potaczonym ze specjalnym agregatem, wytwarzajacym silny strumien powietrza. Do agregatu wsypywany
jest z workow granulat i po dodatkowym wymieszaniu w agregacie jest on wdmuchiwany do przewodu
ttocznego. Drugi koniec przewodu kierowany jest przez operatora, wykonujacego docieplenie przestrzeni
stropodachu. Agregat moze by¢ ustawiony na zewngatrz lub wewngatrz budynku. Metoda ta pozwala na

wdmuchiwanie granulatu z powierzchni terenu na wysokos$¢ nawet 12-14 pietra.

Sposoby wdmuchiwania granulatu

Granulat moze by¢ wdmuchiwany do przestrzeni wentylacyjnej przez:
- nawiercone otwory technologiczne w dachu budynku, ktére sg pdzniej zadlepiane;
- kratki wentylacyjne w bocznych scianach budynku;

- od srodka przez operatora znajdujgcego sie wewnatrz przestrzeni stropodachu (o ile pozwala na to

rozmiar przestrzeni wentylacyjnej)

Wykonywanie docieplen granulatem
Wykonywanie docieplen stropodachéw wentylowanych metoda wdmuchiwania granulatu z
wetny kamiennej przeprowadzajg firmy wykonawcze przeszkolone przez wykonawcéw posiadajacych

autoryzacje na stosowanie tej metody.
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Przy wykonywaniu tego rodzaju docieplen nalezy stosowac sie do nastepujgcych zalecen instrukcyjno-

technologicznych firmy dostarczajgcej granulat:

Izolowanie stropodachdéw wentylowanych metodg wdmuchiwania granulatu mozna stosowac

zaréwno w budynkach nowych jak i podlegajgcych termomodernizacji.

Do wdmuchiwania granulatu nalezy stosowa¢ odpowiednie agregaty wttaczajgce o wydajnosci i

mocy pozwalajacej na transport granulatu do poziomu stropodachu wentylowanego.

Wdmuchiwanie granulatu mozna prowadzi¢ bezposrednio w przestrzeni wentylacyjnej, przez
boczne otwory wentylacyjne (jesli istnieje taka mozliwo$é) lub z gory, przez uprzednio
wywiercone lub wyciete otwory technologiczne w betonowym lub innego rodzaju stropie

dachowym.

W trakcie ukfadania izolacji nalezy dokonywac¢ pomiaréw kontrolnych grubosci zasypu
przyrzadem opisanym w Aneksie A, w normie PN-EN 14064-2.

W przypadku zastosowania otwordéw technologicznych w dachu budynku, po wykonaniu zasypu
granulatem nalezy dokonaé zamkniecia powierzchni dachowej stropodachu wentylowanego

jednym ze sposobow:
- przy uzyciu blachy stalowej o grubosci min. 3 mm, zabezpieczong antykorozyjnie i
zamocowang przy pomocy kotkéw rozporowych,

- wypetnieniem wycietych lub wywierconych otworéw betonem.

Po wykonaniu zamkniecia powierzchni dachowej nalezy odtworzy¢ fragmenty pokrycia

dachowego w miejscu wycietych otwordw technologicznych.

Powierzchnia otworéw wentylacyjnych przestrzeni stropodachu powinna odpowiadaé
wartosciom uwzglednionym w PN-EN ISO 6946. Wg tej normy dla stabo wentylowanej warstwy

powietrza pole powierzchni otworéow miedzy warstwg powietrza a otoczeniem zewnetrznym

2

powinno miescic¢ sie w przedziale 500 — 1500 mm* na 1 m? powierzchni dachowej.

- Jednakze zaleca sie nieco ostrzejsze wymagania a mianowicie:
- dla przestrzeni wentylacyjnych (o wysokosci mierzonej od goérnego poziomu zasypu),
wynoszacych Srednio < 30 cm zaleca sie przyjac¢ w projekcie wartosci pola powierzchni otworéw
wentylacyjnych w granicach 1200 — 1500 mmz/ 1m? dachu;
- dla przestrzeni wentylacyjnych o wysokosci $redniej > 30 cm zalecane wartosci pola
powierzchni otwordw wentylacyjnych powinny miesci¢ sie w zakresie 800 — 1200 mmZ/
1 m? dachu.
Przy niewystarczajacej istniejgcej wentylacji, nalezy zastosowac¢ dodatkowe kominki wentylacyjne

(patrz zalecenia projektowe p. c ), ktorych rozmieszczenie warunkowane bedzie konstrukcja

dachu i potozeniem $cianek podtrzymujacych ptyty stropowe.
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® Ze wzgledu na duze opory dyfuzyjne pary wodnej, jakie posiadajg betonowe stropy w dachach
wentylowanych oraz bardzo wysoka paroprzepuszczalno$¢ granulatu, nie ma potrzeby

stosowania folii paroizolacyjnych.

4.5. Docieplenie stropodachu niewentylowanego za pomoca styropapy

Montowanie styropianu za pomacg tgcznikdw mechanicznych

Podtoze, zaréwno nowe jak i stare, trzeba dobrze oczysci¢ z brudu oraz usung¢ istniejgce
nierébwnosci. Nalezy pamietaé¢, aby przed ufozeniem styropianu/styropapy roztozy¢ warstwe
paraizolacyjng. Moze by¢ ona wykonana ze specjalnych membran bitumicznych lub folii polietylenowej.
W przypadku, gdy nie ma mozliwosci zastosowania warstwy paraizolacji, albo wskazane jest

przewentylowanie spodnich warstw dachu (znajdujacych sie pod styropianem), nalezy przed montazem
ptyt utozy¢ warstwe z papy perforowanej, po czym zamontowacé kominki wentylacyjne (1 szt. na 40-60 m?

powierzchni dachu). Ma to na celu odprowadzenie pary wodnej migrujgcej z wnetrza budynku, jak réwniez
umozliwienie odparowania wilgoci zalegajgcej w starych poktadach dachu. Na tak przygotowanym
podtozu mozna przystgpi¢ do montazu styropianu/styropapy. Ptyty nalezy uktadac tak, aby krawedzie
boczne sgsiadujgcych ze sobg ptyt byty do siebie dobrze docisniete. Zaktady z papy powinny przykrywac
sgsiadujace ptyty. Do mocowania termoizolacji w podtozu betonowym stosuje sie taczniki sktadajgce sie z

teleskopu, wkretu oraz kotka rozporowego.

Rys. 11. Przyktadowy tacznik trzyelementowy

W sytuacji, gdy warstwe nosng dachu stanowi blacha trapezowa lub ptyta drewniana, stosuje sie
taczniki sktadajace sie z teleskopu i wkretu z wierttem. llo$¢ tgcznikdw uzalezniona jest od rodzaju dachu,
jego strefy oraz wysokosci na jakiej sie znajduje. Zgodnie z norma DIN 1055, w budynkach o wysokosci do
20 m na dachach ptaskich wyznacza sie trzy strefy obcigzenia wiatrem:

* strefa wewnetrzna,
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e strefa brzegowa (krawedziowa),
e strefa narozna.

Strefg brzegowg jest obszar zewnetrzny o szerokosci 1/8 krotszego boku dachu (a), nie wezszy
jednak niz 1 m i nie szerszy niz 4 m. W obrebie strefy brzegowej wyznacza sie obszar najwiekszego
obcigzenia wiatrem - strefe narozng w wymiarach przedstawionych na rysunku 2. Pozostata cze$¢ dachu
poza strefg brzegowa to strefa wewnetrzna. Najwieksze sity ssgce wiatru wystepujg w strefie naroznej i
malejg w kierunku srodka dachu. Przyjmuje sie, ze w strefie naroznej potrzeba 9 tgcznikow, w strefie

krawedziowej 6, a w strefie Srodkowej 3 sztuki na 1 metr kwadratowy.

istniejgcy budynek

¥
£
2
3

. STREFA NAROZNA

STREFA BRZEGOWA

. STREFA WEWNETRZNA

Rys. 12. Podziat dachu ze wzgledu na strefy podrywania wiatru.

Podziat dachu ptaskiego na strefy oddziatywania wiatrem zawarto réwniez w normie PN-EN 1991-
1-4:2008. Norma ta poréwnywalna jest ze znowelizowang normg niemieckg DIN 1055-4:2005, gdyz
rowniez bazuje na europejskim standardzie zwanym Eurokodem 1, wprowadzajagcym nowy sposéb
metodyki okreslania oddziatywania wiatru na konstrukcje, w tym takze na dach ptaski. Wyrdzniono tu
cztery strefy: e strefa narozna (F),  strefa brzegowa, zewnetrzna (G) e strefa brzegowa, wewnetrzna (H)

* strefa wewnetrzna (I). Sposéb utozenia i wyznaczania w/w stref na dachu pokazano na rys. 13.
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Rys. 13. Zasady okreslania stref na dachu ptaskim wg PN-EN 1991-1-4:2008

Okreslenie wymiaru bazowego — e — dla stref dokonuje sie w oparciu o mniejszy wymiar z

nastepujgcych: wymiar mniejszego boku rzutu dachu lub 2x wysokos$¢ dachu. Na rys. 10 przedstawiono

zalecany rozkfad facznikéw na ptytach STYROPAPY (wg wytycznych DIN 1055-4).
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Rys. 14. Zalecany rozktad tgcznikéw na ptycie Styropapa

Po zamocowaniu styropapy mozna przystgpi¢ do zgrzewania papy nawierzchniowej (w uktadzie
jednowarstwowym) lub podktadowej (w uktadzie dwuwarstwowym). Nalezy pamietaé, aby ogien z palnika
nie byt skierowany bezposrednio na styropape, gdyz moze to spowodowac przepalenie papy uzytej do
laminacji oraz zniszczenie struktury styropianu. Pape nalezy uktadac zgodnie ze sztuka dekarskg, dbajac o
zachowanie odpowiednich szerokosci zaktadéw. Nalezy unika¢ wywijania papy na ogniomur lub inne

elementy konstrukcyjne dachu bezposrednio pod katem 90 stopni.

kl e — | - - 1
lin pozwalajacy na lagodne

'l / wywinigcie papy
|
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Rys. 15. Zalecane potgczenie powierzchni poziomej i pionowej

Montowanie styropapy za pomacg klejow Bardzo waznym etapem przed przystgpieniem do
przyklejania styropapy jest wtasciwe przygotowanie podtoza. Musi ono zosta¢ bardzo dobrze oczyszczone
z brudu oraz starych nieréwnosci. Nalezy pamietaé, aby dobrze zagruntowac stare pokrycie roztworem
bitumicznym. Nalezy koniecznie odczekaé¢ do wyschniecia naniesionej powtoki. Na tak przygotowane
podtoze mozna klei¢ ptyty warstwowe. Klej nanosi sie paskami o szer. 4 cm i gr. ok. 2 mm na oczyszczone,
zagruntowane podtoze lub punktowo, ok. 6 - 8 plackow na ptyte (powierzchnia klejenia zalezy od

obliczeniowej sity ssgcej wiatru), nastepnie na to uktada sie ptyte oraz dociska, aby klej rozprowadzit sie
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po wiekszej powierzchni. Do klejenia ptyt mozna stosowac kleje przeznaczone do podtozy betonowych, z
blach trapezowych i do istniejgcego pokrycia papowego lub bitumiczne masy klejowe. Zaleca sie w strefie

narazonej na mocniejsze podrywanie wiatrem zastosowac dodatkowo tgczniki mechaniczne (rys. 12 i 13).

Najczesciej popetniane btedy

Bywa, ze w technologii ocieplania $cian systemami ETIS stosowane sg materiaty réznych
producentéw. Takie niesystemowe rozwigzanie grozi powaznymi konsekwencjami. Aprobate Techniczng
Instytutu Techniki Budowlanej otrzymuje system materiatéw po przeprowadzeniu odpowiednich badan
sprawdzajgcych. Wspdtdziatanie materiatow pochodzgcych z réznych systemow nie jest badane!
Ujawnienie stosowania w jednym rozwigzaniu materiatéw niewchodzacych w skad systemu moze by¢
powodem oddalenia ewentualnych reklamacji.
— Przyklejanie ptyt termoizolacyjnych nie zawsze poprzedza oczyszczenie podtoza (obmiecenie z kurzu,
mycie wodg, usuwanie glondéw) czy gruntowanie podtoza bardzo nasigkliwego. Stosowanie
wysokocisnieniowych myjek nie jest jeszcze powszechne.
— Przy mocowaniu ptyt termoizolacyjnych btedem jest naktadanie zaprawy tylko w postaci ,plackéow”.
Oprdcz ostabienia przyczepnosci, niepodparte krawedzie ptyt uginajg sie, co utrudnia prawidtowe
wykonywanie kolejnych etapéw prac.
— Przyklejanie ptyt termoizolacyjnych bez przewigzania (szczegdlnie na krawedziach budynku) i brak
dostatecznych zaktadow siatki zbrojeniowej s przyczynami peknie¢ na elewacjach.
— Zaniechanie szlifowania uskokow ptyt styropianowych grubym papierem Sciernym oraz wypetnianie
stykéw ptyt zaprawa ujawnia sie w postaci cieni przy bocznym oswietleniu Sciany i plam na wyprawie
elewacyjnej.
— Nieprawidtowe osadzenie tgcznikdw mechanicznych. Nadmierne zagtebienie ,grzybka” tgcznika
powoduje zniszczenie struktury ptyt termoizolacyjnych. Z kolei zbyt ptytkie osadzenie sprawia, ze tacznik

nie trzyma ptyty nalezycie, a powstata wypuktos¢ pozostaje widoczna i ostabia warstwe zbrojona.

— Brak wypetnienia szczelin spoiwem akrylowym przy oscieznicach i obrébkach blacharskich umozliwia

whnikanie wody deszczowej pod ptyty termoizolacyjne.

— Nienaklejanie dodatkowych, ukosnych tat z siatki w narodach otwordéw jest przyczyng powstawania
ukosnych peknieé. Brak dodatkowej warstwy siatki na wysokosci do 2 m od poziomu terenu sprzyja

uszkodzeniom powodowanym przypadkowym oddziatywaniem mechanicznym.

— Zbyt mata grubos$¢ warstwy zbrojeniowej lub co gorsza rozpinanie siatki ,na sucho” i tylko
powierzchniowe szpachlowanie zaprawg — ostabia zabezpieczenie materiatu izolacyjnego i bardzo zle

wptywa na trwatos¢ wyprawy tynkarskiej.
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— Zbyt mata liczba tynkarzy przy wykonywaniu warstwy elewacyjnej. Praca powinna by¢ tak
zorganizowana, aby bez przerw pracowad jednoczenie na minimum 2 lub 3 poziomach rusztowania. Tylko
wtedy potgczenia tynku na elewacji nie bedg widoczne. Przed rozpoczeciem prac tynkarskich nalezy

wyznaczy¢ miejsca, w ktorych potgczenia tynkdw nie beda razié, np. w liniach przebiegu rur spustowych.

— Brak oston na rusztowaniach niesie ryzyko rozmycia swiezego tynku przez deszcz albo pojawienia sie
odbarwien. Réwniez przy tadnej pogodzie ostonny sg potrzebne, gdyz zmniejszajg szybkosé przesychania

cienkowarstwowych materiatéw i stanowig ochrone dla swiezego tynku przed wiatrem niosgcym kurz.

4.6. Wymiana orynnowania i obrébek blacharskich

Orynnowanie nalezy wymieni¢ zachowujac istniejgce srednice. Rodzaj orynnowania pozostaje bez

zmian. Kolor orynnowania antracyt.

4.7. Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

W ramach termomodernizacji wymienione zostang drzwi zewnetrzne z drzwi o wspoétczynniku
U=2,50 W/m?-K na drzwi o wspdtczynniku U=1,30 % Po demontazu stolarki przeznaczonej do wymiany

nalezy uzupetnic¢ ubytki w konstrukcji muru uniemozliwiajace prawidtowy montaz nowej stolarki. Istniejgca

stolarka okienna na sali gimnastycznej zostanie wymieniona. Nowa stolarka okienna wykonana zostanie z

PCV, U=0,90

w
2

W kolorze biatym. W przypadku uszkodzenia parapetéw wewnetrznych, podczas wymiany

m

okien, nalezy wymieni¢.

4.8. Modernizacje instalacji C.O. z zatozeniami przedstawionymi w audycie energetycznym

Modernizacja instalacji grzewczej polega¢ ma na czeSciowej wymianie instalacji na nowg
wysokosprawng z grzejnikami stalowymi ptytowymi (29 szt.), zaworami termostatycznymi (32 szt.) oraz z

automatycznymi zaworami podpionowymi (18 szt.).

4.9. Wymiane oswietlenia wewnetrznego

Wymiana oswietlenia wewnetrznego na energooszczedne — wymiana istniejagcych opraw
jarzeniowych i zarowych na oprawy typu LED — 221 szt. Oprawy o$wietleniowe nalezy dobraé zgodnie z
obowigzujgcymi normami w odniesieniu do przeznaczenia danych pomieszczed. Nalezy rdéwniez
przeprowadzi¢ badania i pomiary elektryczne w tym badania natezenia oswietlenia. Zakres prac obejmuje

rowniez malowanie sufitdw w pomieszczeniach.

4.10. Montaz instalacji fotowoltaicznej

Wykonanie montazu instalacji fotowoltaicznej na dachu budynku nalezy wykonaé na

podstawie niezaleznej dokumentacji technicznej stanowigce] zatacznik do projektu ocieplenia.

19



4.11. Warunki gwarancyjne

Warunkiem udzielenia gwarancji jest:

a) wykonanie projektu technicznego ocieplenia dla konkretnego budynku uwzgledniajgcego rzeczywisty

stan techniczny Scian zewnetrznych oraz:

- postanowienia Aprobaty Technicznej ITB AT-15-6384/2009 lub AT-15-6385/2009, -

obowigzujgce normy i przepisy,

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie — Dz. U. nr 75/200/ poz. 690,

- instrukcje ITB 334/2002 ,,Bezspoinowym system ocieplen $cian zewnetrznych budynkéw”, -
wytyczne Firmy dostarczajacej system ocieplenia

b) wykonanie ocieplenia przez firmy posiadajgce stosowne kwalifikacje (firmy wyspecjalizowane),

c) przeprowadzenie procesu budowlanego (ocieplenia) zgodnie z wymogami prawa budowlanego,

d) zastosowanie w systemie ocieplen wszystkich sktadnikéw zgodnie z Aprobata Techniczna ITB AT-15-
63-84/2009 lub AT-15-6385/2009,

e) zachowanie przez okres gwarancji dziennika budowy oraz czesciowych i korncowego protokotu odbioru
robét budowlanych podpisanych przez kierownika robét i inspektora nadzoru,

f) wtasciwa eksploatacja i konserwacja obiektu,

Projektowat: Projektowat: Opracowat:
dr inz. Mariusz Januszewski mgr inz. arch. Andrzej Tyszecki dr inz. Maciej Krdl
nr upr. ZAP/0008/POOK/09 nr upr. A/PNB/8300/124/79 nr upr. ZAP/0057/PWBKb/16
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32a, 76-024 Swieszyno

INWESTOR:

Gmina Swieszyno, Swieszyno 71, 76-024 Swieszyno.

OPRACOWAL.:

mgr inz. Maciej Krdl

Opracowano zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie

informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz. U.z 2003 nr 120, poz. 1126)

1.

ZAKRES ROBOT DLA CALtEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACII

Zakres robot obejmuje termomodernizacje i wykonanie nowej kolorystyki budynku uzytecznosci publicznej

przeznaczony na siedzibe Szkoty Podstawowej w miejscowosci Zegrze Pomorskie, Zegrze Pomorskie 32a,

76-024 Swieszyno.

Planowane roboty:

1.

N o v ok~ow

Docieplenie budynku bezspoinowym systemem ocieplania $cian zewnetrznych kondygnacji
nadziemnych z wykonaniem wypraw tynkarskich ETIS ze styropianem wg kolorystyki,
Ocieplenie Scian zewnetrznych piwnic przy uzyciu styroduru wraz z wykonaniem powtoki
przeciwwilgociowe;j

Wymiane wszystkich podokiennikdw zewnetrznych,

Docieplenie stropodachu wentylowanego za pomocg izolacji wdmuchiwanej,

Docieplenie stropodachu niewentylowanego za pomoca styropapy,

Wymiane obrdbek blacharskich wraz z rynnami i rurami spustowymi,

Wymiane stolarki drzwiowej na drzwi o wspétczynniku oraz okien w sali gimnastycznej na okna
PCV o wspdtczynniku,

Modernizacje instalacji C.0. z zatozeniami przedstawionymi w audycie energetycznym,
Wymiane o$wietlenia wewnetrznego na energooszczedne — wymiana istniejgcych opraw

jarzeniowych, swietlowkowych i zarowych na oprawy typu LED wraz z malowaniem sufitow,

10. Montaz instalacji fotowoltaicznej,
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2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na placu budowy znajduje sie tylko budynek objety remontem.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Brak.

4. WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACII
ROBOT BUDOWLANYCH

Wsrod najczesciej wystepujacych zagrozen podczas pracy na rusztowaniach mozna wymienié:
- upadki z wysokosci,

- ztamanie konczyn,

- poslizgniecie na oblodzonym pomoscie,

- porazenie piorunem,

- uderzenie przez przedmiot spadajgcy z wyzszego poziomu rusztowania.

Do najczesciej wystepujacych zagrozen podczas wykonywania robot tynkarskich mozna zaliczyé:
- podraznienia oczu zaprawag tynkarska,

- upadek z wysokosci,

- poslizgniecie na oblodzonym pomoscie,

- porazenie pradem,

- uderzenie przez przedmiot spadajacy z wyzszego poziomu rusztowania.

Gtéwne Zrédta zagrozen przy pracach malarskich to:

- stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,
- stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

- praca na wysokosci,

- uzywanie niesprawnych elektronarzedzi.

Do najczesciej wystepujacych zagrozen podczas wykonywania robot dekarskich mozna zaliczy¢:
- wykonywanie czesci robot na skraju dachu,

- upadek z wysokosci,

- uzywanie materiatéw z ostrymi krawedziami,

- uzywanie otwartego ognia np. do uktadania papy termozgrzewalnej.
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5. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sy w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia. Szkolenia
wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami
bhp obowigzujagcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie
wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac pracownikéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni
by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez
pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w
okresie nie dtuzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia
okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w

roku.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYCH Z
PROWADZENIA ROBOT.

Na terenie budowy powinna znajdowaé sie tablica informacyjna z niezbednymi danymi obiektu, a w
szczegolnosci numerami telefondw alarmowych: pogotowia, policji i strazy pozarnej. Na terenie budowy

powinny by¢ wydzielone strefy niebezpieczne, nalezy je otamowacd i oznaczy¢ odpowiednimi tablicami.

Przed przystgpieniem do pracy na rusztowaniach nalezy przeprowadzi¢ ich codzienne przeglady. Pracownicy
zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa

uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami
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(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest

informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoriczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdw oraz zasad BHP. Na terenie budowy

powinna znajdowac sie kompletna apteczka i podreczny sprzet gasniczy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio

kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

OPRACOWAL:

dr inz. Maciej Krol
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1. CZESC GRAFICZNA
Obiekt - stan dzisiejszy

Fot. 1. Widok elewacji potudniowej czesci gtownej (frontowej).

Fot. 2. Widok elewacji pétnocnej czesci gtowne;.
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Fot. 3. Widok elewacji wschodniej czesci gtdwnej oraz hali.

Fot. 4. Widok elewacji zachodniej czesci gtéwne;j.
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Fot. 5. Widok elewacji pétnocnej czesci hali.

Fot. 6. Widok elewacji zachodniej czesci hali.
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Rysunki montazowo techniczne

Dodatkowe mocowanie tgcznikami mechanicznymi ptyt styropianowych

szerokos¢ budynku

pasmo krawedziowe

do 8m 1,0m
od 8 do 16m 1,5m
powyzej 16m 20m

Dodatkowe wzmocnienie warstwy zbrojonej w narozach otwordéw okiennych (drzwiowych)

pasmo krawedziowe szer. 1,0-2,0m
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Dolna krawedz systemoéw docieplen

mineralna izolacja pionowa

tynk cementowo-wapienny

tynk mozaikowy

farba gruntujgca

profil cokolowy

dybel mocujacy profil cokolowy
zaprawa klejaca

izolacja termiczna

zaprawa podwoijnie zbrojona siatkg
farba gruntujaca

wyprawa elewacyjna
strop nad piwnicami

SISIENONOISICICIOI®IOS)

Docieplenie cokotu budynku

do wysokosci min. 2 m nad poziom terenu
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e TN ) ‘1!
(2 bitumiczna izolacja pionowa ’
(@ styropian ekstrudowany g;g“‘j_f’@ TS \\\\\ N,
(® warstwa podwojnie zbrojona siatkg m_ L \\ O\ N
(® farba gruntujgca ' "'i, /;Q\ e \\\\ N
@  tynk mozaikowy Ol N NN i
akryl 6.55%1\ 3
®  profil cokolowy 0.5:’ L) ;§§ ;é
@ dybel mocuigcy profil cokolowy | ‘|"‘0
D i T g N5
(2 izolacja termiczna -/':“qé“h,"‘; <“’-o

zaprawa podwajnie zbrojona siatkg : \\\\\ >i
© do wysokoéci min. 2 m nad poziomterenu  “/7r/ /// ‘
(@ farba gruntujca \ \\ »
§ woma DU NN

strop nad piwnicami |
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Docieplenie wypuktej krawedzi budynku

@  zaprawa ksigca e -
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@ Zaprawa zbrojona (5) ‘ T S e
siatkg z wiokna szklanego (@)

(® farbagruntujgca )

@ wyprawa elewacyjna

ocieplenie wklestej krawedzi budynku

@

@
@ naroznik metalowy
fabrycznie oklejony siatka

@ zaprawa zbrojona
siatkg z widkna szklanego

() farbagruntujgca
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zaprawa klejgca
izolacja termiczna
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Potaczenie ze stropem nad brama lub przejazdem

naroznik metalowy

fabrycznie oklejony siatkg

zaprawa zbrojona

siatk z widkna szklanego P‘il /

farba gruntujgca

wyprawa elewacyjna I \\ \\ \\

zaprawa klejgca

WAV

izolacja termiczna

EOOE
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Potaczenie z ptytg balkonowa

zaprawa klejgca

izolacja termiczna
naroznik metalowy
fabrycznie oklejony siatka

zaprawa zbrojona
siatkg z widkna szklanego

farba gruntujgca
wyprawa elewacyjna
akryl
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Docieplenie $ciany z cofnietym cokotem

w

minimum 30-40 em
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@)  profil cokolowy ; %)
®  profil mocujacy profil cokolowy :&‘! X
@  izolacia termiczna 5) }@1]*
® lacmik mechanu:.my | | 0 } .‘ N
o mommmemee & f
(@ farba gruntujaca :"{
(® wyprawa elewacyjna "‘ k\
(®  strop nad piwnicami }"ﬁ
o

SIS N
o) AV
A~ < \ .
® _ \\_
Docieplenie osciezy okiennych
() zaprawa Keejgca 000.0 (3) i
@ izolacia termiczna e ——— l
fabrycznie oklejony siatka ‘ ‘ ‘ ‘ i |
@ zaprawa zbrojona A.LAJ._AA.#A. A_d |
siatka z wickna szklanego / 7z =
®  ferbagruntuiaca o= |
©  wprawa dovacyina |
@ aky SiEY |
u/ I\}Q'*]
A
I
I
I
i



Docieplenie o$ciezy okna obsadzonego w licu Sciany

siatka naklejona na podioze
zaprawa kiejaca

izolacja termiczna
fabrycznie oklejony siatkg
zaprawa zbrojona

siatkg z wickna szklanego
farba gruntujgca

wyprawa elewacyjna

akryl
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Docieplenie nadproza

' N <R
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Docieplenie nadproza okna osadzonego w licu sciany

siatka naklejona na podioze
zaprawa Klejgca

izolacja termiczna

naroznik metalowy
fabrycznie oklejony siatka
zaprawa zbrojona

siatkg z widkna szklanego
farba gruntujgca

wyprawa elewacyjna

akryl
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Docieplenie muru podokiennego

zaprawa klejaca
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Docieplenie muru pod oknem osadzonym w licu $ciany

(1)  siatka naklejona na podioze
(@) zaprawa klejaca
(@ izolacja termiczna
zaprawa zbrojona
@

siatka z widkna szklanego @
(5) farbagruntujaca —
®  wyprawa elewacyjna [~/ Ww' 000 7
@ akyl ORI & @ 7
DL
: 3
4
5
2 ()

Potaczenie z gzymsem stropodachu wentylowanego

@ zaprawa klejaca
@ izolacja termiczna
@ zaprawa zbrojona
siatkg z widkna szklanego
(4) farba gruntujgca
® wyprawa elewacyjna
© akyl




Docieplenie muru powyzej potaci dachowej
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Dylatacja szerokosci powyzej 35 mm

() profile cokolowe

(@ tacznik mechaniczny 0006

(@ zaprawa klejaca

(@ izolacjacieplna — ] !*.‘!4';:#
z ego _

(8 farbagruntujgca A A A AN LN

(7)) wyprawa elewacyjna NN

(® blachy aluminiowe 3)

Uszczelnienie dylatacji za pomoca tasmy dylatacyjnej — wypetnienie uszczelniaczem poliuretanowym

R v ® O OO

® izolacia termiczna e r*vv
e e NNEAA
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sznur poliuretanowy
uszczelniacz poliuretanowy \

A\

37



Uszczelnienie dylatacji naroznej za pomoca tasmy dylatacyjnej wypetnienie uszczelniaczem
poliuretanowym
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Uszczelnienie dylatacji naroznej za pomoca tasmy dylatacyjnej — wypetnienie profilem dylatacyjnym
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